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Hiitten

‘Tourenberichte

Das Hittenteam der SAC Sektion Bern
sucht fir 2004:

Huattenchef/Huttenchefin fiir die Trifthiitte

Die Trifthutte — eine alpine Unterkunft auf
2520 m i. M. - liegt im Gebiet Susten/
Grimsel.

Esbraucht etwas Zeit und vor allem Freude,
diese Hutte in Zusammenarbeit mit dem
Huttenteam der Sektion und dem Hitten-
wart zu betreuen. Wer begeistert ist von ei-
ner urspriinglichen SAC-Hlitte in einer un-
verfalschten natirlichen Gegend, wird
nicht enttauscht.

Handwerkliches und administratives Ge-
schick, verbunden mit bautechnischen
Kenntnissen, sowie Organisationstalent
und Durchsetzungsvermogen sind keine
zwingenden, aber vorteilhafte Vorausset-
zungen.

Hittenobmann/Hittenverwalter/in

Die Tatigkeit besteht darin, die baulichen
und betrieblichen Belange unserer sechs
alpinen Hutten sowie der drei Winter- und
Ferienhutten zu koordinieren. Zudem ver-
treten Sie die Anliegen der Hutten im
Sektionsvorstand.

Angesprochenwerden Frauen und Manner
unserer Sektion, die motiviert sind, diese
hochst interessante Herausforderung als
anspruchsvolle und spannende Erganzung
ihrer Freizeit zu iUbernehmen.

Weitergehende Informationen geben gerne:

Hans Gnadinger, Huttenobmann
Im Weier, 3616 Schwarzenegg
Tel.P 0334531975

Natel 079 668 60 01

Daniel Suter, Huttenverwalter
Krayigenweg 13, 3074 Muri

Tel. P 03195192 44

Tel. G 031 357 65 65

E-Mail: d.suter@anb-architekten.ch
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Skitourenwoche
Monte Disgrazia—-Piz Palu

29. Marz - 5. April 2003

Leitung: Pierre Jeanneret
Bergfiuhrer: Martin Gerber

Der Wettergott meinte es gut mit uns: Die
Sonne lachte vom azurblauen Himmel, als
sich sieben Skitourenhungrige unter der
bewahrten Leitung von Pierre Jeanneret
und Martin Gerber von der Rhatischen
Bahn (ber die malerische Albula-Strecke
ins Oberengadin bringen liessen. Fruh-
lingshaft war die Temperatur, die es dem
Inn erlaubt hatte, ein silberglanzendes
Band in die wie von Segantini gemalte
Landschaft zu ziehen. Die weiss leuchten-
den Gipfel zogen unsere sehnsiichtigen
Blicke in ihren Bann. Einige unter uns er-
innerten sich an die sturmische Evakua-
tion, mit der wir im Friihling letzten Jah-
res fluchtartig dieses Gebiet verlassen
mussten.

Nach einem gemitlichen Lunch auf der
Sonnenterrasse des Hotels Schweizerhaus
in Maloja zogen wir durch das einsam-wil-
de Val Forno zu der auf 2575 m gelegenen
gleichnamigen Hutte, wo wir als vorerst
einzige Gaste herzlich empfangen wurden.
Gross war unser Erstaunen, als wir erfuh-
ren, dass der Schnee noch vorjahrig war,
also seit Dezember in diesem Gebiet kein
Neuschnee gefallen war.

Verheissungsvoll der Sonntag, der den
Gletscherkessel des Vadrec del Forno und
die Granitzacken des Torrone Centrale in
das sanfte Licht der aufgehenden Sonne
tauchte. An «ski extreme» gemahnendes
Abrutschen auf nahezu 50° steilen Firn-
partien zwischen Felsbandern hindurch
auf den Gletscher-Skitouren-Kick inklusive.
Einsamer Aufstieg vorbei an dem nach dem
ersten Bergfiihrer des Gebietes benannten
Klucker-Turm auf die Cima di Rosso
(3366 m), die wir auf den letzten 50 m des
steilen Firngrats mit geschulterten Skis er-
klommen - Steilabfahrt garantiert. Die
Nimmersatten unter uns suchten und fan-
den am Monte Rosso (3088 m) noch den
Sulzschnee. Eine subtile Abfahrt GUber steile



Flanken und mit Felsbandern durchzogene
Schneeterrassen hoch uber dem Gletscher
fihrte uns aufdas kleine Plateau, etwa 50 m
unter der Hutte, zurtck.

Cima di Castello (3375 m) hiess das Ziel am
Montag, von Forno aus gesehen ein impo-
santer Granitklotz mit einer 200 m hohen
NE-Wand. Die Route flihrte in einem weiten
Bogen durch die Calle del Castello genann-
te Gletschermulde und uber einen steilen
Aufschwung zum Passo del Cantun, den
uberschreitend wir den Westgrat des Ber-
ges erreichten. Auf dem Gipfel wechselten
Nebelfetzen mit gleissendem Sonnenlicht,
weit schweiften die Augen zu den legenda-
ren Kletterbergen des Bergell, klingende
Namen wie Badile, Cengalo und Sciora be-
schworen Erinnerungen und Traume her-
vor, je nach alpinistischem Palmares der
Teilnehmer. Und zum ersten Mal er-
haschten wir einen Blick auf das Piéce de
Résistance - die Disgrazia.

Angeregte Diskussionen Uber den Auf-
bruch am kommenden Morgen begleiteten
das Nachtessen: Zeit- versus Schlafbedarf
erhitzten die Gemiuter, am Ende trug die
Einsicht den Sieg davon, dass die Tour
auf die Disgrazia mit etwas Reserve und
Respekt angegangen werden soll. Um
5.00 Uhr romantische Steilabfahrt auf den
Gletscher im Schein der Stirnlampen und
Aufstieg zum Monte Sissone (3330 m), die
letzten hundert Meter in luftiger Block-
kletterei. «Ane wider abe» mit Abseilen und
Abfahrt hoch (ber dem Valle di Mello auf
eine Hohe von etwa 2700 m. Wiederauf-
stieg durch steile Hange bis zum Skidepot
aufder SelladiPiodaauf3387 m,wowirum
die Mittagszeit bei recht frihlingshafter
Warme die Steigeisen anschnallten. Rund
300 Hohenmeter exponierten Grates hies-
sen uns willkommen, Firn abwechsend mit
Fels, eine wahre Himmelsleiter mit atembe-
raubenden Blicken in Richtung Osten hin-
unter auf die Vadretta del Disgrazia, wohin
auch eine schone Abfahrt nach Chiesa
locken wurde. Um 14.00 Uhr erreichte die
erste Seilschaft den Gipfel der Disgrazia
(3678 m), kurze Rast, um Atem zu holen,
dann konzentrierter Abstieg tiber den Grat,
der nach dem Gipfelerfolg nichts von seiner
Scharfe verloren hatte. Trotz vorgerickter
Stunde war der Schnee im direkt nach Si-
den exponierten Hang sulzig und tragfahig
geblieben. Exakt 12 Stunden nach dem Auf-
bruch in der Capanna del Forno kamen wir

im Rifugio Ponti an, wo unsdie extra fliruns
emporgestiegenen Huttenwarte herzlich
empfingen.

Abrupter Szenenwechsel: in der Nacht hat-
te es geschneit, der Himmel weinte. Die
Abfahrt bis auf etwa 1800 m war feucht und
neblig. Den weiteren Abstieg ins Tal behin-
derte ein riesiger Felssturz, der vor rund
10 Jahren das Dorf Valbiore in einer Hollen-
nacht weggerissen und die Landschaft in
ein Trimmerfeld haushoher Felsblocke zer-
rissen hatte. Per Kleinbus fuhren wir nach
Tirano, wo wir uns trotz unseres nicht ganz
der Etikette gemassen Ausseren (sowohl
optisch wie olfaktorisch) im Restaurant Del
Portico mit einem der Bedeutung unserer
Erlebnisse angemessenen Mittagessen
verwohnen liessen. Die Tagliatelle mit ge-
trockneten Tomaten und Porcini liessen die
Seele jubeln, der Cervo zerfloss ebenso gut
auf der Zunge wie der Sforzato Salis durch
die Kehle.

In weiser Voraussicht anderten wir unser
Programm und machten im Ospizio Berni-
na Station, statt direkt zur Diavolezza hoch-
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zufahren. Trotz stiirmischer und kalter Win-
de stiegen wir am Donnerstag auf den
Monte Vago (3059 m) und wurden gegen
Mittag bei aufhellendem Himmel mit einer
Pulverschneeabfahrt belohnt. Ein kurz-
weiliger Barrivox-WK deckte bei stolzen
Besitzern digitaler Gerate neuerer Bauart
schonungslos einige kleinere Ausbildungs-
lucken auf. Die Wetteraussichten fur Frei-
tag waren gut, der Piz Pall gesetzt.

Unter einer flauschigen Nebeldecke, aus
der frischer Schnee rieselte, brachen wir
um 5.00 Uhr von der Diavolezza auf und
stiegen Uber den Vadret Pers gegen die
Abbruche des Palu auf. Inmitten der gah-
nenden Abgriinde, die frischer Pulver-
schnee nur notdirfig bekleidete, offnete
sich plotzlich der Nebel zu einem tiefblauen
Himmel. Gleissend beleuchtete die Sonne
die Ostflanke des Piz Bernina und liess die
scharfe Kante des Biancogrates in den Ho-
rizont schneiden. Atemberaubend der Blick
auf die drei Gipfel des im Morgenlicht kon-
trastreich daliegenden Piz Pall. Eine tiefe
Spur in den frischen Schnee ziehend, stie-
gen wir zur Schulter und erreichten um
10.30 Uhr bei Windstille den Ostgipfel. Von
Westen griisste die Disgrazia, eine uns
wohlgesinnte Bekannte, ein endlos schei-
nendes, von der Sonne in sanft kontrastie-
rende Wellen getauchtes Nebelmeer tber-
zog den Berninapass bis weit in den Osten
hinein.

Die Abfahrt im knietiefen Pulver lasst sich
kaum in Worte fassen. Es war der Hohe-
punkt dieser Tourenwoche, ein unbe-
schwertes, tanzerisches, fasttraumwandle-
risches Schwingen, schwerelos, Schwa-
nensee vor der grossartigen Kulisse der
koniglichen Bernina.

Lieber Pierre, herzlichen Dank fir das mit
Sorgfalt und grossem Kennerblick zusam-
mengestellte Programm und die moti-
vierende Leitung einer unvergesslichen
Tourenwoche. Lieber Martin, herzlichen
Dank fur die umsichtige Fuhrung durch
neues und unbekanntes Gelande mit dem
trefflichen Gesplr fur knifflige Einlagen
(Cima di Castello lasst grussen) und fur die
von Humor gepragte Kameradschaft.

Christian Lauterburg
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Quanto bello

29. Mai - 1. Juni 2003

Leitung: Alfred Wirth

Sportklettern in Traversella (JO)

Am 29. Mai traf sich eine Gruppe der JO-
Sektion Bern am Guterbahnhof. Mit einer
kleinen Ausnahme schafften es alle pulinkt-
lich, nur Hansel und Gretel (Namen von der
Redaktion geandert), die sich im Stadtwald
verirrten, fuhren mit dem Bus ins Neufeld
und erreichten den Treffpunkt dementspre-
chend spater. Nach problemloser Fahrt
uberden St. Bernhard erreichten wir Traver-
sella. In der Hiitte erwartete uns der Hiitten-
wart Gianni, der einerseits zuverlassige
Lieferant von vorzuglicher italienischer
Kost war (richtig geraten, Pasta war ein
Hauptbestandteil der Diners, denn Hoch-
leistungssportler brauchen bekanntlich vie-
le Kohlenhydrate), andererseits aber auch
Garant fur Spasse und gute Laune.

Da das Wetter, mit Ausnahme eines Abend-
gewitters, strahlend war (Dank an Petrus)
konnten wir das Klettern an oft plattigen
Felsen (der besonders unserer deutschen
Freundin Grete Muhe bereitete) in vollen
Zigen geniessen. «Sprecht euch beim Klet-
tern mit Namen an und beschrankt das
«Geschnurn aufs Wesentliche», eine wich-
tige Lektion unseres Leitwolfes Fred, die
an alle gerichtet war, jedoch nicht alle
gleichermassen erreichte. Dampfte sich,
sehr zur Zufriedenheit Freds, das «G’holei»
in der Wand doch einmal, konnte man ein
erstaunliches Phanomen beobachten: So-
bald ein Gruppenmitglied zu pfeifen be-
gann, nahm das Kollektiv die Melodie auf
und flihrte sie fort.

Eine spezielle Genugtuung erlebte eine
Vierergruppe, die das Vergniigen hatte,
eine Route als erste zu besteigen. (Wir
schlagen eine Anderung des Routennames
zu «Don Philippo» vor.)

Nennenswerte korperliche Verletzungen
blieben zum Glick aus, und alle kamen
nach einer heissen Fahrt unversehrt nach
Hause. Einzig ein Teilnehmer leidet seither
an psychischen Nachwirkungen, da er auf
Grund eines leicht provokativen Aufdrucks
aufseinem T-Shirt— «Yachtbesitzer» —Opfer
standiger verbaler Attacken war.



Rickblickend wollen wir uns bei allen Lei-
tern fur diese tollen Tage bedanken. Wir
sind uberzeugt, dass man nachstes Jahr
bestimmt einige bekannte Gesichter wie-
dersehen wird, denn «as het gfagt u isch
super gsii», kurz:

Quanto bello

Im Banne des Fohns

5.-9. Mai 2003

Tourenleiter: Urs Weibel
Bergfihrer: Michu Wirth

Wind zum Fruhstiick, Boen auf dem Gipfel,
Sturm am Nachmittag und pfeifender
Nachtféohn: Es war zum Wahnsinnigwer-
den. Dass wir es dennoch nicht wurden,
verdanken wir unserem Humor, der wun-
derschonen Landschaft und den charman-
testen Huttenleuten aller Zeiten.

Das Triftgebiet: Wunderschon liegt es vor
einem, wenn man es von einem der Zu-
stiegspasse aus das erste Mal erblickt: eine
weisse vergletscherte Landschaft, men-
schenleer und weitab von jeder Zivilisation.
Unser Weg fihrte uns von Realp und der
Albert-Heim-Hutte Gber den Tiefenstock —
eine markante Felsflanke mit schoner Aus-
sicht und einem bei bereits eingesetzter
Ausaperung nicht ganz leichten Abstieg.
Unser zweites Ziel, das Steinhushorn, bot
eine einladende Abfahrt und landschaftli-
chen Hochgenuss — blaugraue Gletscher-
formationen, ein roter Zackengrat im Mor-
genlicht. Und das Diechterhorn, welches
wir kurz vor dem Zusammenbruch des
Fohns noch bezwangen, bestach durch ei-
nen eindrucklichen Gipfelaufstieg (mit
abenteuerlicher Rutschbahn).

Die Unterkiinfte: Mit grosser Herzlichkeit
und Gastfreundschaft wurden wir schon in
der Albert-Heim-Hutte empfangen: Armin
Rey zauberte ein leckeres Abendessen auf
den Tisch und verzauberte anschliessend
die gesamte Frauenschaft mit seinem
Charme und einem Vieille Prune. (Die Man-
ner mussten sich in der Zwischenzeit im
Nebenraum mit Huttentee zufrieden ge-
ben.) Und wie es begann, so ging es auch
weiter. Auf dem einfachen Holzherd in
der Trifthitte bereiteten Hans und Lisle

Gnadinger so manches viersternwirdige
Luxusmahl zu und gaben an sturmischen
Nachmittagen eine spektakulare Berg-
geschichte nach der anderen zum Besten.
Wir genossen die Tage in den alten, heime-
ligen Gemauern der Trifthutte, der wir den-
noch die notwendige Geneneraliberho-
lung gonnen wirden, Uber die im Herbst
abgestimmt wird. Zu traurig wars, wenn
dieser wunderschone Ort immer mehr
verlottern wurde.

Die Leute: Eben fohnbestandig waren wir,
wie konnte es anders sein mit einem philo-
logisch gebildeten Musiker als Touren-
leiter; einem gescheite Bucher verschlin-
genden Bergfiihrer; einem ausserst drahti-
gen Schokoladenverkaufer; einer bis in alle
Nacht arbeitenden Padagogin; einem logo-
padisch gebildeten Heimwehberner; einer
standig vorausrennenden Hebamme; einer
alle Berge kennenden Kindererzieherin;
einem skitourenbegeisterten Rolladen-
monteur und einer verschlafenen Bericht-
schreiberin. Und nicht nur im Ignorieren
des Fohns waren wir unschlagbar, auch in
der Kunst des Flaschenzugtrockenbaus
brachten wir es zu hoheren Ehren.

Jennifer Zimmermann

Kletterwochenende
in der Seewenhiittee UR

21./22. Juni 2003

Leitung: Véronique Bodmer, Margrit und
Martin Gurtner

Teilnehmer: Verena Amrein, Beat Gloor,
Heidi Imhof, Karin Lasance, Esther Naf, Ka-
rin Satteli, Annina Storni, Edeltraud von der
Schmitt, Christine Wittwer, Fredi Zollinger

Wir fuhren am Samstagmorgen mit einem
gemieteten Kleinbus von Bern Uber den
Sustenpass zum Ausgangspunkt unseres
Aufstiegs zur Seewenhiitte. Um die See-
wenhutte verteilen sich viele gut eingerich-
tete Klettergarten mit Schwierigkeitsgrad
bis etwa 7. Sie eignen sich vorzuglich zum
Uben. Das war bei den meisten die Haupt-
motivation zur Teilnahme an diesem Kurs.
Vero, Margrit und Martin fihrten uns von
Grund aufwieder in die Sicherungstechnik,
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in das Einrichten von Standen und in die
Abseiltechnik ein. Wir ubten, bis wir die
Techniken a fond beherrschten. Am Sonn-
tag frih stiirmten funf Feen unter der Lei-
tung von Vero die Route Feensturm. Nach-
dem ein Rucksack vom Einstieg aus das
Weite suchte und dann wieder mit viel
Miuhe herauf gebuckelt und am Felsen gesi-
chert worden war, wagten wir den Start.
Zuerst waren uns die Felsen gnéadig. Sie
zeigten uns Tritte und Griffe. Aberab und zu
mussten wir mit grossen Gratschschritten
Felsspalten Gberqueren. Dazu brauchte es
Mut. Die Knie und Oberschenkenl zitterten
wie Espenlaub. Was, wenn ich in diese
Spalte stlirze? Ein Blick am Kérper hinunter
war beruhigend: Das Sicherheitsseil war
straff. Es verhinderte ja Stiirze. Wenn sich
diese Gewissheit nur automatisch einstel-
len wirde! Das Gut-Zureden half: Du bist
gesichert, dir kann nichts passieren, also
los! Und jetzt klappte der Schritt. Mit Win-
deseile hatten wir darauf zwei Seillangen
geklettert. Aber dann wartete die Schillissel-
stelle: Lockere Felsschuppen machten uns
das Leben in der Felswand schwer. Etliche
gut aussehende Griffe durften wegen des
lockeren Gesteins nicht berlhrt werden.
Welch ein Krampf! Vero hatte aber gluckli-
cherweise einige Tricklein fiir uns bereit, die
uns die Kletterei stark erleichterten. Aber
das sind Geheimnisse, nur fir Insider.

Auf dem Gipfel gratulierten wir uns herz-
lich. Wir freuten uns tUber das Bezwingen
der Felsen, aber auch liber das Bezwingen
des personlichen Zauderns. Im schaumen-
den Bergbach beim Auto holten wir uns die
dringend notwendige Abkuhlung. Von der
Hutte ins Tal stieg die Temperatur stetig,
sodass wir uns unten an einen Meeres-
strand versetzt glaubten. Wie danken Vero,
Margritund Martin ganz herzlich. Sie haben
uns zu vielen neuen Erfahrungen und Her-
ausforderungen verholfen.

Verena Amrein

Besucht unsere
Homepage:
www.sac-bern.ch
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Stimme der Veteranen

Uberraschungsbesuch

6. Mai 2003

Leitung: Otto Pfander

13 (Gluckszahl an diesem Tag) Veteranen
wollten sich uberraschen lassen, und die
Uberraschung war wirklich gross und loh-
nenswert.

Unter kompetenter Leitung von Otto
Pfander nahmen wir bei herrlichem Son-
nenwetter,etwaum9Uhrmorgens, in Bluren
a.d. Aare den Weg unter die Flsse, gespannt
aufdie Dinge, die dakommen sollten. Schon
nach einigen hundert Metern entdeckten wir
am Dorfrand eine alte Mihle. Das riesige
Wasserrad aus Holz wurde immer noch von
Wasser angetrieben. Allerdings war diese
Muhle nicht mehr aktiv.

Weiter ging es durch Wald und Flur, bis wir
plotzlich vor der Grabendli Luterswil stan-
den, traumhaft gelegen an einem kleinen
Bach. Die Mdllerin, Frau Schiess, erwartete
uns, schelmisch lachend, neben einem
Tisch, beladen mitdem Apéro, aufder Veran-
da. Biokase, Bauernbrot (besser als Kuchen)
und Weisswein.

Zuerst machte sie uns aber bei einer fach-
fraulichen Besichtigung mit dem Olibetrieb
vertraut. Das riesige holzerne Raderwerk,
bestehend aus Wasserrad, Kammrad,
Zahnradern, Stirnradern und Kollergang-
wellen, ist faszinierend. Erstaunlich, dass
diese Muhle, die zwar in den 80er Jahren
vollstandig renoviert wurde, voll betriebs-
tauglich ist. Man kann sogar die eigenen
Baumnisse zur Olgewinnung mitbringen.
Neben der Nussolgewinnung ist noch eine
alte Knochenstampfe, Hanf und Flachs-
reibe vorhanden.

Wirwaren alle von diesem historischen (die
Besitzer sind seit 1685 bekannt) Olbetrieb
hell begeistert.

Nach dieser Besichtigung mundete der
Apéro, der von einem Kameraden gestiftet
war, um so besser. Das waren nun schon
zwei Uberraschungen.

Weiter gings durch schone Buchenwalderzu
einer Waldhtte, bei der ausgiebig Mittags-
rast gemacht wurde. Frisch gestarkt, nah-
men wir den letzten Abschnitt nach Schnott-
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