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‘Tourenberichte

Le excursions amb raquetes de
neu: Parc Nacional d’Aigues-
tortes i Estany de Sant Maurici
(Pireneu Catalunya)

Tourenleitung: lain Campbell (Scotland)
Assistent: Renzo Haldemann (Switzerland)
Teilnehmer: Margrit Burki (das mau hetts
kei Hahn im Chorb gha, sondern es H...li
-)) und Bruno Burki, Pierre Renaud (lise
Senior)

15. Februar 2002

Em zwanzgab nini em Aabe isch die chlini
Schar vo Barner Schneeschueloifer mit em
Hotelzug «Pau Casal» vo Barn igschtige. Ds
Gepack im Couchettabteil deponiere und ab
i Schpiswage. Da hei de o scho die chlinere
Schprachschwirigkeite agfange. Ig ha ei-
gentlech fur uf d'Nacht nim grosses woue
asse und so bschteue ig es Flaschli Sauter-
nes u danke ig nam e Portion Chés derzue.
Der Chauner het scho komisch gluegt, wo
ni Chés bschteut ha, me faht ja schliesslech
nid mit em «Dessert» a. Ubercho han’ig de
e Fischsuppe — isch ja eigentlech fasch ds
gliche —der Wisswy het dmu o passt derzue.
U de han'ig abe no Geburi gha —das hei mer
de dorfe mit e me schpanische Brandy be-
giesse — das hett de mu vorerscht mau fur
gnue Bettschwari gsorget.

16. Feburar 2002

Nach enere Nacht im Couchette — immer
vier Persone atme die glichi Luftiund us, u
Fanschter cha me o keis uftue — si mer de
nach 13 Schtund Zugfahrt i dam Barcelona
i trudlet. Die katalanischi Metropole hett
sech wattermasig nach schwizerische Ver-
hautnis prasentiert. Es het i Schtrome gra-
gnet, uf barnditsch wird me sage «gschif-
fet». U de hetts de aber zackig muesse gah.
Mit der Metro a Busbahnhof zum Ticket
choufe, zriigg is Zantrum zum Hotel ga Sa-
che deponiere wo mer de fur d'Ruckreis
bruche u nid e ganzi Wuche wei desume-
schleipfe. Mit Gisne Bargklamotte het me
Us nattrlech vo weis nid wie wit har scho
agseh das mer «Touris» si. E Roubversuech
am Pierre bim Ischtige id Metro, vo dreine
Tuppe, het dir d’'Margrit mit eme body-
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check-artige Isatz vom Rucksack, de
Schneeschueh und em «Pickel sei Dank»
(fasch der einzig Isatz i dare Tourewuche)
chonne verhinderet warde. U die drei Knil-
che hei de ohni ds Portmene vom Pierre
muesse abzottele. Nach e me feine Zmittag
ir Autschtadt vo Barcelona isch d'Reis de
em haubidri mitem Bus und em Taxi witer-
gange. Sachs Schtund schpeter isch de die
Areis is Touregebiet in Espot z’And gange.

17. Februar 2002

Nach em Zmorge si mer de mit em Taxi
nach Estany de San Maurici g’'charlet
worde. Das het is de d’'Mdoglechkeit gah, em
«Riu de Monestetero» entlang es chlises
Tarli ds undernah. Es wunderschons Tali
miteme chline Fluss und einzelne Arve, abe
eis vo dane Gnusstlrli chonnt me sage.
Fasch wie im Paradis hat me chonne meine.
Aber der Herrgot u der Petrus hei nis nid
gradwoue e huffe Sunneschtrahle bschera.
Die ganzZythett’s me oder weniger gnablet
u drususe ou no e chly obeabe gflocklet.
So hei mer de em Nami em zwai der dru-
schtiindig Ufschtig is Refugi d’Amitges i
Agriff gnoh. Der lain hett de no wdue zum
Seerundgang ufbiete, aber bim Ablick vo
me ne g'heitzte Huus het sech da niemer la
motiviere, so schnau wie moglech ine und
e Carachillo inezieh.




18. Februar 2002

Lackisch dasigfahre, neinid der Alkohol, so
Suffle simerde ouwidernid gsi—am Morge
het d’'Sunne vou diir Schibe ziindet. Mir si
de nach em Zmorge scho gli einisch loszo-
ge. Churz vor em Mittag si mer de uf der
Passhochivoderiiber 2600 mhoche Portde
Ratera gschtande, u de hei mer der langi
Abschtig zum Refugi de Colomérs under
d’'Schneeschue gnoh. Die Uberquerig vo
me ne erschte Bargsee — a witere Seeli und
Flussli verbi. E Prachtstag: El tiempo hizo
muy bieny laneive eravergin—schtaublaue
Himu und unberuehrte Pulverschnee. Aui
die wo bis da hare glase hei, soue jetzt nid
jammere - si si sauber d’'Schuld si si nid
mitcho. Es hatte namlech no mindeschtens
no witeri fuf Persone chonne mitcho, u das
d'Gruppe nid ds gross war worde, hatte
mer de d Gruppe teilt und e Teil vor Gruppe
hatt haut de mit mir miesse vorlieb nah. D’
Margrit, der Bruno und der Pierre si derflir
mit zwene Toureleiter beschtens betroit gsi.

19. Februar 2002

Bis me de vom Refugi de Colomers e wég
chunnt, das duret de sini Zyt. Der Angpass
isch die rudimentari Toilette usserhaub vor
Hutte. Ei Plastiggrohre vo knapp 20 cm
Durchmasser i Beton igosse, e Schluch mit
Schmelzwasser aus schtandegi Schplelig
dirékt i Schtousee, u ds ganze mit es paar
Bratter zu me ne Houzverschlag zame zim-
meret, ohni Tur verschteit sech. Absitze
verbotte, wou die meischte vo dene Gschaft
wo hie abgwicklet warde, goh dernabe
schtatti d’Rohre, e «versch...i Aglageheit»,
das cha me hie a dare Schteu sage, aber me
isch ja nid heikel. O der Waschplatz isch
Einzuabfertigung verusse, rundume ei
Ischerete, u me mues luege, das es eim nid
tischet. Aber mir si o a dam Tag ga tilrele.
Port de Caldes het da Pass gheisse, de e
Abschtig zum Estany de Mangades und
wider ue uf Port de Caldes mit eme ne

Abschtacher uf e 2621 m hoch Tuc Bala-
guera und e me ne rassige Abschtig wider
is Refugi de Colomeérs, es Obsi-nidsi-obsi-
nidsi-Tuadrli, u das wider bi beschte Ver-
haltnis.

20. Februar 2002

Jetzt hei mer de baud es Sandwich-Syn-
drom, diir das, dass mer i Gsem Lunch jede
Tag zwoi lberchome, stigt fasch i jedem
Rucksack der Beschtand vo dane lklemmte
a. Mit Chas, mit Chorizo, mit Schinke, mit
Laberpain, mit Salami, d" Uswahl isch zwar
richhaltig, aber wou si so gross si, chame
i de meischte Fall hochschtens nume eis
adsse. Was mer geschter vonere andere
Gruppe entdeckt hei, das praktiziere mer
hiit sduber. Der schwarz belgisch Schafer-
hund het hiit es Feschtasse. Vo Us hett ar
mindeschtens dri Sandwich ubercho.

Hit schteit wider e Hiittewachsu bevor. Mir
goh tibere is Refugi de Sarboredo. Ds duruf
im Camin de Colomérs a Sarboredo uf e
Pass mit em Name Coth de Tuc Gran de
Sendrosa. Obe uf 2451 m a cho hei mer de
no ds Vergniiege gha mit der Schufle die
anderthaub Meter hochi Wachte passierbar
ds mache. Nach dare Schufflerei ischs de
rassig hingerabe gange. Z'rassig wie sech
nachhar usegschtellt het. Schtatt uf oppe
2300 m quer ds traversiere si mer bis uf
2050 m abgschtige. Das hett de mit emene
300 m Ufschtig wider muesse kompensiert
warde. Ds Watter het de o afa umschlah,
s’het zue ta u zimlech gai afa lufte. Ig bi du
nach der Ankunftim Refugi di Sarboredono
ufgschtige bis uf Port de Ratera u so war
eigentlech ds Kreisli vo usere Tourewuche
gschlosse gsi. Bim Abschtig hett's geng
meh zueta, der Nabu isch uecho und der
Wind het die Schpur wo n’ig villecht vor
enere haube Schtund no i Schnee gleit ha
bereits verwaiht gha. U wonig em Abe em
haubi fifi zur Tar zum Refugi inegange bi,
dahettsde vollandslosgleitmitem Schnee-
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schturm. Ds Refugi de Saboredo isch die
chlinschti Hutte wo mer bsuecht hei. Nume
grad 21 Platz, kei Waschglageheit und
d'Toilette Oppe 150 m vor Hutte ewag under
eme Boum. Derfliir hei mer guet gasse,
d’'Chnoblouchsuppe, zum Gliick hei auider-
vo gha, u ds kisse hett's zum Glick ou nut
gah, «schusch tschou zame u d’Schtock»
hatt me da muesse sage. U o der «garte-»
frusch Salat mit de Bratwurscht wird sicher
in beschter Erinnerig blibe.

21. Februar 2002

E chauti Nacht isch das gsi, 6mu far mi.
Trotz zwone Wulledechine han ig nume
einisch a d'Fless gfrore. Dusse hett der
Scheeschturm machtig um Hutte desume
gfagt. Eigentlech hatts nid dorfe schneie, ds
Lawinebulletin isch eh scho die ganzi Wu-
che so ungfahr/oppe/zirka uf erheblech gsi.
Me het guet ta, sech bim Huttewart oder bi
de andere Toureganger tber d'Verhautnis
ds informiere. S’isch namlech nid so eifach
under der Wuche zu Infos tiber d’Lawine-
situation ds cho. Derzue si d'Nacht klar und
chaut gsi und es het sech de uf der Schnee-
dechi teilwis o Oberflacheriff bildet. U we
me de nid so cha schlafe, de macht me sech
de afang die erschte Gedanke wie acht die
Schteilhang im Ufschtig zur Port de Ratera
und die Hangtraverse nach em Pass Richtig
Refugi d’Amitges ds meischtere wari. Es
isch du 6mu ou Tag worde und mir hei nid
schlacht gschtunet: Oppe 60-80 cm Noi-
schnee hett's gah. U so hett me sech eigent-
lech nid gross muiesse Gedanke mache. Mit
dare Mangi a Noischnee isch’s Lawine-
bulletin sicher uf d’Schtuffe gross agschti-
ge. Gruppe us der Amitges und der Co-
lomeérs-Hutte wo nach Saboredo hei woue
wachsle hei die Projekt abblase. Abefalls
umdischponiert het e franzéseschi Gruppe
wo vo Saboredo us nach Colomeérs hatte
woue gah. Auidie 21 Schneeschueldifferus
der Saboredo-Hiitte si de gage die nuni in
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richtig Norde abgschtige. Der lain, der Bru-
no und ig hei de bim Abschtig o zunftig
gschpuret, mir hei mit Usne grosse Sherpa-
Schneeschue naturlech Vorteile gha. Der
Nachteil isch de aber gsi, das mer meh oder
wenigerde ganz Abschtig hei 60 cm Schnee
abegschtampfet und die liebe Franzose si
glickech gsi, hei si eifach chonne hinde-
nache trotschgele.

22. Februar 2002

So das war’s de gsi — der Fritig, 22. Februar
2002 isch de ganz im Zeiche vor Ruckreis
gschtande. Vo Salardu im Val d’Aran ischs
dewiderinere Tagesfahrt Richtig Barcelona
zue gange. Auerdings hei merschon Watter
gha uf der Rickreis. Flir mi isch es immer
wider faszinierend, i liebes ungemein, i
chonnt nUmm si ohni das. Da erlabsch in-
nerhalb vo vierezwanzg Schtund so viel wie
i me ne viertu vo me ne Jahr. De bisch im
Hochwinter mit Schneeschturm uf 2600 m
—ds Fuess kampfsch gage Wind a — Schritt
fur Schritt dure t6if Schnee — u je witer abe
das chunsch um so «frtiehliger» wird’s —us
wiss wird brun u schpeter grien und Man-
delboim blieie — du labsch inere eifache
Hutte, du muesch chonne verzichte und
entbehre—-und je witer abe daschunschum
so meh wirsch umwicklet vo de Annahm-
lechkeite vor Zivilisation—du hesch miiesse
verzichte und entbehre und du lehrsch es
wider ds schetze — du chunsch us der Ein-
samkeit us der Rueh use i die larmegi, hek-
tischi Grossschtadt Barcelona — Gagesatz
wo der zeige, das de labsch und fiiehlsch.

23. Februar 2002

Mir si de nach em feine Nachtasse im Res-
taurante Los Caracoles (e Gaschtrotipp fir
aui Barcelona-Reisendi) no ga nes Cherli
dur d'Autschtadt mache. Erschtens chunnt
me vor de zane in Schpanie chum 6ppis ds
fuude uber, u zwoitens laht sech mit voue
Buch bekanntlech nid guet schlafe. U so hei
mer de abe no nes Verdouigs-Cherli dur
d’«Ciutat Vella» und «la Rambla» gmacht.
Das isch oppe so, wie wenn me z'Barn
zwuschem Munschter und em Bahnhof uf
d’'Gass geit — eifach mit em chline Unter-
schid dass ds Barcelona em Morge em eis
no immer d'Poscht abgeit, d'Gass und aui
Beize und Bars si no gschtacket vou. Mir si
de nach em Schlummerbacher no churz ga
d’Matraze vom Hotel Quatros Naciones
teschte. War mah feschte, da ma ou zum



Bett us, heisst ds doch so schon. So si mer
em sibni scho bim Zmorge ghocklet. Das
cha me de hingage vo de «lheimische» nid
unbedingt sage. Wo mer no usi Autschtadt-
besichtigung gmacht hei, si d'Gasse laar
gsi—so Oppe uf die zéni faht de ds Labe afa
pulsiere i dare Schtadt u mir hei de d’'Metro
gno Richtig Flughafe. Ig bi kei tippische
Schwizer, drum han’ig e keis im Hosesack -
bir Handgepackkontrolle und bir Leibes-
visitation hei de zwo6i Sackmasser e chli far
Furore gsorget, der Kontrollor hett de fasch
der Salto gmacht — isch ja ou nid verwun-
derlech nach em 11. Septamber 2001. U so
si mer de ohni die gfahrleche Waffe easyvo
Barcelona nach Ganf jetet (probiere da Tu-
rebricht warbefrei ds gschtaute, mer tber-
chome ja schliesslech kei Gaud fir d’'Club-
nachrichte). Hie Barn, hie Eidgenosseschaft
hetts de 6ppe gage die fiifi em Abe gheisse.
Mir si gllicklech und zfride wider hei cho. U
dir lain, e harzleche Dank fiir die glungnegi,
schoni Tourewuche - ig bi uf au Fau nid ds
erschte und ds letschte mau i de Pyrenae
gsi —s'chonnt de durchus si, dass im Sum-
mer 2003 e Wanderwuche im Programm
vom SAC schteit.
Fiar a SAC Barn:
Renzo Haudimaa

Alpenblumenwoche
im Val Mustair

23.-29. Juni 2002

Leitung: Richard Schneider
Botanische Leitung: Otto Hegg
Teilnehmer: 6

Standorte: Hotel Alpina, Santa Maria, Val
Mustair, Crusch Alba, S-charl

Bergwanderungen:

1. Val Vau-Lai da Rims-Fuocla Praveder
(2702 m)-Val Doss Radond-Santa Maria
2.Parkplatz9im Nationalpark-Stabelchod-
Margunet-Ill Fuorn

3. Ofenpasshohe-Piz Daint (2968 m)-

Val Mora-Val Vau

Wanderungen:

1. Mustair-Santa Maria
2. Santa Maria-Putschai

3. S-charl-Wald von Tamangur

Besichtigungen:

1. Kloster Mustair

2. Santa Maria

3. Nationalparkmuseum

Sattel vom Fai da Rims ins Val Doss Radond, etwa 2690 m u.M.



Glicksfalle. Es war ein Glicksfall, dass sich
fir diese Woche mit Richard Schneider ein
sehr erfahrener und flexibler Tourenleiter
und mit Otto Hegg wohl einer der besten
Kenner der Alpenblumen und ihrer Okolo-
gie als Leiter zur Verfugung gestellt hatten.
Auch wenn Otto Hegg verschiedentlich da-
rauf hinwies, dass die Blitenpracht 14 Tage
spater noch schoner gewesen ware — die
Teilnehmer waren begeistert von der
Schonheit und der Vielfalt des aktuellen
Alpenblumenbestands.

Die Besichtigung des Klosters Mustair, ei-
nes Weltkulturerbes, welches auf Karl den
Grossen zuruckgeht, wurde dank der fach-
kundigen Ausfuhrungen von Franz Meister
zu einem ersten Hohepunkt der Woche.

Der todliche Sex des Sichelklees. Auf der
Wanderung von Mistair nach Santa Maria
(Wanderung 1) machte uns Otto Hegg auf
den am Wegrand blihenden Sichelklee
aufmerksam. Dieser Klee kreuzt sich mitder
in der Landwirtschaft haufig angebauten
Luzerne aus dem ostlichen Mittelmeerge-
biet. Neben anderen Faktoren fuhrte diese
Kreuzung uber die Artengrenzen hinweg
dazu, dass der Sichelklee in gewissen Ge-
bieten ausstarb. Otto benltzte dieses Bei-
spiel, um auf die Problematik der absicht-
lichen oder unabsichtlichen Einflihrung
neuer Arten, allenfalls auch gentechnolo-
gisch gezuchteter Varietaten, hinzuweisen.

Landwirtschaftliche Dingung zerstort die
Artenvielfalt. Die Wanderung nach Pltschai
(Wanderung 2) fand im Wesentlichen im
Regen statt. Der botanischen Analyse tat
dies keinen Abbruch, im Gegenteil, die
Pflanzen wirkten in «gewaschenem» Zu-
stand frischer. Auffallig war der Artenreich-
tum der Wiesen am Wegrand gegenuber
der Dominanz der Graser im Innern. Otto
erklarte diesen Unterschied als Dungungs-
effekt: Im Bereich der Wege dungtder Land-
wirt weniger intensiv als in wegfernen
Bereichen. Die intensivere Dungung fuhrt
hier zu Uppigem Graswuchs mit hohen Er-
tragen, aber einer starken Reduktion der
Artenvielfalt. Bauern, welche ihre Wiesen
nicht diingen und so einen Beitrag zur Ar-
tenvielfalt leisten, werden deshalb fir den
resultierenden Ertragsverlust entschadigt.

Vegetation am Ufer des Lai da Rims. Nach
einer Schatzung von Otto Hegg wachsen
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im Munstertal etwa 1200 Arten. Damit ge-
hort es zu den artenreichen Gebieten der
Schweiz. Am Ufer des Lai da Rims (Berg-
wanderung 1) durften wir auf kleinem
Bereichdievorkommenden Arten erfassen.
Dazu war allerdings die Hilfe unseres bota-
nischen Experten notig, denn fur uns Laien
waren die nicht bluhenden Pflanzen nicht
bestimmbar. Schliesslich wurden in ge-
meinsamer Anstrengung mehr als zwanzig
Pflanzenarten gefunden, welche unter den
besondern Bedingungen am Seeufer zu-
sammen gedeihen. Es gibt Bestrebungen,
den umgekehrten Weg zu gehen, namlich
auf Grund der flr ein bestimmtes Gebiet
ermittelten oOkologischen Bedingungen
vorauszusagen, welche Pflanzenarten dort
zu erwarten sind, Otto Hegg zweifelt aller-
dings daran, dass eine derartige Voraussa-
ge weit uber die Nennung weniger beson-
ders charakteristischer Arten hinausgehen
konne, weil die konkreten, lokalen Verhalt-
nisse kaum je mit genugender Genauigkeit
bekannt sind.

Ein Superhirn. Der Bereich des National-
parks bei Stabelchod (Bergwanderung 2)
wurde Mitte des 19. Jahrhunderts abge-
holzt fur die Kohlerei und die Salzgewin-
nung in Hall. Im Verlaufe von etwa 150 Jah-
ren erfolgte die Wiederbewaldung, nach
der Grindung des Nationalparks breitete
sich der Fohrenwald auch auf den Wiesen-
flachen ungestort durch menschliche
Einflisse aus. Diese Ausbreitung beruht
darauf, dass die geflliigelten Fohrensamen
durch den Wind verfrachtet werden. Ob-
schon das Gebiet eigentlich einen idealen
Standort fur Arven darstellt, sind sie nurin
wenigen Exemplaren anzutreffen, weil die
Verbreitung der nussartigen Samen nicht
durch den Wind erfolgen kann. Fur die
Verbreitung ist vielmehr die Cratschla, der
Tannenhaher, zustandig. Sie sammelt Ar-
vennusse als Wintervorrat und deponiert
sie in Verstecken, welche Uber eine gros-
sere Flache verteilt sind. Forschungen der
ETH Zurich ergaben, dass eine Cratschla bis
zu 20 000 Verstecke anlegt. Um im Winter
an die Verstecke heranzukommen, muss
sie zuerst die Schneedecke durchgraben.
Trotzdem findet sie nach Schatzungen der
ETH-Forscher etwa 80% der angelegten
Verstecke, offensichtlich eine absolute
Glanzleistung, welche aber doch Raum
lasst fur die Verbreitung der Arven. Die



nicht gefundenen Nusse bendtigen aller-
dings funf aufeinander folgende gunstige
Jahre flr die Entwicklung zu einem Sam-
ling und anschliessend etwa 50 weitere
schadenfreie Jahre, bis daraus ein Arven-
baumchen entstanden ist.

Einige lieben es sauer. Beim Abstieg vom
Piz Daint (Bergwanderung 3) durchwander-
ten wir herrliche Blumenwiesen. Unvermit-
telt wunschte Otto Hegg einen Halt ein-
zuschalten. Er wies auf Felsbrocken hin,
welche teilweise von gelben Flechten, der
Landkartenflechte, Uiberzogen waren. Die-
se kommen nur auf saurem Silikatgestein
vor. Offenbar hatten wir inmitten des Kalk-
gebiets einen Bereich mit Silikatgestein vor
uns. Auf diesem Untergrund ist der Nahr-
stoffgehalt sehr gering, die hier vorkom-
menden Pflanzen missen in ihren Wurzeln
hervorragende Aufnahmesysteme haben,
damit sie trotzdem ihren Nahrstoffbedarf
decken konnen. Besonders typische Alpen-
blumen fur Silikatgestein sind Stengelloser
Enzian, Purpur-Enzian, Alpenrose, Schwe-
fel-Anemone, Alpen-Mannsschild und Al-
pen-Margerite. Wir hatten bis zu diesem
Zeitpunkt nur eine an Kalkboden angepas-
ste Flora kennen gelernt, fur welche vor al-
lem Clusius’ Enzian, behaarte Alpenrose,
Alpen-Anemone, Gipskraut, rundblattriges
Taschelkraut und Schweizer Mannsschild
charakteristisch sind. Diese Pflanzen haben
neben niedrigen Nahrstoffgehalten das zu-
satzliche Problem einer sehr hohen Cal-
ciumkonzentration zu losen. Besonders in-
teressant war in diesem Zusammenhang
die Demonstration eines Traubenstein-
brechs, welcher Calcium zwar im Uber-
mass aufnimmt, daflir aber einen Mecha-
nismus besitzt, uberschussiges Calcium
durch die Blatter auszuscheiden. Diese las-
sen deshalb bei genauer Betrachtung eine
weisse Ablagerung aus Calciumcarbonat
erkennen. Auch wenn die Einzelheiten
dieser Anpassungen nicht klar sind, ver-
mittelten sie doch eine Ahnung von der
schopferischen Gestaltungskraft pflanzli-
chen Lebens.

Dank. Richard Schneider sei flir die
Organisation und Leitung dieser Alpen-
blumenwoche herzlich gedankt. Die ge-
konnte Kombination von leichteren und
anspruchsvolleren Wanderungen mit der
Okologie der Alpenblumen und den Be-

sichtigungen wurde von allen Teilnehmern
sehr geschatzt. Ein besonderer Dank ge-
buhrt Otto Hegg, welcher sich mit grossem
Erfolg darum bemuhte, die Zusammen-
hange zwischen Alpenvegetation und ih-
rer Umgebung allgemein verstandlich zu
vermitteln und spannende Diskussionen
mit Beitragen aller Teilnehmer anzuregen.

Ausblick. Richard Schneider und Otto Hegg
werden erfreulicherweise nachstes Jahr
wieder eine Alpenblumenwoche zusam-
men, eventuell unter anderem Namen, or-
ganisieren.

Christian Brunold

Tourenwoche Trift

1.-5. Juli 2002

Tourenleiter: Paul Scheidegger
Bergfiihrer: Werner Hofer, Spiez
Teilnehmer: Gabriele Kriegesmann, Patrick
Uffholz, Gaston Winkler, Olaf Forte, Pius
Gauch, Kathi Luthi und Tobias Ledergerber

Mit Sack und (unterschiedlich viel) Pack
beginnen wiram Montag, 1. Juli 2002, dem
Geburtstag von Gabriele, um 11 Uhr beim
Restaurant «Steingletscher» unseren Auf-
stieg zur 2795 Meter hoch gelegenen Tier-
berglihutte, von welcher der Blick auf den
nahen markanten Gletscherabbruch, der
im Berge-Heft 63 «Furka, Grimsel, Susten»
auf Seite 9 eindrucksvoll abgebildet ist, und
uber das Sustenhorn, Gwachtenhorn und
die Tierberge schweift. Wahrhaft eine aus-
serordentliche Lage hat diese der Susten-
strasse doch recht nahe, modern eingerich-
tete, da 1993 renovierte Hutte. Die Hutten-
wartin Trudi wartet uns um 14.15 Uhr mit
einem feinen frischen Aprikosenkuchen
auf. Pius stellt nach dem schweisstreiben-
den Aufstieg fest, dass er unwissentlich
finf zusatzliche Tafeln Schokolade und
Speck fur 2 Wochen hinaufgetragen hat.
Paul (und nicht nur er) wird der Landler-
musik, die uns aus der Kuiche dauerberie-
selt, nach einigen Stunden endgultig tUber-
drussig. Hingegen erfreut uns die gute
Raosti von Trudi sehr.

Am Dienstag, Start um 7 Uhr, sind wir
schon um 8.30 Uhr auf dem 3091 m hohen
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Vorderen Tierberg, von wo uns ein Tiefblick
von fast 1000 Metern auf den Steinlimmi-
gletscher hinunter den Atem raubt. Von der
Tierbergliicke aus folgt nun ein steiler Ab-
stieg durch das schmale Tal von Zwischen
Tierbergen bis hinunter auf etwa 2100 m
zum Trifthittenweg. Nach einerkurzen Rast
in den Alpenrosen mit Blick auf den neu
entstandenen See am Ende des Triftglet-
schers beginnt der prachtige, etwas expo-
nierte Hattenweg entlang der steilen Berg-
flanke, als ein kraftiger Wind einsetzt, der
uns fast «aus der Bahn» zu werfen droht.
Kurz von 13 Uhr sind wir in der urtumlichen
kleinen Trifthutte, die wider Erwarten voller
Leute ist (u.a. die aufgeweckte OG von
Lugano, die das Wurfelratsel «Baren» und
«Locher» spielen). Auch hier wieder impo-
niert uns zu unserer Rechten der sehr steile
Gletscherabbruch mit seiner Schonheit
und Wildheit. Den Nachmittag verbringen
wir in der Hutte, weil draussen der Wind
immer starker blast und davon die nachsten
24 Stunden nicht ablassen will. Abends gibt
es Kartoffelstock und Riesenschublig, dazu
Veltliner. Die Trifthitte des SAC Bern ist
wirklich noch eine Schutzhiitte aus frihe-
ren Zeiten, klein, gemutlich, abgelegen,
ohne Komfort, inihrer Art durchaus exemp-
larisch und demzufolge fast unter Denkmal-
schutz zu stellen. Diskutiert wird von uns
auch der Verhaltnisblodsinn, Hunderttau-
sende von Franken flr ein biologisches WC
auszugeben.

Am Mittwoch starten wir bei schonem Wet-
ter und hartem Wind um 7 Uhr gegen das
3121 m hohe Steinhusihorn, das wir um
10.15 Uhr Uber seine grosse, sanft anstei-
gende vergletscherte Ostflanke erreichen.
Der Tiefblick auf das 2100 m tiefer gelegene

Guttannen ist eindricklich. Und von Wes-
ten nahert sich eine Kaltfront. Um 14 Uhr
geniessen wir schon wieder eine feine heis-
se SuppevonErnst(?), dem Huttenwart, der
nun schon seit 28 Jahren die Hutte wartet.
Denwindigen, kalten Nachmittag verbringt
jeder auf seine Weise. Paul und Werner
geben an ihren GPS die Route uber die
Diechterlimmi zur Gelmerhutte ein. Wir
werden am Donnerstag froh sein daruber.
Gabriele erzahlt uns, wie sie die Mutter aus
dem Keller mit Flaschenzug «spaltentret-
tet», Pius bringt seine uberflussigen Le-
bensmittel an den Mann, Patrick ordnet
wiederholt seinen Rucksack nach unter-
schiedlichen Prinzipien, studiert und ubt
Alpintechniken und Gberrascht uns mit der
Feststellung, dass seine verbeulte PET-Fla-
sche eine Lebensdauer von 2 Jahren habe,
ich selber lese etwas der Situation entfrem-
det Sobels Buch «Langengrad» uber die
Erfindung des Chronometers und Gaston
arbeitet sich durch die verschiedenen alpi-
nen Heftli. Und draussen heult der Wind.
In der Nacht beginnt es zu regnen und zu
schneien, was den Gang zur Bio-Toilette
ungemutlich macht.

Am Donnerstagmorgen liegen zehn Zenti-
meter Neuschnee, es schneit weiter und wir
sind mitten im Nebel gefangen. So ist
halt eine Kaltfront. Werner entscheidet, bis
Mittag abzuwarten und dann erst, falls das
Wetter gebessert hat, wie es gemass Wetter-
bericht sollte, zur Gelmerhutte aufzubre-
chen. Wie verbringt man das Warten am
sinnvollsten? Jawohl, mit Instruktionen des
Bergfiihrers tber den «Osterreicher», die
einfachste Methode der Spaltenrettung mit
einem einfachen Flaschenzug. Sie leuchtet
uns ein und ist sogar auswendig lernbar. Wir

In der Schmiedstube trifft man sich zu Speis und Trank. — Das Angebot ist
abwechslungsreich, den Jahreszeiten angepasst, ziinftig und preiswert.
Fiir kleine und grosse Anlésse aller Art bis 180 Personen stehen Thnen unsere Zunftséle zur
Verfiigung: Hier sind Sie am richtigen Ort.

SCHMIEDS TUBE BERN

Zunftwirtschaft & Brasserie am Schmiedenplatz
Schmiedenplatz 5, 3011 Bern - Tel: 031 311 34 61 / Fax: 031 311 52 44
Offen von Montag bis Sonntag - 7 Tage in der Woche!
www.schmiedstube.com / Email: info@schmiedstube.com
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uben sie mehrmals und bleiben dabei in der
langsam kuhler werdenden Hutte warm. Fur
einmal behalt der Wetterbericht Recht. Um
12.30 Uhr ist Abmarsch, nachdem wir noch
das WC-Husli wieder auf die Plattform hin-
aufbugsiert haben. Die Sonne brennt erbar-
mungslos auf uns herunter in dem gleissen-
den Neuschnee, wie wir die endlosen Hange
im unteren und oberen Triftchessel aufstei-
gen. Vorerst herrscht Uber uns etwas blauer
Himmel, aber auf etwa 2800 m umhillt uns
der Nebel. Wir sind «in the middle of no-
where». Jetzt kommt die Stunde der GPS.
Paul und Werner zlicken ihre Gerate und wir
folgenihnen ergebenim Nebel. Etwa einein-
halb Stunden lang lernen wir, welch eine
Hilfe das GPS hier sein kann, wo es keine
Anhaltspunkte mehr gibt, wo man sich be-
findet, und wo wegen der Flachheit des Ge-
landes auch der Hohenmesser eine kleine
Hilfe ist. Auf einige Meter genau landen wir
schlussendlich.um 16.30 Uhr im Blindgang
auf der 3215 m hohen Diechterlimmi. Gas-
ton bringt seinen Schuh nur mit Hilfe von
Werner aus einer Spalte wieder heraus. Da
reissen die Nebel auf und wir sehen endlich,
wo wir sind: auf der Diechterlimmi. In rasen-
dem Abstieg im weichen Schnee des Diech-
tergletschers immer links bleibend errei-
chen wir um 18 Uhr die Gelmerhiutte. Die
Mehrzahl von uns ist recht erschopft von
dieser «Nachmittagstour». Die Hlttenwartin
wartet mit wunderbaren Gschwellte, Kase,
Thonsalat und griinem Salat auf, derweil an
den Nachbartischen ein Dutzend Frauen
eines Betriebsausflugs in nicht enden wol-
lenden Gelachterausbriichen den Abend
erheitern und beschallen. Doch die Gelmer-
spitzen und das Ofenhorn ragen dunkel, still
und erhaben in den klaren, hellen Abend-
himmel hinein.

Am Freitagmorgen starten wir frith um
5.45 Uhr die kurze Tour aufs 2943 Meter
hohe Ofenhorn, das wir um 8.15 Uhr tber
einen sehr steilen, harten Schneehang,
den Werner mit gut gehackten Tritten etwas
entscharft, erreichen. Vier Stunden nach
dem Start sind wir wieder in der Hutte.
Werner, der uns kundig, sicher, angenehm
und ruhig gefuhrt hat, woftr wir ihm hier
auch sehr danken madchten, verlasst uns
bald darauf. Wir steigen langsam von der
Hutte Uber die unzahligen, wohl in Fron-
arbeit erstellten Naturstein-Treppenstufen
ab, erfreuen uns an der prachtigen grinen
Landschaft am tlrkisblauen Gelmersee
und erleben zum Schluss noch die Fahrt
mit der KWO-Werkbahn hinunter nach der
Handegg. Sie hat eine Steilheit von sage
und schreibe 106% und gibt einen atem-
beraubenden Tiefblick und einen neuarti-
gen Seitenblick zu den Kletterern in der
«Fair Hands Line»-Route zur Rechten. Eine
angenehme Fahrt mit dem Postauto und in
vollen Zugen, wo wir die Cornets von Ga-
briele geniessen, bringt uns zurick in die
sommerliche Warme von Bern. So findet
die wunderschone Tourenwoche von Paul
seinen Abschluss, die uns von der Susten-
strasse quer durchs Triftgebiet auf die
Grimselstrasse gefuhrt hat. (Es scheint mir
personlich besser, die Uberschreitung in
dieser Richtung als in umgekehrter Rich-
tung zu machen.)

Unser grosser Dank geht an den Touren-
leiter Paul Scheidegger, der damit seine
erste Tourenwoche als Leiter mit Bravour
durchgefihrt hat.

Tobias Ledergerber

IHR FAHRRAD-
SPEZIALIST

JUNDT RAD AG

Konizstrasse 13, 3008 Bern
Telefon 031 38100 80

Schones Ferienhaus in herrlicher Lage
mit Meerblick, fiir 2—5 Pers.,
Strandndhe, ideal auch zum Wandern
und Radfahren, keine Haustiere.
Tel. 0043-5238-88530, Fax 87393,
E-Mail: gassler@egomat.com
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Anhang: Der «Osterreicher»

Versuch einer Beschreibung des einfachen
Flaschenzuges zur Spaltenrettung

Ausgangslage: 1 fallt in die Spalte, 2 in der
Mitte halt ihn, 3 hinten.

3 geht am gestreckten Seil zu 2, hilft ihm,
seine Lage des Haltens von 1 zu verbessern
durch Pickel einrammen, besser dastehen
und so.

3 grabt vor 2, gegen den Spalt zu eine (1)
perfekte Halterung mit dem Rucksack, legt
eine Schlinge darum mit Karabiner. Dann
fixiert er mit Prusik eine Reepschnur am
Seil,dasgegen 1gehtund unter Zugist,und
hangt es bei der Halterung ein.

Wahrend 2 immer noch halt, macht 3 sorg-
faltig die Entlastung von 2, sodass 1 nun
an der Reepschnur der Halterung hangt. 2
kannsichlosen unddasPartieseil wird noch
ander Halterung fixiert, sodass der Zug nun
an beiden Seilen ist. Falls das Seil langsam
durchrutscht, kann man ruckartig das Seil
nach vorne nehmen oder einen Knoten ins
Partieseil machen, der dann am Prusik an-
steht.

1 In Spalt gestlrzt

Karabiner

Reepschnur

Spalt

Reepschnur 1
Prusik P

zum Ziehen ung  Partieseil

2 begibt sich nach hinten und beobachtet.
3 nimmt eine etwa 3 m lange Reepschnur
und knupft sich in der Mitte ein. Er knupft
sich mit dem einen Ende zur Selbstsiche-
rung am Partieseil miteinem Prusik ein. Die
Distanz zum Prusik darf nur so lang sein
(etwa 40 cm), dass er ihn immer leicht mit
der Hand erreicht. Mit der Hand am Prusik
bewegt sich 3 zum Spaltenrand und reinigt
den Spaltenrand, damit nachher das Hoch-
ziehen einfacher wird. Er hangt einen Kara-
biner ins Partieseil und gibt dieses dem
hangenden 1 hinunter in den Spalt, der den
Karabiner an seinem Klettergurt befestigt.
Nun fixiert 3 das andere Ende der Reep-
schnur mit Prusik am freien Partieseil, wie-
der in der Distanz von etwa 60-80 cm von
sich. Nun begibt er sich nahe an den Spalt
und begibt sich in Zug-Position, d.h. er
kniet und stemmt das andere Bein nach
vorne.

Mit gestreckten Armen zieht er nun durch
Aufrichtung des Oberkorpers jeweils etwa
20-30 cm am Seil und schiebt den Prusik
schnell mit der einen Hand nach vorn. Das
wiederholter so oft wie notig. Dabeiisterja
stets gesichert mit seiner Reepschnur.

Halterung

.
.
.
-

nachschieben @

w7 Haushaltsapparate
Inhaber R. Thiiler

Verkauf und Reparaturen aller Marken

Werkgasse 20 Telefon 031 992 34 65
3018 Bern Telefax 031 992 82 59
www.hraess.ch
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Simplon-Formazza-Binntal

8.—-13. Juli 2002

Leiter: Linus Zimmermann
Teilnehmer: 9

Montag: Nach Kaffee und Gipfeli starten
wirin Rothwald etwa um 10.30 Uhr und stei-
gen Uber Jochtwald, Burstegge und lber
den Nordwestgrat auf das Maderhorn
(2852 m). Es ist erstaunlich, wie auch die
Kletteranfangerin die Felspassagen meis-
tert. Von dort traversieren wir zur Mader-
licke und zur Monte-Leone-Hutte (2848 m),
wo wir etwa um vier Uhr nachmittags ein-
treffen. Das schone und heisse Wetter sorgt
fir einen wahrschaften Durst, der aber mit
verschiedenen Getranken, von warmem
Wasser liber Tee bis Bier, geloscht werden
kann.

Dienstag: Leider muss uns eine Teilnehme-
rin wegen akuter Erkrankung schon wie-
der verlassen und steigt in Begleitung des
Hattenwartpaares zum Simplonpass ab.
Die andern verlassen die Hutte im Nebel
in Richtung Wasenhorn. Als der Nebel so
dicht wird, dass nicht einmal mehr die
Steinmannli sichtbar sind, kehren wir etwa
100 m unterhalb des Gipfels um. Bei der
Hutte packen wir das deponierte Material
und steigen, teilweise von Ketten und Lei-
tern unterstitzt, Gber den Chaltwasserpass
und den Aurona-Gletscher zur Alpe Veglia
(1771 m) ab. Unterwegs staunen wir uber
die prachtige Alpenflora dieser Gegend.
Keine zehn Minuten nach unserer Ankunft
im Rifugio Arona des CAl beginntesin Stro-
men zu regnen. Glick muss man haben! Als
das Gewitter vorbei ist, machen die Uner-
mudlichen noch eine anderthalbstundige
Wanderung zum Lago Bianco, was sie aber
nicht hindert, vor dem Zubettgehen noch
ein Standchen zu bringen, dass einige glau-
ben, es werde eine CD abgespielt.

Mittwoch: Mit der beruhigenden Prognose
desHuttenwartes, dass mindestens bis Mit-
tag kein Regen zu erwarten sei, machen wir
uns um 7.50 Uhr auf den Weg. Eine halbe
Stunde spater regnet es. Mit einem kurzen
Unterbruch begleitet uns derimmer starker

werdende Regen lber den Passo di Val-
tendra und die Scatta d'Orogna (2461 m)
bis fast zur Alpe Dévero. Fiir Abwechslung
sorgen nur die heftigen Windbden. Die
Uberquerung der hoch gehenden Bache
wird nicht einfacher, aber wir schaffen es.
Nach einem halbstindigen Aufstieg nach
Crampiolo (1767 m) beziehen wir vollig
durchnasst unsere Unterkunft. Die Dusche
in der Locanda Fizzi ist eine wahre Wohltat.

Mathieu Beusch

Donnerstag: Wir werfen einen Blick in die
erneuerte Kapelle von Crampiolo, die von
weidenden Schweinen und schwarzen
Truthahnen umgeben ist. Jirg Schmutz
(Mitglied SAC Bern, sommers in Crampiolo
«La Baita») wandert mit und gibt uns viele
lokale Informationen. In gut 3h erreichen
wir den Ubergang Bocchetta della Valle
(2574 m), nach 1,5 h den Passo del Busin
und nach einer weiteren Stunde die Hutte
Margaroli (2194m) am Vannino-Stausee.
Diese Wegstrecken gefallen uns ausserst
gut: eine Bergflorain voller Pracht und viele
Seen, teilweise mit «Packeis». In unserer
Gruppe sind viele gute Blumenkenner und
ihre Freude wirkt ansteckend.

Freitag: Bei angenehmen Verhaltnissen er-
reichen wir nach 3h20min das Hohsand-
joch (2900m) und suchen dann die «be-
quemste» Route zur Mittlebarg-Hutte
(2395 m), die wir als gelibte Kartenleser und
Steinmannli-Pfadfinder Uber unwegsame
Blockhange nach gut 2 h erreichen, stolz
darauf, einen grosseren Gegenanstieg ver-
mieden zu haben. Ein Regenfass ist unsere
Waschgelegenheit. Die Hiitte hat eine (zu)
geringe Infrastruktur.

Samstag: Nach einem guten Fruhstuck
folgt der Abstieg im Nebel. Nach 3 h errei-
chen wir Binn und feiern die erlebnisreiche
Woche mit einem Mittagessen im Hotel
«Ofenhorn». Heimreise mit 6V.

Wir danken dir, Linus, fur die Planung, die
Durchfiihrung, deinen Humor und die Wahl
der idealen Bergblumenzeit.

Hansjorg Bohler
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