Zeitschrift: Clubnachrichten / Schweizer Alpen-Club Sektion Bern
Herausgeber: Schweizer Alpen-Club Sektion Bern

Band: 63 (1985)
Heft: 7-8
Rubrik: Frauengruppe

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

klare Nacht verhiess uns Hoffnung fir den
kommenden Tag. Punkt vier Uhr ermunterte
ich Fritz zum Aufstehen. Breite Milchstras-
sen leuchteten uber uns, und weit tUber Ita-
lienlag eine Hochnebeldecke. Langsam kam
Bewegung in unsere Schar, und Jirg legte
wieder Hand an in der Kiiche.

Kurznach funf Uhrzogen wir, zwei Seilschaf-
ten mit befellten Ski, von der einsamen Hitte
weg. Kurt massierte Jirgs Flsse, welche in
der sehr kalten Hitte klamm geworden wa-
ren. Erst nach langen Gletscher-Uberque-
rungen, beim Wechsel Ski/Steigeisen, tra-
fen diese beiden bei uns ein, und es wurden
neu drei Seilschaften gebildet. Nach diver-
sem Aufund Ab tber den Lisgletscher, inklu-
siveiner absteigenden «Klettertour» mit auf-
geschnallten Ski auf einer gerolligen Kante,
gelangten wir in die Nahe der Gnifetti-Hut-
ten,undeswurde unsimmereinleuchtender,
dass unser Ziel (Liskamm-Ost) aus Zeitgrin-
den unerreichbar war. Aus Grinden der Si-
cherheit wies Max die vorgesehene Bestei-
gung des Liskamm-Westgipfels mit Abfahrt
uber den Zwillingsgletscher ab. Nun stand
uns aber noch der Aufstieg zum Lisjoch
(4200 m) bevor, welches wir so spat erreich-
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ten, dass uns lediglich das Vergniigen der
sehrlangen Abfahrt verblieb. Leider konnten
wir den Liskamm-Ostgrat nur «filmen»! Den
Trostpreis lieferte jedoch die rassige Ab-
fahrt, gespickt mit Schikanen, vor allem zum
Schluss. Immense Dimensionen und gewal-
tige Gletscherabbriiche, Seracs und riesige
Spalten offenbarten sich dem talwarts fah-
renden «Bergler». Nach einer kurzen Rast bei
der Monte-Rosa-Hitte glitten wir weiter
uber den Grenz- und Gornergletscher. Mit
aufgeschnallten Ski und mittels Seil-Bauch-
Bremse uberwanden wir dessen eisigen
Fuss. Nachfolgend gerieten wir immer mehr
in Bedrangnis punkto Schneespur, und in
zum Teil akrobatischen Ubungen schlossen
wirunsere Abfahrt kurz oberhalb Furiab. Alle
sonnengetuncht, strapaziert und heil wieder
zuruck. InZermatt wurde noch gegessen und
retabliert. DerZugnach Bernfuhrum 19 Uhr.
Fur all seine Bemuhungen und die gute Lei-
tung dieser sehr schonen Tour sei Fritz hier
ganzherzlich gedankt. Taku

Frauengruppe

Les Diablerets—Wildhorn

Osterskitouren vom 5.-8. April 1985
Leiterin: Elisabeth Oehrli

Fahrer: Armin Oehrli

9 Teilnehmer

«Blicks» Kafer hat fir Ostern mildes und
recht sonniges Wetter vorausgesagt; die
meteorologische Zentralanstalt hingegen
hat Gber Frankreich ein Sturmtief geortet.
Lassen wir uns uberraschen!

Am Karfreitag erwartet uns die erste Pro-
grammanderung gleich nach der Ankunft auf
dem Bahnhof Gstaad: Betrieb der Seilbahn
Les Diablerets wegen starkes Windes einge-
stellt. Flugs wird das Programm abgeandert
und ein Taxiorganisiert,dasuns mit Sack und
Pack nach Lauenen bringt. Halbwegs zwi-
schen Dorf und See schnallen wir die Ski an,
und gemiutlich geht’s wahrend drei Stunden
dem Huttenweg nach in die Geltenhutte.
Diese ist bereits gut besetzt. Gleichwohl
werden wir vom Huttenwart René, seinen
beiden Gehilfen sowie einem alteren, aus-
serst bergtichtigen Dackelherrn sehr
freundlich empfangen. Diese Kichenmann-
schaft hat uns wahrend drei Tagen mit heis-
sen Suppen und wahrschaften Nachtessen
(sogar mit Raclettes) verwohnt.



Der Verlauf der Skitouren wird aber vom
Wetter diktiert. Am Samstagmorgen ma-
chenwiruns trotz Wolken aufin Richtung Ar-
pelistock. Ist der Aufstieg im Furggetali sanft
ansteigend und windgeschutzt, treibt uns
der Westwind aufdem exponierten NW-Grat
Schnee und Nebel ins Gesicht, so dass uns
fast der Schnauf ausgeht. Wie es auf dem
Gipfel aussieht, das weiss ich nicht mehr,
denn mit klammen Fingern l6se ich die Kleb-
felle und folge moglichstrasch der Gruppein
windgeschutzte Gefilde. Was den Schnee
angeht, so ist die Abfahrt abwechslungs-
reich, der Bruchharst gibt Anlass zu kabaret-
tistischen Einlagen. Am Ostermorgen wagen
wir wieder zu hoffen: zwischen den Wolken
glanzen einzelne Sterne, der Himmel ver-
farbt sich im Osten gelb-orange. Und wirk-
lich, jeweiterwirzum Geltenhorn aufsteigen,
desto mehrhellt sichder Himmel auf, und der
Wind legt sich. Wer schon einmal bei Son-
nenschein auf dem Geltenhorn gestanden
hat, weiss, wie herrlich die Aussicht auf die
Walliser Alpen, den Mont Blanc... und aufs
Saanenland ist. Nach der Abfahrt uber herr-
lich weite, unberiuhrte Hange durch Pulver
und Sulz kdnnen wir am Nachmittag sogar
dem obligaten «Sunnele» fronen, genau so
lange, bis uns die Fohnboen in die Hltte ver-
treiben. Und den ganzen Abend und die
ganze Nachtrutteltder Wind am Dachund an
allen Fensterladen, zieht's und pfeift's durch
alle Ritzen und Spalten. Wenn der Wind nur
nicht das Dach abhebt!
Regen und Wind bewegen die Tourenleiterin
am Montagmorgen dazu, auf das Wildhorn
zu verzichten und direkt nach Lauenen abzu-
fahren. Wirkommen pudelnassins Talhinun-
ter, ob mehrvoninnen oder aussen, das kann
keiner sicher sagen. Doch auch an diesem
Tag erleben wir einen Lichtblick: die beiden
Lauener, Christian und Jakob, haben sich in
der Geltenhutte nach uns erkundigt und er-
warten uns bereits mit ihren Autos. Am
«Scharme» durfen wir nach Gstaad reiten.
Fur diese Aufmerksamkeit sind wir den bei-
den ganz besonders dankbar.
Im Namen aller mochte ich aber auch Elisa-
beth und Armin Oehrli fir ihre umsichtige
Tourenleitung danken, die soviel dazu beige-
tragen hat, dass wir diese Osternin guter Er-
innerung behalten werden. Wie schreibt
doch die «Berner Zeitung» am Osterdiens-
tag: Die Ostern hatte zwei Gesichter.
Madeleine

Stimme der Veteranen

Skitourenwoche Spliigen

2.-9.Marz 1985
19 Teilnehmer
Leitung: Ernst Aeschlimann, Karl Naf

Die diesjahrige Veteranen-Skitourenwoche
stand unter einem schlechten Stern. Einmal
ertrank sie buchstablich im Schnee. Zum an-
dern wurden fast zwei Drittel der Teilnehmer
durch Erkaltungen tagelang ans Hotel gefes-
selt.

Angefangen hates schon beiderHinfahrtins
schmucke Hinterrheintaler Dorf Splugen.
Schneeschauer in Bern, dann Regen bis ins
Bundnerlandlassen vorerstkeine allzu geho-
bene Stimmung aufkommen. Ab Thusis geht
der Regen in Schnee uber, so dass wir froh
sind, im sicheren Postauto zu sitzen, statt in
Privatwagen. Der leichte Pulverschnee lasst
uns in Spligen wieder Hoffnung auf schone
Touren fassen.

Ein wolkenloser Sonntagmorgen gibt erneu-
ten Auftrieb, und frohgemut schnallen wir
die Ski an zum Aufstieg aufs Mittaghorn.
Traumhaft schon ist der zuletzt etwas steile
Aufstieg durch den tiefverschneiten Berg-
wald. Von der Waldgrenze weg muissen wir
die Spur aber bereits durch Windharsch an-
legen. Auf etwa 2200 m gibt's einen langeren
Halt, um auch die etwas langsameren Kame-
raden nachkommen zu lassen. Da einige hier
bereits genug haben, teilt sich die Gruppe.
Wir frischeren steigen noch weiter auf bis
gegen 2500 m, um dort festzustellen, dass
wir zu weit westlich geraten sind. Eine kurze
Abfahrt fuhrt uns zur Suretta-Seehutte. An
einen Aufstieg zum Mittaghornistwegen der
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