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Viel Gliuck im neuen Jahr wiinschen wir

unseren Lesern, Inserenten
und Mitarbeitern
der Clubnachrichten.

Sektionsvorstand,
Redaktion und Verlag

Mitglieder-
versammliung

vom Mittwoch, den 7.Januar 1981, 20.15
Uhr, im Burgerratssaal des Casinos

l. Geschaftlicher Teil

1. Protokoll der MV vom 5. November 1980
2. Mutationen
3. Mitteilungen und Verschiedenes

Il. Teil

Dia- und Filmvortrag

Afghanistan

Viktor Wyss, Sargans, Prasident der Sektion
Pizol, berichtet tiber Gebirge, Bevolkerung
und Geschichte dieses Landes, das gegen-
wartig im Brennpunkt des Weltinteresses
steht.

Angehorige und Gaste sind herzlich will-
kommen!

Nr.2, Februar 1981, erscheint am 29. Januar
1981.

Redaktionsschluss:

22. Dezember 1980.

Umschlagbild: Campanile Basso dei Lastei
und Campanile di Mezzo dei Lastei
Bleistiftzeichnung von Edmund Wunder-
lich

Monatsprogramm

Januar

28.12.-3.1.*FSkitouren im Albulatal.

W.Bahler
4. Skitour | fir Anfanger. E. Aschwanden

10. Der Einsatz des Barryvox. F. Fischer

10. Widdersgrind — Alpiglenmahre. F. Sorg

11. Skitour Il fir Anfanger. E. Aschwanden

11.* S Wachthubel. E.Hartmann

16.-19.* S Langlauftage im Obergoms.
P.Riesen

17./18." F Skikurs Il Lenk. W.Bahler,
E. Kochli

18.* Gehrihorn. A.Hobi

22. Abend-Skitraining Linden. F.Sorg,
P.Spycher

25. Ettenberg. U.Knuchel

31.* Langlauf-Clubrennen. E.Wyniger,
K.Bertschinger

Detailangaben siehe im Jahresprogramm

Jugendorganisation

3./4. Turnen—Maniggrund. Withrich,
Wirth
9. Lawinentheorie (Clublokal). Peyer,
Wiithrich
10./11. Lawinenkurs (Niederhorn). Wiith-
rich, Mohl, Roth, Fischer
15. Do Erste Hilfe, 1. Teil. Reinhard (Arzt)
18. Krummfadenfiuh. Minder, Klopfenstein
22. Do Erste Hilfe, 2.Teil. Reinhard
24./25. Homad- Wildgerst. Schindler, Ha-
dorn

Bern Nr.1-1981 58.Jahrgang
Erscheint 12 x jahrlich,

Nrn.5/6 und 7/8 als Doppelnummern
Zustellung an alle Sektionsmitglieder
Jahresabonnement Fr.5.—
Einzelnummer Fr.—.50

Adressanderungen sind der PTT mitzuteilen.
Redaktion: Ernst Burger, Blinzernfeldweg 153,
3098 Kéniz, Telefon 53 26 84

Druck, Expedition und Inseratenannahme:
Stampfli + Cie AG, Postfach 2728, 3001 Bern
Telefon 232323 Postscheck 30-169



Permanente
Ausstellung

SieMatic

~ KUCHEN Liithy + Ziircher AG
Einbaukuchen,
Innenausbau
Gerbestrasse 2

3072 Ostermundigen
Tel 031 515851

Y Y,

DIE KRONE DER KUCHEN

Neuzeitliche Feldstecher
Feldstecher Fernrohre
sind klein, Hohenmesser
handlich Brillen

und leistungsstark

Lassen Sie sich
bei uns beraten

W.Heck, Optikermeister, Marktgasse 9, Bern, Tel. 222391, SAC-Mitglied

Fir Ihre Bankgeschifte

seit 1825
QDXTO‘O .
S s Deposito-Cassa
Q b
9 z der Stadt Bern
P Q
&TADT% Garantie der Burgergemeinde Bern

Kochergasse 6, vis-a-vis Hotel Bellevue-Palace, Tel. 031/22 43 18




Gesangssektion
28. Probe

Photo- und Filmgruppe

22. Rest. Union (Haus Clublokal),
19.00 Uhr Nachtessen. Anschliessend
gemutlicher Kegelschub oder Jass.

Veteranengruppe
Januar

3. (Sa Na): Gurtenhéck im Restaurant
Mattenhof, 1. Stock, Gumligen.

5—-7. (Mo—Mi): Langlauf fir Schneeha-
sen in Les Ponts-de-Martel
Auf12 Teilnehmer beschrankt. Melde-
schluss: 30. Dezember 1980. Leiter:
Charly Suter, Tel. 83 08 05.

8. (Do Na) : Wabern—-Augutbriicke—Muri
Besammlung 14.00 Tramendstation
Wabern, Wanderung etwa 2% Std.
Hock im Gasthof Sternen Muri. Leiter:
Carl Kolb, Tel.521715.

8. (Do Na): Ostermundigen—Muri (Ba-
rengruppe)

Start 14.20 Bus-Station Waldegg.
Wanderung uber Wittigkofen nach
Muri (etwa 1% Std.). Hock im Gasthof
Sternen. Leiter: W. Gosteli,
Tel.453242.

15. (Do Na): Schonaubricke— Girbe—Ru-
bigen
Besammlung 13.00 Schonausteg
(beim Tierpark Dahlholzli). Wanderung
etwa 2% Std. Hock im Rest. Krone.
Ruckfahrt 17.37 oder 18.28. Leiter:
E.von Wartburg, Tel.54 27 55.

15. (Do Na) : Gumligen—Rubigen (Baren-
gruppe)
Start 14.10 VBW Haltestelle Siloah.
Wanderung tber Hienliwald—Vielbrin-
gen—Rubigen (etwa 1% Std.). Héck im
Rest. Krone. Leiter: W. Frih,
Tel.430919.

22. (Do Na): Ostermundigen—Ittigen—Zol-
likofen
Besammlung 14.00 Rest. Tell Oster-
mundigen. Wanderung etwa 1% —
2 Std. Hock Rest. Bahnhof Zollikofen.
Leiter: Edi Engler, Tel. 96 03 94.

22. (Do Na): Kirchlindach—Zollikofen (Ba-
rengruppe)
Start 14.10 PTT Schanzenpost nach
Kirchlindach (einfach). Wanderung

iiber Hubel-Landgarben nach Zolli-
kofen (etwa 1% Std.). Hock im Rest.
Bahnhof. Leiter: Ch. Schaer,
Tel.324212.

24.-31. (Sa—Sa): Skitourenwoche Bivio
(Ausgebucht) Leiter: R.Schori.

24.-31. (Sa—Sa): Skilanglaufwoche Len-
zerheide
Leiter: Edi Zbinden.

26.—-29. (Mo—Do): Langlauf fiur « Schnee-
haseny in Les Bois
Auf 12 Teilnehmer beschrankt. Melde-
schluss: 20. Januar. Leiter: Charly Su-
ter, Tel.830805.

- 29. (Do Na): /nnere Enge—Hinterkappelen

Start 14.00 Busstation Innere Enge.
Wanderung durch den Bremgarten-
wald nach Hinterkappelen (etwa
2 Std.). Hock im Rest. Kappelenbrucke.
Leiter: Rich. Zahnd, Tel.361346.

29. (Do Na): Stuckishaus—Hinterkappelen
(Barengruppe)
Start 14.00 Busstation Bremgarten
(Bahnhofplatz). Fahrt nach Stuckis-
haus. Wanderung lber Vorderdettigen
nach Hinterkappelen (etwa 1% Std.).
Hock im Rest. Kappelenbrucke. Leiter:
H.Obrist, Tel. 4454 59.

Voranzeigen

5. Februar (Do Na): Thorishaus—Land-
stuel-~Juchlishaus
Programm am Gurtenhock bzw. beim
Leiter: W. Gosteli, Tel.353242 zu er-
fahren.
7.—14.Februar (Sa—Sa): Skilanglaufwo-
che im Engadin
Siehe CN Nr.10 (S.154). Melde-
schluss: 10.Januar 1981. Leiter: Wal-
ter Auckenthaler.
In den Monaten Januar, Februar und evtl.
Marz findet jede Woche eine eintagige
Langlauftour fur «Schneehasen» statt,
sofern es die Witterungsverhaltnisse erlau-
ben. Tel. Aufgebot erfolgt durch den Leiter
Charly Suter an die Interessenten.

Mitgliederverzeichnis der
Veteranengruppe

Am 20. November 1980 ist Hans Kuhn, geb.
27.7.1884, Eintritt 1908, gestorben.



Skikurs Il Lenk
Samstag/Sonntag, 17./18.Januar 1981

Teilnehmer: Sektionsmitglieder und ihre
Angehorigen.

Skiunterricht.: durch Skilehrer und Touren-
leiter in den Klassen 4—6, je nach Verhalt-
nissen mit Schwergewicht auf Tiefschnee-
technik.

Skigelande : Lenk Metsch—Hahnenmoos.
Unterkunft: Berghaus Metsch im Matrat-
zenlager.

Verpflegung: Mittagessen jeweils in Re-
staurants im Skigelande. Nachtessen und
Fruhstuck im Berghaus Metsch.

Kosten: Nachtessen, Ubernachten und
Fruhstuck etwa 28 Franken. Skiliftabonne-
ment nach Vereinbarung. Skiunterricht gra-
tis.

Unfallversicherung : ist Sache der Teilneh-
mer.

Anmeldung: bis 13.Januar 1981 schriftlich
an Walter Bahler, Hubelistr. 33, 3098 Koniz.
Im Clublokal wird keine Liste aufgelegt. Es
findet keine Besprechung statt. Wer an-
derswo ubernachtet, soll dies bei der An-
meldung angeben.

Durchfihrung : Telefon 180 erteilt Auskunft
ab Freitag, 16. Januar, 12.00 Uhr,
Zugsverbindungen: Bern ab 6.54, Lenk an
8.37, Lenk ab 17.03, Bern an 18.57.
PW-Fahrer: begeben sich direkt zur Talsta-
tion der Metschbahn. Fahrzeit ab Bern etwa
1% Std. Freie Platze und Winsche zum Mit-
fahren sind bei der Anmeldung bekanntzu-
geben (mit Tel.-Nr.).

Programm: Samstag: 09.00 Besammlung
bei der Talstation der Metschbahn. 09.30
Kurseroffnung im Berghaus Metsch, anschl.

Klasseneinteilung und Skikurs im erwahn-
ten Gebiet. 16.30 Abfahrt zum Berghaus
Metsch, Quartierbezug, anschl. Nachtessen
und gemutliches Beisammensein.
Sonntag: 08.00 Frihstick. 09.00 Fortset-
zung des Skiunterrichts. 15.30 Kursab-
schluss. 16.00 Skilehrer-Rapport im Berg-
haus Metsch. Etwa 17.00 Ruckfahrt.
Kinderklassen: Bei genugender Beteiligung
wird am Sonntag Skiunterricht fur Kinder
und Jugendliche von Sektionsmitgliedern
erteilt. Auskunft ist bei der Kursleitung er-
haltlich.
Hinweis: Im Falle der Verschiebung des
Skikurses | Kubelialp wiirden Kurse | und 1l
am oben erwahnten Datum in Saanenmaoser
stattfinden.

Kursleitung:

Walter Bahler

Elias Kochli

ZIGERLI

HFF AG

s UHREN

fi % SCHMUCK
5 v SILBER
BERN

“SPITALGASSE 14

. TEL.22 2367

Das Privatkonto beim Bankverein —
weil eine gute Bankverbindung viele Vorteile bringt

Schweizerischer
Bankverein
3001 Bern 3018 Bern-Bumpliz 3321 Schonbuhl

Barenplatz 8
¥ 031 662111

Brunnenstrasse 126
¥ 031 553055

«Shoppyland»
¥ 031 852785




8.Langlauf-Clubrennen

Samstag, 31.Januar 1981
in Kandersteg

Liebe Langlauferinnen und Langlaufer,
nachdem wir wegen plotzlichen Warmeein-
bruchs unser letztes Rennen in letzter Mi-
nute nach Kandersteg verlegen mussten,
haben wir uns entschlossen, diesmal von
Anfang an den Austragungsort fur unser
8. Rennen in Kandersteg festzulegen. Sicher
werden wir dort, mit Start und Ziel beim Ho-
tel Erika, wieder vortreffliche Loipen vorfin-
den. Die Teilnahme lohnt sich, weil nebst
den Wanderpreisen und dem traditionellen
Zinnbecher flur die Kategoriensieger jeder
Teilnehmer das begehrte SAC-Glas erhalt.
Wir hoffen sehr, dass sich moglichst viele
Lauferinnen und Laufer am 31.Januar in
Kandersteg einfinden werden. Wir wiin-
schen schon heute gutes Training und gu-
ten Start ins neue Jahr.

Teilnahme : Wie ublich offen fiir Clubmit-
glieder deren Ehepartner und Kinder sowie
JO und JG. Gaste sind willkommen, starten
aber ausser Konkurrenz.

Preise: Wanderpreise und Zinnbecher fir
Kategoriensieger. Weinglas als Anerken-
nungsgabe fir jeden Teilnehmer. Jeder
Startende bringt einen kleinen Preis fur den

Anmeldung

Gabentisch. Spezialpreis des Hotels Erika:
ein Gratiswochenende fiir 2 Personen!

Besammlung: 13.00 Uhr bei der Festhalle
(Tram 9) oder mit eigenem Wagen direkt
(bitte auf Anmeldung angeben).

Rennbdro und Startnummernausgabe: ab
13.30 Uhr im Hotel Erika.

Startgebihr: 2 Franken.

Start des Rennens: 15.00 Uhr beim Hotel
Erika. Massenstart pro Kategorie alle 10 Mi-
nuten.

Preisverteilung : Hotel Erika, etwa 60 Minu-
ten nach Schluss des Laufes.
Verschiebung: Tel. 180 gibt ab Freitag
12.30 Uhr Auskunft.

Anmeldung :bis 16. Januar mit nachstehen-
dem Talon oder auf Liste im Clublokal.

Kategorien: '
A Hauptkalsse 15 km, ab 20jahrig

B Senioren 15 km, ab 40jahrig *

C Altersklasse 7,5 km, ab 50jahrig **
D Damen 7,5 km

E Junioren 7,5 km, bis 20jahrig

* Auch A moglich.
** Auch B maoglich.
Fir die Organisation:
Erhard Wyniger
Kurt Bertschinger

zum 8. Clubrennen vom 31.Januar. Senden bis 16. Januar an:

Kurt Bertschinger, Bahnstrasse 59, 3008 Bern.

Name und Vorname:

Adresse :
Jahrgang: Tel.:
Kategorie : Transport: Ohne Auto ab Festhalle [J

moow>
OoOooOonO

Mit Auto ab Festhalle [O
Ich fahre direkt O

Platze frei
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