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16. Dienstag: Skitour Schangnau—Biirkelihubel, ca. 4 Std. Rucksackverpflegung.
Bern ab: 7.20 Uhr. Schangnau retour (liber Wiggen) losen. Riickkehr:
18.57 Uhr. Leiter: Hannes Juncker, Tel. 45 16 61. Meldeschluss: 13. Februar.
20. nachmittags: Gurtenhock.
20.—27. Skitourenwoche in Obersaxen, gemiss Spezialprogramm. Leiter: A. Christeler,
Tel. 038 2557 58. Meldeschluss und Besprechung: Montag, 1. Februar, 20.15
Uhr im Clublokal.

JUGENDORGANISATION

13./14. Rinderalpchilbi. Leiter: Moser.
27./28. Niederhorn—Kummigalm. Leiter: v. Waldkirch.

GESANGSSEKTION
Proben

PHOTOSEKTION
Di. 9.2.1971 20.15 Uhr Diskussionsabend im Clublokal.

Kurswesen

Erste Hilfe und Fixationen

Adj. Walter Odermatt, Brugg, ist einer der fihigsten und erfahrensten Instruktoren
im alpinen Sanitdtsdienst und daher auch fir alle CC-Rettungskurse aufgeboten. Er
wird am

Donnerstag, 28. Januar um 20. 00 Uhr

Verbinde, Fixationen, Wiederbelebungsversuche und Blutstillungen auf eine ein-
drickliche Art vorfiihren und exerzieren, so dass an diesem Kurs kein aktiver SAC’ler
fehlen sollte.

Transportimprovisationen
Als Voribung fiir den Kurs vom Samstag, 6. Februar, fiihren wir am
Donnerstag, 4. Februar um 20.00 Uhr

einen Kursabend auf dem «Trockenen» durch. Dabei werden sdmtliche improvisierten
Transportarten vorgefiihrt und durchexerziert. Jeder Bergsteiger sollte liber diese
elementaren Kenntnisse der Kameradenhilfe Bescheid wissen.

Rettungsiibung und Verletztentransport
Im Anschluss an unsere Voriibung wird unter der Leitung von Ruedi Griinenwald am
Samstag, 6. Februar

eine Rettungsiibung mit Verletztentransport abgehalten. Die erlernten Improvisationen
werden in die Praxis umgesetzt.

Dieser Kurs verdient grosse Beteiligung seitens der Aktiven und der Rettungsmann-
schaft.

Schnee- und Lawinenkunde
Ueber dieses Thema wird Herr Melchior Schild, Weissfluhjoch-Davos, am
Donnerstag, 11. Februar um 20.00 Uhr

eingehend berichten. Mit Herrn Schild haben wir einen Referenten gewonnen, der auf
diesem Gebiet eine grosse Kapazitat verkorpert und sich tdglich mit Schnee und
Lawinen auseinandersetzt, Es wird jedem Tourenfahrer von Nutzen sein, uber die
Schneebeschaffenheit, die Schneeumwandlung (Metamorphose) und die Bildung von
Wichten und Lawinen einen ausfiihrlichen Vortrag zu hoéren. Oft begeben sich Tou-

risten in lawinengeféhrdete Gebiete und sind sich aus Unwissenheit nicht bewusst,
welche Gefahr ihnen droht.

Probleme der Ernihrung im Gebirge und die Belastbarkeit in der Hohe

Als geuibter Alpinist mit Erfahrungen aus dem Himalaya und den Anden hilt Herr
Dr. med. Georges Hartmann, Bern, am

Donnerstag, 18. Februar um 20.00 Uhr

einen Vortrag iliber die Erndhrung im Gebirge und die Belastbarkeit des Koérpers in
der Hohe. Dr. Hartmann, als Chefarzt des Hochleistungtestes der SSAF, gibt auch
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seine gemachten Erfahrungen bekannt, die aus diesem medizinischen Test hervor-
gingen.

Biwakbau im Gantrischgebiet
Auch das Biwakieren will gelernt sein! Am
Samstag/Sonntag, 27./28. Februar

wird eine kleine Skitour im Gantrischgebiet unternommen, wobei die Nacht in einem
Iglu oder in einer Schneehsdhle verbracht wird. Es schadet nicht, diese harmlose
Spielerei einmal gemiitlich mit den Kameraden zu erleben, ehe man sich ohne Erfah-
rung einer brutalen Wirklichkeit gegeniibersieht.

Damit mdchte ich meiner Hoffnung Ausdruck geben, dass diese Kurse recht zahlreich
besucht werden, und bin liberzeugt, dass jeder Teilnehmer davon profitieren wird.

Euer Kurs- und Rettungschef
Hanspeter Ryt

Mutationen

Neueintritte

Baumgartner Roland, stud. phil. nat., Zeerlederstrasse 3, 3000 Bern,
empfohlen durch Hans Baumgartner und Albert Zbinden.

Gfeller Walter, eidg. Beamter, Chutzenstrasse 50, 3000 Bern,
empfohlen durch Fritz Bosiger und Charles Steinmann.

Hadorn Otto, Werbefachmann, Lindenhofstrasse 10, 3048 Worblaufen,
empfohlen durch Matthdus Beusch und Erich Berger.

Klinger Peter, Maurer, Froschmattstrasse 5, 3018 Biumpliz,
empfohlen durch Oskar Kéastli und Paul Schwerzmann

Uebertritte aus andern Sektionen

Diibi Jean-Ernest, Dr. jur., eidg. Beamter, Stettlerstrasse 11, 3000 Bern,
empfohlen durch Sektion Diablerets.

Strahl Peter, Heizunstechniker, Hiihnerbiihlstrasse 23, 3065 Bolligen,
empfohlen durch Sektion Olten.

Eintritt als Sektionsmitglied
Reiss Theodor, Spengler-Installateur, Hiibscherstrasse 10, 3074 Muri,
empfohlen durch Stammsektion Pilatus.

Neueintritt eines bisherigen JO-Mitgliedes

Fasnacht Beat, Schreiner, Hauptstrasse 114, 3280 Muntelier,
empfohlen durch den JO-Chef Christian Ruckstuhl.

Allféllige Einsprachen gegen die Aufnahme dieser Kameraden sind bis spatestens am
9. Februar 1971 an den Vizepriasidenten zu richten.

Totentafel

Dr. Paul Heinrich Studer, Texas USA, Eintritt 1938,
gestorben im Sommer 1970

Armin Michel, Eintritt 1922, gestorben am 28. Dezember 1970
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