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Bern Redaktionsschluss am 7. jedes Monats Druck, Verlag und Inseratenannahme
Nr. 7 / Juli 1970 Redaktion: Albert Saxer, 3098 Koniz Hallwag AG, Bern, Nordring 4

48. Jahrgang Lilienweg 12, Telephon 53 15 49, Biiro Telephon 42 31 31, Postcheck 30-414
Erscheint auf Telephon 61 63 67 - Zustellung an alle Jahresabonnement Fr. 5.—
Monatsende Sektionsmitglieder unentgeltlich Einzelnummer Fr. —.50
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Was Sie interessiert

Fieberblaschen an Lippen...

Sie haben schon manchem die Ferienfreuden und den Alpinisten die
Erinnerung an eine schone Bergtour etwas vergallt.

Die Ursache der Fieberblaschen ist auf eine Virusinfektion, die von etwa
80 %o der Menschen schon im Kleinkindalter (meistens im Sandkasten)
erworben wurde, zuriickzufihren. Der Virus bleibt im Kérper. Die Infek-
tion tritt aber ins ruhende Stadium, bis sie z. B. durch Sonnenbestrah-
lung, Fieberzustande usw. aktiviert wird.

Ortliche Massnahmen kdnnen den Ausbruch von Fieberbldschen nicht
mit absoluter Sicherheit verhindern. Die langjahrige Erfahrung vieler
Alpinisten hat jedoch gezeigt, dass der Ausbruch des Lippenherpes
(= Fieberblaschen) durch die vorbeugende Anwendung von Hima-Paste
(einer Deckpaste mit medikamentdsen Zusatzen) verhindert werden
kann. Wer regelmassig unter Fieberblaschen leidet, tut gut daran, die
Lippen beim ersten Spannungsgefihl und vor allem auch am Abend
nach der Sonnenbestrahlung vorbeugend mit Hima-Paste einzureiben.
Hima-Paste erhaiten Sie in allen Apotheken in Tuben zu Fr. 2.30.

Schweizerische Bern
Volksbank Christoffelgasse 6
Freudenbergerplatz

Profitieren Sie von unserer Beratung
in allen Bankfragen

Gewerbekasse in Bern

Handels- und Hypothekenbank, Bahnhofplatz 7, Tel. 2245 11
Agentur Steinholzli, gegeniiber Brauerei Hess AG, Tel.538666
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