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Ifiss fauss da dir ch'jau haja scrit quest cudesch per insatgi auter che per mamezza,

ma jau al deditgesch a tai,

R„
ed a nossas figlias.



La pura suverana
Rut Plouda

Quai ais meis fuond da chadafö

qua poz eu meis duos peis,
il patriarcat m'ha dat quist lö,
il merit, il merit es be seis.

Quai sun meis plats, quai es meis chaz,

meis sdratsch e meis pastrügl
raina suna da biers trats

regn tanter platt'e biigl.

Schi libra sun eu qua pelvair
in pasch poss cuschinar

e libra fetscha meis dovair

e qua vögl eu restar.

Quai sun meis stinvs malnets e ruots,
daj'iin plii bel regal?

Cun chiira tils cultiva tuots
e miid, e müd in bon il mal.

O gronda, nöbla povertà
dunada dais babuns

a tai defend'in dignità,
tü chiina da meis duns.

Schi, libra sun eu qua pelvair
in pasch poss travaschar

e libra fetscha meis dovair

e qua vögl eu restar.

Die freie Bäuerin
übersetzt von Sigvuard Strub

Das ist mein Herd, die Küche mein,
hier stell' die Fuss' ich hin.
Die Machos, ja, tun uns da rein,
dank ihrem edlen Sinn.

Die Teller hier, die Kellen dort,
die Lappen und der Rest.

Als Königin im kleinen Ort
regier' ich dennoch fest.

Ich fühl' mich trotzdem frei, na klar,
und koch' mit Lust und Zier.

Den Dienst erfüll' ich gern, fürwahr,
und bleiben werd' ich hier.

Die Strümpfe stehen fast vor Dreck,
die Ferse hat ein Loch.
Das gibt mir dennoch keinen Schreck,

werd's richten, noch und noch.

Die Armut, sie ist nobel, echt,
schon Ahnen darbten hier.

Mit Würde trag' ich sie zurecht:

mein Können gab sie mir.

Ja, frei bin ich doch, Tag für Tag,

im friedlichen Revier.

Und komme, was da kommen mag:
ich bin und bleibe hier.
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