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Comitato di patronato

«F una malattia con
notevoli conseguenze»

L'ex equilibrista Masha Dimitri € responsabile, insieme a Faustino Blanchut,
della regia e della coreografia del Circus Monti. Recentemente & diventata
membro del Comitato di patronato di Parkinson Svizzera.

momenti a livello neurologico nel cervello e
perché certe funzioni corporee che prima si
davano per scontate tutt'a un tratto si incep-
pano. E una malattia che ha notevoli conse-
guenze sulla vita delle persone toccate, ma
anche di chi sta al loro fianco.

Che cosa I'ha spinta a impegnarsi per
Parkinson Svizzera?

Masha Dimitri: Ho una conoscente che si &
ammalata di Parkinson. Ogni volta che ci
vediamo sono molto toccata dalla sua situa-
zione. Poiché i sintomi sono perlopiu molto
evidenti, i parkinsoniani purtroppo vengono
spesso stigmatizzati. Ancora oggi.

Che speranze ha per il futuro? Il mio piu

Masha Dimitri grande desiderio e che un giorno si possa
Quali aspetti della malattia la fanno piu membro del curare o persino prevenire il Parkinson. Ma
riflettere? Evidentemente, nel mio lavoro mi Comitato di finché questo non sara possibile, vorrei sem-
occupo molto dei movimenti del corpo e di patronato plicemente che le persone toccate possano
come controllarli. Mi pongo quindi spesso la condurre una vita il pit normale possibile e
domanda di come ci si sente quando determi- conservare a lungo una buona qualita di vita.

nati movimenti si bloccano di colpo o diventano incontrol-
labili. Mi chiedo per esempio che cosa succede in quei

Litografie di Dimitri

Assicuratevi una litografia del celebre clown. Sono in edizione limitata e
firmate a mano. | proventi netti andranno a Parkinson Svizzera.

Le opere di Dimitri raccontano storie che
ci riportano a un'infanzia perduta, a sogni
di un tempo privo di preoccupazioni. Larti-
sta aveva regalato alcune sue litografie a
Parkinson Svizzera. Oggi le vendiamo a
prezzo di galleria. Approfittatene prima
che finiscano.

Da ordinare a Parkinson Svizzera, 8132 Egg,
043 277 20 77, info@parkinson.ch,
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