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Traver, Verletzbarkeit und
Verantwortung

Fir alle, die travern.
von [a

Inhaltshinweis: Der Text thematisiert Tod, Flucht und Rassismus.

Wie verdndern wir uns, wenn wir travern? Wie stehen wir in Verbindung zueinander? Ein
Text, der die Traver als Grunderfahrung des Menschen ins Zentrum stellt und ihre Bedeu-
tung fiir das politische Handeln beleuchtet.

Ich reisse den Umschlag der neuen RosaRot auf. Es ist Ende Oktober zwanzigeinundzwanzig.
Ich blattere, Seite eins, lese das Editorial, blattere, Seite zwei drei vier, lese ein paar Satze,
betrachte Bilder, blattere, Seite elf zwélf... lese von Irritation, von Visionen, blattere, Schmerz,
blattere, Kreativitat, Gewalt, blattere, Seite finfundvierzig, blattere... letzte Seite.

Der Ruf nach Papier unter dem Titel kollektiv erreicht mich in einer Zeit voller Trauer. Mir nahe
Menschen sterben. Im September. Im Oktober. Im November.

licken risse fragmente fragen suche irritation zwischen war und  werden
Trauer und Kollektivitat, denke ich.

Im Oktober bereiten wir die Abschiedsfeier vor. Eine Abschiedsfeier ohne das Versprechen
von Trost in Gott soll es werden. Wir fihren intensive Gespréche. Ich suche meine Notizen aus
einem Uni-Seminar zu den Arbeiten der Philosxophin Judith Butler. Butlers Texte zu Trauer und
Politik liessen mich neue Fragen formulieren und Antworten finden, als ich vor einigen Jahren
mit dem Tod konfrontiert war. Vielleicht kénnen Gedanken daraus auch diesen Trauerprozess
unterstitzen. Gleichzeitig haben mich in den letzten Jahren die Texte der Chicana Denkerin
Gloria E. Anzaldba begleitet. Auch Anzalddas Arbeiten geben mir Anknipfungspunkte, um
Uber das Trauern nachzudenken.

Im Anschluss an den 11. September 2001 erértert Butler im gleichnamigen Text das Verhdltnis
von «Gewalt, Trauer [und] Politik» (Butler 2005a). Von diesem und weiteren Texten ausgehend,
mochte ich Uber drei Punkte erneut nachdenken und diese gerne teilen:

1. In der Trauer wird sichtbar, wie das dch> durch andere konstituiert ist. Der Tod eines mir
nahen Menschen bedeutet, dass ich mich verdandere.

2. In der Trauver wird deutlich, dass das Subjekt verletzbar und von anderen abhéngig ist.
In dieser Verletzbarkeit und Verwobenheit mit anderen grindet unsere Verantwortung
foreinander. Sie kann zum Ausgangspunkt fir verantwortungsvolles gemeinsames Handeln
werden.

3. Umandere zu travern, bedeutet, sie als Menschen anzuerkennen. In der éffentlichen Trauer
werden Grenzen gezogen, wer als Mensch anerkannt wird und wer nicht. Gemeinsames
Trauern wird damit zu einem Moment des Politischen.



Andere sind Teil von mir
Anfang Oktober empfinde ich Ungerechtigkeit. Ich will diesen Tod nicht. abgrund. Ich will, dass
es weitergeht wie bisher. leere. Als zerrisse der Tod das Gute, das war. licke. Er entreisst mir
das, was gewesen ist - und ersetzt es nicht. Ich schreibe:

ich will, dass es bleibt

wie es war

mein wollen z&hlt nicht

es bleibt nie

zentrumsillusion

es ist
ich an den
rissen der welt

For Butler (2005a: 39) wird im Durchleben der Trauer sichtbar, dass soziale und emotionale
Bindungen zu anderen uns ausmachen. Es gibt nicht auf der einen Seite ein dchs und auf der
anderen Seite ein (Dw, die unabhéngig voneinander existieren. Vielmehr macht die Zuneigung
zu «din zu Teilen aus, wer <chs bin (ebd.). Das heisst, wir begegnen einander nicht als einheit-
liche Subjekte, die in sich geschlossen und durch klare Grenzen voneinander getrennt sind.
Vielmehr sind wir die Beziehungen zu anderen. Wir sind immer Freunxdin, Mutter, Tochter,
Schwester, Gefdhrtixn...

Wenn wir nun jemanden verlieren, wenn eine Person stirbt, und die Beziehung zu dieser
Person Teile davon ausmacht, wer wir Gberhaupt sind, dann stirbt mit dieser Person auch ein
Teil von uns. Butler (ebd::38f) beschreibt, dass die Trauer etwas Ratselhaftes hat. Wir merken,
dass wir nicht verstehen und nach Antworten suchen: «Wer bin <chs ohne dich?» (ebd.). Butler
erlautert: «Wenn wir einige dieser Bindungen verlieren, durch die wir konstituiert sind, wissen
wir nicht, wer wir sind oder was wir tun sollen. Auf der einen Ebene denke ich, ich habe «dich>
verloren, nur um dann zu entdecken, dass <ch> mir selbst ebenfalls abhanden gekommen bin»
(ebd.:39). Die Klarheit, die «dus> mir gabst, um <ichs zu sein, ist verloren. Da ist ein Riss, da sind
viele Risse und ich verstehe nicht, wer ich denn bin, wer ich sein kann ohne dich.

Das Durchleben eines Trauerprozesses bedeutet nicht, dass wir die andere Person verges-
sen oder dass eine andere Person deren Stelle einnimmt (ebd.:37). Trauern bedeutet vielmehr,
eine Verdnderung durchzumachen, die wir nicht stevern kénnen (ebd.:38). Weil die andere
Person ein Teil von mir war, geht mit dem Tod dieser Person auch ein Teil von mir. In der Trauver
verdndere ich mich, <ichs bin nachher nicht mehr, wer <ch> vorher war. Wir werden zu anderen,
weil die Beziehungen zu verlorenen Personen, die uns bisher geprégt haben, nicht mehr weiter-
existieren. Bestehende und neue Beziehungen werden mein dchs in Zukunft formen. Ich denke,
die Andere bleibt Teil von uns, da wir heute sind, wer wir auch durch sie geworden sind. In
diesem Sinn behalt die Andere in uns eine Présenz, obwohl sie nicht mehr ist. Es bleibt etwas
von «dir Teil von tmin, das, was war, macht mich immer noch aus. Doch das «Dus gibt es nicht
mehr, und damit gibt es die Beziehung von einem dch zu einem Dus nicht mehr. Das Du ist
weggebrochen und das Ich wird fir immer veréndert.

Ich versuche zu fassen, was in den letzten Wochen und Monaten passiert ist. Die Verén-
derung ist prasent. Es scheint, als befénde ich mich im Raum zwischen dem, was gewesen ist,
und dem, was noch werden wird. Gefangen im Zwischen. Gloria E. Anzaldias Arbeiten haben
mein bisheriges Denken gepragt, und damit das Konzept von Zwischenrdumen als (Nepantla.
Anzaldia (2015) beschreibt mit (Nepantlas vielschichtige <n-between spacess, insbesondere
psychische und spirituelle, jedoch auch kulturelle, soziale, temporale, politische, sexuelle,
historische, sprachliche. Es sind Orte von Schmerz und Chaos, in denen wir zu Verénderungen
gezwungen werden, weil Bestehendes zerbricht, weil Sicherheiten einstirzen (Keating 2015).
Traver als mein Moment von Nepantla.
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Wir sind ein Netz von Beziehungen

Fir Butler ist die Erfahrung der Abhéngigkeit und der Verletzbarkeit, die in der Trauer deutlich
wird, Ausgangspunkt, um Uber Verantwortung und Politik nachzudenken. Die Gedanken dazu
waren und sind fir mein feministisches Denken bedeutsam.

Butler (2005a:39) schreibt, die Erfahrung, dass «mein Schicksal urspringlich oder
letztlich von deinem nicht zu trennen ist», mache deutlich, dass Beziehungen uns als soziale
Wesen grundlegend ausmachen. Wenn das, was mit dir passiert, mich verandert, wird deutlich,
dass wir «von einer Beziehungsférmigkeit durchwoben» sind (ebd.). In der Trauer wird besonders
deutlich, wie wir nicht unabhdangig von anderen existieren. Ich spire, wie mein Leben abhan-
gig ist von Liebe und Zuneigung, von Unterstitzung. Ich spire, wie mein Sein durch dein Sein,
Denken und Handeln gepragt ist. Solange wir sind, sind wir eingewoben in ein Netz von
Beziehungen und Abhéngigkeiten.

Die Trauer um geliebte Menschen macht unsere Verwobenheit mit anderen so klar
deutlich. Doch die Abhéangigkeit besteht nicht bloss zu Menschen in unserer Néhe, sondern
auch zu uns Unbekannten. Zu Menschen, die beispielsweise unsere Nahrung produzieren oder
die da sind, um sich um uns zu sorgen, wenn wir Pflege benétigen. Ich bin mit vielen anderen
verbunden und von vielen anderen abhangig, die ich nicht kenne. Unser Sein ist bedingt durch
andere. Das Sein der anderen macht unser eigenes Sein erst méglich.

Wadhrend ich an diesem Text arbeite, fihle ich mich verletzlich. Der Tod ist présent. Es
gibt immer die Méglichkeit, psychisch oder physisch verletzt zu werden oder gar zu sterben.
Die Mé&glichkeit verletzt zu werden, ist an mein Sein geknipft. Wenn wir uns die Situation von
Neugeborenen vorstellen, wird noch verstandlicher, wie wir grundlegend abhéngig und
verletzbar sind. Bevor Neugeborene zu handelnden Wesen werden, sind da immer zuerst
andere, die sich um diesen dusserst verletzlichen Menschen kimmern. Gleichzeitig ist das Kind
diesen anderen Menschen und ihren Berihrungen ausgesetzt. Da sind Beziehungen zwischen
diesem Kind und anderen, bevor das Kind selbst sein dchs ausbildet, selbst handelt, bevor es
sich fur diese Beziehungen entscheiden kann. Wir sind verletzlich und abhéngig und kénnen
dieser Gegebenheit nicht entkommen, da ist eine «Verletzbarkeit, die mit dem Leben selbst
entsteht» (ebd.:48).

Diese Verletzbarkeit ist fir Butler das, was das Menschliche ausmacht (ebd.). Sie kann nicht
mit unserem Willen Uberwunden werden. Vielmehr missen wir uns Gedanken machen, wie wir
politische Lésungen finden, die diese Verletzbarkeit aller anerkennen (ebd.:46-48). So geht
es Butler um die Forderung nach einer Welt, in der die kérperliche Verwundbarkeit geschitzt
wird, ohne die lllusion, diese liesse sich ganz beseitigen (ebd.:60). «Eine Verletzbarkeit muss
wahrgenommen und anerkannt werden, um in einer ethischen Begegnung eine Rolle zu
spielen», schreibt Butler (ebd.). Wenn wir unsere geteilte Verletzbarkeit und die Abhangigkeit
von anderen anerkennen, anerkennen wir die anderen als Grundlage fir unser Sein. Uns als
verletzbare und abhéangige Wesen anzuerkennen, ist fir Butler der Ausgangspunkt, um Gber
Verantwortung nachzudenken. «lch kann die Frage der Verantwortung nicht allein, isoliert
vom anderen, denken; wenn ich das tue, habe ich mich aus dem Beziehungsgefiige entfernt,
welches das Problem der Verantwortung von Anfang an strukturiert», schreibt Butler (ebd.:64).
In der sozialen Verwobenheit liegt fir Butler die ethische Verpflichtung begriindet, fir andere
Verantwortung zu Gbernehmen (vgl. Butler 2016). Denn wenn wir uns das Selbst getrennt von
anderen und unabhédngig vorstellen wisrden - diese Vorstellung lehnt Butler wie beschrieben
ab - dann kénnte ich selbst entscheiden, ob ich Beziehungen eingehen und ob ich Verant-
wortung Ubernehmen will. Wenn ich aber erst durch andere Gberhaupt die werde, die ich bin,
dann liegt in dieser Verwobenheit mit anderen schon der Ausgangspunkt fir gegenseitige
Verantwortung. Butler argumentiert dafir, dass sich diese Verantwortung nicht auf Menschen
in unserer Ndhe beschrénkt, sondern dass es um Solidaritatsbeziehungen geht, «die Gber Raum
und Zeit hinweg entstehen» (ebd.:134ff).

Ich finde es bedeutsam, von dieser Verbundenheit und Verletzbarkeit her iber gemeinsames
Handeln nachzudenken.



Travern als politisches Handeln

Momente von Trauer und Verlust kdnnen Ausgangspunkt fir ein (Wir sein, weil wir trotz
«unserer Unterschiede im Hinblick auf Standort und Geschichte» alle eine Vorstellung davon
haben, «<was es heisst, jemanden verloren zu haben» (Butler 2005a:36-37). Mich verbindet mit
anderen, dass Sicherheiten einstirzen, dass wir Verluste erleiden, dass wir gezwungen sind zu
travern. Diese Erfahrungen, die wir teilen, machen uns ansatzweise zu einem Win, schreibt
Butler (ebd.).

Was bedeutet es aber, wenn diese grundlegende Verletzbarkeit der Menschen nicht fir
alle gleichermassen anerkannt wird? Wenn die Welt so eingerichtet ist, dass die Verletzbarkeit
einiger besser geschitzt ist, wihrend andere ihr starker ausgeliefert sind? So ist fir mich die
Gefahr durch einen Unfall zu sterben grésser als durch Gewalt an einer Landesgrenze oder
fehlende Hilfeleistung in einer Notsituation. Nicht die Verletzbarkeit ist ungleich, sondern die
Strukturen, die diese schitzen.

Was bedeutet es, wenn 6ffentlich nur die Tode einiger betravert werden? Wenn gewisse
Tode im offentlichen Diskurs nicht gleichermassen wie andere anerkannt werden? Fir But-
ler werden in der &ffentlichen Trauer die Grenzen gezogen, wer «der Norm entsprechend
menschlich ist: Was zdhlt als ein lebenswertes Leben und als ein betrauernswerter Tod?»
(Butler 2005b:10). Damit wird das 6ffentliche Trauern zu einem politischen Akt, durch den
andere als Menschen anerkannt werden.

Ich erinnere mich:

Es ist kurz vor 6 Uhr morgens, als ich im Juni 2020 iber die Kapellbriicke in Luzern zur
Peterskapelle gehe. Der'Himmel ist bereits tiefblau, die Luft ist bereits warm, die Morgensonne
lasst das Wasser der Reuss glénzen.

Ich beteilige mich an der Aktion Beim Namen nennens. Wéhrend 24 Stunden wird
den Opfern des europdischen Grenzregimes gedacht. Seit Beginn der systematischen
Registrierung dieser Tode 1993 mit der «List of Refugee Deaths wurden darauf mehr als 48'000
Verstorbene registriert. Ich erhielt einen Teil der Liste mit Namen und Todesumstédnden
zugeschickt. Am Abend zuvor bte ich das Vorlesen. Ich Ubte, wie ich aus den Einzelinforma-
tionen ganze Satze bilden kann. Ich Ubte im Bewusstsein dessen, dass mir méglicherweise
niemand zuhéren wird.

Ich betrete die Peterskapelle. Zwei Personen, die sich am Vorlesen der Namen der
Verstorbenen beteiligen, sind da, eine Person des Organisationskomitees. Es ist niemand da,
den ich kenne. Meiner Mdail mit dem Veranstaltungshinweis ist niemand gefolgt. Ich setze mich
auf eine Bank und hére zu, warte, bis ich an der Reihe bin. Die Aufzéhlung der Namen und
Todesumstande fillt die kihle Stille der Kapelle. Niemand gibt Anweisungen. Seit Mittag um
zwolf am Tag zuvor steht eine Person am Mikrofon und nennt die Namen der Menschen, deren
Tode wir betrauvern.

Pause. Einige Minuten Stille. Ich begebe mich zum Mikrofon und beginne zu lesen:

Die Seitentir der Kirche ist gedffnet, auf den Steinboden zeichnet die Sonne geometri-
sche Figuren. Ich hére den Motor und die Besen eines Reinigungsfahrzeuges, das Uber das
Kopfsteinpflaster der Altstadt fahrt. Es ist niemand gekommen, um zuzuhéren. Zu meiner
Trauver Uber den Tod der Menschen an den Grenzen Europas mischt sich ein Gefuhl von
Hoffnungslosigkeit. Ich empfinde die Situation als reales Abbild der européischen Politik. Da
sind Menschen, die sterben, und niemand hort hin. Ich lese weiter:
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Ich empfinde im Dasein an diesem Ort und im gemeinsamen Trauern gleichzeitig Verbunden-
heit mit allen, die die Verstorbenen gekannt haben, mit allen, die mit mir diese ungerechte
Situation anklagen. Wir handeln aus Verantwortung. Weil jedes Leben und jeder Tod etwas mit
dem Menschsein zu tun hat.

ihr hért nicht

hin, aber wir sind

trotzdem da

wenn ihr nicht

dann doch wir

travern gemeinsam

Fir mich ist diese Aktion ein Akt der Anerkennung des Menschlichen aller Menschen, deren
Tode in den europdischen Nationen verschwiegen und nicht betrauvert werden. Es ist ein
kollektives Anerkennen der verstorbenen Menschen unabhéngig von Herkunft, Race, Geschlecht
oder politischer Orientierung.

AnzaldUas feministisch dekoloniale Auseinandersetzung mit Trauer-Ritualen als Momente
von Widerstand gibt mir weitere Anknipfungspunkte, um iber diesen aktuellen Akt des
Trauverns nachzudenken. Vielleicht kénnen wir auch dieses Trauern und Klagen als Moment des
politischen Widerstands verstehen. Wenn die Handlungsmacht nicht gegeben ist, um die Tode
zu verhindern, die politischen Strukturen zu andern, die Ungerechtigkeiten zu beenden, dann
wird das Klagen selbst zum politischen Akt. Ich verstehe auch diese Aktion als Anklage. Unsere
Trauver als Akt des Widerstands gegen rassistische Politik. Wir beklagen diese Tode, wir klagen
die Strukturen an, in denen Verletzbarkeit aufgrund von Herkunft oder Race unterschiedlich
anerkannt wird. Wir klagen die Strukturen an, in denen diese Tode jenseits dieser Aktion &ffent-
lich nicht betravert werden und damit das Menschsein bestimmter Menschen nicht anerkannt
wird.

Ich lese den letzten Namen und setze mich einige Minuten hin. Ich hére der ndchsten
Stimme zu, dann verlasse ich die Kirche. Beim Seitenausgang sind auf Plakatstandern Fotos
ausgestellt, mit denen Fluchtsituationen auf dem Mittelmeer dokumentiert sind. Auf einigen
Bildern wurden die Gesichter zerkratzt. Die Organisatorisnnen haben Zettel angebracht:
Rassismus wird nicht geduldet. Rassismus wird verurteilt.

Ich gehe der Reuss entlang und setze mich einige Minuten in die Sonne. Der Himmel ist
bereits tiefblau, die Luft ist bereits warm, die Morgensonne lasst das Wasser glénzen.

Bald mache ich mich auf den Weg zur Arbeit.

Schluss

Wenn wir trauvern, erleben wir, dass andere Teil von uns sind. Wir erleben, dass wir nicht «eins»
sind und dass die Grundlage unseres Seins die Anderen und unsere Beziehungen zu ihnen sind.
Wir veréndern uns. Wir erleben uns verletzbar und abhéngig.

Diese Erfahrungen kénnen Ausgangspunkt sein, unsere Beziehungen als Grundbedingung
des Menschlichen, das wir teilen, anzuerkennen. In dieser Verwobenheit mit anderen liegt
Verantwortung fir andere begrindet. Es werden Formen méglich, Wir» zu denken, die weder
in ldentitaten noch in Zugehérigkeiten grinden. Aus dieser Erfahrung heraus kénnen wir
gemeinsam Beziehungen gestalten und Rdume schaffen, in denen wir unsere geteilte Verletz-
barkeit anerkennen.

Wenn wir gemeinsam umeinander trauern, anerkennen wir unsere geteilte Verletzbarkeit.
Wir erkennen unsere Verantwortung. Wir anerkennen einander als Menschen. So kann fir mich
die Erfahrung von Trauer und das gemeinsame Trauern Ausgangspunkt fir eine feministische
Politik sein, die in unserem geteilten Sein verankert ist.
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