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Schuld ist frau selbst - oder ein Fremder

Sexismus kotzt uns an - Rassismus auch! Einmal mehr finden die wirklich
wichtigen feministischen Argumente in der Offentlichkeit kein Gehor. Eine

Reaktion in Rage

von LL

Sexualisierte Gewalt ist schlimm, verletzt,
bleibt auf der Seele kleben. Das wissen die
meisten Frauen, weil sie es am eigenen Leib
erfahren haben. Am Arbeitsplatz, im Freun-
deskreis, in der S-Bahn, im Club; verbal oder
tatlich. Manche Frauen sprechen dariber:
im Kreise ihrer Freundinnen, im Netz unter
#aufschrei oder auf Polizeistationen und in
Doch die
meisten schweigen. Und ich
kann ihnen das nicht ver-

Gerichtssdalen.

Ubeln. Denn wer von sexua-
lisierter Gewalt berichtet,
muss sich auf Reaktionen
gefasst machen, die mit Em-
pathie nichts zu tun haben.
Erzahlt frau von Beldstigun-
gen und Ubergriffen, wird sie

durchgeht.

entweder ignoriert oder ge-
fragt, wie viel sie getrunken
hat und wie kurz ihr Rock war (auf Neudeutsch
wird das «ictim blaming> genannt). Eine Frau,
die Uber Erfahrungen mit sexualisierter Ge-
walt erzdhlt, muss sich dariber hinaus nicht
nur auf unnitze Ratschlage gefasst machen
(«Trag im Ausgang flache Schuhe, dann kannst
dubesser weglaufen!»), sondern auch auf Kom-
mentare, die ihre Aussagen relativieren und
marginalisieren («Sei doch nicht so empfind-
lich, das hat er sicher nicht so gemeint!»).

Die Stimmen von aussen finden friher

" oder spdater Eingang in die innere Stimme.

Diese meldet dann laute Zweifel an der ei-
genen Interpretation des Erlebten an: Habe
ich mich deutlich genug zur Wehr gesetzt? Bin
ich vielleicht Ubersensibel? War das wirklich
sexualisierte Gewalt? Zum (Selbst)Zweifel
gesellt sich das méachtige Dreigestirn Scham,
Tabu und Stigma. All das macht es unange-
nehm und schwierig, Gber Erfahrungen sexua-
lisierter Gewalt zu sprechen. Griinde zu ver-
stummen gibt es also genug.

Schnell dirfte klar werden,
dass der Konsum von
Mainstream-Porno

nicht gerade als Beitrag
zur Gewaltprdavention

Gibt es einen Zusammenhang?
Nichtsdestotrotz, immer wieder sind Frauen
mutig genug und erzdhlen offen von uner-
winschten Berhrungen, anziglichen Spriichen,
unverschamten Blicken und roher Gewalt.
Und dann schulden wir ihnen offene Ohren
und ehrliche Empathie. Denn daraus erwéchst
ein Bewusstsein, das dazu befahigt und ermu-
tigt, sexualisierte Gewalt
in ihren vielen Formen zu
erkennen und anzuspre-
chen. Ein Bewusstsein, das
Fraven und Mdnnern hilft,
die sexistischen, gewaltver-
herrlichenden und patriar-
chalen Wurzeln zu erken-
nen und zu benennen, -aus
denen sexudlisierte Gewalt
erwdchst. Aus einem solchen
Bewusstsein entsteht eine
Haltung, die dazu zwingt, auch das eigene
Handeln und Denken zu hinterfragen.

Aus einer kritischen Haltung heraus
kénnten sich Frauen beispielsweise fragen:
Wie kann ich empathisch reagieren, wenn
mir eine Kollegin von den unerwiinschten
Berbhrungen ihres Vorgesetzten erzahlt?
Wie verhalte ich mich als Zeugin sexualisi-
erter Gewalt - schauve ich weg oder solida-
risiere ich mich? Eine selbstkritische Haltung
wirde aber vor allem Mannern nicht schaden:
Bremse ich meine Kollegen, wenn sie sexis-

tische Kommentare machen? Kénnten sich

Frauen durch mein Verhalten, ob beabsichtigt
oder nicht, bedrangt fihlen? Akzeptiere ich
jedes «(Nein» vorbehaltlos? Gibt es vielleicht
einen Zusammenhang zwischen meinem Tun
und Lassen und der Existenz einer Kultun, in
der meine Partnerin, meine Schwester, meine
Tochter unter sexudlisierter Gewalt leidet?
Schnell dirfte klar werden, dass beispiels-
weise der vermeintlich unschuldig-flapsig



dahergezotete Herrenwitz) und der Konsum
von frauenverachtendem Mainstream-Porno
nicht gerade als Beitrag zur Gewaltpréven-
tion durchgeht. Und dass man(n) selbst nicht
davor gefeit ist, die Grenzen einer anderen
Person zu berschreiten.

Das hat mit mir nichts zu tun

Das Ergebnis einer solchen kritischen Selbst-
befragung ist die unangenehme Erkenntnis,
dass man(n) selbst sich sexistischen Struk-
turen und Handlungslogiken kaum entziehen
kann. Diese Erkenntnis ist nicht nur fir Man-
ner, sondern auch fir Frauen schwer zu
verdauen. Wer will sich schon gerne mit dem
(mehr oder weniger subtilen) Sexismus des
Partners, des Chefs, der Freunde auseinander-
setzen? Es ist schliesslich viel angenehmer,
hinter sexistischen Strukturen und der daraus
resultierenden Gewalt immer nur andere,
fremde Manner zu vermuten. Denn wer o
etwas tut, wer «damit> etwas zu tun hat, der
kann doch nicht normal sein, der bewegt sich
doch nicht in meinem Umfeld! Das hat mit
mir nichts zu tun, Sexisten sind immer die an-
derens - ein Schema, das nur allzu oft bemiht
wird, von Ménnern wie von Frauen. Vor dem
bbsen Fremdens in der dunklen Seitengasse
haben uns Eltern, Lehrerlnnen und Krimiserien
ja auch von Kindesbeinen an gewarnt. For
die Gewalt, die uns «ganz normale Mannen
antun, haben wir keine Worte - weil niemand
héren will, was nicht sein darf. Wer dennoch
den Mund aufmacht und mit dem Finger auf
den Durchschnittsmann zeigt, wird mit «ictim
blaming> oder beschémtem Weghéren zum
Schweigen gebracht.

Wieder keine Sexismus-Debatte

Anders verhalt es sich in Fallen, in denen die
Taterschaft ohne Umwege dem gefirchteten
Fremden in der dunklen Seitengasse zugeord-
net werden kann - da ist das Fingerzeigen er-
laubt, wenn nicht sogar erwiinscht. Davon zeu-
gen jingst die Reaktionen auf die Ubergriffein
der Silvesternacht. Als kurz nach Neujahr 2016
die ersten Berichte von schockierender se-
xualisierter Gewalt gegen Frauen am Kélner
Hauptbahnhof Schlagzeilen machten, blieben
zu meiner grossen Uberraschung die obligato-
rischen Reaktionen aus: Die Schilderungen der
Frauen wurden weder ignoriert, noch mussten
sie sich Fragen zum Alkoholkonsum und ihrer
Kleidung gefallen lassen. lhnen wurde auch

nicht vorgeworfen, Ubersensibel zu sein und
die Hande auf ihren Kérpern falsch interpre-
tiert zu haben. «Halleluja», dachte ich, «nun
schenkt alle Welt den Erzéhlungen von Frauen,
die belastigt, begrapscht, beschimpft, bestohlen
und vergewaltigt wurden, Gehér. Jetzt kénnen
wir endlich eine 6ffentliche, selbstkritische De-
batte Gber Gewalt gegen Frauen, sexualisier-
te Gewalt und Sexismus fihren!» Doch meine
Hoffnung wurde enttéuscht. Denn der Ver-
zicht der empérten Offentlichkeit auf wictim
blamings fihrte nicht zu einer selbstkritischen
Debatte Uber sexudlisierte Gewalt und den
Umgang damit. Die dbesorgten Birgerlnnens
hatten schnell keine Lust mehr, den Frauven zu-
zuhéren, ohne ihnen diesmal wie gewohnt die
Schuld in die Schuhe schieben zu kénnen.
Diesmal ertrankte die léarmende
Offentlichkeit die Stimmen der Frauven lieber
in kreischenden Berichten iiber die Tater, die in
den (Sozialen) Medien schnell gefunden waren:

Fotografie: Hel
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Fremde, <schlechtintegrierte Auslanden, die sich
in der Rheinstadt bendghmen wie auf dem Tahrir
Platz, Paschas, die von Gleichberechtigung und
Frauenrechten nichts wiissten. Vom Focus bis zur
Emma, von Berlin bis Zirich wurde gebetsmih-
lenartig die Warnung vor dem «bésen, fremden
Wistling> wiederholt. Getreu dem Motto: Wenn
sich die Chance bietet, die

Ursachen fir sexuadlisierte

Gewalt bei den cAnderems  Als Feministin geht mir die

abzuladen, dann Auf sie mit
Gebrillb. Wenn frau aber
Uber den Ubergriffigen Se-
xismus weisser Landsman-
ner sprechen will, wird sie
igno-riert oder selbst be-
schuldigt, damit sie ja nicht
die weisse Weste wnserers Manner beschmutzt.
(Denn wir mdgen sie so gerne weiss, die Westen
unserer Brider, Partner und Kollegen.)

Zuhéren, ernstnehmen, umdenken

Als Feministin geht mir die Hutschnur hoch,
wenn antifeministische Pegiotinnen, die sonst
bei jeder Gelegenheit gegen den Gender-
wahm hetzen, und Politikerlnnen, die sonst
keine Mdglichkeit auslassen, um Gelder fur
Frauenhduser zu kirzen, die Diskussion iber
sexualisierte Gewalt und das Leiden von Frauen
vor ihren rechtspopulistischen Karren span-
nen. Denn Kommentare & la «den Flichtlingen
muss man(n) mal beibringen, dass hier Frauen
Rechte haben sind nicht nur widerlich rassis-
tisch, sondern sie blockieren auch eine langst
Uberfallige selbstkritische Auseinandersetzung
mit sexualisierter Gewalt und verschleiern die
Zusammenhdnge. Nicht zuletzt befeuern sie
das Wegschieben: Indem namlich die Ursachen
sexualisierter Gewalt bei einer Minderheit ge-
sucht (und natirlich gefunden) werden, geraten
sie im eigenen Alltag, in der eigenen Wahrneh-
mung aus dem Fokus. Wir missen aufhéren, die
Schuld an sexudlisierter Gewalt entweder den
Frauen selbst oder den Fremden zuzuschieben,
um den Durchschnittsmann in den eigenen vier
Wanden und uns selbst nicht hinterfragen zu
missen. Statt Schuld und Schande immer nur
ab- und wegzuschieben, missen wir lernen tber
sexualisierte Gewalt zu sprechen, Anteil zu
nehmen und uns (selbst)kritisch mit Sexismus
und seinen Folgen auseinanderzusetzen. Statt
Hysterie und Fremdzuschreibungen: Wie waér's
ausnahmsweise mal mit zuhéren, ernstnehmen,
umdenken und sein Verhalten &ndern!? <

Hutschnur hoch, wenn
antifeministische
Pegiotinnen hetzen.

Archivartikel zum Thema sexudlisierte Gewalt in der
Rosa(Rot):

* Rosa13/1996: Von Unholden, schlechten Vétern,

Sittenstrolchen und den ganz normale Chefbeamten
in der Verwaltung... Die mediale Konstruktion von
sexueller Beléstigung im Sittlichkeitsdiskurs der NZZ
1963-1996 von Priska Gisler.

* Rosa 20/2000: Sexvelle Gewalt und Krieg. Vergewal-

tigungen durch Wehrmachtssoldaten von Birgit Beck.
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