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iiber die Gewissensbisse und Angste eines Alko-
holikers, die Verfliihrung, sowie die koérperliche
und psychische Schwachung, welche durch den
Alkohol ausgel6st wird. Das Werk von Jack Lon-
don sollte der Gesellschaft die Macht des Alkohols
und dessen negativen Einfluss vor Augen fiihren.
Dabei bezweckte der Autor, einen Einfluss auf die
Alkoholpolitik Amerikas einzunehmen und zeigte
sich in seiner Mission — sechs Jahre vor der Pro-
hibition in den Vereinigten Staaten — erfolgreich.

Auch wenn die besagte Stelle in Kénig Alkohol
eher lustig daher kommt, tragt sie doch einen sehr
normativen, negativen Charakter in sich, der jeg-

Pink Elephants
in my Brain!

ven Nicola Moergan

Der Alkohol und seine berauschende Wirkung
beschéftigte immer wieder in unterschiedlichsten
Kontexten und Zeiten, so auch den amerika-
nischen Schriftsteller Jack London. In seinem
Werk John Barleycorn von 1913 brachte er die
Redewendung «Seeing Pink Elephants» hervor
und gab den Anstoss fiir unzihlige Referenzen.
Wie allerdings hat sich Seeing Pink Elephants in
den folgenden 40 Jahren in den Kopfen der Ge-
sellschaft manifestiert und weiterentwickelt?

Elefant oder nicht, der Alkoholkonsum oder bes-
ser gesagt der Entzug scheint bei so manchen
Trunkenbolden Halluzinationen hervorzurufen.
So haben sich diverse Publikationen und Auto-
ren mit diesem Phanomen beschaftigt, unter an-
derem auch die Autoren Platz, Oberlaender und
Seidel im Magazin Psychopathology. Sie zeigen
1995 in The Phenomenology of Perceptual Hallu-
cinations in Alcohol-Induced Delirium tremens mit
Forschungsberichten und Statistiken auf: Alko-
holbedingte Halluzinationen, die bei alkoholkran-
ken Menschen durch einen Entzug hervorgerufen
werden, kénnen nebst gefiihlten oder gehdrten
Halluzinationen auch visuelle sein. In dieser wis-
senschaftlichen Erhebung werden nebst Objekten
und Menschen auch Tiere als visuelle Halluzina-
tion aufgefiihrt; Mause und Elefanten aber auch
Spinnen, Schlangen, Hunde, Katzen, Fische, Ka-
ninchen, ja sogar Végel und Raupen und viele
mehr sind Projektionen der Imagination.2 Warum
es genau die Pink Elephants sind, die sich bis heu-
te in den Képfen eingenistet haben, bleibt Teil der
eigenen Vorstellungskraft.

Das bislang friiheste schriftliche Dokument,
welches den Ausdruck «Seeing Pink Elephants»
enthélt, ist das Werk John Barleycorn von Jack
London, das im Deutschen den Titel Kénig Alkohol
tréagt.3 Allem Anschein nach ist es autobiografisch
und berichtet lGber das Dilemma des Alkohols;

liche Beschénigungen ausschliesst: «There are,
broadly speaking, two types of drinkers. There is
the man whom we all know, stupid, unimagina-
tive, whose brain is bitten numbly by numb mag-
gots; who walks generously with wide spread, ten-
tative legs, falls frequently in the gutter, and who
sees, in the extremity of his ecstasy, blue mice and
pink elephants.»4

Beinahe 20 Jahre spater — gleich nach der Aufhe-
bung der schon wieder unbeliebten Prohibition
— ist der Ausdruck «Seeing Pink Elephants» im
Swing Lied Pink Elephants von Guy Lombardo
wieder zu finden. Pink Elephants aus dem Jahr
1932 berichtet in einer amiisanten Art und Weise
tiber den exzessiven Alkoholkonsum und seine
negativen Auswirkungen. Mit einer witzigen Note
umgarnt das Lied die Redewendung spielerisch:
«Pink elephants on the table. Pink elephants on the
chair. Pink elephants on the ceiling. Pink elephants
ev'rywhere. Now I’'m through making whoopee. |
raised my hand and swore, that | never intend to
see those pink elephants any more.»5

Das schwungvolle und heitere Lied verwendet
zwar den Ausdruck Pink Elephants ausgiebig, ent-
halt jedoch keine explizite Nennung des Alkohols.
Trotzdem, so scheint es, kann die Bedeutung im
Ohrwurm ohne weiteres entschliisselt und mit
dem exzessiven Alkoholkonsum in Verbindung ge-
bracht werden. Ob nun 1913 in Kénig Alkohol oder
fast 20 Jahre spater im Musikstiick Pink Elephants
— es wird ersichtlich, dass sich die selbe Redewen-
dung zumindest im angloamerikanischen Raum
konstant gehalten hat. So sind die beliebten pin-
ken Alkoholtierchen auch weitere 20 Jahre spater
noch mihelos zu finden. Wahrend den 1940er und
1950er Jahren marschierten die rosa Elefanten
nicht nur in den Disney Film Dumbo ein, sie ni-
steten sich auch in Form von drollig bedruckten
Schnapsglasern und anderen Partyutensilien in
etlichen amerikanische Haushalte ein.

Nebst anderen Unternehmen produzierte die
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Firma Hazel Atlas wahrend dieser Zeit mas-
senhaft gunstige Trinkgldser, Cocktail Mixbe-
cher und Partygeschirre mit den spassigen rosa
Elefanten Sujets, welche zu beliebten Waren
wurden. Die Redewendung «Seeing Pink Ele-
phants» wurde hier verbildlicht und sollte den
Alkoholkonsum in neckischer Weise férdern
und verniedlichen. Der negative, moralisierende
Blick auf das Trinken von Alkohol und seine Aus-
wirkungen, welche Jack London 1913 im Buch
Kénig Alkohol der Redewendung noch beimi-
schte, schien nun wie weggewischt.

Die Erinnerung stirbt zuletzt

Es fragt sich, wie dieser Ausdruck liber die Jah-
re hinweg seinen miefenden und doch siisslichen
Bedeutungsinhalt so stark beibehalten konnte. Hil-
festellungen zu dieser Uberlegungen sind unter
anderem Theorien Uber das kulturelle Gedachtnis
und das Erinnern. Solche Ausflihrungen lassen
sich beispielsweise bei Aleida und Jan Assmann
oder Mathias Berek finden.?

Bezliglich «Seeing Pink Elephants» musste sich
eine Generation nach der anderen an den Bedeu-
tungsinhalt erinnern und mit Hilfe eines gewisser-
massen gemeinsamen Gedachtnisses die Rede-
wendung weitertragen. Mathias Berek widmet
sich dem Gedachtnis ausgiebig und benennt die
Kommunikation als eines seiner wichtigsten Cha-
rakteristiken. Mit Hilfe der Kommunikation kdnnen
Erinnerungen nicht nur weitergegeben, sondern
auch verfestigt oder verandert werden. Dieser
Uberlegung zufolge, kann ein Gegenstand — im
Fall von Pink Elephants eine Redewendung - tiber
Generationen weitergegeben werden und dabei
den urspriinglichen Sinn mittragen, modifizie-
ren oder verstarken. Auch bei Aleida Asmann ist
ein solcher Ansatz zu finden. Darin betont sie die
netzartige Beschaffenheit von Uberlieferungen.8
Sie sieht das Gedachtnis als etwas Vergangen-
heitsgebundenes an, das sich aus diversen Uber-
lieferungen zusammensetzt. Zudem sei aber die
Gegenwart immer schon mit Vergangenheit an-
gereichert, was zu einer Melange von Vergangen-
heit und Gegenwart fiihrt. Schliesslich ist es das
kulturelle Gedachtnis, welches der Redewendung
«Seeing Pink Elephants» bis heute immer wie-
der den Anstoss gab, sich von einem Jahrzehnt
ins nachste zu schmuggeln und dabei ihren spe-
zifischen Bedeutungsinhalt weiterzugeben.® Die-
ser Inhalt klammert sich nicht an Fakten, sondern
an Erinnerungen. Er bezieht sich also auf Ver-
gangenes, welches dem Kollektiv als Bezugsrah-
men dient und kann wie im Falle von Kénig Alko-

hol schriftlich oder wie beim Lied Pink Elephants
auditiv und schliesslich wie bei den Elefantensu-
jets aus den 1940er bzw. 1950er Jahren bildlich
weitergegeben werden.

Einschluss und Ausschluss

Das kulturelle Gedachtnis hat nicht nur einen ein-
schliessenden Charakter. Der Zutritt zum gemein-
schaftsstiftenden kulturellen Gedachtnis ist durch
bestimmte Faktoren festgelegt.’0 Das Wissen wird
durch auserwahlte Zutrittskriterien in einer Gesell-
schaft weitervermittelt und dadurch zwangslaufig
flir gewisse Gruppen unzuganglich. Es sind kul-
turelle Normen, Institutionen und Muster, welche
die Zugangsmoglichkeit zum Wissen bestimmen.
«Seeing Pink Elephants» verdankt seine Popula-
ritdt im angloamerikanischen Raum, welche in
den 1940er und 1950er Jahren einen Hohepunkt
erreicht hat, unter anderem der Prasenz und Ad-
aption durch andere Medien. War bei Jack Lon-
don die Anzahl der Leser_Innen, die er erreichte,
zwar schon sehr gross, konnte Guy Lombardo mit
seinem ausgestrahlten, schwungvollen Lied Pink
Elephants noch mehr Menschen erreichen und da-
durch den Ausdruck Seeing Pink Elephants weiter
formen und verbreiten. Bezliglich der Popularitat
spielt die Zuganglichkeit auch weitere zehn Jah-
re spater noch eine wichtige Rolle. So waren bei-
spielsweise die Glasprodukte von Hazel Atlas mit
den drolligen Elefantensujets aus den 1940er und
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1950er Jahren fir eine breite Masse gtinstig zu er-
werben, was der Popularitat der farbigen Tierchen
beisteuerte.

«Seeing Pink Elephants» hat sich liber die Jahre
hinweg mal mehr und mal weniger in den Képfen
der amerikanischen Gesellschaft verankert. Dabei
hat sie mit Hilfe des kulturellen Gedachtnisses ei-
nen spezifischen alkoholbezogenen Bedeutungs-
inhalt stets mitgetragen, die Funktion allerdings
modifiziert. Der anfangliche Wunsch, sich vom
Alkohol und seinen negativen Folgen zu I6sen und
so die Gesellschaft vor dem Ruin zu bewahren,
schwingt bei Jack London stark mit. Er stellte sich
politisch gegen den Alkohol und mit dem Sprich-
wort auch gegen all diejenigen, die dem Feuer-
wasser verfallen waren. Der ausschliessende Cha-
rakter der Redewendung bei Jack London musste
sich aber mit der Aufhebung der Prohibition um
1930 mit dem Swing einem gemeinschaftsstif-
tenden Charakter fiigen. In Zeiten der wirtschaft-
lichen und politischen Krise war nicht nur der Al-
kohol ein alt bekannter Freund, sondern auch der
Swing ein standiger, aufgeweckter Begleiter Ame-
rikas. Das Lied von Guy Lombardo, welches als
Zeuge dieser Zeit den Alkohol zwar implizit aber
mit einer ironischen Note in Klange fasst, weist
eben diese gemeinschaftsstiftende Funktion auf.
Es unterstiitzte den Funktionswandel massgeblich
und half Hand in Hand mit dem den Alkoholtier-
chen ein Gemeinschaftsgefiihl zu férdern. Nicht
nur die Funktion wurde von ihrer normativen und
ausschliessenden Beschaffenheit geldst, sondern
auch die Zugangsmadglichkeit fiir eine breitere Ge-
sellschaft geschaffen, was den farbigen Dickh&u-
tern den Weg zum weiteren Aufmarsch bereite.

Anmerkungen:
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Autorin:

Der Alkohol, ein faszinierender Trunk. Er kann je
nach Gesellschaft, Situation oder Umstand ge-
nau so ein Muss wie ein Verbot sein. Der Alkohol
und seine Tlicken, die Kultur die ihn geniesst, die
Geschichten und Sagen um den Trunk — all dies
sind Ansétze, die Nicolas kulturwissenschaftlichen
Durst geweckt haben. Cheers! Nicola Morgan, stu-
diert Populare Kulturen sowie Gender Studies und
Theorie und Geschichte der Fotografie an der Uni-
versitat Zirich. n.morgan@gmx.ch
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