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Unerwiinschte Spenden

von Sandra Nicolodi

«Spende Blut — Rette leben!». Doch nicht alle
diirfen spenden. Nicht erwiinscht ist hierzulande
unter anderem das Blut von «Minnern, die mit
Méannern Sex hatten» — mit oder ohne Gummi.
Ein Umstand, der in Frankreich zu einer Kampagne
verantwortungsvoller Biirger fiihrt. Eine tenden-
zibse Annéaherung.

Wer schon einmal Blut gespendet hat, kennt das
Prozedere. Bevor man seine Venen anzapfen lisst,
gilt es einige medizinische Checks hinter sich zu
bringen und den Fragebogen' auszufiillen. Bei letz-
terem gehe es um «einen unverzichtbaren Beitrag
zu IThrer eigenen Sicherheit und zur Sicherheit des
Patienten, der Thr Blut erhilt.» Gefragt wird man
nach dentalhygienischen Behandlungen, Toxoplas-
mose, Tidtowierungen, Ausland-Aufenthalten,
Asthma etc. In dieser Fragenfiille erscheint die
letzte allgemeine Frage, als eine unter vielen: «19. a)
Haben Sie das begleitende <Merkblatt fiir Blut-
spender iiber Infektionskrankheiten» heute gelesen
und verstanden? b) Haben Sie sich solchen
Ansteckungsrisiken ausgesetzt?». Analog zu den
vorangehenden Fragen gibt es auch hier zwei
Héuschen zum ankreuzen fiir «Ja» oder «Nein».
Nichtsdestoweniger findet sich auf dem erginzen-
den Merkblatt aufgelistet, wer unter keinen Um-
stinden spenden darf: «Folgende Situationen
stellen einen definitiven Ausschlussgrund fiir die
Blutspende dar:

1. Positiver Test fiir AIDS-Viren (HIV), Syphilis
oder Gelbsucht (Hepatitis B und C) 2. Sexuelle
Kontakte* unter Ménnern seit 1977 3. Gewerbs-
missige sexuelle Kontakte* seit 1977 4. Injektion
von Drogen (frither oder gegenwirtig) 5. Blutge-
rinnungsstérungen, die die Behandlung mit aus
Blut hergestellten Medikamenten erforderlich
machen.» Das Sternchen * steht jeweils fiir «ge-
schiitzte oder nicht geschiitzte».

Voriibergehend gesperrt

Zusiitzlich zu den definitiven Ausschlusskriterien
werden als voriibergehende Riickweisungsgriinde
unter anderem genannt: «8. Sexuelle Kontakte* mit
einer neuen Partnerin/einem neuen Partner in den
letzten sechs Monaten 9. Sexuelle Kontakte* mit
wechselnden Partnern /innen in den letzten zwolf
Monaten [...] 11. Sexuelle Kontakte* in den letz-
ten zwolf Monaten mit Partner/-innen mit einem
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Gibt’s nirgendwo zu
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Risiko wie unter Punkt 1 bis 5 resp. 7 bis 10 erwdhnt
12. Sexuelle Kontakte* in den letzten zwolf Mona-
ten mit Partner/innen, die in den letzten fiinf
Jahren in Lindern mit erhhter Aidsrate Blut / Blut-
produkte erhalten haben.»® Das Sternchen steht
wiederum fiir «geschiitzte oder nicht geschiitzte».
Hieraus liesse sich folgern, dass es zweierlei sexuelle
Kontakte gibe (inkl. *geschiitzte oder nicht ge-
schiitzte): So fithren einerseits gewisse sexuelle
Situationen von Frauen und heterosexuellen
Minnern zur Quarantine — ihr Blut ist jedoch nach
der Karenzfrist wieder willkommen —, andererseits
gibt es jenes Blut der Anderen, das per se verunrei-
nigt scheint. Verkompliziert wird dies noch durch
den Monogamie-Bonus von sechs Monaten, der
ebenfalls nicht fiir alle gilt und die Moglichkeit
einer Reinigung unter 11.), wo diejenigen, welche
mit definitorisch Ausgeschlossenen sexuellen Kon-
takt hatten, xur eine zwolfmonatige Karenzfrist
einzuhalten hitten, vorausgesetzt auf sie selbst traf
keine der primiren Ausschlussdefinitionen zu.
Generell weist das Blut, wie Kylie Valentine
anmerkt, immer noch den «imprint of intimate
practices» auf — mit wem man Sex hatte, wie man
Sex hatte, ob und wie man Drogen nahm, etc. — und
es scheint befihigt, diesen von einer Person zur
nichsten zu iibertragen.’> Oder anders gesagt, die
fragilen Korpergrenzen sind noch immer gefihrdet.

Verantwortungsvolle Biirger

In Frankreich sammelt derzeit unter der Losung:
«Les homosexuels sont des citoyens responsables»
die Organisation SOS-Homophobie Versprechen
(promesse) von potenziellen Spendern und Emp-
fingerInnen. Die Spender deklarieren homosexuell
und HIV-negativ zu sein, sowie seit ihrem letzten
Aids-Test keinen «Risikosex> («rapport sexuel non
protégé avec au moins un partenaire dont vous
ignorez la sérologie») gehabt zu haben — die Emp-
faingerInnen: jenes Blut nicht zu fiirchten. In Frank-
reich wird das Blutspenden staatlich organisiert und

wir allen Spendern.
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Rundum gesund: Die verantwortungsbewusste Spenderin

zeichnet sich im europiischen Vergleich durch
eine hohe Partizipationsrate aus, womit der Aus-
schluss tatsidchlich eine Dimension beinhaltet, in
welcher die Tauglichkeit zum Citoyen in Frage
gestellt wird. Dessen ungeachtet birgt das Integra-
tionsvokabular, das hier zur Problematisierung
diskriminatorischer Praktiken verwendet wird,
nicht wenige Sackgassen. Eines der Hauptprobleme
liegt beim responsable, das der
gesellschaftlichen Zuschreibung
von irresponsable entgegengestellt
wird; doch um responsable sein
zu kénnen, muss es noch immer
die irresponsablen geben, womit
Abgrenzungen und Ausschliisse
vorprogrammiert scheinen.

Sensibilisierungskampagnen gegen
das Gruppenstigma, wie etwa jene
in den 1990ern, trugen sicherlich
auch in der Schweiz dazu bei,

Das Bundssasms f0r Geeantht

dass sich bei beim Blutspende- Nackte Minner im Multipack — Zufall?

dienst begrifflich etwas verschob:

«Bis heute weiss man iiber lebensgefihrliche
Krankheiten viel zu wenig. Deshalb miissen wir
[uns] auf sogenannte Risikosituationen> abstiitzen:
Statistisch  gesehen sind nimlich  gewisse
Bevolkerungsschichten einem deutlich grosseren
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Risiko ausgesetzt.»! Die Risikosituationen fanden
ihren Eingang; doch blieb die Privalenz gewisser
Bevolkerungsschichten ~ fir  lebensgefihrliche
Krankheiten. Auch ohne Begriff Risikogruppe
scheint die Ambivalenz nach wie vor jene «ob die
Angehorigen dieser Gruppen dem Risiko stirker
ausgesetzt sind, oder die Ansteckungsgefahr von
ihnen ausgeht und es somit eigentliche «Gefahren-
gruppemn> sind.»’

Aids oder GRID?

Der Blutspendendienst SRK betont mit seinen Kri-
terien keine Werturteile zu verbinden.® Dennoch
scheint beim Ausschluss von «Minnern, die mit
Minnern Sex hatten» Aids in einer fritheren Gestalt
mitzuschwingen, als man es noch mit GRID (Gay-
Related Immune Deficiency) und édhnlichem zu
fassen suchte und gleich verortete: «Schwulen-
krankheit>. Das war zu Beginn der 1980er, als die
ersten Krankheitsfille beschrieben wurden. Auch
heute noch werden homosexuelle Minner, Pro-
miskuitit, Analverkehr und Aids assoziativ
verkniipft. Hierbei reicht das Spektrum von
explizit homophob bis kaum merklich, beispiels-
weise wenn in «Safer Sex>-Kampagnen die nackten
Minner im Multipack auftreten.

Mir geht es keinesfalls darum den Safer Sex zu geis-
seln. Auch wire es etwas zynisch einzig auf dem Dis-
kursiven zu beharren, oder etwa darauf, dass der
Befund <HIV positiv> und Aids nicht dasselbe sind.
Faktisch konnen HI-Viren auch via Blutprodukte
und Bluttransfusionen iibertragen werden. Zweifel-
los mussten die Blutspendedienste schon allein
wegen der Skandale und Prozesse der 1980/90er
handeln und daraufreagieren, dass Himophile und

}
Hier schiitzt man sich ja adeh.

s e

weitere PatientInnen infiziert worden waren. Und
zugegeben, HIV-Privalenzen lassen sich statistisch
aufzeigen; wenn auch mit fraglichem Gewinn. Den-
noch, es kommt heute — zumindest hierzulande —
kaum mehr zu Ubertragungen von HI-Viren
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bei Bluttransfusionen oder via Blutprodukte. Die
Praxis von Riickweisungen gestiitzt auf Fragebogen
und Merkblatt war nur eine von mehreren Mass-
nahmen. Ohne eine medizinische Erfolgsstory
schreiben zu wollen, scheint mir fiir die verbesserte
Lage die Entwicklung und (vor allem) systematische
Anwendung von HIV-Antikorpertests auf das ge-
spendete Blut eine erhebliche Rolle gespielt zu
haben.

Fir HIV-Antikorpertests gilt ein so genanntes «dia-
gnostisches Fenster» von etwa drei Monaten nach
der mutmasslichen Infektion, danach hilt man ein
negatives Resultat fiir ausreichend abgesichert.”
1977 — drei Monate, die Zahlen sprechen fiir sich.
Von den auf ewig Verdammten — «Injektion von
Drogen (frither oder gegenwirtig)» — ganz zu
schweigen.

ANMERKUNGEN

' «Medizinischer Fragebogen / Merkblatt fiir Blutspender/innen
iiber Infektionskrankheiten und die wichtigsten Risikosituationen.»
Blutspendedienst SRK Version 01.

2 Ebd.

3 Valentine, S. 116. — Siehe auch Artikel von Myriam Spérri in
dieser ROSA.

4 «Die Sicherheit geht vor: Wer darf spenden und wer nicht?»,
Faltblatt des Blutspendedienstes SRK.

® Weingart, S. 41.

8 Vgl.: «Die Sicherheit geht vor: Wer darf spenden und wer
nicht?», Faltblatt des Blutspendedienstes SRK.

ANSTECKENDE HOMOSEXUALITAT

" Davon ausgenommen werden «bestimmte Arten des Aids-Virus,
die im Labor kaum nachweisbar sind», die man «bestimmten
Lander» zuordnet, in denen «die Verbreitung des HI-Virus [...]
epidemieartige Ausmasse angenommen [hat]“ und welche in Aus-
sereuropa liegen. Vgl. in: «Die Sicherheit geht vor: Wer darf spen-
den und wer nicht?», Faltblatt des Blutspendedienstes SRK.
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