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BEITRAGE

Abbildung 1: Grab von Eleanorvon Aduitanien, Stiftskirche antevrault

MAZENIN VS KIRCHENELITE

ildkunst im Hochmit-
telalter — Frauen als
Trendsetterinnen?

von Christina Rickli

Bei einem Besuch der Stiftskirche des Klosters
zu Fontevrault kommt frau nicht umhin, das
auffdllige Grab der Eleanor von Aquitanien zu
betrachten (Abb.1). Noch zu Lebzeiten (1123-
1204) hat die beriihmte Konigin Englands und
Frankreichs ihr Grab neben das ihres zweiten
Mannes, Heinrich I, geordert. Eine Iebensgros-
se, liegende Grabskulptur zeigt die Verstorbene
mit offenen Augen in einem Buch lesend,
wahrend die Darstellung ihres Gemahls kein
Buch aufweist. Der vorliegende Artikel will
kldren, inwiefern es als kein Zufall gelien
kann, dass sich die gelehrte Mézenin in dieser
Weise prasentiert.

Eleanor von Aquitanien lebte zu einer Zeit, in der
die Intellektualitit und Spiritualitit von Frauen mit
einer noch nie da gewesenen Akzeptanz und mit
Respekt verkntipft war. Diese gesellschaftliche
Stellung der Frau ging mit einer durch das Mittel-
alter  hindurch etablierten Tradition von
Griindungen von Frauenklostern einher, die jeweils
eng mit den herrschenden Hédusern Europas ver-
knupft waren. Innerhalb der Klausur konnte eine
eigenstindige weibliche Gelehrtheit entstehen, die
durch zahlreiche Verkniipfungen mit der Aussen-
welt grosse Auswirkungen zeigte. Eleanor sollte aber
als eine der letzten grossen Frauen des Hochmittel-
alters in die Geschichte eingehen, denn die
Frithrenaissance stutzte die intellektuellen Mog-
lichkeiten des weiblichen Geschlechts bald wieder

auf ein den Herren genehmes Mass zuriick.
Vorausschickend muss erwihnt werden, dass die
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Herausbildung einer weiblichen Gelehrtheit, die
eng an spirituelle Aspirationen gekniipft war, mit
einer Emanzipation des christlichen Laientums ein-
herging. Dabei beschritten Frauen und Laien einen
etwas anderen Weg als die vorwiegend minnliche
Kirchenelite. Fiir ein umfassenderes Glaubens-
verstindnis bedienten sie sich Metaphern, Relikten
und insbesondere auch Bildern. Illustrationen in
Heiligenvita sollten sowohl Nonnen wie auch
Laienfrauen zur Nachahmung verleiten.

Spiritualitdt zweiter Giite

Lange Zeit urteilten die Kirchengelehrten mit wenig
Milde tiber die sich parallel entwickelnden Herange-
hensweisen der Frauenkloster an die Dogmen der
Kirche, bis sich die Methoden der Frauenkldster im
Spdtmittelalter zur Norm herausbildeten und sich
auch auf Mannerkloster und v. a. den Laienglauben
tbertrugen. Inwiefern Frauen sich freiwillig dazu
entschieden, einen im Anfang intellektuell weniger
bedeutsamen Ansatz zu wihlen, dariiber scheiden sich
heute die Gelehrtengeister.

Jeffrey Hamburger, der sich seit seiner Dissertation
im Jahre 1990 iiber die «Rothschild Canticles» mit
dem Thema von Frauenklostern und Spiritualitit
beschiftigt, sicht die Nonnen als aktiv auftretende
Vorreiterinnen einer neuen Glaubensweise,
sozusagen als Trendsetterinnen. Am gegeniiberlie-
genden Ende des Meinungsspektrums befindet sich
Christine Havice, die in zahlreichen Publikationen
betont, wie benachteiligt die Frauen durch die ein-
genommene Position waren, und dass ihnen von
der Obrigkeit ein kirchlicher Nischenplatz zugewie-
sen worden war — was sich durch die Emanzipation
des Laientums und Popularisierungsstromungen
innerhalb der Kirche zufilligerweise als Gliicksfall
erwiesen hat.

Die Schreibende betrachtet beide Positionen als zu
extrem, denn eine geradlinige Entwicklung iiber alle
europiischen Liandereien ist bis ins Spatmittelalter
nicht zu beobachten. Dennoch gibt es kirchenrecht-
liche- und geschichtliche Ankerpunkte, die es den
Frauen erméglichten, eine privilegierte Stellung in
der minnlich geprigten Gelehrtenwelt einzuneh-
men, da es seit Beginn der Herausarbeitung von
christlichen Doktrinen immer wieder Stromungen
in Richtung einer weniger schriftorientierten
Intellektualitat und Spiritualitdt gab.

Elitare Bilderfeindlichkeit

Grundsitzlich muss aber davon ausgegangen werden,
dass die kirchliche Elite eher eine Abneigung ge-
geniiber dem Gebrauch von Bildern pflegte. Bilder
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dienten demnach zur reinen Hllustration der heili-
gen Schrift oder der Erziehung des illiteraten Gros
der Bevolkerung. Denen, die Bilder zum Verstindnis
oder zur Kontemplation gebrauchten, wurde
eine reine Spiritualitit aberkannt und Anerkennung
durch die Kirchenviter verwehrt.

Der frithe Kirchenvater Augustinus (354-430) sah die
hochste  Glaubenserfahrung im  Sehen und
Erkennen Gottes.' Dabei unterschied er in drei Arten
des Sehens: die erste Stufe, die jedem Gliubigen
zugdnglich ist, ist das Erkennen gottlicher Kraft in
der Schopfung, also das, was mit dem «korper-
lichen» Auge erfahrbar ist. Die zweite Stufe ist durch
das Gebet zu erreichen und besitzt eine spirituelle
Dimension. Die dritte und — in Augustinus’ Sicht —
hochste und reinste Gotteserfahrung geschieht
durch das intellektuelle Sehen, dem Verstindnis der
heiligen Schrift und ist als solches nur ohne
Bebilderung der Schrift moglich.

Gregor der Grosse (540-604) iibernahm Augustinus
Gedankengut und schrieb in einem Brief an Secundus:
«Quod est clerico littera, hoc est laico pittura»® —
«das was fiir den Kleriker die Schrift ist, ist firr den
Laien die Malerei». Wiederum hob sich die Elite in
der Unterscheidung zwischen Schrift- und Bildge-
brauch vom Laientum ab und untermauerte diesen
Unterschied noch iber Jahrhunderte hinweg, in-
dem der Grossteil der Bevolkerung weder im Lesen
noch Schreiben unterrichtet wurde.

Selbst Jahrhunderte spiter pochten federfithrende
Kirchengelehrte auf die Indquivalenz von Bild und
Schrift. So tibernahm der einflussreiche Klostergriin-
der Bernhard von Clairvaux (1090-1153) Augustinus’
Kategorisierung des Sehens in drei Ebenen.’ Ironi-
scherweise ist gerade Bernhard von Clairvaux einer
der am hiufigsten in Bildern dargestellte Heilige und
galt gerade in Frauenklostern als grosses Vorbild
punkto Gottesnihe.

Popularisierung der Kirche

Mit den Schriften des Bischofs Bonaventura (1221-
1274) tritt die Gegenseite des Verhiltnisses des
Christentums zum Bilderkult hervor.* Bonaventura
sieht nichts Missbriuchliches im Gebrauch von
Bildern zur Erziehung von Christen und zur
Ausbildung von Novizen. So haben, in seiner Sicht-
weise, Bilder drei Funktionen: Erstens dienen sie zum
Verstindnis der Bibel fiir Illiteraten, zweitens verhin-
dern sie als Andachtsbild, dass die Gliubigen in ihrer
Kontemplation zu fest abgelenkt wiirden und drittens
funktionieren sie als Geddchtnisstiitzen von eindriick-
lichen Bibelpassagen oder Heiligenvitae. Bonaventuras
Bilderfreundlichkeit mag als aussergewdhnlich
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anmuten, sie zeigt jedoch nur eine Entwicklung in-
nerhalb des Christentums auf. In «The Visual and the
Visionary» beklagt Jeffrey Hamburger, dass dem
Wandel in der Bildrezeption im Hochmittelalter nicht
gentigend Aufmerksamkeit geschenkt wird. Gelehrte
zitieren immer noch Gregor den Grossen und
St. Bernhard, ohne die Bilder selbst zu betrachten und
andere Quellen in die Diskussion mit einzubeziehen.
Denn abgesehen von der Kirchenelite war die katho-
lische Kirche Bildern gegeniiber nicht immer feind-
lich gesinnt.

Bevor Bonaventura den Bildgebrauch quasi legiti-
mierte, war er bereits lange Usus hinsichtlich der Be-
treuung von Laien. Obwohl sich der Christenmensch
bekanntlich kein Bild von seinem Gott machen durfte,
waren Kirchen reich mit Bildern ausgestattet und
Laienglaube und Kirchendoktrin mehr vermischt, als
es aus Kirchenquellen anmuten mag. Der Gebrauch
von Bildern stiitzte sich auch auf Bibelpassagen, wie
etwa Paulus Brief an die Romer beweist: «Denn
Gottes unsichtbares Wesen, das ist seine ewige Kraft
und Gottheit, wird seit der Schopfung der Welt
ersehen aus seinen Werken.» Paulus betont somit,
dass Gott nicht nur in der heiligen Schrift, sondern
auch durch eine bildliche Anschauung erfahrbar ist.
Durch historische und kirchengeschichtliche Ereignis-
seim 12. und 13. Jahrhundert wurde der Gebrauch von
Bildern weiter legitimiert. Mit dem vierten Kreuzzug
(1202-1204) wurden Ikonen in den Westen eingefiihrt
und obwohl die Ikonenanbetung in der Westkirche nie
ein byzantinisches Ausmass erfuhr, prigte die Bilder-
flut dennoch die romische Kirche. Zusitzlich fand mit
dem vierten Laterankonzil im Jahr 1215 eine gewisse
«Entgeistlichung» des Glaubens statt, da der Vorgang
der Wandlung, die Verkorperlichung Christis in
Wein und Brot offiziell beglaubigt wurde.
Hamburger fasst eine allgemein fassbare Entwicklung
innerhalb der Kirche pragnantin Worte: «The thirteenth
century was less a period in which religion became
popular than one in which the popular became
religious.»® Diese Durchmischung zeigte sich auch in
einer reicheren Ausschmiickung von Kirchen und
einer von der Kirche geforderten Reliquienanbetung.
Gemailde innerhalb der Messestitten waren bspw. in
Rahmen gefasst, in die Reliquien eingearbeitet waren,
womit sich Heiliges mit Profanem vermischte. Laut
Hamburger nahmen ehemals rein in den Kirchen
gebriuchliche Gegenstinde im privaten Gebrauch
eine liturgie-ihnliche Funktion ein.

Frauen als Trendsetterinnen?

Wie Dbereits
Frauenkldster

erwahnt sieht Hamburger die
in einer Vorreiterrolle punkto
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Abhlldung 2: «Dle Sundenleiter» (Ausschnitt) in Herrad von
Landbergs «Hortus Deliciarum»

Bildgebrauch, da sie schon lange Bilder in der
Kontemplation und zur Ausbildung von Nonnen
gebrauchten. Dies ist aber v. a. darin begriindet, dass
Nonnen aufgrund des Kirchenrechts keine klerikale
Karriere einschlagen konnten und somit weitgehend
aus einem intellektuell, theologischen Kreis ausge-
schlossen blieben. Sie wurden dazu angehalten — No-
vizen gleich — die heilige Schrift mit Hilfe von Bildern
zu verinnerlichen, da dem weiblichen Intellekt eine
bilderlose Kontemplation gar nicht zugemutet wurde.
Ergo wurden die Nonnen in dieser Hinsicht den
Laien gleichgesetzt. IThnen blieb ohne das geweihte
Priesterinnenamt nichts anderes tbrig, als auf
paraliturgische Gegenstande zurtickzugreifen.

Frau konnte nun Behaupten, dass die Nonnen aus
dieser Not eine wahre Tugend machten, denn einige
der schonsten illuminierten Manuskripte des Mittel-
alters sind eng mit Frauenklostern oder Mézeninen
verkniipft. Als herausragendstes Beispiel gilt dabei das
Nonnenlehrbuch «Hortus Deliciarum» das von der
Abtissin Herrad von Landsberg in Auftrag gegeben
wurde. Leider wurde das Original wihrend dem
deutsch-franzgsischen Krieg von 1870/1 vollstindig
zerstort, aber zuvor angefertigte Kopien zeugen von
seiner Pracht (Abb. 2). Es wird angenommen, dass
die Abtissin die Textauswahl und das Bildprogramm
des Buches strengstens tiberwachte, da dieses ein-
deutig auf eine Leserin ausgerichtet war. Die Abbil-
dung 2 zeigt eine Darstellung der Siindenleiter, in der
nur eine fromme Nonne das Ende der Himmelleiter
erreicht, alle anderen MitstreiterInnen werden vor
dem Eintritt in den Himmel von der Leiter gestossen
oder fallen von selbst ab.

In dieser privilegierten Position der Nonne zeichnet
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sich ein Paradox der Stellung der mittelalterlichen
Frau ab. Zwar wurde das weibliche Geschlecht als
Nachfahrin Evas als ein von Grund auf siindiges
Wesen betrachtet, sie konnte jedoch durch From-
migkeit und Busse in die Nachfolge der Mutter
Gottes treten. Sowohl die Braute Christis, die
Nonnen, wie auch fromme Laienfrauen galten so als
leuchtende Vorbilder fiir alle Menschen.

Auch ausserhalb der Klostermauern fiihrten viele
Frauen ein quasi-klosterliches Leben. Dazu Hambur-
ger: «Lay piety was, to a large extent female piety,
women served as models of religious conduct, not on-
ly in hagiography, but also at home» Im
Speziellen gut betuchte oder adlige Frauen besassen
reich bebilderte Stundenbiicher, die sie mit Gebeten
und Bibelpassagen durch den Tag begleiteten und ihr
Alltagsleben in einen dhnlichen Rhythmus wie der
einer Klosterschwester gliederten.

Abschliessend kann gesagt werden, dass Frauen des
Hochmittelalters — ob in aktiver oder passiver Rolle —
dazu beigetragen haben, Bilder und religiose Kontem-
plation zu vereinen. Dieser Prozess ging einher mit
einer ohnehin stattfindenden Popularisierung des
Glaubens Frauenkloster und reiche oder adlige
Frauen wie Eleanor von Aquitanien kénnen dabei als
geschmacksangebende Rezipientinnen, Stifterinnen
und Produzentinnen von Bildern gesehen werden.
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