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Mdnner auf dem
Strich

von René Akeret

Méannliche Sexarbeit ist immer noch ein Tabu
in unserer Gesellschaft. Die hohe Fluktuation
und die heterogene Zusammensetzung der Ziel-
gruppe macht die Aufgabe des HIV/Aids-Prédven-
tionsprojektes «Male Sex Work (MSW)» der
Aids-Hilfe Schweiz alles andere als einfach.

Es besteht ein grosser Bedarf an sexuellen Dienst-
leistungen durch Ménner, deren Dienste haupt-
sichlich von minnlichen Kunden in Anspruch
genommen werden. Seit der Revision des Sexual-
strafrechtes im Jahre 1992 ist die gleichgeschlecht-
liche Prostitution legal. Dennoch sind Minner, die
sich prostituieren, einer besonders starker Ableh-
nung seitens der Gesellschaft ausgesetzt. Dies lasst
sich auch daran erkennen, dass mannliche Sexar-
beiter lange nicht als Zielgruppe sozialer Arbeit
berticksichtigt wurden. Erst mit dem Auftreten von
HIV und Aids wurde die Arbeit mit minnlichen
Sexarbeitern als wichtiger Bestandteil gesundheits-
féordernder Massnahmen entdeckt und finanziell
unterstiitzt. Kontakte mit der Zielgruppe zeigen,
dass die Lebenssituation vieler méinnlicher Sexar-
beiter durch soziale, finanzielle, psychische und
gesundheitliche Problemlagen gekennzeichnet ist.
Allerdings muss betont werden, dass es in der Szene
der minnlichen Sexarbeit zahlreiche Ménner gibt,
die Sexarbeit ausiiben, ohne dabei unter psychoso-
zialen Problemen zu leiden. Diese zeigen einen mit-
telschicht-orientierten Lebensstil, welcher sich von
dem anderer Menschen nicht unterscheidet.

Mehr Unterschiede als Gemeinsamkeiten und hohe
Fluktuation

Die Zielgruppe der méinnlichen Sexarbeiter ist des-
halb sehr heterogen. Die Szene weist ein grosses
Altersspektrum, unterschiedliche Einstellungen zur
Sexarbeit (Dauer, Motivation usw.), verschiedene
sexuelle Identititen sowie unterschiedliche kultu-
relle Herkunft auf. Es gibt ihn also nicht, den
«typischen» mannlichen Sexarbeiter.

Symptomatisch fiir die Szene der mannlichen Sex-
arbeit ist eine extrem hohe Fluktuation. Dies einer-
seits deshalb, weil manche junge Manner nur fur
eine kurze Episode im Leben anschaffen. Viele
iberbriicken eine finanzielle Notlage oder ermog-
lichen sich die Anschaffung materieller Giiter
auf diesem Weg. Ebenfalls erlaubt Prostitution,
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sexuelle Erfahrungen mit Mdnnern zu machen, ohne
sich selbst als «Schwuler» erleben oder definieren
Zu miissen.

Der wichtigste Grund fiir die hohe Fluktuation ist
aber simpel und einfach das Gesetz des Marktes:
Gefragt sind immer wieder neue Gesichter und
Korper, denn der Markt ist hart umkidmpft. Die
Attraktivitdt eines Sexarbeiters nimmt vielfach mit
seinem Bekanntheitsgrad ab (Ausnahme: Callboys).
Dies fiithrt dazu, dass sie sich nur kurz am selben
Ort aufhalten. In der Schweiz arbeiten zwischen 800
und 2500 Méanner mindestens gelegentlich als Sex-
arbeiter.

Der Anteil auslandischer Sexarbeiter — vor allem aus
Osteuropa — steigt an. Diese stehen unter einem
hohen Anschaffungsstress. Aufgrund ihres ungere-
gelten Aufenthaltstatus sind viele — auch gegeniiber
Sozialtdtigen — misstrauisch. Die Angst vor einer
polizeilichen Verfolgung sitzt tief; nicht nur, weil
schnelle Abschiebung, Abweisung und Wiederein-
reiseverbot droht, sondern auch, weil sie Sanktio-
nen in ihrem Heimatland z. B. aufgrund ihrer
Homosexualitit zu befiirchten haben.

Die mannliche Prostitution wird wie die Homose-
xualitit in verschiedenen Kulturen sehr unter-
schiedlich bewertet. Die wenigsten Sexarbeiter aus
Osteuropa bezeichnen sich als homosexuell,
wihrend sich praktisch alle Thais als schwul
bezeichnen und sich auch in die Gay-Community
mehr oder weniger integrieren. Die internationale
Vernetzung ist demnach von grosser Bedeutung
und unser Projekt beteiligt sich aktiv am «European
Network of Male Prostitution» (www.enmp.org).

Mannliche Sexarbeiter werden diskriminiert und
ausgegrenzt

Sexarbeit fithrt nicht zwingend zu psychosozialen
Problemen. Traurige Realitit ist aber, dass mannli-
che Sexarbeiter hiufig unter einer Vielfalt sozialer
und psychischer Probleme leiden. Dies kann eine
Folge ihrer fritheren schwierigen Lebensverldufe
sein und/oder eine Reaktion auf ihre gegenwirtige
Situation als Menschen, die eine gesellschaftlich
verachtete Arbeit ausiiben. Die Bewertung von Sex-
arbeitern als moralisch oder korperlich krank, als
Gefahr fiir die Moral oder als «Verbreiter» von HIV
und anderen sexuell {ibertragbaren Krankheiten ist
immer noch weit verbreitet. Nicht nur von politi-
scher Seite gibt es Diskriminierungstendenzen, son-
dern auch in der Schwulenszene selbst. Bis in unser
Jahrzehnt hat sich an der Forschungssituation, am
Verstindnis innerhalb der Schwulenbewegung sowie
auf allgemeiner gesellschaftlicher, professioneller
und pidagogischer Ebene wenig geandert.
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Mannerrolle/sexuelle Identitit

Sex ist ein zentrales Thema in der Arbeitswelt und
deswegen auch in der sozialen Arbeit mit ménnli-
chen Sexarbeitern. Die verschiedenen sexuellen
Erfahrungen, die mannliche Sexarbeiter in der Szene
machen, sind mit einer Vielfalt von Problemen
verbunden, die junge Minner in ihrer Sexualitdt
eher verunsichern. Die fiir Geld erbrachten Lei-
stungen sind oft nur schwer mit den eigenen Wiin-
schen und Zuneigungen zu vereinbaren. Viele
minnliche Sexarbeiter haben noch keine stabile
bzw. klare sexuelle Identitit; ein Zustand, der durch
die Arbeit intensiviert wird. «Beziiglich der Sexua-
lorientierung ménnlicher Prostituierter darf nicht
zu sehr verallgemeinert werden. Unter den ménn-
lichen Sexarbeitern wird man Hetero-, Homo- und
Bisexuelle finden, aber auch solche, vor allem
jungere, die sich in ihrer Sexualorientierung noch
unsicher sind, solche, die ihre Heterosexualitit
unterstreichen, in der Prostitution aber ihre latenten
homosexuellen Anteile befriedigen, und solche, die
Prostitution als Hilfe fiir ihr homosexuelles 'Co-
ming-out' verwenden» (Aichinger, 1989, S.76).
Auch die Kunden haben verschiedene sexuelle
Identitdten. So ist eine relativ grosse Anzahl der
Freier verheiratet.

Gesundheit/HIV und AIDS

Der gesundheitliche Allgemeinzustand der mannli-
chen Sexarbeiter ist so unterschiedlich wie ihre
gegenwirtige Lebenssituation und hingt dariiber
hinaus in entscheidendem Masse von Faktoren wie
Drogen-, Medikamenten- und Alkoholmissbrauch
und der damit oft verbundenen Lebens- und
Korpereinstellung ab.

HIV und Aids spielen im Alltag von den meisten
ménnlichen Sexarbeitern eine untergeordnete Rolle.
Professionell arbeitende Sexworker haben in der
Regel ein Problembewusstsein und sind auf Safer-
Sex-Praktiken und Kondombenutzung eingestellt.
Diese Minner sehen ihre Korper als Kapitalanlage
und sind entsprechend motiviert, sich und ihren
Korper zu schiitzen. Viele minnliche Sexarbeiter
sind aber nicht in der Lage, fiir sich und ihre
Gesundheit zu sorgen. Die medizinische Grund-
versorgung wird zudem hiufig dadurch erschwert,
dass viele méannliche Sexarbeiter nicht kranken
versichert sind. Zusitzlich ist es vielen unange-
nehm, einen Arzt aufzusuchen und diesen iiber ihre
Erwerbstitigkeit zu informieren. Am stirksten
gefahrdet sind junge Minner, die keine Identitit als
Sexarbeiter haben und deren sexuelle Orientierung
noch nicht ausgeprigt ist sowie Migranten und
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suchtmittelabhingige Sexarbeiter.

Das Segment der eigentlichen Beschaffungsprosti-
tution ist aufgrund der starken Konkurrenzsituation
und des verbesserten Hilfsangebotes der Suchthilfe
stark riickldufig. Hingegen spielen Suchtmittel eine
wichtige Rolle in der Szene. Die Bereitschaft, legale
oder illegale Suchtmittel zu konsumieren, ist sehr
hoch. Da auch immer mehr Freier Kokain konsu-
mieren, ersetzt Kokain teilweise sogar die Funktion
des Bargeldes.

Gewalt

Gewalt ist ein Thema, das im Leben von minnli-
chen Sexarbeitern hiufig prisent ist. Gewalterfah-
rung machen sie in vielfaltiger Form. Viele — vor
allem suchtmittelabhidngige Sexarbeiter — berichten
iiber sexuelle Gewalterlebnisse in ihrer Kindheit.
Aber auch Freier iiben Gewalt aus: So kommt es im-
mer wieder zum Erzwingen ungeliebter oder nicht
gewollter Sexualpraktiken oder zur Verweigerung
des vereinbarten Honorars durch Kunden. Diese
Gewalt- und Ubergriffserfahrungen bewirken, dass
sich bei minnlichen Sexarbeitern Frustrationen
aufstauen, die sich hdufig an anderen ménnlichen
Sexarbeitern oder Freiern entladen. Das Uberle-
bensmotto, dass der Stirkere sich am Schwicheren
schadlos hilt, ist weitverbreitet.

Die Beziehung zwischen ménnlichen Sexarbeitern
und ihren Kunden ist voll von Projektionen, Am-
bivalenz, Aggression, Angst und Unsicherheit.
Besonders heterosexuelle Sexarbeiter fithlen sich
schnell in ihrer Identitit bedroht. Um sich ihrer
Minnlichkeit zu versichern, neigen diese Sexarbei-
ter zu Gewalttitigkeiten. Erpressungsdelikte gegen
Freier kommen immer wieder vor.

Angebot und Ziele des Projektes MSW

Die Privention im ménnlichen Sexgewerbe wird
von der Aids-Hilfe Schweiz im Auftrag des Bun-
desamtes fiir Gesundheit umgesetzt. Die Arbeit mit
dieser Zielgruppe hat im nationalen HIV/Aids-Pro-
gramm einen hohen Stellenwert.

Das Projekt MSW arbeitet primér mit der Methode
der aufsuchenden Arbeit an den Orten, wo Kon-
takte zwischen Kunden und Sexarbeitern entstehen.
Durch Gratisabgabe von Kondomen und Gleitmitteln,
zusammen mit gezielten Informationen, wird den
Safer-Sex-Regeln Beachtung verschafft, und in Ein-
zelgespriachen werden Kontakte zu Fachstellen ver-
mittelt sowie psychosoziale Beratung und Be-
gleitung angeboten. Aktuell sind wir in Basel, Genf,
Luzern und Zirich tétig. In Ziirich besteht mit
HERRMANN eine spezifische Informations- und
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Beratungsstelle mit Treffpunktcharakter. HERR-
MANN bietet zudem regelmissig niederschwellige
Doktortage an, die sehr stark frequentiert werden. In
allen Stidten arbeitet die Aids-Hilfe Schweiz mit lo-
kalen Partnerorganisationen zusammen, so z.B. in
Ziirich mit dem Verein Ziircher Sozialprojekte.
Einige Kennzahlen zum Jahr 2002: Im vergangenen
Jahr fanden 7'214 Kontakte zur Zielgruppe und
1'694 niederschwellige Beratungen tiber 15 Minu-
ten statt. Zudem wurden tber 24'000 Kondome
und Gleitmittel in der Szene verteilt.

Eine wichtige Rolle spielt auch die Prédventions-
broschiire «Strichzone», welche von und mit

Sexarbeitern konzipiert und realisiert wird. Diese
Broschiire geht auf die konkrete Situation der Ziel-
gruppe ein, ist in einer direkten Sprache verfasst
und hat ein handliches Format. Sie wird zudem in

verschiedene Sprachen tibersetzt.

Erfolgreiche Priventionsarbeit wird fiir und mit der
Zielgruppe realisiert. Eine der wichtigsten Grund-
lagen fiir unseren Erfolg liegt in der akzeptierenden
Grundhaltung des Projektes. Das Projekt MSW versteht
Prostitution als Erwerbstitigkeit, die akzeptiert und
respektiert wird. Ziel des Projektes ist es deshalb
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nicht, junge Minner aus der Prostitutionsszene her-
auszulosen, sondern sie in ihrer individuellen
Lebenssituation und ihren Bediirfnissen zu unter-
stiitzen.

Die Privention basiert auf den beiden Ansitzen der
Verhaltensprivention (individuelle Ebene) und der
Verhéltnispravention (gesellschaftliche Ebene). Des-
halb sind die vom Projekt initiierten Angebote
darauf ausgerichtet, die Selbst- und Berufsidentitit
der Sexarbeiter (Forderung des Selbstwertgefiihls,
des Selbstbewusstseins und der Selbstachtung) zu
starken, ihre Entscheidungs- und Handlungsfihig-
keit zu erweitern und den Wissensstand zu
HIV/Aids, sexuell ibertragbaren Krankheiten und
Safer Sex zu verbessern.

Ziel ist, dass jeder Sexworker in die Lage versetzt wird,
verantwortungsvoll zu wirken — in seiner Arbeit wie
auch privat.

AUTOR

René Akeret ist Projektleiter von Male Sex Work der Aids-Hilfe
Schweiz.

Weitere Infos zum Thema unter:
www.malesexwork.ch und Aids-Hilfe Schweiz: 01 447 11 11
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