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schéne manner

“Habe keinen Gefallen an jenen siissen Herren...”

Gab es im Biirgertum des 19. Jahrhunderts ‘schone Minner’?

Wie rekonstruieren wir das Idealbild des schonen
Mannes im 19. Jahrhundert? Wer bestimmte, wie
ein schoner Mann auszusehen hatte? Die Frau-
en? Die Miénner? Die Schonheitsindustrie jener
Zeit?

Als erstes vermutet man in den Frauen die entschei-
denden Kritikerinnen, und zwar in denjenigen Frau-
en, die derselben Schicht angehorten wie die zu beur-
teilenden Minner. Frauen also, die in denselben
Heiratskreisen verkehrten. Noch wihrend die Forsche-
rin mit Quellenproblemen kdmpft, wird ihr allerdings
klar, dass die Frauen unméglich die Definitionsmacht
gehabt haben konnen. Der Kern der biirgerlichen Rol-
lenauffassung hinderte die Frau nicht nur daran, in
der Offentlichkeit zu wirken, sondern verbot ihr auch,
in der Partnerfindung eine offensichtlich aktive Rolle
zu spielen. Auf der Suche nach authentischen Quel-
len von weiblicher Hand stosst die Forscherin ledig-
lich auf moralische Literatur von Autoren und in der
zweiten Jahrhunderthélfte auch von Autorinnen, die
der biirgerlichen jungen Frau vorschreibt, was sie an
einem Manne zu lieben hat. In Anstandsbiichern und
erbauender Trivialliteratur wird den Frauen sogar ge-
radezu ausgetrieben, auf korperliche Schonheit der
Minner zu achten. Im Befehlston heisst es etwa: “Habe
keinen Gefallen an jenen siissen Herren, die unerfahrne
Maidchen gern durch ihre Schmeicheleyen betho-
ren...Gib jenen Minnern den Vorzug, die sich durch
ein gesetztes, bescheidenes Wesen, durch Verstand und
Festigkeit des Charakters auszeichnen, auch wenn es
ihnen an Geschmeidigkeit im dusserlichen Benehmen,
an blendender Schonheit und an der Gabe, andere
durch schone Worte fiir sich zu gewinnen, fehlen sollte.
Das sind gewohnlich die gediegensten, kréftigsten
Minner, mit denen es sich am vortheilhaftesten um-
gehen, am gliicklichsten leben lésst.”!

Statt auf korperliche Schonheit hat die heiratsfahige
Tochter auf den Habitus potentieller Heiratskandida-
ten zu achten. Erziehung, Bildung und Einkommen
des Bewerbers miissen standesgemaiss sein. Dies ist

an einem korrekten Anzug und Habitus ablesbar. Die
“herrliche” Biederkeit, die seit Knigges Klassiker
“Uber den Umgang mit Menschen” und bis hin zum
Biedermeier des Vormirz als das hochste Lob des
biirgerlichen Mannes galt, ist keine Frage des Cha-
rakters, sondern eine Frage der richtigen Sozialisati-
on und daraus folgend des richtigen Habitus. Bieder
ist der Mann, der die Rolle des biirgerlichen Mannes
ideal verkorpert.

Auch Autorinnen wie Eugenie Marlitt, die sich in der
zweiten Jahrhunderthalfte der hochgradig normieren-
den und normierten Trivialliteratur verschrieben hat,
schirften ihren Leserinnen ein, dass nur ein Mann,
der seine Gefiihle sogar in extremen Situationen voll-
stdndig im Griff hatte, als biirgerlicher Idealmann in
Frage kam. Von ménnlicher Schonheit war nicht mehr
die Rede. Die fiktiven Heldinnen der ersten Jahrhun-
derthilfte hatten sich noch manchmal zunéchst in den
‘Falschen’ verliebt, einen Mann, der beispielsweise
durch seine Wohlgestalt auffiel. Entsprach er jedoch
nicht dem biirgerlichen Ideal, so mussten die Eltern
ihr die Sache ausreden. In der zweiten Jahrhundert-
hilfte verliebten sich die Méadchenfiguren jeweils ganz
artig gleich in den ‘Richtigen’ und liessen sich von
Figuren, die durch ihre Schoénheit geradezu
‘denunziert’ wurden, nicht mehr vom rechten Weg ab-
bringen. Das Problem, dass die dusserliche
Wohlgestalt eines Mannes im Stande war, die biirger-
liche Heiratspolitik zu storen, wurde nur in der mora-
lischen Literatur der ersten Jahrhunderthalfte explizit
thematisiert. In der zweiten Jahrhunderthalfte wurden
solche Probleme génzlich ausgeblendet. Autorinnen
und Autoren vergillten den Frauen also die Freude an
ménnlicher Schonheit. Frauen hatten sich vielmehr
gegen sinnliche Reaktionen auf ménnliche Schonheit
zu wappnen. Frauen, die dennoch fiir médnnliche
Schonheit empfianglich waren, wurden zu Karikatu-
ren verzerrt und der Dummibheit bezichtigt. Thnen wurde
das traurige Schicksal des gefallenen Médchens pro-
gnostiziert.
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Die direkt betroffenen jungen Frauen hatten also kei-
ne Definitionsmacht, und Autorinnen moralischer Li-
teratur verschrieben sich ganz den von ihren Kolle-
gen gepragten Mustern.

Die Attraktivitit des unschonen Mannes
Dasselbe Bild ergibt sich, wenn wir die Definitions-
macht bei den Schneidern, den Modemachern und
damit den Vertretern der Schonheitsindustrie des 19.
Jahrhunderts vermuten und deren Sprachrohre unter-
suchen. Fiir meine Dissertation habe ich den Mode-
verlauf rekonstruiert, indem ich eine Modezeitschrift,
die sich iiber die Zeitspanne von 1830-1870 gehalten
hat, im Detail analysierte. Ich untersuchte die Mode-
stiche und die dazugehorigen Beschreibungen, wihl-
te einen Fiinf-Jahres-Rhythmus und befragte die Bil-
der nach einem einheitlichen Raster. So konnte ich
die Entwicklung weg von korperbetonenden Schnit-
ten, von auffilligen, spéter weiblich konnotierten
Mustern und einer vergleichsweisen Farbenpracht hin
zur Rohrenkleidung, zum Einheitsbrei des Grau-
Braun-Schwarz und zu unauffilligen Mustern verfol-
gen. Zudem konnte ich nachweisen, dass die Madnner
regelrecht aus der Mode verschwanden: Am Ende der
untersuchten Periode sind die Ménner von den mo-
natlichen Modestichen verschwunden und auf hoch-
stens einmal pro Jahr beigelegte Extrablatter verbannt.
Die Minner fallen aus dem Modesystem heraus. Das
Modediktat der Bekleidungsproduzenten greift fiir sie
nicht mehr.

Neutralisierende Hiillen

Die Bekleidung der Mianner wurde im Verlauf des
19. Jahrhunderts immer weniger als Mode wahrge-
nommen. An der Schwelle zum 20. Jahrhundert be-
fanden die Zeitgenossen mannlichen und weiblichen
Geschlechts die aktuelle Méannerkleidung nicht mehr
als schon. Stellvertretend fiir die Zunft, die sich mit
asthetischen Fragen auseinandersetzt, soll Schubert
von Soldern, ein Autor diverser kunsthistorischer Ar-
beiten, zu Worte kommen, der den Manneranzug kurz
nach 1900 folgendermassen charakterisierte:

“Das Grundprinzip der Bekleidungsform der Minner-
tracht ist eine geometrische Figur, es ist der Zylinder,
und was dieser Form an Schonheit abgeht, sucht es
andererseits durch Verfolgung der dussersten Konse-
quenz zu ersetzen. Auf dem Kopfe des elegant ge-
kleideten Modeherren sitzt sehr hédufig ein Zylinder,

der wie der Name andeutet, tatsichlich annihernd die
Zylinderform annimmt, der Halskragen ist zumeist ein
Zylinder, das Hemd ist ein grosser Zylinder an wel-
chem zwei kleine Zylinder, die Aermeln angeniht er-
scheinen, die Unterbeinkleider bestehen ebenfalls we-
sentlich aus zwei Zylindern; von den Oberkleidern
lasst sich dhnliches sagen: Der elegante Galarock ...
besteht aus einem Zylinder, an welchem zwei kleine
Zylinder, die Aermeln, befestigt sind, der sogenannte
Sakko hat die gleiche Zylinderform, nur etwas kiir-
zer, auch die Weste hat im allgemeinen Zylinderform,
wihrend die Beinkleider wiederum hauptsachlich aus
zwei Zylindern bestehen und ausserdem steht zuwei-
len der ganze Mann in Stiefeln mit hohen Schiften,
die ebenfalls Zylinder sind. Es diirfte wohl einleuch-
tend sein, dafl die geometrische Form des Zylinders
in vielfacher Wiederholung den dsthetischen Anfor-
derungen, die man an Minnerkleider machen sollte,
nicht entspricht. — So geometrisch und unschon wie
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heute, sind die Ménnerkleider niemals gewesen...

Wie die meisten seiner Zeitgenossen, empfand er den
Herrenanzug als unschon und unheroisch. Er schien
ihm aber ganz praktisch und korrekt. Die Minner-
bekleidung steckte den Korper in ein eigentliches
Rohrensystem und neutralisierte ihn. Der Korper wur-
de verdeckt und insbesondere die ‘Geschlechts-
zeichen’ ausgesprochen diskret behandelt. Vergleicht
man die Ménnerkleidung des spéten 19. Jahrhunderts
mit derjenigen der Frauen, so zeigt sich, dass die
Frauenkleidung die Aufgabe hatte, die Geschlechtlich-
keit der Frau zu betonen. Die Art wie Krinoline, Cul
de Paris, Korsett und Dekolleté Hiiften, Po und Brii-
ste betonten, fiel schon den Zeitgenossen auf. Obwohl
diverse Modekritiker das karikaturhafte Herausstrei-
chen der weiblichen ‘Geschlechtszeichen’ als iiber-
trieben brandmarkten, waren sie sich doch grundsitz-
lich darin einig, dass die Frauenkleidung die Aufgabe
hatte, den weiblichen Geschlechtscharakter zu beto-
nen.

Die Frauenkleidung hatte sowohl die biologische als
auch die soziale Rolle der Frau darzustellen: Einer-
seits wurde ihre Rolle als Gebirerin und Nihrerin des
Nachwuchses durch die Kleidung versinnbildlicht, an-
dererseits ihre Rolle als das sogenannte schwache,
zerbrechliche, ans Haus gebundene und auf repréasen-
tative sowie dekorative Aufgaben verpflichtete Ge-
schlecht. Weibliche Schonheit musste als Waffe der
Frau im Stande sein, den Mann zu locken.
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Unter der Giirtellinie

Die Ménnerkleidung hingegen musste und durfte nicht
locken. Der Mann wurde nicht gewihlt, sondern wihl-
te. Die Midnnerkleidung stellte ausschliesslich die so-
ziale Geschlechterrolle des Mannes dar und abstra-
hierte von der biologischen Geschlechterrolle. Seine
‘Geschlechtszeichen’ waren diskret hinter mehreren
Stofflagen und hinter dunklen, weitgeschnittenen
Hosen versteckt. Schaut man den Herren iiber die Jahr-
hunderte hinweg explizit unter die Giirtellinie, so zeigt
sich, dass sich die beispielsweise in der frithen Neu-
zeit extreme Betonung des mannlichen Geschlechts-
teiles noch bis weit ins 19. Jahrhundert in dezenteren
Formen gehalten hat. In der zweiten Jahrhunderthilfte
erst verschwand diese Betonung der biologischen
Geschlechterrolle des Mannes. Seine Kleidung ver-
sinnbildlichte nun ausschliesslich die soziale Ge-
schlechterrolle des patriarchalischen Herrschers. Diese
Rolle basierte auf einer Abstraktion von der Ge-
schlechtlichkeit. Das Verschwinden der betonten Ge-
schlechtlichkeit war somit ein zentraler Faktor dieser
Erscheinung.

Disziplinierte Korper

In der Trivialliteratur zeigt sich derselbe Befund: Hier
wird allerdings nicht die Kleidung thematisiert, son-
dern der Korper. Dieser von allen geschlechtlichen
Implikationen gereinigte Korper reflektiert aus-
schliesslich die soziale Geschlechterrolle: Extreme
Selbstbeherrschung scheint die idealen Ménner zum
Herrschen zu legitimieren. Ein solcher Herr befiehlt
zwar nicht einem ganzen Volk, sein “Manneswille”
prédestiniert ihn jedoch fiir die Rolle des patriarchali-
schen Hausherrn, der iiber Frauen und Kinder, Gesin-
de und Arbeiter beziehungsweise Angestellte gebie-
tet.

Der “Manneswille, zu gebieten” hat sich in die Phy-
siognomie eingeschrieben. “Respekt” erheischen sie
und strahlen “Wiirde” aus. Die Aussenseite muss nicht
“einnehmend” sein, ja sie kann sogar explizit “un-
schon” sein. Neben der Selbstdisziplin zeichnet ihn
eine hohe, imposante, die Frauen und Rivalen iiberra-
gende Gestalt aus, eine breite, gehértete Brust, an der
sich eine Frau anlehnen kann, strenge Augen und eine
leuchtende Stirn, die auf das dahinterliegende Gehirn
als Verkorperung der Vernunft und des Geistes ver-
weist. Die Physiognomie reflektiert die dominante
Position des biirgerlichen Mannes in der Hierarchie
der Geschlechter und verschweigt dabei die biologi-

sche Rolle des Mannes in der Fortpflanzung. Der idea-
le Mann hat seinen geschlechtlichen Korper gewisser-
massen sublimiert und besteht nur noch aus einem
durch die strenge Disziplinierung geradezu unfehlbar
gewordenen sozialen Korper. Entspricht der soziale
Korper der vorgeschriebenen Geschlechterrolle, so
kann er nicht schon, sondern nur korrekt sein.

Schonheit als Geschlechtlichkeit

Der biirgerliche Mann des 19. Jahrhunderts durfte
nicht schon sein, die Herrenmode wurde unschon und
die ‘Schonheit’ durchlief ein ‘gendering’: Der Begriff
der Schonheit erfuhr im 19. Jahrhundert eine
Verweiblichung. Schone Frauen waren ausgeprigt
weiblich. Sie betonten ihre biologische und ihre so-
ziale Geschlechterrolle. Schone Ménner wurden als
unmannlich und als verweiblicht wahrgenommen. Sie
widersprachen dem ménnlichen Rollenideal. Durch
ihren Korperkult illustrierten sie, dass sie von ihrer
Geschlechtlichkeit nicht abstrahieren wollten. Damit
versiindigten sie sich gegen eine zentrale Forderung
der biirgerlichen Ménnerrolle. Sie bewiesen mangeln-
de Affekt- und Triebkontrolle. Schone Ménner waren
offensichtlich geschlechtliche Manner. Sie widerspra-
chen der zeitgenossischen Vorstellung einer von ge-
schlechtlichen Implikationen gereinigten Ménnlich-
keit.

! Jacob Glatz, Rosaliens Vermichtniss an ihre Tochter Aman-
da, Leipzig 1808, 327f.

2Schubert v. Soldern, Zdenko, Natur, Mode und Kunst, Ziirich
0.J. (kurz nach 1900), 37f.
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