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eugenik und selbstbestimmung

Die “radikale” deutsche Frauenbewegung

und ihre Affinitit zur Eugenik

Die Debatte iiber die Bevilkerungspolitik und die
Wissenschaft der Eugenik zu Beginn des 20.
Jahrhunderts in Deutschland wurde meist von
Miinnern - Politikern und Wissenschaftlern — ge-
fiihrt. Das zentrale Objekt dieser Debatte war je-
doch die Frau, ihr Korper, ihre Sexualitit und
ihre gesellschaftliche Rolle als Mutter. Es gab
aber auch Frauen, die sich zu Eugenik dusserten.
Ihr Diskurs fand im wesentlichen im Rahmen des
1905 gegriindeten “Bund fiir Mutterschutz’’ statt.

Der Bund fiir Mutterschutz

Helene Stocker (1869-1943) beantragte 1904 im
“Verband Fortschrittlicher Frauenvereine” die Griin-
dung einer “Kommission zum Studium der Liebe, Ehe
und Mutterschaftsprobleme”. Dieser Vorschlag stiess
auf allgemeine Ablehnung. Stocker und eine weitere
Mitstreiterin beschlossen, eine unabhingige Bewe-
gung zu schaffen und begannen mit den Vorarbeiten
zur Griindung des “Bundes fiir Mutterschutz”, dessen
Aufruf vor allem unter AerztInnen und ‘Rassen-
hygienikerInnen’, anfangs aber auch bei Max Weber,
Zustimmung fand. Der Aufruf wies auf die miserable
Situation der unehelichen Kinder und ihrer ledigen
Miitter sowie auf die daraus entstehenden Schiden an
der “Volkskraft” hin. Publiziert wurde er unter ande-
rem auch im “Archiv fiir Rassen- und Gesellschafts-
Biologie”, dem Publikationsorgan der deutschen ‘Ras-
senhygiene’ unter der Leitung von Alfred Ploetz,
einem der bedeutendsten deutschen ‘Rassen-
hygieniker’. In seinem Kommentar betonte Ploetz,
dass die Aufgabe des “Bundes fiir Mutterschutz” die
Verkniipfung von “Sozial- und Rassenhygiene” sei,
mit anderen Worten, dass nur ‘gesunde’ Miitter zu un-
terstiitzen seien, um der “Volksgesundheit” einen wah-
ren Dienst zu leisten und der “Entartung” Einhalt zu
gebieten.

Im Vordergrund der praktischen Sozialarbeit des Bun-
des fiir Mutterschutz stand die Realisierung der wirt-
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schaftlichen Selbstindigkeit der alleinerziehenden
Miitter durch die Errichtung von Miitterheimen und
durch Aufrufe zur Arbeitsvermittlung im
Publikationsorgan “Mutterschutz: Zeitschrift zur
Reform der sexuellen Ethik”. Zudem wurden in Berlin,
Hamburg und anderen Stidten Beratungsstellen zur
Aufkldrung und Propagierung von Antikonzeptiva ein-
gerichtet. Die Arbeiterinnen als Zielpublikum wurden
wohl mittels der Beratungsstelllen angesprochen,
konnten aber trotzdem nicht als Mitglieder des
“Bundes fiir Mutterschutz” gewonnen werden.

Mutterschaftsversicherung und Legalisierung
der Abtreibung

Die zwei zentralen Anliegen des Bundes fiir Mutter-
schutz waren die Schaffung einer Mutterschafts-
versicherung und die Legalisierung der Abtreibung.
Das Anliegen der Mutterschaftsversicherung wurde
dabei im Zusammenhang mit Argumenten fiir eine
‘Rassenhygiene’ diskutiert. Der Bund fiir Mutter-
schutz verstand die Mutterschaftsversicherung als pri-
mire Bedingung fiir den Mutterschutz, welcher
wiederum als wichtigster Bestandteil des Kinder-
schutzes betrachtet wurde, ausgehend von der
Uberzeugung, dass auch erworbene Eigenschaften
vererbbar seien. Das Kind, welches die “Weiter- und
Hoherentwicklung” des Evolutionsprozesses verkor-
pere, bediirfe einer biologisch verantwortlichen Er-
ziehung durch die Mutter, unterstiitzt durch die staat-
liche Sozialpolitik. Die Mutterschaftsversicherung
konnte erst im ersten Kriegsjahr verwirklicht werden.
Dies ist jedoch eher als eine allgemein bevolkerungs-
politische Taktik zu interpretieren, denn als eine
frauenspezifische Politik, da die Bevolkerung im Krieg
den “nationalen Reichtum* darstellte.

Die Forderung nach der Abschaffung des Paragraphen
218 des deutschen Reichsstrafgesetzbuches, das heisst
die Legalisierung der Abtreibung, bedeutete fiir He-
lene Stocker die Realisierung des “ethischen Indivi-
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dualismus®, worunter sie die Verantwortung des frei-
en Individuums fiir seine biologische Fortpflanzung
im Dienste des Kollektivs verstand. Andere Mitglie-
der betrachteten die Abtreibung als “Teil des natiirli-
chen Ausleseprozesses im Sinne der Korrektur der
Natur”, das heisst, als wissenschaftlich-technische
Korrektur des Zivilisationsfortschritts, welcher durch
die neuen Erkenntnisse der Wissenschaft erzeugt wor-
den war.

Helene Stocker und die “Reform
der sexuellen Ethik”

Helene Stocker, die zentrale und zugleich umstritten-
ste Figur im Bund fiir Mutterschutz, kampfte nicht
nur gegen die méannliche Doppelmoral, die einerseits
Prostitution stiitzte und andererseits alleinerziehende,
unverheiratete Miitter dchtete, sondern sie prangerte
auch vor allem die jahrhundertelange Unterdriickung
des weiblichen Begehrens an. Sie schiitzte August Be-
bels bahnbrechendes Buch “Die Frau und der Sozialis-
mus”(vgl. den Artikel iiber August Bebel), folgte aber
Nietzsches Philosophie, wenn sie betonte, dass der
Aufruf Nietzsches laute, von der blossen Weltinter-
pretation zur Weltverinderung zu schreiten. In ihrem
Eroffnungsartikel der Zeitschrift “Mutterschutz:
Zeitschrift zur Reform der sexuellen Ethik” formu-
lierte sie die Notwendigkeit einer Reform mit folgen-
den Worten: “(...) Die alten konventionellen Moral-
anschauungen stammen aus einer sonst iiberwundenen
Kulturepoche und lasten darum heute, unter ganz ver-
dnderten Verhiltnissen, mit um so stirkerem Drucke
aufuns.(...)” Thre Moralanschauung bestand aus einem
Konglomerat der Philosophie Nietzsches und der eu-
genischen Wissenschaft Francis Galtons. Galton erhob
den Anspruch, Nietzsches Utopie einer “Hoherent-
wicklung” der Menschheit durch seine biologische und
statistische Analyse des Mechanismus der Vererbung
verwirklichen zu konnen. Stocker verstand ihre
Sexualpolitik integrativ im Sinne eines Versuchs, alle
“fortschrittlichen” Krifte in der Arbeit zur Aufkli-
rung der Bevolkerung und im Kampf gegen den
“Kontrollstaat” zu vereinen, um die Eugenik als eine
‘neue Religion’ umzusetzen.

Frauenemanzipation und neomalthusianische
Bewegung
Die “radikale” Frauenbewegung sah die entscheiden-
de Voraussetzung fiir die Frauenemanzipation in der
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von der neomalthusianistischer? Bewegung propagier-
ten Anwendung von empfiangnisverhiitenden Mitteln.
Durch selbstbestimmte Geburtenkontrolle sollte die
Frau aus der Rolle der “Produzentin von Lohnarbeitern
und Soldaten des Kapitals“ befreit werden. Nach
Stocker beruhte die Frauenemanzipation auf der Tren-
nung von Liebe und Fortpflanzung. Diese Trennung
war ihrer Ansicht nach mit der individuellen Verant-
wortung fiir die “Hoherentwicklung” des Menschen-
geschlechts zu verkniipfen. Nicht die von ArztInnen
geforderte Sterilisation von sogenannt ‘min-
derwertigen’ Frauen, sondern weibliches Selbstbe-
stimmungsrecht und Aufkldrungsarbeit sollten die, mit
Foucaults Worten gesprochen, “biologische Verant-
wortlichkeit’? internalisieren. Die Eugenik stellte die
neue Gesellschaftsnorm fiir die freien Individuen dag
um die Utopie von der Schaffung des perfekten Men-
schen zu verwirklichen.

1911 transfomierte sich der Bund fiir Mutterschutz”
zur “Internationalen Vereinigung fiir Mutterschutz und
Sexualreform” und arbeitete eng mit der neomalthu-
sianischen Bewegung zusammen. Das nun gemein-
same Publikationsorgan “Neue Generation” de-
konstruierte den Mythos des “Untergangs des
Abendlandes” durch den Geburtenriickgang. Fiir die
hohe Siuglingssterblichkeit wurde vielmehr die
Doppelbelastung der Frau —Arbeiterin und Mutter
— verantwortlich gemacht und es wurde einmal mehr
die Forderung nach einer staatlichen Sozialpolitik laut,
die der Frau erlaube, ihre “biologische Verantwort-
lichkeit” wahrzunehmen.

Der Erste Weltkrieg — Weimarer Republik —
14. Juli 1933
Helene Stocker war bereits bei Kriegsausbruch vehe-
ment gegen den Krieg, da er ihrer Ansicht nach fiir
die gesellschaftliche Position der Frauen in der Ge-
sellschaft nur katastrophale Auswirkungen haben
konnte. Viele ihrer Mitstreiterinnen der “radikalen”
Frauenbewegung waren hingegen dem Zauber der na-
tionalen Kriegsbegeisterung vorerst erlegen, bis sie
sich des Ausmasses des Krieges bewusst wurden. Im
Gegensatz zu den RassenhygienikerInnen, die sich
ebenfalls nach anfinglicher Kriegsbegeisterung dem
Pazifismus zuwendeten, vertrat die “radikale”
Frauenbewegung nicht die Ansicht, dass der Krieg
eine Qualititseinbusse der “Volkskraft” zur Folge
haben werde und sich die farbigen “Rassen” in einem
bedrohlichen Ausmass vermehren wiirden. Sie blieben
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ihrem Leitbild treu, dass Eugenik auf der Basis der
Selbstbestimmung als handlungsorientierende Instanz
fiir jedes einzelne Individuum zu wirken habe.
Wihrend der Weimarer Republik arbeiteten die
Sexualberatungsstellen der “Internationalen Verei-
nigung fiir Mutterschutz und Sexualreform” mit den
staatlichen Eheberatungsstellen zusammen. Mit der
Emennung Adolf Hitlers zum Reichskanzler am 30.
Januar 1930 und der am 28. Februar 1933 erlassenen
“Notverordnung zum Schutz von Volk und Staat” wa-
ren Vereine wie die “Internationale Vereinigung fiir
Mutterschutz und Sexualreform” zur Auflosung oder
unter Vorlage neuer Satzungen zum Anschluss an die
Unterorganisationen der NSDAP gezwungen. Sie
legte keine neue Satzungen vor und horte damit auf
zu existieren. Im selben Jahr emigrierte Helene
Stocker, die jiidischer Abstammung war, aus Deutsch-
land.

Das am 14. Juli 1933 verabschiedete Sterilisationsge-
setz widersprach den Vorstellungen der “Radikalen”.
Das Spezifische an ihrem “Rassenhygieneprogramm”
war, dass staatlich garantierte finanzielle Sicherheit
und die Verbreitung wissenschaftlicher Kenntnisse der
Frau die Moglichkeit geben sollten, selbst die eugeni-
schen Verantwortlichkeit zu iibernehmen und ihr
gemiss zu handeln.

Der eugenische Diskurs der “radikalen” Frauenbewe-
gung kann also weder als zeitbedingt abgetan noch
kann er als direkter Vorginger des Sterilisations-
gesetzes und der Euthanasie des Naziregimes inter-
pretiert werden.

Eugenik 1997: Uberlegungen
zu einem NZZ-Artikel
Wie am Beispiel der “radikalen” Frauenbewegung
gezeigt wurde, konnen eugenische Denkinhalte Affi-
nititen zu verschiedenen Diskursen aufweisen, wel-
che sich explizit fiir individuelle Selbstbestimmung
und personliche Verantwortung aussprechen. Euge-
nik darf also nicht nur im direkten Zusammenhang
mit der Ausiibung von staatlicher Gewalt und Zwang
gesehen werden, wie das hinsichtlich der Epoche des
Naziregimes diskutiert wird. Vielmehr muss von ei-
nem erweiterten Eugenikbegriff ausgegangen werden.
Ebenso bedarf es einer ausgewogenen Betrachtung zur
Wahrmehmung dessen, was sich in der Gegenwart in
Debatten um Eugenik abspielt, und zwar indem
historische Zusammenhinge mitberiicksichtigt wer-
den. Ein aktuelles Beispiel sei hier genannt: die
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Diskussion iiber prinatale Diagnostik und Pri-
implantationsdiagnostik. Die Frage, ob die Praimplan-
tationsdiagnostik als eine Form der Eugenik angesehen
werden sollte oder nicht, wird von zwei Ethikern der
Universitit Ziirich in einem NZZ-Artikel vom 10. Juni
1997 verneint. Ihre Begriindung lautet, dass man in
dieser Diskussion gerade von dem durch die Eugenik
verletzten ethischen Grundsatz ausgehe, nachdem es
prinzipiell im Ermessensspielraum der Individuen ste-
he, ob, wann und unter welchen Umstdnden Kinder
zur Welt gebracht werden (vgl. NZZ, 10. Juni 1997,
S. 15. “Priimplantationsdiagnostik - das kleinere Ubel:
Ethische Uberlegungen zur Untersuchung des Em-
bryos in vitro”, von: Klaus Peter Rippe und Peter Scha-
ber). Solange jedoch diese individuelle Entscheidungs-
freiheit von der Praimplantationsdiagnostik unverletzt
bleibt, kann gemiss Artikel nicht von eugenischen
Denkinhalten gesprochen werden. Dies ist die
Rahmenbedingung der Argumentation von Rippe und
Schaber. Wird hingegen von einem erweiterten
Eugenikbegriff ausgegangen, kommen andere Aspekte
von eugenischem Denken in den Blick, wie dies am
Fall der “radikalen” Frauenbewegung aufgezeigt wur-
de. Eugenisches Gedankengut kann auch auf eine sehr
viel subtilere Weise als durch Verletzung der Person-
lichkeitsrechte in eine Gesellschaft einfliessen.

Katharina Eggenberger

Weitere Informationen sind meiner Arbeit, die im Rah-
men des Seminars von Herrn Prof. Jakob Tanner
“Degenerationstheorien, Dekadenzbefiirchtungen und
Eugenik vor dem Ersten Weltkrieg” im Sommerseme-
ster 1997 geschrieben wurde unter dem Titel “Henri-
ette Fiirth und ihre Interpretation der Eugenik”, zu
entnehmen.

! Nach ihrer Ausbildung zur Lehrerin, promovierte sie als erste
Frau in Deutschland zur Dr. phil. in Philosophie, Kunst-
geschichte und deutscher Literaturwissenschaft.

2Der Neomalthusianismus erwartet die Einschrdnkung der
Bevdlkerungsvermehrung von der Anwendung empféngnis-
verhiitender Mittel, die Malthus ablehnte, und der Freigabe
des Schwangerschaftsabbruches. Aus: F. A. Brockhaus, Wies-
baden 1979, /7. Band, Der Grosse Brockhaus.

3 Foucault, Michel. Der Wille zum Wissen: Sexualitit und
Wahrheit, Bd. I. Frankfurt a. M. 1995(8), S.121.
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12.96/1.97: Siichtige Gesellschaft. Vom Kaufrausch zur Drogenpolitik

2.97: Mythos Schweiz: Geschichte ohne Zukunft

3.97: Sicher ist sicher? Die Schweiz zwischen Igelmentalitit und Nato-Beitritt

4.97: Zukunftsfahige Schweiz. Nachhaltig wachsen, vordenkend schrumpfen?

5.97: Arbeit oder Erwerb? Achtung, fertig, arbeitslos

6.97: Geschlecht und Gewalt: Michtige Frauen und gewaltige Minner

7/8.97: Politik in der globalen Sackgasse - neuer Internationalismus?

aktuell Nr. 9/10.97: Weisse Flecken. Die Miihen der Schweiz auf dem Weg aus der
nationalen Depression - Christlicher Antijudaismus und Schweizer Fliichtlingspolitik -
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Damit brennende Fragen eine feministische,
okologische und soziale Antwort erhalten.
Der MOMA-Einstieg fiir Historikerinnen

Name, Vorname Ich bestelle:

Q ein Probeabo 3 Nummern 20—
Adresse

Q ein Jahresabo 12 Nummern 85.—
PLZ; O1t Q ein Studiabo fiir ein Jahr 60.-

Einschicken an: MOMA, Postfach, 8031 Ziirich. Fax. 01/273 02 12
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