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gynakologie

Von Frauenkrankheiten und kranken Frauheiten
Weiblichkeitsentwiirfe der Gyndkologie des 19. Jahrhunderts

In der Mitte des 19. Jahrhunderts gerit der
Frauenkorper zunehmend ins Blickfeld der
miénnlich dominierten Medizin. Gutausgebildete
Fachmiinner analysieren und begutachten den
weiblichen Korper. Sie stellen Diagnosen aus
und verschreiben verschiedene Behandlungs-
methoden. In der medizingeschichtlichen For-
schung werden die siebziger Jahre des letzten
Jahrhunderts immer wieder als die Geburts-
stunde der modernen Gyniikologie bezeichnet.
In der Tat entsteht in dieser Zeit eine grosse
Anzahl wissenschaftlicher Publikationen, die
sich mit den pathologischen Erscheinungen des
Frauenkorpers befassen.

Der vorliegende Artikel untersucht, wie solche
Schriften weibliche Korperlichkeit darstellen und
welche Grenzziehungen zwischen Krankheit und
Gesundheit vorgenommen werden. Wenn wir mit
Foucault davon ausgehen, dass Krankheiten dis-
kursiv erzeugte Konstrukte sind, dann miisste sich
tiber die genauere Betrachtung der sogenannten
Frauenkrankheiten ein Zugang zu den zugrunde-
liegenden Frauenbildern der Zeit ergeben.

Im Jahre 1986 publiziert die ,,Deutsche Gesell-
schaft fiir Gynikologieund Geburtshilfe*“ aus Anlass
ihres hundertjahrigen Bestehens einen Sammel-
band zur Geschichte der Gynékologie. Im Vorwort
ist unter anderem die folgende Passage zu lesen:
,»[...] Frauenklinken entstanden im 19. Jahrhundert
nicht, weil weibliche von méinnlichen Kranken
getrennt werden sollten, sondern weil Frauen oft-
mals an ganz speziellen Leiden erkrankten und
ausserdem in immer grosserem Masse Hilfe beider
Geburt ihrer Kinder suchten.* Dieses Zitat scheint
mir ganz zentral fiir eine kritische Auseinanderset-
zung mit den Anfingen der Gynékologie zu sein.
Die Frauen werden aus der Allgemeinheit der
Kranken als Spezialfille ausge—gliedert. Sie er-
kranken ,,an ganz speziellen Leiden* und miissen
deshalb in Frauenkliniken eine frauenspezifische
medizinische Behandlung erfahren.

Am Anfang der modernen Gynikologie stossen
wir auf ein altbekanntes Denkschema: Der ménn-

lichen Lebenswelt wird das weibliche Geschlecht
als das Andere (Fremde, Besondere) entgegenge-
stellt. Die Frauen werden zu einer Gefahr fiir die
ménnlich definierte Normalitdt und miissen des-
halb tiberwacht und diszipliniert werden.

Neben der Bedrohung beinhaltet die Denkstruktur
der ausgegrenzten Weiblichkeit aber noch eine
andere Dimension: Dadurch, dass der Mann zur
allgemeingtiltigen Norm erhoben wird, gerét die
weibliche Identitit in ein unlosbares Abhéngig-
keitsverhiltnis. Weiblichkeit kann nicht als eigen-
standige Grosse gedacht werden. Sie existiert nurin
der Bezugnahme auf den Mann; die Frau wird sozu
einem Wesen, das primér einmal Nicht-Mann ist
und iiber diese Definition als Mangelwesen eine
negative Identitét erhalt.

Fig. 78. Speculum von Dr. Nutt.

Das markierte Geschlecht:
Mangel und Devianz
Die Verbindung von Abweichung, Mangel und der
Bedrohung der ménnlichen Normalitit legt Krank-
heit als weiteren Bedeutungstriger von Weiblich-
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keit nahe. Esther Fischer-Homberger nimmt in
ihrem Aufsatz,,Krankheit Frau“ diese Erweiterung
vor. Sie weist auf die Verbindung zwischen dem
bekannten Topos der Frau als Mangelwesen und
der Dimension der Krankheit hin.“ Minder-
entwicklung und Krankheit gehen ineinander iiber;
die Frau ist ein Médngelwesen. Sie muss dies indes-

Fig. 79. Speculum von Dr. Albert Smitl.

sen sein, um ihren Beruf Fortpflanzung ordentlich
erfiillen zu konnen. So geht der Krankheitsbegriff
in seiner Anwendung auf die Frau als Ganzes eine
charakteristische Verbindung mitdemNormalitéts-
begriff ein. [...] Krankhafte Ziige tragen im einzel-
nen der weibliche Genitalapparat, die Menstrua-
tion, die Schwangerschaft, das weibliche Nerven-
system samt Gehirn, die weibliche Sexualitit, die
weibliche Konstitution.*

Der Gedankengang von Esther Fischer-Homberger
lasst sich auf die These zuspitzen, dass im 19.
Jahrhundert Frausein immer auch Kranksein be-
deutete, da Krankheit im zeitgendssischen
Weiblichkeitsentwurf als bedeutungskonsti—
tuierendes Moment von Weiblichkeit fungiert. Diese
These scheint mir im Hinblick auf den Aufstieg der
Gynikologie von grosser Brisanz zu sein, denn die
Entwicklung einer medizinischen Disziplin, wel-
che den Frauenkorper zum Untersuchungsge-
genstand macht, kann als Hinweis auf eine moglich
Pathologisierung des Weiblichkeitsentwurfs ge-
deutet werden. Oder kantiger ausgedriickt: Die
moderne Gynékologie basiert auf einer Ausgren-
zung und Pathologisierung des weiblichen Kor-
pers.

Die diffusen Verflechtungen zwischen Krankheit-
svorstellungen und den darin enthaltenen Frauen-
bildern sollen nun anhand eines Beispiels illustriert
werden.

Latente Krankheit im gesunden ,,Weib*
Im Jahre 1871 erscheint in der Reihe , Illustrierte
Gesundheitsbiicher* in Leipzig ein Band mit dem

Titel ,,Die Frauenkrankheiten von Dr. Robert
Flechsig, einem Bade- und Brunnenarzt aus Elster.
Die Schrift wenndet sich an medizinische Laien,
um die Kenntnisse im Bereich der Gynékologie zu
verbessern und so die Arbeit der Fachdrzte zu
erleichtern. Bereits der Aufbau der Abhandlung
lidsst einige interessante Riickschliisse auf die Ver-
bindung von Krankheit und Geschlechts-
zugehorigkeit zu. Der Band ist in vier Teile geglie-
dert. Ein erster Abschnitt befasst sich mit der Ana-
tomie und der Physiologie des gesunden Frauen-
korpers. Ein Ubergang zu den pathologischen Er-
scheinungen wird im zweiten Teilabschnitt mit
dem Titel ,,Krankheiten des weiblichen Ge-
schlechts* geschaffen. Im Zentrum steht dort aber
nicht - wie zu erwarten wire - die kranke Physiolo-
gie, sondern der kulturell gepridgte Umgang mit
dem kranken Korper der Frau. Diagnostische Ver-
fahren und Therapiemethoden werden kurz erklért,
tiber die Entstehung, den Verlauf und die charakte-

Fig. 77. Dreiblattriges Speculum von Weiss.

ristischen Grundziige der Krankheiten berichtet
und fiir die Patientinnen ein ,,gesundheitsgemésses
Verhalten“ entworfen.

Aufschlussreich in diesem Zusammenhang ist aber
besonders, dass im Abschnitt iiber die Ursachen der
Krankheiten die Grenze zwischen Krankheit und
Gesundheit ins Wanken gerit: Zu den ,,vielfach
schédlichen Einfliisse(n), welche auf die Sexual-
organe und speciell auf die Gebarmutter fortwéh-
rend einzuwirken pflegen®, zéhlen die Menstruati-
on, der Koitus, die Schwangerschaft, die Geburt
und das Wochenbett. Weitere krankheits-
verursachende Momente seien zudem der
gefdssreiche Bau und die Lage der Gebarmutter
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und der Eierstocke, sowie der Druck, der von den
Eingeweiden ausgehe. Krankheit und Gesundheit
stehen also in einem engen Wechselverhiltnis. Die
Grenzen sind fliessend, da eine gesunder Frauen-
korper gleichzeitig immer auch ein Herd fiirunzéh-
lige Krankheiten und Leiden ist und so zu einer
unausgesetzten Bedrohung der Gesundheit wird.
Die zugespitzte These von Esther Fischer--
Homberger findet in dieser engen Verschriankung
meines Erachtens eine erste Bestitigung.

Das unumgiingliche Geschlecht
Nach einer Erorterung der ,,Krankheiten des weib-
lichen Geschlechtsapparates im Speciellen* kommt
Flechsig im vierten Abschnitt schliesslich auf die
»-ausserhalb der Geschlechtssphire liegenden
Krankheiten des Weibes* zu sprechen. Dieser Ab-
schnitt ist erneut in bezug auf die Pathologisierung
der Weiblichkeit bemerkenswert. Mit diesem Ka-
pitel entfernt sich Flechsig ndmlich bewusst von
der streng wissenschaftlichen Definition, welche
die Frauenkrankheiten auf Erkrankungen der weib-
lichen Geschlechtsorgane beschrinkt, und erwei-
tert so den Kanon der Frauenkrankheiten auf nicht
direkt an den Genitalien und Briisten lokalisierbare
pathologische Erscheinungen. Auffillig ist, dass
implizit trotzdem ein diffuser Bezug zwischen der
jeweiligen Krankheit und dem Geschlechtssystem
hergestellt wird. Es werden n@mlich nicht etwa
Husten, Halsschmerzen oder Grippe, sondern
Bleichsucht, Knochenweichheit, Hysterie und
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Veitstanz erortert. Von diesen heisst es in der
Einleitung, sie kdnnten zwar auch Ménner betref-
fen, wiirden ,,aber vorzugsweise nur beim Weibe
angetroffen und durch den Einfluss seines
Geschlechtssystems eigenthiimlich umgestaltet
[...]*. Obwohl der Titel verspricht, dass die
thematisierten Krankheiten ,,ausserhalb der
Geschlechtssphire* ldgen, stehen sie dennoch un-
ter dem Einfluss des Geschlechtssystems.
Diese paradoxe Verkniipfung fiihrt uns zum Bild
der auf ihr Geschlecht und die damit verbundene
Fortpflanzung reduzierten Frau. Weiblichkeit
ausserhalb der Geschlechtssphére ist nicht denk-
bar, Frauenkrankheiten miissen in der logischen
Konsequenzimmerirgendwie mitdem Geschlechts-
system verbunden sein. Diese Konzeption basiert
auf dem Idealbild der Frau als Mutter und Gattin,
als Wesen, das auf seine Geschlechtsfunktion redu-
ziert ist und ganz im Dienste der Fortpflanzung
stehen soll.
Die Analyse des Aufbaus von Flechsigs Band tiber die
Frauenkrankheiten ist nur ein klitzekleiner Anfangs-
schritt auf der Suche nach Frauenbildern und Weib-
lichkeitsentwiirfen in der Gyndkologie des 19. Jahr-
hunderts. Eine enorme Materialfiille von Lehr- und
Handbiichern wartet noch auf eine kritische Durch-
leuchtung, die den Blick fiir die gegenwirtigen Ver-
héltnisse schirfen kann und die Moglichkeit bietet,
Gewohnheiten in der gingigen medizinischen Praxis
kritisch zu hinterfragen.

Charlotte Staehelin
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