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Dr. med. Daniel Beck

Abtreibung — ein moralisches oder ein
sozialmedizinisches Problem?

Seit Monaten l13uft in unserem Land die Auseinandersetzung mit dem
Abtreibungsproblem. Befiirworter und Gegner einer Liberalisierung der
gegenwirtigen Gesetzesregelung sind zum grossen Teil emotionell stark en-
gagiert, und Argumente werden oft nur zur Rechtfertigung bereits gefestig-
ter Meinungen vorgebracht.!

Die gegenwadrtige Situation

Bekanntlich ist heute dic Abtreibung prinzipiell unter Strafe gestellt.
Ausnahmen gestattet der Art. 120 StGB, wenn «eine nicht anders abwend-
bare Lebensgefahr oder grosse Gefahr dauernden schweren Schadens an
der Gesundheit» der Schwangeren nur durch eine Schwangerschaftsunter-
brechung abgewendet werden konnen. Auf Grund dieser Bestimmung er-
laubte Abtreibungen werden in der Schweiz aus Risikogriinden nur in den
ersten drei Schwangerschaftsmonaten vorgenommen. Kdrperliche Krank-
heiten ergeben dank der Fortschritte der modernen Medizin nur noch aus-
nahmsweise eine Indikation fiir den Schwangerschaftsabbruch. Bei der Be-
urteilung des korperlichen Gesundheitszustandes wird allerdings meist die
spitere psychophysische Belastung durch die Mutterschaft nicht einkalku-
liert (unsere technikgldubige Gesellschaft anerkennt ja auch sonst die T4-
tigkeit einer Mutter kaum als Arbeit). Gutachten fiir einen Schwanger-
schaftsabbruch gemiss Art. 120 StGB werden heute vorwiegend wegen
seelischer Gesundheitsstorungen crstellt. Gemiss Gesetz muss es sich hier
beim Gutachter um einen kantonal erméchtigten Psychiater handeln. Das
Arztgeheimnis bleibt strikte gewahrt, indem zwar die Anzahl bewilligter
Abtreibungen gemeldet, nicht aber das Gutachten selbst den Behorden
vorgelegt werden muss. Das Gutachten wird nur dann gerichtlich iiber-
priift, wenn von irgendeiner Seite eine Stratanzeige erfolgt.

Seelische Faktoren sind nicht messbar. Demgemiss verwundert es nicht,
dass die psychiatrische Begutachtungspraxis dusserst unterschiedlich ge-
handhabt wird. Wihrend bei einem «liberal» eingestellten Gutachter oft
weitgehend der Wille der Frau entscheidet («eine erzwungene Austragung
der Schwangerschaft fiihrt auf jeden Fall zu sehr ungliicklichen Vorausset-
zungen fiir Mutter und Kind»), legt ein «konservativ» eingestellter sehr
strenge Massstdbe an und gestattet eine Abtreibung oft nur, wenn die Si-
tuation auch die Indikation fiir eine endgiiltige Unfruchtbarmachung (Ste-
rilisation) ergibt. In ecinigen Kantonen ist es selbst bei dusserst schwerwie-

1 vgl, «Profil» 1/74, Dr. P. Steiner: «Gedanken eines Juristen zu Schwangeschafts-
unterbrechung». Mit diesem Beitrag nahm der Jurist R. Steiner vehement gegen die
Fristenlosung Stellung.
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genden Umstdnden bis heute praktisch unmoglich, eine legale Abtreibung
zu erreichen, wihrend es in einigen andern relativ leicht moglich ist. Unge-
wollt schwangere Schweizerinnen konnen nur in fiinf Kantonen auf Ver-
standnis hoffen. Natiirlich werden diese von den Frauen aus dem ganzen
Land aufgesucht. Jedoch sind auch hier die staatlichen Frauenspitdler und
psychiatrischen Kliniken und Polikliniken sehr zuriickhaltend eingestellt.
Die meisten Abtreibungen werden von praktizierenden Arzten ambulant
begutachtet bzw. durchgefiihrt. Frauen, die eine Schwangerschaft nicht
austragen wollen, miissen aber durch Zufall oder Kenntnis an die Adresse
eines liberal eingestellten Arztes gelangen. Solche Adressen werden etwa
als Geheimtip weitergegeben oder durch die noch zuwenig bekannte Frau-
enbefreiungsbewegung (FBB) vermittelt. Unter demiitigenden Bittgdngen
von einem Arzt zum andern verpassen andere Frauen den Zeitpunkt, bis
zu dem eine Abtreibung noch mdoglich ist. Die Kosten fiir eine legale Ab-
treibung inklusive Gutachten sind nicht unbetrichtlich, konnen aber fast
immer aufgebracht werden. An «Sozialtarife» ist natiirlich bei der gegen-
wirtigen Situation nicht zu denken. Die Anzahl der gegenwirtig in der
Schweiz pro Jahr durchgefiihrten legalen Schwangerschaftsabbriiche ist
nicht genau bekannt; sie wird auf rund 20 000 geschétzt (bei etwa
100 000 Geburten). Zusétzlich sollen ebensoviel Schwangerschaften illegal
— grossenteils im Ausland — unterbrochen werden.

Es ist offensichtlich, dass die gegenwirtige Praxis der Schwangerschafts-
unterbrechung in unserem Land zu einer betrdchtlichen Rechtsungleich-
heit und teils auch Rechtsunsicherheit gefiihrt hat. Unsere Gesellschaft
konnte aber bis vor kurzem auch diese Rechtsungleichheit fast klaglos ver-
kraften.

Die Volksinitiative

Aktualisiert wurde das Problem fiir unsere Bevolkerung erst durch die
am 1. Dezember 1971 eingereichte Volksinitiative (im Folgenden kurz als
«Initiative» bezeichnet), deren Text lautet: «Wegen Schwangerschaftsun-
terbrechung darf keine Strafe ausgeféllt werden.» Dieser Text ist klar und
eindeutig; er wiirde das prinzipielle Verbot der Abtreibung aufheben, nicht
aber ein Recht auf Abtreibung schaffen. Der Initiativtext scheint bisher
nur eine relativ kleine Anhidngerschaft gefunden zu haben. Kritisiert wird
daran in erster Linie die Authebung des gesetzlichen Schutzes fiir das «un-
geborene Leben», dann aber auch, dass selbst zu riskante, jenseits des drit-
ten Monats vorgenommene Abtreibungen erlaubt sind. Abtreibungen
durch Laienpersonen sind dagegen durch die allgemeine medizinische Ge-
setzgebung untersagt.

Die Gegenvorschldge des EJPD

Das Eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement (EJPD) hat den In-
itiativtext sogleich als unannehmbar bezeichnet. Es sind drei Gegenvor-
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schldge ausgearbeitet worden, die sowohl fiir die Gegner als auch fiir die
Beforworter einer Liberalisierung der Abtreibungsgesetzgebung eine Dis-
kussionsgrundlage bilden sollen. Die drei Gegenvorschldge lassen sich wie
folgt skizzieren:

1. Indikationenlésung ohne soziale Indikation

Wie bisher ist die legale Schwangerschaftsunterbrechung durch einen
Arzt moglich, wenn «eine ernste, nicht anders abwendbare Gefahr fiir das
Leben oder die Gesundheit der Schwangeren» besteht. Gutachter muss na-
tiirlich ein vom Kanton bezeichneter, fiir den Zustand der Schwangeren
zustindiger Spezialarzt sein. Neu ist, dass jedes Gutachten den Behorden
zur Uberpriifung vorgelegt werden muss. Dies ermoglicht, den Begutach-
ter dauernd zu kontrollieren; wenn seine Gutachten den Beamten nicht ge-
fallen, kann er abgesetzt und ersetzt werden. Die Anonymitat der begut-
achteten Frau soll den Behorden gegeniiber zwar geschiitzt werden; dass
aber ein psychiatrisches Gutachten intime und unverkennbare Lebensde-
tails enthalten kann, uibersteigt offenbar die Phantasie dieser eidgenossi-
schen Gesetzesschopfer. Auch auf konservativer arztlicher Seite hidlt man
viel von exakter Reglementierung und Uberwachung: Es wird vorgeschla-
gen, dass auch fiir den psychiatrischen Bereich ein genauer «Indikationen-
katalog» erstellt wird, mit welchem der Gutachter die hilfesuchende Frau
vergleichen muss. Dies wiirde gewissermassen zu einer Art Rechtsgleich-
heit fithren, indem neben der schwangeren Frau nun auch noch der Gut-
achter entmiindigt wiirde. Die «Indikationenlosung ohne soziale Indika-
tion» bringt noch zwei Punkte, die als Sonderfélle doch eine iiberzeugen-
dere Rechtsgleichheit bedeuteten: Die «ethische Indikation» erlaubt prin-
zipiell den Abbruch der Schwangerschaft, wenn diese durch Vergewalti-
gung cingetreten ist. Zustdndig fiir die Priifung des Sachverhaltes ist hier
nicht der Arzt, sondern eine «kantonale Untersuchungsstelle», welche
auch Verhore durchfithren und gegebenenfalls «die Organe der Strafver-
folgung zur Abklarung beizichen» kann. Obwohl es heisst: «Im iibrigen ist
allen Behorden gegeniiber das Amtsgeheimnis zu wahren», diirfte die Ein-
schaltung eines solchen «Vergewaltigungsamtes» dann fiir die betroffene
Frau fragwiirdig sein, wenn sie dem «Vergewaltiger» gegeniiber gefiihls-
massig zwiespiltig eingestellt ist (zum Beispiel fritherer Freund oder Gat-
te). Das kommt nicht ganz selten vor, dringt aber meist nicht bis zu Beam-
tenohren. Die «eugenische Indikation» erlaubt den Schwangerschaftsab-
bruch, wenn die grosse Wahrscheinlichkeit schwerer kindlicher Missbil-
dungen besteht. Auch der konservativ eingestellte Gesetzesplaner hebt hier
den Schutz fiir das ungeborene Kind auf, wenn dieses schwer missgebildet
ist. Er ist hier offenbar der Meinung, dass die Austragung eines korperlich
oder geistig schwer geschddigten Kindes einer Frau nicht zugemutet wer-
den kann.
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2. Indikationenlosung mit sozialer Indikation

Grundsatzlich gelten hier dieselben Bestimmungen wie fur den ersten
Gegenvorschlag. Als zusitzlich erwdhnte Indikation wird aber noch eine
nicht anders abwendbare schwere soziale Notlage angefiihrt: «... sofern vor-
auszusehen ist, dass dic Austragung der Schwangerschaft mit hoher Wahr-
scheinlichkeit zu einer schweren, durch die zur Verfiigung stehenden Mit-
tel nicht abwendbaren sozialen Notlage der Schwangeren fihren wirde ...»
Wihrend fiir die ubrigen Indikationen unter den Gutachtern im ganzen
Land frei gewdhlt werden kann, steht hier aber der endgiltige Entscheid
bei einer «Sozialkommission» des Wohnsitzkantons. «Sie beriicksichtigt
bei ihrem Entscheid insbesondere das Alter, die Kinderzahl und die Fami-
lienverhiltnisse der Schwangeren.» Die Grundlagen des Entscheides liefert
ein «ausgebildeter Sozialarbeiter», der von der Sozialkomimission mit der
Abkldarung betraut wird. Der Sozialkommission haben wenigstens drei
Mitglieder verschiedener (offenbar beliebiger!) Berufe anzugehoren. Ihr
Entscheid ist unwiderruflich.

3. Fristenlésung

Dieser dritte Gegenvorschlag kommt schon ziemlich nahe an den Initia-
tivtext heran. Die Abtreibung ist straffrei, wenn sie «innert zwoll Wochen
nach Beginn der letzten Periode durch einen von den kantonalen Sanitéts-
behorden ermichtigten patentierten Arzt ausgefiihrt wird». Die Unter-
schiede zur Initiative diirfen aber nicht {ibersehen werden. Sie liegen in der
(medizinisch durchaus begriindbaren) zeitlichen Einschrinkung, vor allem
aber in der Forderung nach «Ermichtigung» durch die kantonalen Sani-
tatsbehorden. Diese schreiben zwar bisher nicht vor, welcher Arzt etwa
eine Blinddarmoperation machen darf (es kénnte auch der Psychiater sein),
wohl aber soll sie bestimmen, wer Schwangerschaftsunterbrechungen
durchfiihren kann. Die «Ermichtigungspraxis» ist den Kantonen freige-
stellt: sie konnen viele Arzte «ermdchtigen» oder gar keinen oder nur
einen Arzt, der ohnehin Abtreibungen prinzipiell ablehnt. Auch hier ist die
Rechtsgleichheit wieder in Frage gestellt. Immerhin steht cs jeder Frau
frei, nach Ablehnung einer Schwangerschaftsunterbrechung in einen an-
dern Kanton auszuweichen. Nach Ablauf der Zwolfwochenfrist ist eine
Abtreibung nur noch bei schwerwiegender Indikation auf Grund eines
Gutachtens moglich.

Von den drei Gegenvorschldgen, die von einer Expertenkommission
ausgearbeitet worden sind, unterstiitzt das EJPD den konservativsten, ob-
wohl angeblich niemand eine Verschidrfung des geltenden Rechts anstrebt.
Vorab sei das Leben des Ungeborenen um seiner selbst willen schutzwiir-
dig, ebenso wie das Leben des Geborenen. Es miisse wie dieses ganzheitlich
nicht nur nach dem, was es sei, sondern auch nach dem, was ¢s werden
konne, beurteilt werden. Von der Fahigkeit der Frau zur Selbstverantwor-
tung halt das EJPD nicht viel: Gegen die Fristenlosung spreche, dass die
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Entscheidung der Schwangeren uniiberlegt, in Panik, unter dem Einfluss
Dritter oder willkiirlich aus egoistischen Griinden gefasst werden konne.
Als juristisches Gegenargument wird aufgefiihrt, die Fristenlosung ver-
stosse gegen den Rechtsgrundsatz, dass ein direkt Interessierter einen In-
teressenkonflikt (hier: zwischen den Anspriichen der Mutter und denjeni-
gen des ungeborenen Kindes) nicht selber entscheiden solle. Eine soziale
Notlage lasse sich heute in der Schweiz immer mit andern Mitteln abwen-
den und rechtfertige keine Abtreibung.

Und plotzlich besinnt sich das EJPD auch auf die Verantwortung der
Gesellschaft gegeniiber alleinstehenden Schwangeren und Miittern: «Die
Schwangere hat Anspruch auf Beratung und Hilfe.» Den in Not geratenen
Frauen soll wirksame Sozialhilfe gegeben werden durch Revision des
Kindschaftsrechtes, Ausmerzung der Diskriminierung aus dem Familien-
recht, Erleichterung der Adoption (seit 1973), Familienzulagen, «Wohn-
bauforderung im Interesse der Familie» (!), Mutterschaftsversicherung.
Die Kantone sollen Beratungsstellen einrichten und sie mit den notigen fi-
nanziellen und personellen Mitteln ausstatten. Im ibrigen soll jetzt sogar
das Verbot der «Anpreisung von Gegenstinden zur Schwangerschaftsver-
hiitung» aufgehoben werden. Falls auf Grund der Indikationenlosung eine
Abtreibung doch gerechtfertigt scheint, wird der Tarif hierfiir sozial trag-
bar sein miissen. Nicht vergessen wurde auch eine Bestimmung, wonach
jede Abtreibung an das Eidgendssische Statistische Amt zu melden sei.

Die Auseinandersetzung

Gegner und Befiirworter einer Liberalisierung der Abortgesetzgebung
stehen sich gegeniiber. Auf einen konservativen Standpunkt stellen sich
ausser dem EJPD die Kirchen und eine Reihe von lokalen Arztevereini-
gungen, wihrend im iibrigen die Meinungsverschiedenheit durch die ganze
Bevolkerung und teils auch durch die politischen Parteien geht. Neben der
Mehrzahl der Frauenverbinde neigen sowohl die Linksparteien wie auch
die FdP einer liberaleren Losung zu. Bisher haben die Gegner einer Libe-
ralisierung ganz offensichtlich eine bedeutend grossere Publizitdt entfaltet
als die Befiirworter. Wie sehen ihre Argumente aus?

Argumente gegen eine Liberalisierung der Abortgesetzgebung

An erster Stelle steht hier die Annahme, das menschliche Leben beginne
mit der Befruchtung. Bereits das befruchtete Ei trage alle Entwicklungs-
moglichkeiten eines einmaligen Menschen in sich und sei daher als
menschliches Individuum zu betrachten. Leben sei auf jeder Stufe schutz-
wiirdig, ganz besonders aber da, wo es schutzlos preisgegeben sei. Es wird
immer wieder vom «Lebensrecht des ungeborenen Kindes» gesprochen.
Jede Abtreibung sei eine Vernichtung menschlichen Lebens, ein Mord am
Mitmenschen. Arzte, die Abtreibungen durchfiihren, wurden in diesem
Zusammenhang als «Morder» und «Henker» bezeichnet, und sogar das
Wort «Auschwitz der Ungeborenen» ist gefallen.
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Es wird argumentiert, dic Aufhebung des Schutzes fiir das ungeborene
Leben zerstore auch die Achtung vor dem Leben iiberhaupt. Dies ziche
die Totung unheilbar Kranker, Invalider und alter Menschen nach sich.

Ferner sei die Freigabe der Abtreibung eine Einladung zur Verantwor-
tungslosigkeit und werde die Empfangnisverhiitungsdisziplin schwer beein-
trachtigen.

Schwangere Frauen, die das Kind behalten mochten, wéren der Erpres-
sung durch ihre Partner preisgegeben.

Eine Freigabe der Abtreibung fiihre zu einer schrankenlosen Zunahme
derselben und damit zu einem gravierenden Bettenmangel in den Frauen-
spitdlern. Dringend spitalbediirftige kranke Frauen konnten dann nicht
mehr rechtzeitig in Spitalpflege genommen werden. Die Durchfithrung von
Abtreibungen in Spitilern wiirde zu schweren Konflikten zwischen Pflege-
personal und Arzten fithren. Unter den Frauendrzten werde es zu einer
negativen Auslese gewissenloser, zynischer Menschen kommen.

Das Schicksal der Frau sei es eben, furchtbar zu sein und Kinder zu ge-
baren. Sie miisse dieses Schicksal, wo es sich ergebe, willig annehmen und
erfiillen, wenn sie mit sich eins sein wolle (diese Argumente stammen von
einem Mann). Eine Abtreibung fithre bei der Frau hiufig zu schweren,
eventuell dauernden Schuldgefiihlen. Ein ungewolltes Kind werde umge-
kehrt nachtriglich oft akzeptiert und geliebt. Ausserdem stehe auch immer
die Moglichkeit der Adoption offen.

Vereinzelt wird auch die Furcht gedussert, eine massive Zunahme der
Abtreibungen fiihre zu einem Bevdlkerungsschwund mit nachteiligen wirt-
schaftlichen Auswirkungen.

Argumente fiir eine Liberalisierung

Es kann naturwissenschaftlich keineswegs behauptet werden, die
menschliche Frucht sei bereits ein Mensch. Der Prozess der Menschwer-
dung ist lang und kompliziert. Im Embryonalstadium, in den ersten Mona-
ten, werden erst die Organe ausgebildet. Das Gehirn ist noch véllig unaus-
gereift und nicht funktionsfihig (fehlende Hirnstréme!). Was den mensch-
lichen Keim bereits zum Mitmenschen machen kann, sind nicht seine be-
reits vorhandenen Eigenschaften, sondern es ist die frithzeitige Licbe der
werdenden Mutter. Wo diese fehlt, ist eine Abtreibung keinesfalls Mord.
Der Keim wird erst Mensch durch gewaltige Leistungen des miitteriichen
Organismus und durch die Zuwendung der Mitmenschen nach der Geburt.
Wenn letztere wegfillt und das Kind trotzdem iberlebt, wird es spiter nie
mehr zu einem wirklichen Menschen (Kaspar Hauser).

Ein Kind ist etwas so Grosses und Herausforderndes fir die Mutter,
dass sie es nur haben soll, wenn sie dazu ja sagen kann. Eine erzwungene
Mutterschaft fiihrt meistens fiir alle Beteiligten in eine ungliickliche Le-
bensentwicklung. Dies lidsst sich durch statistische Untersuchungen bele-
gen, wonach ein hoher Prozentsatz solcher Frauen erhebliche psychische
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Schiden erleiden; von den ungewollten Kindern ist nahezu die Halfte see-
lisch so schwer gestort, dass sie als behandlungsbediirftig gelten muss.
Uber ein Drittel der Miitter kann auch spiter die Ablehnung des Kindes
nie wirklich iiberwinden. Trotzdem bietet auch die Adoption keinen wirk-
lichen Ausweg: Bei genauer Untersuchung erweist sie sich sogar als un-
gliicklichste Losung fiir die Mutter (nicht dagegen fiir das Kind: es gibt
bekanntlich ein Uberangebot an fdhigen Adoptiveltern). Das einmal
geborene Kind ist (im Gegensatz zum ungeborenen) eine Realitéit, nach
dem sich die Mutter meistens hoffnungslos zuriicksehnt: in der Phantasie
liebt sie, was sie als Gegenwart vielleicht nicht ertragen und gefiihlsmissig
ablehnen wiirde.

Die Liberalisierung fiihrt tatsachlich zu einer Zunahme der Abortzahl,
aber, wie die Erfahrung in andern Lindern zeigt, niemals ins «Uferlose».
In der Schweiz erwartet man einen Anstieg der legalen Abtreibungen von
rund 20 000 auf etwa 45 000 pro Jahr, teilweise durch die Abnahme der
illegalen Aborte bedingt. Da weitaus die meisten Unterbrechungen ambu-
lant vorgenommen werden, muss auch keine Uberlastung der Aufnahme-
kapazitit der Frauenspitiler befiirchtet werden. Die Zunahme der Ein-
eriffe fithrt mit steigender Erfahrung zu einem drastischen Riickgang von
gefihrlichen Komplikationen und Todestillen. Eine normale Geburt ist
dann fiir das Leben der Frau bereits deutlich riskanter als eine Abtreibung.

Eine gesetzliche Unterdriickung der Abtreibungen schafft das Problem
nicht aus der Welt. Abgetrieben wird so oder so. Es fragt sich nur, ob
einer Frau in einer dusserst belastenden Situation noch die Gefahren und
Demiitigungen der Illegalitit aufgebiirdet werden sollen.

Schuldgefiihle treten nach Abtreibungen nur ausnahmsweise in stirke-
rem Masse auf und sind dann durch vorbestehende neurotische Storun-
gen bedingt. Im iibrigen ist es die Aufgabe des drztlichen Teams, der Frau
iber die mit einer Abtreibung zusammenhingenden seelischen Schwierig-
keiten hinwegzuhelfen. Eine Gewissensbelastung erfolgt nicht zuletzt durch
das gesetzliche Verbot der Abtreibung.

Was der Mensch mit der Abtreibung kiinstlich erreicht, tut die Natur
in grossem Massstab: So rechnet man fiir die Schweiz auf rund 100 000
Geburten mit etwa 10 000 bis 20 000 spontanen Aborten («Verschiittun-
geny).

Stellungnahme

Betrachtet man die Argumente der Beflirworter und der Gegner einer
Liberalisierung, so muss auffallen, dass sie eine ganz verschiedene Sprache
sprechen. Die ersteren beziehen sich vorwiegend auf sachliche Uberlegun-
gen, Erfahrungsgut, genaue Untersuchungen und Zahlen, die letzteren da-
gegen bringen vor allem Emotionen, Gewissensingste und moralisierende
Appelle zum Ausdruck. Ethisch hochstehende und primitive Menschen
gibt es in beiden Lagern. Eine wirkliche Diskussion zwischen den Libera-
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lisierungsbefiirwortern und -gegnern scheint nicht moglich. Beide berufen
sich auf die «moderne Naturwissenschaft», die sie jeweils in ihrem Sinne
interpretieren.

Eine zentrale Frage wird meistens ausgeblendet: die Einstellung zur Se-
xualitdt. Die offizielle Medizin hat trotz Psychoanalyse und Sexwelle die
Existenz und die Bedeutung des menschlichen Trieblebens immer noch
nicht (eder hichstens verschimt) zur Kenntnis genommen. Darf man sich
lieben ohne die Drohung einer aufgezwungenen Schwangerschaft im Hin-
tergrund — auch wenn die Pille versagt? Geht es hier nicht um eine weitere
Befreiung des menschlichen Liebeslebens von der Koppelung mit der Fort-
pflanzungsfunktion? — Dass eine wirkliche Befreiung der menschlichen Se-
xualitédt eine Reifung zu Erlebnisfdhigkeit und Verantwortungsbewusstsein
sich selber und dem Partner gegeniiber zur Voraussetzung hat, gehort in-
einen grosseren Zusammenhang.

Wer iiber menschliche Offenheit und die notwendigen Erfahrungen ver-
fligt, weiss genau, dass unsere Gesellschaft weder fihig noch willens ist,
einer alleinstechenden Mutter wirksam und grundlegend zu helfen. Die an-
derslautenden Behauptungen der Liberalisierungsgegner haben eindeutig
Alibifunktion. Die alleinstehende Mutter ist in den entscheidenden Zeiten
doch immer auf sich selbcr angewiesen. Es ist beinahe grotesk, wenn man-
che Liberalisierungsgegner meinen, die Frau konne eine Abtreibung see-
lisch nicht verkraften, wohl dagegen die Belastungen einer ungewollten
Mutterschaft: Betreuung des Kindes in der Freizeit bei vollem beruflichem
Einsatz, mitmenschliche Diskriminierung, Einsamkeit bei Konfrontation
mit Erziehungsproblemen, die geringere Aussicht, einen festen Partner zu
finden, nur Mutter im Nebenberuf sein und einen wichtigen Teil der Be-
treuung fremden Leuten iiberlassen miissen, der oft bestehende Gefiihls-
zwiespalt dem ungewollten Kind gegeniiber, Liecbe und Ablehnung gleich-
zeitig. Was die christlichen Religionen nicht bewiltigt haben, wird wohl
kaum das EJPD mit einigen neuen Regelungen erreichen. Es helfen alle
Beteuerungen und Bemiihungen nichts: Die alleinstehende Mutter ist oft
tiberfordert, ausgelaugt, diskriminiert und frustriert. Und trotzdem kann
sie kaum auf besondere Achtung und Anerkennung hoffen.

Auch die meisten Befiirworter einer Liberalisierung halten diec Abtrei-
bung fiir die schlechteste Methode zur Geburtenkontrolle. Aber sie glau-
ben, dass die Pille nicht in jedem Fall das Problem 10st. Manche Frauen
ertragen die Pille nicht, andere vergessen sie, vielleicht nur ein einziges
Mal. Aber der Mensch ist keine Maschine, und schon gar nicht im Liebes-
leben. Und die Frau soll die Gewissheit haben diirfen, dass sie ihr Schick-
sal in dieser wichtigen Frage sclber bestimmen kann.

Weltweit zeichnet sich eine Tendenz zur Liberalisicrung der Abtrei-
bungsgesetzgebung ab. So gewinnt unter den Arzten der Vereinigten Staa-
ten die Ansicht, dass die Abtreibung kein moralisches, sondern ein sozial-
medizinisches Problem sei, immer mehr Anhédnger. Es ist cigenartig, wie
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wenig Emporung die Bedrohung von Leben und Gesundheit vieler Men-
schen durch profitbringende Waren und Technologien auslost, wie gefasst
die Offentlichkeit die Ermordung und Folterung selbst von Kindern in an-
dern Landern zur Kenntnis nimmt, und wie empdrt sie anderseits zum Teil
auf die Bestrebungen zur Liberalisicrung der Abortgesetzgebung reagiert.
Die bittere Finsicht, dass das Gewissen bestechlich ist, erweist sich auch
hier als richtig. Vielleicht sollte es auch zu denken geben, dass reaktionire
Regime und Diktaturen ausserhalb der kommunistischen Welt nur eine
ausserst strenge Abortgesetzgebung kennen.

Was die Situation in unserem Land betrifft: Dic vom EJPD befiirwor-
tete (und moglicherweise als Alternativvorschlag zur Initiative zur Abstim-
mung kommende) Indikationenlosung bedeutet eine klare Verschirfung
der heute geltenden Praxis. Das heisst: Demiitigung der ungewollt schwan-
geren Frau, Zunahme illegaler Unterbrechungen im Ausland. Wo da die
angestrebte Rechtsgleichheit bleiben soll, ist schleierhaft. Eine Liberalisie-
rung kann nur erwartet werden von der Initiative oder eventuell von der
Fristenlosung (falls die Erméchtigungspraxis nicht sehr konservativ aus-
fallt). Den Gegnern einer solchen Losung sei es deutlich gesagt: es gibt in
keinem Fall ein Recht auf Abtreibung. Stets muss die Frau einen Arzt von
der Notwendigkeit eines solchen Eingriffes iiberzeugen konnen. Die
Schwangerschaftsunterbrechung ist umstritten; aber das Leben in einer
pluralistischen und angeblich demokratischen Gesellschaft erfordert Tole-
ranz.? Und: Wenn durch die versprochenen Massnahmen so iiberaus ro-
sige Zeiten fiir alleinstehende Miitter anbrechen, werden sich ja sicher
viele dieser Frauen mit Freuden fiir das Kind entscheiden. Geradezu ab-
surd ist es aber, vor dem Hintergrund einer weltweiten Uberbevolkerungs-
katastrophe eine Verschirfung der Abtreibungsgesetzgebung anzustreben,

2 Pflichtlektiire fiir alle Interessierten: Heinrich Stamm, «Probleme des legalen
Aborts in der Schweiz». Ars Medici Verlag, Liestal 1974,

Nicht nur das Bewusstsein des Menschen allgemein, sondern das der
Frau hat sich in den letzten Jahrzehnten stark entwickelt. Die Frau fiihlt
sich als Person, und die Wiirde der Person besteht in der freien Verfiigung
iber sich selbst. Aus diesem neu erwachten Selbstbewusstsein wehren
sich die Frauen gegen jede Indikationslosung, selbst wenn neben der
medizinischen auch die eugenische, ethische und sogar die soziale aner-
kannt wiirde; denn in jedem Falle hat die Frau bittstellend vor die Ab-
gesandten des Staates zu treten, welche iiber sie beschliessen. Die Freiheit
der Frau besteht in der Freiheit zu bitten und in der Freiheit, dem Be-
schluss des Staates zu gehorchen.  Ernst Ell in «Neues Forum» (Wien)
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