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Profil

Dr. Edgar Schranz (Wien)
Das Humanprogramm der SPO

Die Sozialistische Partei Osterreichs ist anfangs Mirz als stirkste Partet
aus einem harten Wahlkampf hervorgegangen. Dieser Frfolg war nicht
ohne grosse Anstrengung zu erzielen. Die SPO hat scit dem Jahre 1966,
da sie in die Oppositionsstellung gedringt worden war, alle Gebiete des
gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und kulturellen Lebens zum Gegen-
stand ernsthafter Studien gemacht. Dabet wurden alle rkenntnisse der
modernen IWissenschaft wumfassend wund zwverlissie genutzt. FKtwa 1400
Personen — Gelehrte aus allen Wissensgebicten: Mediziner, Techniker, Na-
tionalékonomen, Pddagogen, Raumplaner — haben neben Politikern an die-
sem sozialistischen Programm mitgearbeitet. «Diese Zusammenarbeit von
Wissenschaft und Arbeiterbewegung» — so schreibt die sozialistische Zeit-
schrift «Die Zukunft» — «ist ein alter sozialistischer Traum.»

In diesem Licht ist auch das von unserem Mitarbeiter Dr. Schranz kom-
mentierte Humanprogramm zu wirdigen. R. L.

Zu ihrem 1958 beschlossenen Grundsatzprogramm hat die Sozialistische
Partei Osterreichs (SPO) eine Reihe von Derivatprogrammen fir verschie-
dene wichtige Teilgebiete des 6ffentlichen Lebens erarbeitet, von Partei-
tagen und Parteiratskonferenzen beschliessen lassen und in letzter Zeit ver-
offentlicht. An allen diesen Programmen haben insgesamt 1500 der her-
vorragendsten Fachleute und Wissenschaftler aller Sparten teilgenommen.
Frstmals in Osterreich wurden derartige Konzepte von einem solch grossen
Spezialistenkreis und mit dieser Griindlichkeit erarbeitet. Es wurden ein
Wirtschaftsprogramm, ein Schul-, Hochschul- und Kulturprogramm, ein
Justizprogramm, ein Wohnungs- und Wohnprogramm, ein Sportprogramm
und andere Konzepte verdffentlicht.

Fiir den Leserkreis der Zeitschrift «Profil» diirfte vor allem das soge-
nannte Humanprogramm interessant sein. (Es beschiftigt sich nur am
Rande mit Fragen der Sozialpolitik, da dieser Themenkreis in einem eige-
nen Sozialprogramm zusammengefasst wurde.) Dazu sagt SPO-Vorsitzen-
der Dr. Bruno Kreisky in einem Vorwort:
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«Der Grundsatz, dass der Mensch im Mittelpunkt aller politischen Be-
strebungen stehen muss, gebietet die kritische Priifung der Umweltsbedin-
gungen des Menschen. Es kann ndmlich nicht geniigen, dem Menschen
allein in der wirtschaftlichen Sphire eine gesicherte Position zu schaffen.
Die unbefriedigende Umweltsituation wieder ist in hochstem Masse sozial
determiniert. Der Gesellschaft und damit der Politik obliegt es, diese ge-
sellschaftliche Bedingtheit aufzuspliren und auf Grund der gewonnenen
Erkenntnisse die Umwelt im Sinne ihrer Humanisierung zu beecinflussen
und umzugestalten. Das vorliegende Humanprogramm der SPO, Ergebnis
einer fruchtbaren Zusammenarbeit hervorragender Ifachleute, vermittelt
der Politik die von ihr bendtigten Grundlagen und IHinweise zur Emanzi-
pation der Umwelt und damit der Lebensbedingungen des Menschen in der
modernen Industriegesellschaft ... So ist mit dem IIumanprogramm der
SPO zum ersten Male in der politischen Geschichte Osterreichs ein derart
weitausgreifendes gesundheitspolitisches Konzept im erweiterten Sinn des
Wortes geschaffen worden. ks stellt einen bemerkenswerten Beitrag zur
Schaffung wahrhaft humaner Verhiltnisse in der Industriegesellschaft dar.»

Zur Krankheitsverhiitung weist das Humanprogramm darauf hin, dass
die gednderte Umweltsituation und die geiinderte Lebensweise zu einer
Reihe von Erkrankungen fiihren, die vermeidbar wiren. Dazu ist aber ein
Umdenken der ganzen Gesellschaft notwendig, die heute zwar fiir die
Krankheitsbehandlung durch ein entwickeltes System von Gemeinschafts-
lIeistungen Sorge triigt, zur Verhiitung der Erkrankungen aber zuwenig
beitrigt. Dieses Umdenken muss in erster Linie auch bei den beiden «Ge-
sundheitspartnern», den Arzten und den von ihnen zu Betreuenden, erfol-
gen. Derzeit ist der Arzt fir die Behandlung der Kranken geschult, und
der Kranke erwartet, dass der Arzt ihn heilt. Beide denken zuwenig an die
Verhiitung der Krankheit. Die Priventivmedizin ist zwar immer eine Auf-
gabe der Arzte gewesen, sie muss aber in Zukunft ihre wichtigste Auf-
gabe werden. Der Gesunderhaltung der Bevolkerung kommt eine immer
grossere Bedeutung zu. In Zukunft wird sich das Schwergewicht von der
Behandlung der Krankheiten immer mehr auf die Verhiitung von Krank-
heiten verlagern. Das Bewahren vor Krankheit ist eine humane Verpflich-
tung, dient der Erhaltung der Lebensfreude und ist erforderlich fiir eine
leistungsfihige Wirtschaft. Investitionen fiir die Gesundheit sind auch
okonomische Investitionen. Zur Durchfithrung der Krankheitsverhiitung
ist die gesamte Arzteschaft (frei praktizierende Arzte, in Spitilern titige
Arzte, Amtsirzte, Amtstieriirzte, Gemeindeiirzte, Schulirzte, Schulzahn-
drzte, Werks- und Betriebsiirzte, Sportdarzte usw.) heranzuziehen. In glei-
cher Weise haben auch Angehiérige nichtdrztlicher Berufsgruppen, wie
Lehrer, Sozialarbeiter, Wissenschaftler, Techniker, Lebensmittelinspekto-
ren, Krankenpflegepersonal usw., Verwendung zu finden. Alle diese Per-
sonen sind fiir diese Aufgaben eigens zu schulen. Vor allem zur Weiter-
bildung sind meoderne Lehrmittel, wie programmierter Unterricht und
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Fernlehrkurse, anzuwenden. Fine Hauptaufgabe zur Gesunderhaltung der
Beviélkerung liegt in Erziehung und Vorsorgeberatung, Erziehung zu einer
gesunden Lebensweise und Aufklirung itiber die Gefahren gesundheits-
schidigender Finfliisse. Gesundheitserziehung, Vorsorgeberatung und Auf-
klirung erfolgen als Einzelberatungen in drztlichen Ordinationen, Ambu-
lanzen, Ambulatorien und Beratungsstellen, ebenso aber auch in kleineren
und grisseren Gruppen in Schulen und Betrichben, durch Organisationen
und Vercine. Personen und Institutionen, die sich beispiclgebend mit Ge-
sundheitserziehung befassen, sind zu fordern. Die Massenmedien sind fiir
die Frziehung und Aufklirung unter wissenschaftlicher Leitung und Kon-
trolle heranzuziehen. Falsche Information und unserigse Werbung auf dem
Gesundheitssektor sind zu unterbinden. Die Bevilkerung hat Aufkldrung
iiber richtige Ernihrung, iiber hedeutungsvolle Krankheiten (Krebs, Dia-
betes, Rheuma, Infektionskrankheiten, Herz- und Kreislauferkrankungen,
Zahnerkrankungen usw.) zu erhalten, ebenso Aufklirung und Beratung
iitber die Gefahren des Alkohol-, Nikotin- und Medikamentenmissbrauchs.
Im Rahmen der Priventivmedizin soll der Gesundheitsberatung (Erndh-
rung, Bekleidung, Sport, Unfallverhiitung, IFamilienplanung, Berufswahl,
Berufswechsel, Freizeit- und Urlaubsgestaltung, Medikamente, Alkohol,
Nikotin, Schwangerschaft, richtige Lebensweise der &dlteren Generation)
besonderes Augenmerk zugewendet werden. Die Gesundheitserziehung soll
bereits bei Kindern und Jugendlichen einsetzen. Das Humanprogramm
tritt fiir die Schaffung einer Akademie fiir soziale Berufe und fiir die ent-
sprechende Erweiterung des Medizinstudiums ein.

Der Friitherkennung von Krankheiten wird ein besonderer Platz einge-
rdumt. Zu diesem Zweck soll ein gesamtisterreichisches Planungskonzept
erarbeitet werden. Angestrebt werden moglichst liickenlose Gesunden- .
untersuchungen auf Landerebene. Alle Vorsorgeuntersuchungen sollen bei
freier Arztwahl als Einzeluntersuchungen im Rahmen der Krankenver-
sicherung beansprucht werden kénnen. Es sollen ein oberster Gesundheits-
ausschuss auf Bundesebene und Landesgesundheitsausschiisse eingerichtet
werden.

Der Ausbau der drztlichen Betreuung sieht vor, dass in allen Teilen der
Republik eine geniigende Zahl drztlicher Behandlungsstellen (Ordination,
Ambulatorien, Ambulanzen usw.) eingerichtet werden. In allen Bundes-
lindern soll iiberdies ein permanenter irztlicher Notdienst geschaffen wer-
den. Im Rahmen der nichtédrztlichen Betreuung sollen ein permanenter
nichtmedizinischer Notfallpflegedienst, Heimhilfedienst und dhnliche Ein.
richtungen installiert werden. Zur Betreuung erkrankter Siuglinge und
Kleinkinder sollen berufstdtige Miitter jdhrlich einen Pflegekarenzurlaub
Im Hochstausmass von zehn Tagen erhalten. Die medizinische Nachbe-
treuung soll intensiviert werden. Dasselbe gilt fiir die Ausbildung und
Weiterbildung der frei praktizierenden Arzte. In einem eigenen Kapitel
iiber alte Menschen werden die besonderen Probleme des dritten Lebens-
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alters behandelt. Hier werden ausgedehnte Beratungsdienste (Altersbera-
tungsstellen) mit Arzten (Gerontologen), Psychologen, Soziologen, Sozial-
arbeitern, Juristen und Volksbildnern verlangt. Das Humanprogramm tritt
tiir die Forderung einer sinnvollen Freizeitnutzung der Rentner und Pen-
sionisten ein (kulturelle und volksbildnerische Veranstaltungen, Vortrige
und Diskussionen, Beschdftigungstherapien, ITobbygruppen, Iixkursionen,
Ausfliige, Urlaubsaufenthalte usw.), fiir den Ausbau von Pensionistenhei-
men und besonders solchen mit angeschlossenen Pflegestationen, fir die
Errichtung altersgerechter Wohnungen sowie von Betreuungs- und Be-
suchsdiensten.

Uberfillig ist auch in Osterreich die organisatorische und finanzielle
Neuordnung des Krankenhauswesens. Die Kleinstkrankenhduser, die den
modernen Anforderungen schon lingst nicht mehr entsprechen, sollen zeit-
gemdassen Einrichtungen weichen. Folgende Neuorganisation des Kranken-
hauswesens wird angestrebt: Regelkrankenhiiuser (jedenfalls mit betten-
fithrenden Abteilungen fiir Chirurgie, interne Medizin, Gynidkologie und
Geburtshilfe sowie fiir Kinderheilkunde), Schwerpunktkrankenhaus (mit
bettenfithrenden Abteilungen fiir samtliche anerkannte Ifdcher der Medi-
zin und sich neu entwickelnde Sondergebiete), Sonderkrankenanstalt (wie
fiir Tuberkulose, psychiatrische Langzeitbehandlung, Kinderkrankheiten
usw.).

Im Humanprogramm wird ein radikaler Ausbau der medizinischen Re-
habilitation verlangt. Dazu heisst es:

«Alle Rehabilitationseinrichtungen, ganz gleich welcher Art, miissen
allen Behinderten in Osterreich offenstehen. Bei der Neuerrichtung von
Rehabilitationseinrichtungen medizinischer, padagogischer und beruflicher
Zielsetzung miissen neben regionalen Bediirfnissen auch {iberregionale Be-
diirfnisse Beriicksichtigung finden. Im Hinblick auf die Tatsache, dass die
Zahl der korperlich Behinderten im Abnehmen und die der geistig und
seelisch Behinderten im Zunehmen begriffen ist, miissen geistige und see-
lische Behinderungen bei Schaffung necuer Institutionen stirker beriick-
sichtigt werden. Die Rehabilitationseinrichtungen vorwiegend medizini-
scher Zielsetzung miissen unter anderem auch durch Einsatz von Beschaf-
tigungs- und Arbeitstherapeuten, unter Mitwirkung der Berufsberatung
und Sozialarbeiter, in Teamarbeit am Krankenbett mit der Rehabilitation
beginnen, wenn sich im Ilinzelfall herausstellt, dass eine Behinderung zu
erwarten ist oder bereits besteht. Im Rahmen der Einrichtungen der Re-
habilitation vorwiegend piadagogischer Pridgung sind grundsitzlich auch
Sonderkindergidrten zu schaffen, um eine friithzeitige medizinische und
sozialpadagogische Betreuung des behinderten Kleinkindes sicherzustellen.
In allen Bundeslindern sind mehr Spezialeinrichtungen fiir behinderte
Schulkinder zu schaffen. Im Rahmen der Rehabilitation muss auch der
Rechtsanspruch der Behinderten ihrer Begabung entsprechend auf hihere
und akademische Berufsausbildung gesichert sein. In Hochschulstddten ist
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Schwerbehinderten durch Awusschaltung architektonischer Barrieren und
Bereitstellung von Hilfsmitteln der Besuch der Hochschulen zu ermog-
lichen, wie iiberhaupt architektonische Barrieren abzubauen sind.» Es sol-
len Lehrzentren fiir Rehabilitation geschaffen und alle Aspekte der Reha-
bilitation in die Studien- und Lehrplidne der entsprechenden Berufsgruppen
aufgenommen werden.

Auf dem Gebiet der Unfallverhiitung wird die Finrichtung eines Ober-
sten Unfallverhiitungsheirates mit entsprechenden Organen in allen Bun-
deslindern vorgeschlagen. Ferner soll ein Kuratorium fiir Sicherheitserzie-
hung gegriindet werden, schliesslich auch eine Akademie fir Haushalt-
forschung. Sie soll sich vor allem mit folgenden Fragen beschiftigen:
«Vorbeugende Unfallforschung; Erstellung eines Programms fiir lirhebun-
gen zum Zwecke einer Unfallursachenanalyse, um Massnahmen zur Un-
fallverhiitung zu erarbeiten: Erstellung von Unterlagen fiir Vorlesungen
tiber Sicherheits- bzw. Sozialtechnik an den Ilochschulen; Erstellung von
Unterlagen fiir den Schulunterricht, die von der Abteilung Sicherheits-
psychologie psychologisch und piddagogisch aufhbereitet werden; Krstellung
von Normen aus den Frkenntnissen der Sicherheitsforschung, in Zusam-
menarbeit mit bereits bestehenden, spezialisierten Priiflabors und dem
Jrachnormenausschuss Sicherheitstechnik®; Koordinalion und gegenseitige
Information einschligiger Forschungsvorhaben:; Vergabe von Forschungs-
auftrigen und Errichtung von Forschungszentren in allen Bundeslindern.»
Auch ein Pannendienst fiir den Haushalt soll nach Moglichkeit eingerich-
tet werden.

Im Rahmen dieser kurzen Betrachlung konnten selbstverstindlich nur
die wichtigsten Kapitel des Humanprogramms einigermassen kommentiert
werden. Das Konzept beschdftigt sich ausserdem noch mit Sport, Arbeits-
zeit, Urlaub, Freizeit, Problemen der psychosozialen und psychomatischen
Erkrankungen, Wasserreinhaltung, Luftreinhaltung, TLirmbekdmpfung
und Erndhrungspolitik.

Und eine Pramie werde ich persionlich jedem Polizeibeamten zahlen, der
vor einem deutschen Gericht aussagen wiirde: «Ich fand nicht den Mut,
sie niederzukniippeln, sie niederzureiten, sie in die Kresse und iiber den
Kopf zu schlagen; ich fand nicht den Mut, den Wasserwerfer auf die zu
richten, die gegen jenen Herrn und Herrscher demonstrierten, der erst
nach der dritten Aufforderung es fiir nolwendig hielt, vor einem deutschen
Gericht zu erscheinen und fir sein Nichterscheinen mit einer Strafe belegt
wurde, die thn kaum so hart treffen diirfte wie mich, den Polizeibeamten,
der Verlust einer Schachtel Ziindholzer.» Eine Primie fiir jeden Polizei-
beamten, der den Mut nicht findet!

Aus der Festansprache von Heinrich Boll zur Woche der Briiderlichkeit
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