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MARGRIT WILLFRATT-DUBY

Das Problem der Abtreibung im schweizerischen

Strafrecht

Das Schweizerische Strafgesetzbuch (5tGB), das am 1. Januar 1942 in
Kraft getreten ist, hat unter dem Titel «Strafbare Handlungen gegen Leib
und Leben» in den Artikeln 118 und 119 die Schwangerschaftsunterbrechung
(Abtreibung) strafbar erkldrt. Diese Bestimmungen lassen an unerbitilicher
Eindeutigkeit nichts zu wiinschen iibrig. Jede Schwangere, die ihre Frucht
abtreibt oder abtreiben 1dBt, wird bestraft; jeder Mensch, der ihr hierbei
Hilfe leistet, sei es auch nur durch Vermittlung der Adresse eines Abtreibers,
ist im Sinne des Gesetzes ein Rechtsbrecher. Das Gesetz kennt die sogenannte
soziale Indikation nicht, das heillt es versagt den schwangeren Frauen die
Moglichkeit, ihre Frucht straflos abzutreiben oder abtreiben zu lassen, wenn
sozialer und wirtschaftlicher Notstand die Geburt eines Kindes als uner-
wiinscht erscheinen lassen. Die einzige Ausnahme, die das Gesetz kennt, ist
die stark verklausulierte Zulassung der sogenannten medizinischen Indikation.
Art. 120 des StGB erklirt ndmlich, daB} eine Abtreibung im Sinne des Gesetzes
dann nicht vorliege, «<wenn die Schwangerschaft mit schriftlicher Zustimmung
der Schwangeren infolge von Handlungen unterbrochen wird, die ein paten-
tierter Arzt nach Einholung eines Gutachtens eines zweiten patentierten Fach-
arztes vorgenommen hat, um eine nicht anders abwendbare Lebensgefahr oder
groBe Gefahr dauernden schweren Schadens an der Gesundheit von der
Schwangeren abzawenden». Der Kampf der Arbeiterschaft und deren Ver-
treter im Parlament, der sozialen Indikation Eingang in das Gesetz zu ver-
schaffen, ist gescheitert. Die Frage des Kompromisses bei der Erorterung der
Strafbestimmungen iiber die Abtreibung stellte sich unseren Behordevertre-
tern um so dringender, als damit die Vereinheitlichung der Strafgesetzgebung
und die Abschaffung der Todesstrafe erkauft werden konnten. Der Gesetz-
entwurf bot aber noch andere Vorteile, die der Auffassung der Arbeiterschaft
iiber eine moderne Strafrechtspflege wesentlich entgegenkamen, so vor allem
die Bestimmung, wonach der Tater nicht mehr nach dem Erfolg seiner straf-
baren Handlungen, sondern gemiaf} seinem personlichen Verschulden bestraft
werden sollte, sowie der fortschrittliche Abschnitt iiber das Jugendstrafrecht.

Die Gefahren, die unserem Lande wahrend der Kriegszeit drohten, die
Anstrengungen, die mit der militdrischen, geistigen und wirtschaftlichen

Landesverteidigung verbunden waren, haben die Diskussion iiber die Abtrei-
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bungsfrage zum Schweigen gebracht. Das Problem stellt sich heute wieder
neu, da die Gerichte in erschreckend hohem MaBle mit Abtreibungsprozessen
beschiaftigt sind, wobei der Pfuscherabort, das heilt die Abtreibung durch
Laien, am hiufigsten Gegenstand der Strafuntersuchung und richterlichen
Beurteilung ist. Die Bestrafung ist das Kleinste Ubel, das den Frauen nach
der Vornahme einer Schwangerschaftsunterbrechung bevorsteht. Tod, vor-
iibergehendes oder dauerndes Leiden und Siechtum bedrohen die Schwangere
bei jedem Laieneingriff. Der beste Beweis dafiir, dalB unser Gesetz als Kampf-
mittel gegen die Schwangerschaftsunterbrechung versagt, ist die Tatsache,
daf eine groBe Zahl von Frauen Tod und Siechtum nicht scheuen, wenn sie
eine unerwiinschte Schwangerschaft loswerden wollen. Wer erlebt hat, wie
Verzweiflung, Entsetzen und Grauen sich in den Gesichtern von Schwangeren
spiegelten, wenn die Schwangerschaft ihnen Last bedeutete, der weil}, daB
noch so eindrucksvolle Hinweise auf die Heiligkeit jeglichen Lebens, sittliche
Regeln und Strafandrohungen an ihnen abprallen miissen. GewiBl wird in der
Mehrzahl der Fille wirtschaftliche Not als Motiv zur Begehung einer Abtrei-
bung ausschlaggebend sein. Soziales und seelisches Elend konnen die Frau
aber ebenso in eine Schwangerschaftspanik hineintreiben, die meines Erach-
tens einer akuten Erkrankung gleichkommt: Feiges Verhalten des Schwiin-
gerers, Schamgefiithl wegen der aullerehelichen Schwangerschaft, Drohungen
von seiten des Mannes, Abhingigkeit der Frau vom Mann, Widerwille gegen
das keimende Leben bei Schwingerung durch einen ungeliebten Mann, Ver-
antwortlichkeitsgefiihl gegeniiber den bereits geborenen Kindern und der-
gleichen mehr konnen die Frauen in Ausnahmesituationen bringen, die sie
«Himmel und Hélle» in Bewegung setzen lassen, um die unerwiinschte Schwan-
gerschaft zu beseitigen. Die vorgeschriebenen moralischen Werte haben hier
allen Gehalt verloren. Es ist oft gerade der Wille nach Sicherung eines héheren
Rechtsgutes, der die schwangere Frau zur Abtreibung drangt. Thr mensch-
liches Fiihlen fiir die bereits lebenden Kinder nétigt sie zum Eingriff. Sehr
hiiufig ist auch der Vater der Situation einer neuen Schwangerschaft nicht
gewachsen und iibt einen mehr oder weniger starken Druck auf die bereits
doppelt und dreifach iiberlastete Frau aus. Wir diirfen gewill sein, daB eine
solche Mutter ohne zwingende Not kein keimendes Leben vernichten wird,
aber auch nicht vergessen, daB eine Frau, die abtreiben will, abtreiben wird,
und koste es auch ihr Leben.

Unser Strafgesetz hat kein Verstindnis fiir die geschilderten Ausnahme-
situationen, in welche Frauen durch eine Schwangerschaft geraten konnen.
Die Bestimmungen iiber die Abtreibung und die Rechtsanwendung auf Grund
dieses Abschnittes des Gesetzes enthehren aber nicht nur der Weitsicht, son-

dern sie verletzen oft in geradezu grotesker Weise die Forderung nach Rechts-
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gleichheit und Rechtssicherheit. GemiB Art. 118 und 119 StGB tritt die Ver-
jahrung beim Abtreibungsdelikt in zwei Jahren ein (mit Ausnahme derjenigen
bei der gewerbsmilligen Abtreibung). Da gemidlBl Art. 75 StGB die Strafvoll-
streckungsverjahrung eintritt, wenn die ordentliche Verjahrungsfrist um die
Hilfte uberschritten ist, kann ein im Sinne der Abtreibungsartikel des StGB
strafbarer Tdter nach Ablauf von drei Jahren nicht mehr bestraft werden,
auch wenn er innerhalb der Verfolgungsverjahrungsfrist von zwei Jahren in
Strafuntersuchung gezogen worden ist. Die urspriingliche Befriedigung iiber
diese kurze Verjahrungsfrist, die der Angeberei, Drohung und Erpressung
Jahre nach dem Delikt ein Ende setzte, wich einem beklemmenden Unbehagen.
Es widerspricht dem Rechtsempfinden, wenn geschickte Parteien und deren
Rechtsvertreter durch Verzogerungs- und Verschleppungstaktik erreichen,
daB die absolute Verjihrungsfrist eintritt und eine nach dem Gesetz mit Strafe
bedrohte Tat nicht mehr verfolgt und abgeurteilt werden kann, wihrend Hilf-
losere diesen Ausweg nicht kennen und damit zwangslaufig die Strafe erleiden
miissen, die angedroht ist. Die Arbeiterschaft tut gut daran, das Abtreibungs-
problem neu aufzuwerfen, denn die Gegner im politischen Lager sind schon
im Begriff, die Frage der kurzen Verjahrungsfristen im Sinne einer Revision
zu priifen. Wir sind nach wie vor tiberzeugt, dall die kurzen Verjihrungs-
fristen eine heilsame Errungenschaft darstellen, die nicht aufgegeben werden
darf. Die Verlingerung der Verjahrungsfristen ist kein Weg, um den un-
erlaubten Schwangerschaftsunterbrechungen den Kampf anzusagen.

Hilflose und ehrliche Frauen kionnen aber noch in anderer Weise gegen-
iiber kliigeren bei der Beurteilung des Deliktes der Abtreibung benachteiligt
werden. Gemidll der auf Entscheiden des Bundesgerichtes heruhenden Ge-
richtspraxis ist der Abtreibungsversuch straflos, wenn er an einer Nicht-
schwangeren vergenommen worden ist. Der Beweis, daf} eine Schwangerschaft
vorgelegen hat, ist nachtriglich sehr schwer zu erbringen. Die Gerichtsmedi-
ziner sind bei der Priifung dieser Frage weitgehend auf die Angaben der
wegen Abtreibung in Strafuntersuchung gezogenen Frau angewiesen. Leugnet
diese, schwanger gewesen zu sein, dann wird die Untersuchung gegen sie in
den meisten Fillen sistiert werden miissen, auch wenn nachgewiesen ist, daf
sie taugliche Unterbrechungshandlungen an sich vornahm oder vornehmen
lieB. Es ist schon sehr haufig vorgekommen, dall das Schwurgericht eine Frau
freigesprochen hat, wenn sie vor den Schranken des Gerichtes erklirte, sie
sei nicht schwanger gewesen, und wenn der Gerichtsexperte nicht mit Sicher-
heit das Gegenteil beweisen konnte. Gibt die Tidterin aber zu, schwanger ge-
wesen zu sein, dann wird sie bestraft, auch wenn sie Mitte] anwandte, die zur
Ausfithrung der Tat untauglich waren.

Im Volksempfinden wird dem Delikt der Abtreibung das Odium eines
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Verbrechens niemals beigemessen. Das pulsierende Leben ist starker als jeder
Sitten- und Moralkodex. Der Sinn fir Gerechtigkeit striubt sich dagegen,
Abtreibungen, die zu einem groBlen Teil aus seelischer, sozialer und wirtschaft-
licher Not begangen werden, als strafwiirdig zu bezeichnen, wihrend in an-
deren Kreisen dieselben Abtreibungen vorgenommen werden, die dank der
gehobenen geistigen und wirtschaftlichen Lebenslage nicht zur strafrecht-
lichen Beurteilung gelangen.

Der Staatsanwalt hat in einem groBen Abtreibungsprozell, der urspriing-
lich 500 Frauen und Mitbeteiligie umfalte, in seiner Erbitterung iiber das
Versagen der Abtreibungsbestimmungen des Strafgesetzbuches ausgerufen,
es solle doch der Versuch mit der Freigabe der Abtreibung gemacht werden.
Ich bin nicht dieser Meinung. Is ist interessant, festzustellen, dal die Sowjet-
union, die die Strafllosigkeit der in den Kliniken ausgefithrten Abtreibungen
stipuliert hatte, wieder zur Bestrafung der nichtindizierten Schwangerschafts-
unterbrechungen iibergegangen ist. Dieser Entschlul} ist unter dem Druck der
russischen Frauenirzte gefalit worden, die mit Recht ausfithrten, daf} jede
Abtreibung — auch diejenige, die von Fachérzten ausgefithrt wird — eine Ope-
ration sei und als solche Gefahren fiir die Gesundheit der Frauen in sich
berge. Uber diese Feststellung, die sich mit der Auffassung unserer Arzte
deckt, kommen wir nicht hinweg, auch wenn wir geneigt sind, das keimende
Leben nicht unter allen Umstinden vor der Vernichtung schiitzen zu wollen.
Ohne zwingende Notlage sollte keine Schwangerschaftsunterbrechung vor-
genommen werden diirfen. Diese Auffassung wird durch den Umstand erhir-
tet, dall schwangere Frauen den von unserem Strafgesetz vorgeschriebenen
Weg zur straflosen Unterbrechung unerwiinschter Schwangerschaften nicht
gehen, sondern sich viel eher dem lebens- und gesundheitsgefihrdenden Ein-
griff von Pfuschern anvertrauen. Mit Schaudern lese ich immer wieder in
gerichtlich-medizinischen Gutachten, welchen Gefahren schwangere Frauen
bei solchen Eingriffen hilflos ausgesetzt waren, und mit Entsetzen erfahre ich,
mit welcher Leichtfertigkeit solche Handlungen, die Tod und Siechtum brin-
gen konnen, ausgefithrt werden. Es ist hochste Zeit, dieser Gefihrdung ent-
gegenzuwirken.

Der Strafrechtslehrer Liszt hat bei der Beratung der Abtreibungspara-
graphen in Deutschland ausgerufen, das beste Mittel zur Verhiitung von un-
erlaubten Abtreibungen sei eine gesunde Sozialpolitik. Der Kampf der orga-
nisierten Arbeiterschaft ist von jeher in dieser Richtung gegangen. Die in
Beratung stehende Mutterschaftsversicherung wird die wirtschaftliche Not
unserer schwangeren Frauen und Miitter mildern helfen. Soziale und 6kono-
mische HilfsmaBnahmen werden den Willen zum Kind verstarken, und letzten

Endes wird die Umgestaltung unserer Gesellschaftsordnung im sozialistischen
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Sinne die vorhandenen Abhiingigkeiten in seelischer, geistiger und wirtschaft-
licher Hinsicht beseitigen.

Ich glaube aber, daB auch auf anderem Gebiet schon heute mit Erfolg der
Abtreibungsseuche Einhalt geboten werden konnte. Es wiire meines Erachtens
Pflicht der zustindigen Behorden, gewisser privater Institutionen und der
Presse, die Offentlichkeit immer wieder auf die Schidlichkeit der Abtreibung
aufmerksam zu machen. Anderseits ist es Aufgabe aller Einsichtigen, die Be-
vilkerung mit den Methoden der modernen Geburtenregelung bekannt zu
machen, wobei gerade bei dieser Gelegenheit das Verantwortungsgefiihl der
geschlechtsreifen Jugend geweckt und vertieft werden konnte. Praktische
Hilfe muB aber der Aufklirung auf dem Fulle folgen, indem die Kosten, die
mit der Geburtenregelung verbunden sind, den Unbemittelten erlassen wer-
den miissen. Da leider die Krankenkassen diese Hilfe immer noch versagen,
ist es Aufgabe anderer Institutionen, wie zum Beispiel der Eheberatungs-
stellen, diese Kosten zu iibernehmen.

Der Wille nach Abtreibung um jeden Preis kann aber sicher auch durch
moderne Strafbestimmungen gebrochen werden. Schweden hat seit dem Jahre
1938 ein Abtreibungsgesetz, das den Notstandsbegriff in wohltuendem Sinn
ausgedehnt hat. Der entscheidende Paragraph lautet: «Eine Sehwangerschaft
kann unterbrochen werden, wenn... unter Beriicksichtigung der Lebens-
verhiltnisse der Frau und der iibrigen Umstinde angenommen werden kann,
daB ihre korperlichen oder seelischen Krifte durch die Geburt und Pflege
des Kindes erheblich vermindert werden diirften.» Das schwedische Abort-
gesetz enthilt also eine gemischt-medizinisch-soziale Indikation zur straflosen
Unterbrechung der Schwangerschaft. Behéordlich eingesetzte Stellen von
Kuratoren, die mit sozial und psychologisch ausgebildeten Personen hesetzt
sind, nehmen sich in Schweden der Frauen in dieser schwierigen Situation
an. Sie versuchen, durch HilfsmaBnahmen Abtreibungen zu vermeiden oder
aber, soweit die Voraussetzungen hierzu gegeben sind, den Frauen zu helfen,
das notwendige Attest fiir die sozial-medizinische Indikation zur Schwanger-
schaftsunterbrechung zu bekommen. Dieses schwedische Abortgesetz stellt
eine vorbildliche Losung des Abtreibungsproblems in gesetzgeberischer Hin-
sicht dar. Bei der notwendigen Revision der Abtreibungsartikel unseres Straf-
gesetzbuches wird uns dieses Gesetz mehr als ein Fingerzeig sein.
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