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Rorschach und Heiden als Ostschweizer Kurorte

Louis Spcd\'c r

Auf der Suche nach neuen
Verdienstquellen

Einstlles, vercraumees Dascin zu fihren, war dem
bescheidenen Fischer- und Hatenort Rorschach
seit den Tagen, als der betriebsame und schlaue
Ulrich Rosch in der zweiten Halfre des 15, Jahr-
hunderts die Geschicke des Klosters St. Gallen in
seine Hand nahm, nichtmehr vergénne Seine von
kluger Berechnung gepragee Politik 6ttete dem
neuen Geist des Geld- und Handelswesens die
Pforten und sorgte dafiir, dass dieser fortan auch
die Geschicke des kleinen Fleckens, in welchem
seit langem wichtige Verkehrswege zusammen-
trafen, Illglssgclwnd bestimmte. Er modernisierte
die Hafenanlage, erbaute ein Kornhaus und wollte
sogardas Kloster hierher verlegen — Massnahmen
und Unternchmungen, die Rorschach allmahlich
m den Rang des erseen Wirtschattsplaczes der
Furstabei St. Gallen erhoben. Im Bestreben, fiir
das matericlle Woh! des Gallus-Klosters zu sor-
gen, sanden dem phithigen Ulrich die meisten
Klmru\m\ulm spaterer Jahrhunderte in niches
nach. Allen voran ist hier Abe Bernhard Miller zu
erwihnen, der durch die Einfuhrung des Lein-
wandgewerbes dem Rorschacher Handel
neues Reis aufpflanzee, das bis ins anhebende
19. Jahrhundert reichlich Frichee trug. Stattliche
und massive Hiuser in ausserordentlicher Zahl
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erinnern noch heute an den Reicheum und an den
Glanz, den ¢in blithendes Leinwandgeschift in
Rorschach ausgebreitet hat. Neben dem Lein-
wandgewerbe haben Kornmarke und Hafen-
betrich einen Grossteil der Einwohner beschiftige
und cinem hochenewickelen \gl\und‘nw“ulx
wie Handwerk und Gastronomice ein gutes Leben
erowl]cl][

Auf den Einsturz der alten Ordnung am Ende
des 18. Jahrhunderes folgten dic bOSLll Jahre des
Kricges und der Abhingigkeitvon Frankreich; die
Wirtsch
Ruins, was die Rorschacher besonders hartzu spu-
ren bekamen, weil sic nunmehr der patriarchali-
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schen l'urwlgudlc thnenin Gestaleemer merkan-
dlisaschen Wirtschatspolitik so enorme Vorteile
verschatte hatte, entbehren mussten. Weil ausser-
dem der Leinwandhandel durch die Ungunst der
Zeit authore und infolge der Kondnentalsperre
auchder abrige Handelmitgrossen Schwierigkei-
ten zu kimpten hatee, lag das Rorschacher Wire-
Der Sturz Na-
polcons hat dem Warenverkehr zunichse wieder

schatesleben fase ganz darnicder.

ctwas Luft verschafte, aber die wachsende engli-
sche Konkurrenz liess die Verschnautpause nur
kurz andauern, und dic Hungerjahre 18160/17 ha-
ben die Situation noch zusarzlich verscharfr. Und
dann kamen die Jahre, in denensich verschiedene

Jahren

curopidische Staaten der Sclmtzzullpnlit]k ver-
schrieben. was wesentlich dazu beitrug, dass sich
aut dem Umischlagplaez Rorschach dic alten Ver-
Das

Wirtschaftsleben war auch noch in den dreissiger

haltnisse nicht wieder einstellen wollten.

daran konnte selbsc der erstaunliche
Fortschrite des Baumwollgewerbes in der Ost-
schweiz vorliufig wenig andern — nicht so reche
in Schwung zu bringen. Das sollte sich erst mit
dem Erlass der Bundcsvcrﬂ\\slmg m V];lln‘c 1848
andern, welche durch Vcrcinllcitliclmng von
Miinz-, Mass- und Zollwesen jene Voraussetzun-
gen schut, nach denen der liberale Handel ver-
langte.

Zeitliutte notigre
dic 1‘[il]1’igcn Bewohner des Hafenfleckens, sich

Die Unzuverldssigkeit der

uberdic Erschliessung neuer Erwerbsméglichkei-
ten Gedanken zu machen. Dabei wurden tindige
K(SPR‘ aufeine Modetendenz aufmerksam, die be-
reits andernorts als Vcrdicn\[qm‘“c crﬂ)lgrciclx
gentieze wurde und die dann auch in Rorschach
Verdienst
spenden anu gemeintist “das Kurwesen und das,

tatsachlich jahrzehntelang reichlich
was spiter Fremdenverkehr hiess. Weshalb sollte

das biedermeierliche Rorschach nicht auch von

Blick aut Rorschach.
Olgemilde von Josef Martignoni. Um 1860.
Foto Schweiz. Institue fir Kunsowissenschatt, Zarich.
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der stets grosser werdenden Schar jener guebe-
tuchren Burger pmﬁticrvn. die von Jean Jacques
Rousscau, Albreche von Haller und anderen An-
betern der helvetischen Landschaft angeregt, den
Autenthalt in der reinen, unverdorbenen Natur
suchten? Neben den Passanten, die sich nur kurz-
fristig in Rorschach authiclten, wollte man Som-
meraufenthalter gewinnen, die, das war chic ge-
worden, wahrend der warmen Jahreszeicihr stid-
tisches Domizil gerne fir cinige Wochen mit ci-
ner Wohnung auf dem Lande vertauschten. Wirt-
schaftlich am interessantesten jedoch waren dic
Kurgaste, weil sic um der Wiederherseellung ihrer
Gesundheit willen far cine lingere Dauer Unter-
kuntt und Verptlegung benotigeen. Kur- und Ba-
dereisen, vordem doch cher Vergntigen einer klei-
nen privilegierten Schicht, gewannen wihrend des
Biedermeier auch unter den Birgern an Populari-
tit. In der Vorstellung des damaligen Reisepubli-
kums nimmet dic von der Zivilisation noch wenig
veranderte Natur die Position ciner Gegenweltzur
Stadtein, in welcherinfolge der Industrialisicrung
Larm, Betriebsamkeit und schlechte Luft den
Menschen zuschends zu schaffen machten. Je na-
her nun das Erholungsgebeitder mystischen Aus-
strahlung der Alpen lag, desto wirkungsvoller cin
Kuraufenthal.

Dic Anspriiche der naturbegeisterten Reisen-
den waren zu jener Zeit hochst bescheiden: Wenn
ihnen dic Moglichkeit geboten wurde, von natur-
gespendeten Heilmiteeln zu profideren und die
Schonheit der Landschaft zu geniessen, die noch
keine Fremdenindustrie zum reinen Verbrauchs-
objekt degradicrt hatte, schitzeen sie sich glick-
lich. Was Pocten und Naturphilosophen im 18.
Jahrhundert schwirmerisch gepriesen hatten, das
war mittlerweile in den biirgerlichen Bildungska-
nonaufgenommen worden, und cin Mensch, dem
die Fihigkeitzum Genusse der Landschaftabging,
durfte sich nicht kultiviert nennen. Weil indessen
demechten Biirger niemals der Sinn fiir das Niitz-
liche abgeht, entdeckte er auch damals bald die
prakdsche Seite der Naturidylle, thre wohltuende
Wirkungaufdic Gesundheit, und damitnahmein
Gewerbe seinen Anfang, das in kurzer Zeit cines
der ersten im Lande werden sollte. «Ces apparen-
cesde la campagne, qui, sous le nom de paysage en-
chantentnotre regard etravissent nos sens»' liessen
sich auch aufs cintriglichste zu Nutz und From-
men der Erholungsbedirftigen wice der Gastwirte
vermarkten. Und weil der wackere Biedermeier
gerne mit seiner ganzen Familic auf Reisen ging
und soviel Geld und Zeitihm nichezur Verfiigung
standen, und weil ausserdem die Eisenbahn noch
nichtiiberallhin vorgedrungen war, gab ersich mit
Fahrten zufrieden, die ihn niche allzu weit von
seiner Heimat wegfiihrten.

Warum nicht Kurort?

Es schicn nun der Flecken Rorschach all jene Vor-
aussctzungen zu crfillen, derer cin Ort bedurfie,
um als Kurort Karricere zu machen. Daistzunachse
die bevorzugte Verkehrslage, die des Ortes Ge-
schichte von Anfangan massgeblich bestimme hat.
Rorschach war scit urdenklichen Zeiten cine der
wicl)tigsrcn Eingangspﬂn*tcn far Personen und
Waren in die Ostschweiz. Bereits im Mittelalter
wurden erhebliche Glitermengen dber den klei-
nen Hafen umgeschlagen, und Pilger aus nordli-
chen Gebieten, die um ihres Seelenheiles willen
nach Santiago de Compostela serebeen, fithree der
Weg tber dic kleine Stadt an der Buche, dic cben
deshalb im Jahre 947 durch eine kaiserliche Ur-
kunde mit dem Markt-, Minz- und Zollrecht
ausgestareet wurde. Von hier aus zweigten Wege
nach verschiedenen Richtungen ab, nach St. Gal-
len, in den Thurgau, ins Appenzellerland und ins
Rheintal. Die Abte von St. Gallen haben vor allem
zum Vorteil des Getreidehandels dem Ausbau des
Hafens gcbtﬂn‘cndc Aufmerksamkeit gcsclwnkt,
und nachdem im 18. Jahrhundert Abt Beda An-
gehrn zwischen Wil und Staad cine moderne
Strassenverbindung erseellen liess, stieg dic Be-
deutung des Verkehrsknotenpunkees Rorschach
noch um ein Bedeutendes. In den Jahren 1838 bis
1843 crfolgte gleichzeitg mit einer Modernisie-
rung des Hafens die vom Kanton St. Gallen finan-
zierte Korrektion der Strasse von Rorschach nach
St. Gallen. Also bereits vor dem Eintreffen der
Eisenbahn im Jahre 1856 war der Ort gut darauf
vorbereitet, einen immer breiter werdenden Zu-
strom naturbegeisterter Fremder zu empfangen.
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Der landschaftliche Reiz, der den Flecken um-
gab, enesprach in jeder Weise der vom Harmonie-
gedanken durchdrungenen Aschetik des Bieder-
meicr. Eine ganze Schar von Reiseschriftstellery
lobt dic Naturkulisse, in welche die kleine Hafen-
stadt cingebettet war, in den hochsten Tonen, Dag
1829 vom Wissenschaftlichen Verein St Gallen
herausgegebene «Neujahrsblaco: beschreibe den
Bezirk Rorschach als cine Gegend, «wo in wech-
selnder Anmut das Kriftige und das Zaree der Na-
tur sich innig vermahlen und wo niche leere, son-
dern ntiezliche Schonheie sich darseelle, zumal in
uppiger Fille
fir dic verschiedenartigen Menschengemiicers.?

cine solche Gegend hat Reiz

Wasser und Land finden sich in ciner harmoni-
schen Uferlandschaft, dic vergessen lasst, dass die
Elemente den Menschen manchmal auch bedroh-
lich werden kénnen. Als 1851 der Arze und Kan-
tonsrat Dr. Carl Barlocher eine Broschtre tber
Rorschach und scine Umgebung herausgab, um
damit scinen Heimatort den Sommerfrischlern
und Kurgisten schmackhaft zu machen, brauchee
er gar keinen besonderen Sinn fiir Werbung zu
entwickeln, er konnte sich auf das Beschreiben be-
schrinken: «Wenn man von den Korngefilden
Deutschlands hertiberziche iber den Sec ... und
wenn dann die weissen Stirnen der Hochgebirge
beider Anniaherung ans Ufer untertauchen, soirre
das Auge in ciner zauberschonen Landschaft her-
um.»? Immer wieder schildern Reisefiihrer die
Umgebung der Hafen- und Kornstadt als maleri-

Rorschach um 1860. Xylographic nach ciner
Zeichnung von A. Kunz.
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schen Naturgarten: «Rorschachs Lage ... ist cine
wahrhaftarkadische, wic sic kein anderer schwei-
serischer Bodensccortaufweist. Ein dichter Obse-
baumwald, ¢in wahrer Nacurpark, der sich mei-
lenweit nach Osten ... und nach Westen ... aus-
dehntund bis zum mittleren Bergabhang empor-
reicht, umgtirtet mit prachtigen Villen und
Schldsserny* heisst ¢s in cinem Reiseftihrer von
1893, worin ausscrdem dic gesunde Lage des Ortes
rihmend hervorgehoben wird: «Dic frischen See-
winde lassen keine Miasmen aufkommen.»’ Hier
mussten also jene Witnsche und Erwartungen, wic
se dic Erholungsbedirfrigen und Kranken in
chrcinsrimmtmg mitdem Zeirgeist lwgtcn‘ rei-
che Erfillung finden. Der Philosoph Ludwig Feu-
erbach, der in mancherleit Hinsiche die Vorstel-
lungen seiner Epoche prizise zum Ausdruck ge-
brachthat, emptahlden Zeitgenossen, in Eintracht
mitder Natur zu leben und stets zu bedenken, dass
derMensch «ein Kind und Glied der Naturist, dass
erdic Natur so wicalsden Grund und Quell seiner
Existenz, so auch als den Grund und Quell seiner
geistigen und leiblichen Gesundheit stets verch-
renund heilighalten soll .. »* Ratschlige dieser Art
wurden damals ohne Einschrinkung als Lebens-
weisheiten ernst genommen, und wer in der
glicklichen Lage war, reine Natur anbicten zu
kénnen, dessen Handen war es gegeben, Heil aus-
zuteilen. Gab es cine bessere Grundlage zum Auf-
bau cines soliden Geschiftes?

Aber nichtallein dic abwechslungsreiche Land-
schaft um Rorschach, auch der Ort selbst, dessen
breite und gut gepflasterte Wege stets gertihme
wurden, verfiigee iber Reize, dic den biedermei-
erlichen Reisenden beeindrucken mussten. Zwar
entbehre er berithmter Statten aus der Vaterlands-
geschichte, aber cinige historische Schenswiirdig-
keiten hat er gleichwohl aufzuweisen. Das 1748
vollendete, palastahnliche Kornhaus am Hafen,
das im 17 Jahrhundert erbaute Frauenkloster
St.Scholastika, den spatgotischen  Klosterbau
Mariaberg» und die zahlreichen vornehmen
Birgerhiuser mit pittoresken Erkern aus spic-
barocker Zeit, Mag der Reisende, so versichert es
uns der um 1860 herum die Schweiz besuchende
Schriftsteller Woldemar Kaden, «om Schiff her
oder vom Fenster des Wagons aus cinen Blick auf
die blanken, oft schonen, palastihnlichen Hauser
mit den lustigen Blumen- und Baumgirten unter
den blitzenden Fenstern werfen, mag cr nur den
Gang durch die breiten Strassen nach den saube-
renHotels des Fleckens machen: der Eindruck des
bﬁhibigstcn, des heitersten Wohlstandes wird ihm
niche entgehen.»?

Renommierte Gasthofe und Bader

Einc hicrdank der Schittahrtund dem Brotfruche-
umschlag scit jecher hoch entwickelte Gastrono-
mic war injeder Hinsichtausbautihig und konnte
ohne Schwierigkeiten den Zeitbediirfnissen ange-
passt werden. Die Rorschacher brauchten keine
Risiken cinzugcehen, der blosse Ausbau ciner weit
zurlickreichenden Tradidon versprach materiel-
len Segen abzuwerfen.

Den Ruf, das bekannteste Hotel am Platz zu
scin, beanspruchte wihrend rund 1oo Jahren das
Hotel «Krone» ttirsich, dessen Inhaber schon 1779
vom  geschitzten Kupferstecher Johann Franz
Roth cine Visitenkarte gestalten liess, auf welcher
er sein Haus, das im Vorcisenbahnzeitalter Post-
kutschen- und Briefpoststation war, in deutscher,
franzosischer und englischer Sprache empfahl. Ee-
wa dreissig Gistezimmer konnte die «Krone» an-
bicten, und fir cewa 100 Pferde standen Stallungen
zur Verfligung. Ein Lohnkutscher bot den Horel-
kunden scine Dienste an. Frith schon soll dic
«Krone» sich als gedicgener Betrieb auch im fer-
nen Ausland cinen Namen gemacht haben, so dass
¢s nicht verwundert, wenn «vicle der hochsten
Herrschaften ... in demselben schon ihr Absteige-
quartier genommen»* hatten. Der aus dem Jahre
1840 stammende «Begleiter aut der Reise durch
dic Schweizy» von Leuthy, weiss cinige lobenswerte
Details zu berichten: «Die Reisenden finden hier
jede nur wiinschbare Bequemlichkeit, nament-
lichauch cine gutservierte Tafel, indem wegen der
Nihe des Sees und der Gebirge stets gute Fische
und zur bestimmten Jahreszeitallerlei Wildgefli-
gelund Wildpret zu haben sind.»? Téglich gebe es
Gelegenheit, von hicr aus nach jeder belicbigen
Gegend abzurcisen. «Beinebens haleder Gastgeber
stets 18 bis 20 gute Postpferde und schone Reise-
wigen fiir dicjenigen Gaste, welche micder Exera-
postzu reisen oder kleine Touren zu machen wiin-
schens' Mit beinahe so vielen Dienstleistungen
konnte der Gasthot «Griiner Baum» am Ausgang
des Unterdorfes, wo sich die Mchrheit der Gase-
betriebe befand, aufwarten. Im Jahrzehnevon 1831
bis 1841, als Wilhelm Spath dort Wirt war, wurde
das Haus zum Bcgriflf. Zum «Griinen Baum» ge-
horte tber der Strasse ein Garten mit Pavillon und
cigener Badeanstalt, «von welchem aus man den
See in seiner ganzen Grosse tbersehen»'t konnrte.
Ausder Zeit Wilhelm Spaths existiert cin vierspra-
chiger Prospeke, worin auch Pferdewagen fiir
Fahrten nach allen Richtungen erwihne werden.
Wihrend der wachsenden Bedeutung des Ror-
schacher Kurbetriebes in den Jahrzechnten von
1840 bis 1860 crfolgte der ctappenweise Ausbau
des Hauses. Mitder Erstellung der Bahnlinie nach
Romanshorn, 1869, musste der Garten am Sce ge-
opfert werden — cin Umstand, der wohl mitver-
antwortlich war fir den nun rasch cinsetzenden
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Empfchlungskarte des Fr. Roman Hertenstein zur
«Goldenen Krones in Rorschach,
gest. v. J. E Roch, 1779.
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Das Post- und Gasthaus Hotel «Krone» in Rorschach.
Randbild des Gruppenstichs Rorschach von
_]. B. Iscm‘ing. Um 1834.




Hotel «zum Griinen Baum». Um 19oo. Lithographie.

Gasthot «Hirschen». Um 1850.
Lithographie nach ciner Zeichnung von J. Tribelhorn.

Nicdergang des Hotels. Mic dem Hotel «Bodans,
das ganz in der Nihe des «Griinen Baumes» stand,
dort, wo sich dic Hauptstrasse cinerseits in dic
Thurgauerroute, andererseits in die St Galler-
strasse gabclt, seiwenigseens nochein renommier-
ter Gastbetriebim Unterdorferwihnt, deraufdrei
Geschossen zwanzig Zimmer vermictete. Die
1874 erfolgte Grindung dieses Hauses kam aller-
dings zu spat, croberten doch in diesen Jnhrcn
zahlreiche Bahnen selbst die abgelegensten Tiler,
sodassauch Rorschach immer mehr Giste an Kur-
orte mit starkerer Anzichungskratt verlor. Nur
mit Mithe konnte das Hotel «Bodan» seinen Be-
trich bis 1946 aufrechrerhalten, 1954 wurde esab-
gebrochen. Weitere erfolgreiche Hiuser wice die
Hotels «Hirschen», «Anker» und «Schiffs standen
nur cinige Schritte von der Schiftlinde entfernt.
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«Das bedeutenste und vornehmste Hotel mit a-
lem Comfort cines Hotels ersten Ranges»'* aber
war der «Sechot» im Oberdort, welcher zu Beginn
der sicbziger Jahre. als cuphorische Hofthung
noch davon ausging, es werde dic Zahl der
Fremden weiter ansteigen, grossziigig ausgebaut
worden war.

Wenn Rorschach sich die Bezeichnung Kurore
zulcgrc. so musste es, um dieses Aceribut zu rechee
fertigen, noch ciniges vorkehren und anbieten,
cine schone Landschatt und cin gut ausgebautes
Gastgewerbe reichten dazu nicht aus, zumal e
iber keine heilkriftige Quelle verfiigre, welcheja
meistens den unmittelbaren Anlass bildete, ein
Dort oder cine Stade zu cinem Walltahresort der
Gesundheit zu erklaren. In der Umgcebung durf-
ten sich einzig die Gemeinden Horn und Goldach
ciner Heilquelle rihmen. Aut Goldacher Boden
war in den sechziger Jahren cine cisenhaltige
Quelle entdecke worden, deren Wasser, wie medi-
zinische Versuche zu bestitigen schienen, als Arz-
nei besonders «grosse Wirkungen bei Krankhei-
ten wie Storungen des Verdauungssystems, bei
Schwiichezustanden in der Folge von lingeren
schweren Krankheiten, bei chronischen Katar-
rhen, Rheumatismen»'s versprach. Weil in Gold-
ach kein modernes Fremdenhortel stand, sondern
lediglich einige kleinere Gasthofe zu finden wa-
ren, «in denen der nicht blasierte Reisende ... ein
freundliches Unterkommen findet»,'* musste der
nach dem Auffinden der Heilquelle gefasste Plan,
sich auch zum Kurortauszurufen, bald wieder fal-
len gelassen werden.

In Rorschach lenkte man die Aufmerksamkeit
der Giste aufdic Seebider, tiber deren vorziigliche
Wirkung dic Mediziner und Balncologen allcr—_
hand zu berichten wussten. Mchrere Seebader, aut
Ptihlen in den Sec hinaus gebaut, gab es an der
Strasse nach Horn, das bekannteste unter ihnen
war das des Apothekers Ignaz Rothenhiusler, des-
sen Unternehmungsgeist es Rorschach vor allem
verdankee, dass dic Idee, die Sitte der Heilkuren
auszuntitzen, hier mit Begeisterung aufgenom—
men wurde. Seine Badeanstalt besass je cine Abtei-
lung tiir Ménner und fiir Frauen mitinsgesamt 30
Zimmern. Die benachbarte Kaufmannsche Bade-
anstalt bestand «aus cinem fiir sich streng abge-
schlossenen Damenbad, cinem Herrenbad und
warmen Bidern»,'s Schwimmer und Nicht-
schwimmer konntensichinje cigenen Kabinetten
tummeln. Warme Salz-, Schwefel-, Stahl- und
Kicfernadelbader erginzten das Angebot. Auch
die Badeanstalt der Witwe Meyer, «schdn cingC{-
richtet, angenchme Sonnenanlage»,'® wartete mit
Gleichwertigem auf. Gegeniiber den Secbade-
anstalten empfahl sich der Badhob» mit rémisCh-
irischen Bidern, «mit schr zweckmassiger Venti-
lation, arztlich geleitet..., mit An- und Auskleide-
zimmer (Temperatur 18 bis 22 Grad), Badlokal
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Herrenbadeanstale in Rorschach. Um 189o.
Photo von P. Labhart.
Muscum im Kornhaus Rorschach.

liadc:mlzlgcn in Bad Horn. Lithographic 1850.
Aus: Rorschacher Monatschronik 10409/ 10.
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mit 35 bis 4o Grad Wirme (Tepidarium), Bade-
zimmer mit 43 bis 50 Grad (Sudatorium) endlich
cinem Abkiihlungszimmer (20 bis 25 Grad), wo
Begicssung mit warmem Wasser und Strahl-
douche mitlauwarmem und kaltem Wasser ange-
wandt werden (]_a\/acmm)~ zuweilen crﬂv]gt noch
cin Vollbad, dann der Rickweg ins Frigidari-
um.»'7 Schliesslich bestand dann tiir den, der noch
mchr fir das Korperwohl zu tun gewillt war, dic
Moglichkeit, unter drztlicher Aufsicht, sich mit
schwedischer Heilgymnastik behandeln zu lassen.
Der Gebrauch kalter und warmer Bader wurde zu

jener Zeit als unentbehrlicher Teil der Gesund-

heitsptlege betrachtet. Schon der Brockhaus von
1809 hatte den dringenden Wunsch gedusser,
«dass die Grossen der Erde, von deren Unterleibs-
beschattenheit oft das Wohl von Tausenden ab-
hangt, ihre politischen Verhandlungen in den Ba-
dern, dic jetze Mode werden, erst dann anfangen
mochten, wenn dic Kur bereits thre Wirkung ge-
tan»'™ habe.

Nicht um der Besserung des Schicksals Tausen-
der wegen, sondern um das Ubel von der cigenen
Person abzuwenden, wurden die Rorschacher Ba-
der gerne aufgesucht. Thre Bentitzung galtals me-
dizinisches Erfolgsrezept, besonders «bei allge-
meiner Nerven- und Muskelschwiche, Faulfie-
bern, bosartigen Hautausschligen, Bleichsuche,
Hysteric in den verschiedensten Formen, bei Hy-
pochondric, erhohter Reizbarkeit der Haut,
Rheumatismus, chronischen Durchfillen sowie
als Nachkur bei verschiedenen Nervenleiden,
Giche, Skropheln, hartickigen Katarrhen uswo

Ein Wunderelexier hilft auch der
Wirtschaft auf dic Beine

Den wenigen Krankheiten, denen mic Wasser
nicht beizukommen war, machte die Molke, die-
ses Naturheilmittel schlechehin, den Garaus. Apo-
theker Rothenhiusler hatte um die Jahrhundere-
mitte dic Molkenkur in Rorschach eingefithreund
damitdem Kurleben den enescheidenden Impuls
verlichen. Der Zeirgeist traute der Molke oder
Schotte, dieser seltsam schmeckenden Brithe, fast
alles, ja beinahe Wunder zu, jedenfalls galt sic als
reinste Essenz der helvetischen Natur. Der be-
rithmte Schweizer Arzt August Tissot hatee im 18.
Jahrhundertdie Molke als cinen «Krautersafe be-
schricben, «der durch die Werkzeuge des Tieres
geldutert und versiisst worden ist>,*° und als 1749
der Rall cines kranken Zircher Biirgers bekannt
wurde, der im appenzellischen Gais durch die
Einnahme von Molken geheilt worden war, liess
sich der Autsticg dieses wunderbaren Elixiers
nicht mehr authalten, die Molkenkur wurde zur
Marotte.

Dic Molke kam von den Alpen Innerrhodens,
wo «im kriftigen Wuchs der Bergmatten den
Sommer ber viele Zicgeny®! weideten, von deren
Milch dic wiirzigste und bekommlichste Molke,
ein triib-grinlichgelbes Produke von stisslich-fa-
dem Geschmack, das beim Kisen tibrig blicb, ge-
wonnen wurde. Morgens um drei Uhr wurde die
heisse Molke in Tansen geschiiteet, die dann fest
verschlossen und mit Tlchern umwickelt, autden
Riicken der Schottensennen oft stundenweit in
dic Kurorte getragen werden mussten, wo den Ku-
ranten cin Glockenzeichen die Ankunfrdes Wun-
dermiteels bekannt gab. Die Molke tranken die
Gaste wihrend des Promenierens in viertelstindi-
gen Pausen glnswcisc. Der Kult um das neue Heil-
mittel hatte in Gais begonnen, das zum Vorbild far
andere Orte werden sollte, die damitimmer mehr
Kranke in die Gasthote zu locken verstanden. Be-
kannt fiir seine Molkenkuren wurden im Appen-
zellerland u.a. Weissbad, Heinrichsbad, Appen-
zell, Gonten und Heiden. Auch im St. Gallischen
richteten sich Gastbetriebe aut die Molkenkur ein,
sosclbstinder StadeSt. Gallen, wo sich die «Gebrii-
der Franz Anton und Ignaz Dorig» aus Innerrho-
den — «wie schonihr Grossvater, der eine und ich-
te Schottensepp»
Kurgast neue Gesundheit und neues Leben (zu)
bringen»** in der Presse als Molkenlieferanten
empfahlen. Schon seitden frithen vierziger Jahren
prics sich das Hotel «Bad Horn» nicht nur fiir Ba-

um «manchem verchrlichen

der- und Mineralwasserkuren an, sondern auch

fiir Molken, und es scheint, dass gerade diese Mog-

lichkeit von Kurenkombinationen dieses Institut

weitherum  bekanne  gemache hat. Mancher

Kurgast mag vom glinzenden Namen des Dr.
R g g

med. Titus Tobler angezogen worden sein, der



mchrere Jahre in Horn als Badearzt gewirke hat
und dessen Bilicher auch in Deutschland viele Le-
ser getunden hatten. Der Besitzer eines anderen
angeschenen Horner Hotels ermunterte 1840 in
cinem Inserat «alle Freunde schoner Natur»*3 zum
Besuche seines Hauses und unterstrich dabei
dic Heilkrafte des hiesigen Mineralbades, das
«worztiglich starkend, autlésend und Saure tilgend
und gegen Krankheiten von Schwiche, Stérung
der Hauttatigkeit, Rheumadsmus, Gliedsuche,
Hautausschlige, Bleichsucht, Skorbut, Skropheln,
Schwiche der Verdauung, Magenrkampfe, Diarr-
hoe, Schleimflisse und dergleichen schr wirk-
sam»* sel.

Der staunenswerte Zuspruch, den so vicle Mol-
kenkurorte fanden, liess den initativen Rorscha-
cher Apotheker Ignaz Rothenhiusler niche ruhen.
Weshalb sollte den Rorschacher Gasten nichrauch
das begehrte Miteel verabreicht werden? So kin-
digte er auf den 1. Juni 1852 dic Erdffnung ciner
Molkenkur auf dem Lindenplaeze, hineer seiner
Engel-Apotheke, an. Es werde dort «der Senn das
erstemal morgens sechs Uhr mit guter Appenzel-
ler Ziegenmolke ... erscheinen, wo sie bei guter
Witterung gctrunkcn werden kann, bei ungunsti-
gem Wetter aber kann dieselbe im Hause des Un-
terzeichneten genossen werden»*s Weil Rothen-
hiuslers Offerte Anklang fand, ahmeen sic andere
Wirte am Ort nach, allen voran jene vom «Griinen
Baum» und vom Hotel «Sechof.

Dic Rorschacher passen ihr Ortsbild
dem Zeitgeschmack an

Dic Rorschacher strengeen sich miiclltig an, am
Orte jene Atmosphire zu schaften, welche die
Kurgaste erwarteten. Vor allem der Gemeinnrzi-
ge Verein, dem sich 1865 ein Kurverein beigesell-
te, verschriebsich der Ortsverschénerung und war
unermidlich darin, die Rorschacher fir cine ge-
schmackvollere Gestaltung ihrer Umwele zu sen-
sibilisicren. Besonders war ¢s thm um dic «Anle-
gung von ebenso schénen als auch aussichtsrei-
chen Spazierwegen»* zu tun und um dic «otorti-
ge Anschaffung jener zierlichen Banke ... welche
von Fremden sowohl wic von Einheimischen ger-
ne aufgesucht wurden»*” Zu diesem Verschone-
rungsprogramm gehérte selbstverstandlich auch
dic Erstellung von kleinen Parkanlagen mic Pavil-
lons. So dnderte sich das Ortsbild allgemach und
nahm cin biedermeierliches Cacher an. Im Osten
wic im Westen der Stadt entstanden kleine Kur-
parks. An der Fassade cines Hauscs, das chedem ein
Kurgartenrestaurant beherbergte, erinnert noch
cin Spruch an jene Tage, als auch im 1)curigcn In-
dustriequartier, im westlichen Teil der Stade, Kur-
giste mit dem Molkenglas in der Hand durch
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wird Unterjeidhnete auf eigene. Redhnung vom 20. Mai an im

Eeehof: Gartes

. verabreichen, :
fie ladet gu qenecigtem Juipriuch bejlend ein.
Ravia Dovins, -
Eennerin.

kinstlich angelegte Natur lustwandeleen: «Anno
1870 ganz in den Reben / entstand dies Haus und
dasdancben. / Der Kurgarten tiir die Molkengiste
/ BrotSpeis und Trank auts allerbeste. / Molke gibt
wohl neue Kraft. / Doch besser ist der Rebensaft.

In der Nihe des Hotels «Sechoby, gegentiber
dem Gasthaus «Bellevue» wurde auch ein kleiner
Hiugel aufgeschichter, mit Alpenblumen  be-
ptlanzt, mit Felsbrocken besticke und schliess-
lich mit ciner Vogelvoliere bekrone — cine typi-
sche gartenarchitcktonische Installadon im Ge-
schmack der Zeit, ohne die kein Kurort auskam.

Der Wille, dem Geschmack der Gaste zu ent-
sprechen, fihree zu cinem Bewusstseinswandel in
der einheimischen Bevolkerung, die Rorschacher
betrachteten ihre Stade nicht mehr mit den glei-
chen Augen wic ihre Vorfahren, dic ¢s sich noch
hatten leisten konnen, haupesichlich nach Massga-
be dringender Bedirfnisse zu bauen, ohne dass da-
bei das Schonheitsemptinden grob verletze wurde.

[nserat aus: Ostschweiz. Wochenblate, 20.5.1863.

Rorschach, Stadtpark, 1908. Ansicheskarte.
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Noch war cin Konflikt zwischen den Anspriichen
der Menschen und jenen der Natur nicht auszu-
machen. Was im Kuleurraum: entstand, wirkee
kaum storend, es fiigte sich mehr oder weniger
selbsverstandlich indic Umwelcund erregte, weil
einem allgemeingiiltigen asthetischen Konsens
vcrpﬂi(‘htct. kaum Argernis. Es stimmte, man
konnte dazu stehen. Erst mit der wachsenden Be-
deutung des okonomischen Denkens, mic der im
bcginn[‘ndcn Industriczeitalter sich erhebenden
Macht des Geldes wurde die asthetische Gestal-
wng des Wohn- und Lebensraumes zum Pro-
blem, das Erscheinungsbild cines Ortes zum poli-
tischen Thema. Man begann tber die Wirkung
von Bauten, von Strassen und Plitzen auf das Auge
nachzudenken und richrete seine Aufmerksam-
keitauf das Zusammenspicl von Naturgegebenem
und den Errungenschaften der Zivilisation. Was
vordem sich aus unbewusst wirkenden Grundsat-
zen ergeben hatte, musste nun zum Gegenstand
der Reflextion gemacht werden. Auch in Ror-
schach lernte man, den offentlichen Raum nach
asthetischen Kategorien zu beurteilen. Das saube-
re Erscheinungsbild wurde zu cinem Wertimass-
stab, der fiir alle verpflichtend war. Vornehmlich
dic Haus- und Gartenbesitzer waren aufgefordert,
datiir zu sorgen, dass das propere Bild durch ihr
Eigentum keine Einbussen erleide, auf ihnen la-
stete der kategorische Imperativ, wenigstens nach
aussen dem Prinzip Ordnung und Sauberkeit
strikte nachzuleben. Die Vorstellung von der rei-
nen Natur, um derentwillen die Gaste Rorschach
inerster Linic aufsuchten, liess es nichtzu, dass die
Requisiten des Alltagslebens Fassaden und Gassen
verunstalteten oder das Brunnenwasser durch
unachtsamen Gebrauch verunreinigt wurde. Je-
der Biirger wurde in dic Pflicht genommen, bei
der Erﬁillung dieses Programmpunktes mitzu-
wirken, was nicht seleen Probleme verursachee,
weil die Interessen des Kurvereins, der sich die
Vcrsch(mcrung des Ortes zum Ziele gesetze hatte,
nichtin jedem Falle mitjenen der iibrigen Bewoh-
ner Gbereinstimmeen. In der Nummer des «Ost-
schweizerischen Wochenblattes» vom 25, Mai
1870 zeigte sich ein Biirger besorgt, weil noch zu
wenig fiir das geptlegte Ausschen des Ortes getan
werde: «Wollen wir wirklich aber, dass unser Kur-
ore ins Blithen gerate, dass er jene Beliebtheit im
Sommer zeige, die er vermdge seiner herrlichen
Lage haben kann, so gentigt es noch keineswegs,
wenn Hotels entstehen und sich neu einricheen,
wenn sich die Privachiuser zur Aufnahme von
Kurgisten vorbereiten, sondern auch die Bevélke-
rung im Ganzen muss an den Tag legen, dass ihr
die Zukunft Rorschachs in dieser Hinsicht niche
glCiCllgiiltig ist. Hatsic das nun bisjetzt getan? Lei-
der nein, Wir finden so viel Unasthetisches und
Unangenchmes in unserem Orte, das eben wenig
zur Vcrsch("mcrung von Rorschach beitrage, Und
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der Schreiber weist dann vor allem auf cinen
Punkt hin, von dem er das Publikum ersucht, No-
tiz zu nchmen: «Dic meisten unserer Kurgaste be-
suchen Rorschach, um kalte Seebader zu benutzen
und s ist deshalb fir sic cine Wichtigkeit, reines
Sceewasser zu treften. Nun haceen sich aber die In-
haber der Badeanstalten schon 6fters wegen un-
reinen Wassers beklagt. «Die Verunreinigung ge-

schah grosstenteil durch Hineinwerfen von Keh-
richt...Es licgt gewiss im Interesse des Ortes, wenn
ganz crnstlich ersuche wird, das Publikum moge
alles autbicten, den See rein zu haleen, zumnljn
vom 6blichen Gemeinderac dafiir gesorge ise, dass
wochentlich zweimal der Kehriche vor den Hau-
sern geholt wird und zwar gratis ... Moge dieses
& " . s . ¥ ~ & -
Wort gehorige Berticksichtigung finden, damit
& . & . -
Rorschach nichtals Badcort verliere und dic Kur-
giste genotige sind, andere Seeplitze zu besu-
chen»® Eine Trinkwasserversorgung, dic den
zeitgenossischen  Anspriichen  gentigte, cerhicle
g genug
Rorschach erst 1886.
Weil am Haten herumlicgende und -stchende
Geratschatten niche gecignet sind, cinen guten
geeng g
Eindruck von Rorschach bei einem Fremden zu
vermitteln, der mit dem Schiff hier anlangt, war
man bereits in den sechziger Jahren von Amtes
wegen besorgt, auch dort fir mehr Ordnung zu
sorgen: «Der Dammplatz vom Kornhaus bis zum
Kaufhaus muss wegen der hohen Festtage bis
kiinfrigen Samstag gerdaumt werden und dirfen
g g8
keine Waren liegen bleiben, mogen sie heissen,
wic sic wollen ... Die nicht Entsprechenden wer-
den zur Strafe cingeleitet»*?

Am Hafen von Rorschach, 19o8. Ansicheskarte.

Allerhand Vergniigungen
fir dic Kurgiste

Zusammen mit den Gastwirten organisicree der
Kurverein — dervon 1888 an Verkehrsverein hiess

auch unterhaltende Veranstaltungen, um bei
den Gasten keine Lnngcwci]c aufkommen zu las-
sen. Und mitwelch bescheidenen Miteeln dies bei
der Anspruchslosigkeit der damaligen Besucher
zu crreichen war, vermag dieser Zeitungsberiche
tiber cine Mondscheinfahre des Rorschacher Ge-
sangsvereins zu illustrieren: «Die am letzten Don-
nerstag stattgefundene Mondscheinspazierfahre
war cine Uberaus gclungcnc. Das Mondlicht be-
leucheete zauberhaft den langgedehnten, schénen
Flecken und die Landschaft spiegelee sich wic Sil-
ber in den leiche sich krauselnden Wellen, dazu
abwechselnd Musik, Gesang, Kanonensalven und
Feuerwerk — kurz, es war cin ganz neuer, scltener
Genuss. Eine Menge Gondeln begleiteten das
Damptboot und gaben dem See cin bewegtes Le-
ben. Niche minder befriedigt war die Zuschauer-
menge aut dem Lande, welche sich an dem schon
illuminicrten Damptboot nicht satt schen konnte.
Der wunderschone Abend, das gelungene Arran-
gement wirkten zusammen, um die Teilnchmer
an der Fahre sowohl wic die Zuschauer am Lande
in vollstem Masse zu befriedigen.»?

Fir die kuleurell Inter
kaum cin Reisefithrer zu erwihnen vergass, auch

ssierten bestand, was

dic M{Sg]icllkcir zum Besuch zweier privater
ngnnllmgcn. Der erwiahnte /\pothckcr Rothen-
hausler besass «eine interessante, sich stets ver-
mchrende Sammlung cinheimischer nacurhisto-
rischer (}cgcnstiindc»,“ und in einem Hause der
bekannten Familie Hoftmann waren Gemalde zu




besichtigen. Der ortsansdssige Buchhindler pries
Schriften in franzosischer und englischer Sprache
an, eine Lesegesellschaftstellte den Kurgisten ih-
ren Lesesaal zur Verfiigung. Seinen naturbegei-
sterten Besuchern konnte Rorschach zahlreiche
lohnende Spazierginge und Ausflige anbieten,
z.B. in das «nahe, sowohl wegen seiner schénen
grinen Matten und der hohen Alpen, als auch in
historischer Hinsicht und wegen der Originalicit
und der einfachen Sitten seiner Bewohner ... be-
rihmte Appenzellerland»i* oder auch nur in die
unmittelbare Umgebung mit ihren Aussichrs-
punkten und vielen altertiimlichen Burgen und
Schlossern. Wer entferntere Ziele anstrebte, der
hatte dic Moglichkeit, die Postkutschen zu bentit-
zen oder einen Lohnkutscher zu mieten, und seit
1856 gab esdie Bahnverbindung nach Zirich, bald
darauf ins Rheintal und seit 1869 auch in den
Thurgau. Die Eisenbahn hat dem Rorschacher
Fremdenverkehr zu neuen belebenden Impulsen
verholfen, denn nun konnte auch der begtiterte
Mittelstandler mehr reisen. Weil die Verkehrsver-—
bindungen «hier mannigfaltiger als aut irgend ei-
nem andern Punkte in der Schweiz»¥ waren,
stromten an schonen Sonn- und Feiertagen am
Rorschacher Hafen Ausfliigler scharenweise zu-
sammen: «Letzten Sonntag kam in Rorschach wie-
der cine kolossale Masse von Ausfliiglern zusam-
men. Um sieben Uhr abends gingen zwei Zige
nach St. Gallen ab, von denen einer allein 27 voll-
gepfropfte Personenwagen zahlee.

Wihrend die Hotels bald cinmal in Schwierig-
keiten gerieten, florierten allerdings die kleineren
Herbergen und Restaurants nach wie vor. 1868 gab
es am Ort 57 Wirte, und in den folgenden Jahren
wurden ihrer noch bedeutend mehr. Nicht weni-
geunterdenzahlreichen Wirtschaften wurden ih-
rer Gartenanlagen wegen zu belicbten Aufent-
haltsorten von fremden Gisten und Einheimi-
schen. Weil wihrend der von Juni bis September
dauernden Saison die Hotelbetten nicht ausreich-
ten, um den Fremdenandrang unterzubringen,
stellten auch Private Zimmer zur Verfiigung und
verschafften sich auf diese Weise eine willkom-
mene Nebeneinnahme.

So war es in Rorschach bis zum Ausbruch des
Ersten Weltkrieges.

Mit der Eroberung des Bodensees durch das
Dampfboot im Jahre 1824 hatte auch der Aus-
flugsbetricb auf dem Wasser eingesetze. 1835 kon-
stituierte sich in Lindau eine Dampfschiffahres-
gesellschaft, und so recht in Schwung kam das
Ausflugsgeschift auf dem Schwabischen Meere
mitder 1856 erfolgten Griindung einer schweize-
rischen Dampfboot-Akdengesellschaft, «welche
die Erbauung von Dampfschiffen mit solchem
Eifer betrieb, dass bereits im folgenden Jahre ...
zwanzig Dampfer den Bodensee nach allen Rich-
tungen durchfuhren.» 3 Die Bridder Helfenberger
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in Rorschach machten den 1861 verunfallten und
zwei Jahre spater gehobenen Dampter «Ludwigy
wieder flott und fithreen mic thm Sondertahreen
durch. Das Zusammenspicl zwischen Schiftahre
und Eisenbahn hat den Fremdenstrom nach Ror-
schach erheblich verstarke, und die Encwicklung
in den sechziger Jahren schien daraut hinzudeu-
ten, dass es der Hafenstadt im Wertestreit mir an-
dern Kurorten gelungen war, sich einen respekea-
blen und sicheren Platz zu erobern. Oftensichelich
trugen die Anstrengungen Friichte, die Erwartun-

Austlugsrestaurant aut St. Anna-Schloss, igrr.
Ansicheskarrte.

Rorschach, Hatenbahnhot, 1895.
Xylographic nach ciner Zeichnung von Alex Kircher.
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sender Giste wurden ertitlle, und es scheineweni-
;c unter ihnen gegeben zu haben, die nichtebenso
;uf-ricdcl) waren wice dieser Briefschreiber, der
1861 nach cinigen Wochen, dic er in Rorschach
zugcbmcht hatte, folgende Zeilen an seine Ange-
horigen schrieb: «Habe schone vierzehn Tage in
dem heimelig licben Rorschach verlebe, bin schr
wohl zufricden gewesen (Reinlichkeic und Billig-
keit werden tiberall gertihme), habe die herrliche
Aussicht genossen aut dem amphitheatralischen
Rorschacherberg, das Deutsche Meer bewundert
in seiner vollen Pracht am Morgen, am Abend,
beim Mondschein, cine wunderbare Farbenpracht
wahrlich, immer abwechselnd, jede Stunde andert
sich das Colorit, immer schon, konnte kaum
scheiden vom lieben Rorschach.»3

Auch adelige Herrschaften geruhten
sich in Rorschach aufzuhalten

Weil cin Kurauftenthale stets auch eine eminent
gesellschatdiche  Angelegenheit war, steg das
Anschen eines Kurortes, dem es gclang. Vertreter
nobler und allerhochster Gesellschaftsschichten
fiir sich zu interessicren. Wo sich erwa der Adel
authiclt, fand sich auch immer der honorige Bir-
ger ein, um sich cewas im Glanz der grossen, cle-
ganten Welt zu sonnen. Und was nun dic Prisenz
blaubliitiger Herrschaften anging, so konnte die
Region Rorschach zwar nicht mit Superlativen,
aber immerhin mit Sammkunden aus der regic-
renden Schiche ciniger zweit- und drictrangiger
Monarchien aufwarten. Vor allem wihrend der
Sommerzeit waren hier stets Fiirstlichkeiten aus
der zweiten Etage anzutreften, so dass mancher,
der sich zum besseren Teil der burgerlichen Ge-
sellschaft zihlee, glaubte, auf cinen Besuch des
Kurortes Rorschach ohne Verlust an Anschen
nicht verzichten zu kénnen. In der Villa «Secfeld»
ander Horner Strasse weilte seit 1 868 Jahr fuir Jahr
wihrend der schonen Jahreszeir die wiirttember-
gische Kénigsfamilie, in der Nihe von Staad resi-
dierten im Schloss «Wartegg» Angehorige der her-
zoglichen Familie von Parma samt Gisten aus vie-
lt.‘r Herren Lander, aufSchloss Watt liess sich gerne
ein Graf von Spitzbergen schen und in der «Wein-
burgy wohnte oft der Kénig von Ruménien. Auch
Kleinere Herrensitze wic «Mariahalden», «Risegg»
de Schloss Horn beherbergten immer wieder fir
lallgerc oder kiirzere Zeit adclige Personen mit
Anhang, woraus das Rorschacher Geschiftsleben
beachtlichen Nutzen zog, zumal diese tonange-
benden Perssnlichkeiten sich niche unbedingt
durch bescheidenen Lebensstil auszeichneten. Die
WCTwairkung solcher Besuche erkannte auch
die 1<}kalc Presse, die es nie unterliess, von der An-
kunft oder Abreise solcher Herrschaften, deren

Yame ein «onn zierte, in gebiihrender Form No-
Uz zu nehmen,
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Anzeichen des Niederganges

Das auf dic tGppig wuchernde Konjunkeur der
Grinderzeit folgende Krisenjahr 1873 hat zu er-
heblichen Einbussen im Fremdenverkehr gcﬁiln‘t,
was dic Rorschacher Hotellerie merklich zu spi-
ren bekam. Micder Eroffnung der Bergbahn nach
Heiden im Jahre 1875 schliesslich erfolgte cine ra-
pidc Abnahme der Km‘giisruzuhl.jn €% lx‘gzmn da-
mitder Antang vom Ende jener chrgeizigen Pline,
Rorschach in einen Kurort zu verwandeln, den
man unbedingt aufsuchen musste, wenn man ge-
sund werden oder sich erholen wollte; sein Glanz
verblasste gegentiber jenem, den Heiden, das
schmucke Appenzellerdortautder Hohe des Kur-
zenberges, ausstrahlte. Immer mehr blicben dic
deutschen Gaste, dic von Anfang an dic zahlen-
missig starkste Gruppe unter den Fremden ausge-
macht hatten, in Rorschach aus. Ganz besonders
hart zu spiiren bekam diese Entwicklung das No-
belhotel «Seehot», das mittlerweile aut die Beher-
bergung von tber hundert Gisten cingerichtet
worden war. In den achtziger Jahren ging es mit
dem «Sechoty bcrgab. sein Ausbau erwies sich als
vertehlee Spekulation, und um die Jahrhundere-
wende kam sein Ende. Das Schicksal des ersten
Hotels am Platz hatte sinnbildliche Bedeutung, es
teilte sein Los mit andern Gastbetricben in Ror-
schach, dessen Traum, zum curopawcit bekanneen
Kurort aufzusteigen, nach ctwas tiber cinem hal-
ben Jahrhundert endgiltig ausgetraume war. Dass
s soweit kommen konnte, war indessen nichre al-
lein auf die Wirtschaftskrise und die Bahneroft-
nung zurtickzufithren. Der geruhsame Genuss der
Natur schienim Appenzellerland cher gewihrlei-
stetalsim stets unruhiger und gerauschvoller wer-
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denden Rorschach, wo je langer je mehr dic Indu-
stric mitihren Bedartnissen den Allaag beherrseh-
te. Kurort bleiben oder Industriestadr werden, das
waren zwel Leitbilder, die sich auf Dauer niche
mitcinander vertrugen. In Anbetrache dieser Ent-
wicklung wirc ¢s daher vertehle, den Niedergang
des Rorschacher Kurwesens schlicht der neuen
Bahnverbindung ins Appenzellerland zuzuschic-
ben. Sicher war diese u.a. auch cine Folge der Me-
tamorphosc der Hafen- zur Industriestade, welche
die Acerakeivitar des landlich gcb]icbcncn Kuror-
tes Heiden in dem Masse erhohee, als sie jene Ror-
schachs verminderte. Ist es nun nicht wahrschein-
lich, dass angesiches dieser Verhilmisse sich der
Bau ciner Bahnverbindung ins nahe Appenzeller-
land formlich aufgedringt hatee? Wie dem auch
sel, jedenfalls zog Heiden auf Kosten Rorschachs
in der Folge immer mehr Erholungssuchende an
sich.

Dieser Gang der Dinge hat nun allerdings dic
Stadt Rorschach niche g{inzlic]) aus der Rolle der
Gastgeberin verdringt, sie blich einer der wichtig-
sten Verkehrsknotenpunkte der Schweiz, ein
Umstand, der, cbenso wie der hier noch bis 1907
betricbene Kornmarke, nach wie vor der kleinen
Gastronomic cine solide Existenzgrundlage ver-
schattte; es zog sich zwar das Kurwesen ins Appen-
zellerland zurick, dafiir jedoch blihte am See der
Tagestourismus.

Hortel «Sechofs um 1872,
Aquarell von Josef Martignoni.
Historisches Museum St Gallen.




Heiden liet Rorschach den Rang ab

Dic sonnige, geschiitzee Berglage des Dorfes Hei-
den micder grossartigen Aussichtaut den Boden-
sce und der voralpine Charakeer sciner Umge-
bunghaben esihmschonschr frih leichtgemache,

ctwas vom «ergicbigen Fremdenstrom auch auf

seine Miihle zu leitenn'” Als der grosste Forde-
rer des Kurortes Heiden gileder Berliner Arze Dr.
Albreche von Gracete (1828-1870), ein Pionier der
Augenheilkunde, der bei einem Aufenthale in
Heiden zur Uberzeugung gelange war, dass die
staubfreic Luft und die saftiggrinen Mateen die
beste Gewahr fiir die Heilung von Augenkrank-
heiten bieten. Er richtete am Orteine Augenklinik
cin, wo sich Patienten aus allen curopiischen Lin-
dern behandeln liessen. Schon vor der Vollendung
der Bahnlinie zwischen Rorschach und Heiden
war hier «die Zahl der Wirtschatten ... im Verhale-
niszur Bcvélkc‘ruug ungemein gross»,** gegen En-
de der 1360¢r Jahre kam auf 87 Einwohner cin
Wirtshaus, und 15 Jahre spater war es cine beache-
liche Zahl von Hortels und Gasthofen, von denen
nur der «Frethots, der «Schweizerhots, der «Son-
nenhiigely, das «Paradics», der «Lowenn, dic «Kro-
ne», die «Linde» und dic Pension « Weiss» crwahnt
scien, die sich nach den modernsten gastronomi-
schen Prinzipien um das Wohlder Fremden kiim-
merten. In Heiden fanden die Kurgiste alles, was
damals zu einem ordentlichen Gesundheitspro-
gramm gehorte: reizende Spazierginge lockten
nach allen Seiten, cinige Mincralbader in der na-
heren Umgebung versprachen Starkung des Kor-
pers, und frische Molken mussten hicroben inder
wirzigen Luft viel nachhaltiger wirken.

Der Eisenbahnanschluss erotfnete in Heiden
cine neue Epoche des Fremdenverkehrs. Die Idee,
Rorschach und Heiden mit einer Bahnlinie zu
verbinden, ist in Heiden geboren worden, wah-
rend sich die Rorschacher aus nahelicgenden
Grinden daraber nicht besonders begeistert zeig-
ten. Die Uberwindung der Steigung zwischen
dem Sceufer und dem Kurzenberg seellee unter-
dessen, nach dem es Nikolaus Riggenbach 1871
gelungen war, auf dic Rigi dic erste Zahnradbahn
der Weltzu erbauen, kein Problem mehr dar. Eine
eng mitder einheimischen Hotellerie verbundene
Dame holte Nikolaus Riggenbach als Berater, der
dann auch zusammen mic Ingenicur Olivier
Zschokke die 6 Kilometer lange Normalspurbahn
nach Heidenerbaute. Als rechemuhselige Angele-
genheithatee sich die Miteelbeschaffung erwiesen,
insbesondere in den Gemeinden Rorschach und
Rorschacherberg war der Widerstand gegen das
Projektnoch lange schr heftig. In Rorschach nahm
«der Gemeinderat ... mit Bedauern zur Kennenis,
dass speziell in den Kreisen der gewerbetreiben-
den Hauserbesitzer das Unternchmen nicht der
verdienten Sympathic begegnet» I Januar
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Heiden. Molken-Kurort im Canton Appenzell AR
in der Schweiz. Kolorieree Li[lmgl}lpllic.
Historisches Muscum Se. Gallen

Plan von HETDEN, siimi Meer

Plan von Heiden. Um 1880. Lithographic.
Historisches Museum St. Gallen.




1874 erreilte die Bundesversammlung dic Bau-
konzession, im Spatsommer tand dic Kollaudadion
durch dic cidgcn(ﬁsixlwn Autsichtsorgane statt,
und am 3. September gingen dic Einweihungs-
feierlichkeiten Gber dic Bihne. Damic war dic
Weiche fir eine Entwicklung gestelle, dic dem
Kurort Heiden noch einige glinzende Jahrzehnee
bescherte und Rorschach cin tiir allemal nétigee,
sichder Industric zuzuwenden. An dieser Tatsache
inderte auch Major Gmiir nichts mehr, dersich in
seiner Eroffnungsrede alle Miihe gab, die Be-
firchrungen, es entziche nundas Appenzellerland
Rorschach dic Kurgiste, zu zerstreuen. «ln hu-
morvoller Weise bemerkee er,dass wollen die Ror-
schacher frische Luft kneippen, sic nach Heiden
wandern, und wollen die Heidener sich sauber wa-
schen, sic nach Rorschach dampfena®

Dic Fahrt mit der Zahnradbahn nach Heiden,
die bis zur Einfihrung der clekerischen Trakeion

im Jahre 1931, von einer Dampflokomotive in die
Hohe gestossen wurde, gale bald als besonders TR . anliia 1R

cindruikwollcs El‘lcbnixxbl)cl‘ Musiker Heinrich /\MK::l;}?((]:]l:l!ll,;:](-ll,[z:(j\/[[«I:]‘,IHI:;-Ll]I]:l:::?}\']A}:)lr(: II'(\:“'

Szadrowsky hat cine lebendige Schilderung hin-

terlassen: «Die Bergbahn ist cine der genussreich-

sten, wie die Phantasie sich dieselbe nur zu bilden

vermag. Durch die schonsten und reichsten Sze-

nerien fihrt die Linie. Rorschach ist an sich schon

ein schoner Erdenwinkel. Von der Bergstation an

trice der See nach cinigen Kolbenstossen der

Maschine malig zurtick und eréffnet sich dem

Rickblick cine Aussicht iber dem oberthur-

gauischen Uter und die ganze Fliche des Sees bis

hinab in die Bucht, in welcher das méirchenhaft Rorschach - Heiden-Bergbahn. Autnahme um 1930,
schone Eiland «Mainau» licgt»“ kurz vor der F_lvkrriﬁﬂv;‘ung der Sterecke.

Wihrend die Molke allimihlich aus der Mode
kam, gewann dic Luftkur an Anschen, und damit
konnte nun das giinstig gelegene Heiden allemal
besser dienen als Rorschach. Die staunenswerten
Fortschritte der medizinischen Forschung in der
zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts hateen mice-
lerweile auch zutage getordert, dass man der Mol-
ke doch ctwas zuviel zugetraut hatte, dass sic ihren
sagenhaften Ruf nur zum Teil verdiente und viele
derihr zugeschricbenen Heilwirkungen cher dem
Wunschdenken als der Wirklichkeit entstamm-
ten. Wihrend die eine medizinische Zeiterschei-
nung verebbte, kam indessen eine neuc auf, die
niche weniger versprach als die alee: der Glaube an
das Allheilmiceel Luft, «denn Luft ist kein leerer
Wahn, was deram besten weiss, der ihre mannigfa-
chen Arten insich sclbsterprobehat. Wir gehen ci-
ner totalen Reform der Medizin, zum mindesten
der Heilmireellehre entgegen, und dic Rezepee der
Zukunft werden lauten: drei Wochen Lofoten,
sechs Wochen Engadin, drei Monate Wiiste Saha-
fa ... Die grosse Wirkung der Luftheilmethode
liegtin der Perpetuicrlichkeit -~ man kommt Tag
und Nacht nicht heraus.»** Theodor Fontane, in
dessen Roman «Cécilen sich die angefithree Seelle
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findet, hat von Heiden offenbar niches gewusst,
hitte er doch sonst sicher auch den Hauprort des
Appenzeller Vorderlandes, dessen Name withrend
Jahrzehnten zu den am hiufigsten genannten ge-
horte, wenn von angeschenen Luftkurorten dic
Rede war, erwahnt.

Der Ausbruch des Ersten Weltkrieges hat dem
Kurwesen, wic es die Biedermeierzeit lwrvm‘gc-
bracht und dic Belle Epoqm‘ in besonderer Weise
popularisiert hat, cin abruptes Ende bereitet.
Dic aut dic Weldkatastrophe folgenden Krisen-
jahrzehnte haben sciner Wiederbelebung keine
Chancen mchr geboten. Der Publizist Johann
Baptist Rusch beschreibe das plotzliche Versicgen
ciner Einnahmequelle, dic cin rundes Jahrhundere
zu den wichdgsten der schweizerischen Volks-
wirtschatt gehoree: «Ein turchtbarer Schlag war
der Kricgsausbruch fiir das schweizerische Gast-
gewerbe. Es hatte kaum mehr Fremde in der
Schweizals gerade im Sommer 1914... Am 25, Juli
wurden die deutschen Reserveothiziere zurtickge-
ptitfen. Das war das Signal zu ciner wahren Fluche
fast aller Gésee. Innerhalb zwei Tagen waren alle
Hotels leer. Nur die 8ooo Englander, dic im gan-
zen Lande waren, blicben noch bis dber den
Kriegsausbruch hinaus. Sic schmaucheen weiter
ihre Pipe und schlirfeen weiter ihren Whisky und
fanden: Gehe's gut, brauchen sic uns nicht, geht's
schleche, kommen wirimmer noch frith genug+
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