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Das Bad im See

Werner Trapp

Dle‘Sccbadcansraltcn der Stadt Bregenz in ciner
Aufnahme aus der Zeitder Jahrhundertwende. Von
Ob.cn: Stadtische Badeanstalt, Milicirbad und das
Private Schanzbad. Stadtarchiv Bregenz.
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Biderspicltenam Bodensce lange Zeitnur dort ei-
ne Rolle, wo e¢ine Quelle Trink- und Badekuren zu
Heilzwecken gestattete. Neben kleineren Bidern
im Bregenzer Wald' und im Oberschwibischen?
errcichten vor allem Uberlingen (seit 1474)3, Bad
Schachen bei Lindau* (scit 1474, besonders seit
1752) sowie die Bider der nordlichen Ostschweiz
(Gais, Gontenbad und Weissbad)s cine gewisse Be-
deutung. Eigene Anlagen und Einrichtungen fiir
das «Bad im See» kommen erstim 19. Jahrhundert
auf. Ihr Ursprung gehtzurtick aufdie Entdeckung

der medizinisch-therapeutischen Wirksamkeit
des Meerwassers (Thalassotherapie — Meeresheil-
kundc) bzw. des spezifischen Arrangements von
Mcerwasserbad, Kistenklima und Erfahrung der
Kistenlandschaft im England des 18. Jahrhun-
derts.” Wenig spater entdecke man auchan Flissen
und Binnenseen die «belebende und stirkende
Wirkung der Seebiders, zunichst offenbar das
Militir: Eine der ersten jener mittlerweile denk-
malschutzwiirdigen «Seebadceanstaltens in Holz-
bauweise, die dem Ufer vorgelagert und durch
Stege oder mittels Kahnen erreichbar waren, ent-
stcht 1825 in Bregenz als Militarbadeanstale: dic
noch heute so genannte «Mili».” 1837 hatten auch
dic Bregenzer Biirger ihre eigene Badeanstale mit
acht Umkleidekabinen, errichtetvon dem ein Jahr
Zuvor gcgrtindctcn «Verein tir Errichtung ciner
allgemeinen Badeanstale im Bodensee zu Bre-
genz»." In Konstanz war es eine Aktiengesellschaft,
die 1840 eine «Schwimm- und Badeanstale fir
Herren, Knaben, Damen und Madchen» mit An-
kleidezimmer und Badekasten errichten liess.”
Auch in Friedrichshafen war es cine Aktiengesell-
schaft, dic dem Publikum in den Jahren 1846/47
«zwei comfortabel eingerichtete» Badehiuser in
der Buchtvordem spateren Stadtbahnhofzur Ver-
fiigung stellte.’” Seebadeanstalten dieser Art ent-
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Fir Herren, Knaben, Damen w. Madehen, mit Ankleidezimmer u. Badekasten .

Die ersten, 1840 von einer Akdengesellschaft in
Konstanz errichteten Badeanstalten, befanden sich
zunachst an der Stelle des hcutigcn Sradtgancn\. Sie
wurden 1873/74 im Zuge der Anlage desselben ab-
gebrochen und an die dussere Hafenmole verlegr.
Lithographie.

Rosgartenmuseum Konstanz.
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seeheninden Jahren 1830 1900 rund um den See,
vor allem in den grosseren Orten. Gebadet wird
nicht nur streng geerennt nach Geschlechtern
zaweilen ngm. wic ctwa in Lindau, Frauen- und
Mannerbadeanstaltauch raumlich weitauscinan-
der —, sondern auch nach sozialen Stinden: In
Konstanz ctwa gab cs um 1900 neben dem «Mili-
airbad» ein «Aktienbady fiir das Birgertum und
cin «Volksbad» fiir das gemeine Volk. Dic besseren
Hotels wie das «Inscl-Hotel» und das «Bad-Hotel»
boten ihren Gasten dartiber hinaus den Luxus
cigener Badeanstalten.

“Wenn auch dicse Anstaleen keineswegs aus-
schliesslich den Sommerfrischlern zugute kamen,
sondern fiir die Einheimischen ebenso erbaut
wurden wic fiir dic Fremden und Kurgiste, so ver-
siumten cs gerade die besonders vom Fremden-
verkehr lebenden Gemeinden niche, schon frith
auf die Qualicat ihrer Bader und Badeanstalten
werbend hinzuweisen. Uberlingen und Bad Scha-
chen nennen sich nun «Sec- und Mineralbad»,
tiberhaupt wird das Pradikat «Bad» gegen Endedes
19. Jahrhunderts relativ sorglos verwendet — zum
Leidwesen der klassischen Heilquellen und Bade-
orte. Nicht nur Friedrichshafen, das zudem noch
mit Uberlingen um das Etikete «Deutsches Nizza»
konkurriert, nenntsich nun stolz «Bad Friedrichs-
haten», auch St Margrethen, Horn oder Utewil am
Schweizer Ufer entdecken ihre Qualititen als
«Bad», auch wenn c¢s oft nur landscitige Badecin-
richtungen (Badchiuser, warme Seebider, kleine
Heilbider) oder die Nutzung ciner kleinen Quelle
sind, die dazu dic Berechtigung zu geben schei-
nen." Das Gros dicser inflationiren «Bad»-Griin-
dungen hat den Ersten Weltkrieg nicht tiberlebe.
Und auch die klassischen «Suquunsmltcn» des
19.Jahrhunderts sind viclerorts schon verschwun-
den: Sie wurden zumeist schon in den zwanziger
und dreissiger Jahren unxgruj ahrhunderts 1175(—
rissen, um fast iiberall am See modernen Strand-
und Familienbidern Platz zu machen. Dic weni-
genZeugnisse, dic heute noch vorallemin Lindau,
Bregenz und in Rorschach zu finden sind, diirfen
daher zu Rechr als architekronische Rarititen am
Bodensee bezeichnet werden,

Saison-Plaudereiy, aus: Uberlinger Badblate 1/1894.
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Die Seebadeanstaleen von Radolfzell, eroffnet im

Juni 1874. Ansicheskarte, um 19oo. Stadtarchiv
Radolfzell.

Satfon-Planderei,

Groger Qupud wird gegenwdrtiy mit ber Babes
mifde getrieben, und geftalten fidg bie Shwimmanyige
unferer Damen {don mebr ju einen Koftitmen, ja citle
junge Maddjen pflegen fogar ein Korfett unter bem Babes
Pleidb ju tragen, wad aber vom gefunbheitliden Stands
punite aud ent{dieden su tadeln if. Dad Sdwimmen
foll bod) eine gefunbde, ftdrfende Leibedfibung fein, wenn
aber dDie beim Sdmwimmen ftarler wie fonR arbeitenden
Qungen burd) ein Rorfett eingeprept werden, fo fann
biefer fonft bem RKorper o woblthuende Sport fogar
au einem gefunbheitdgefdhrliden werden. Man laffe fid
alfo nidt durd) Meinlidge Eitelleit verleiten, diefe thdridyte
und alberne Mobe mitjumadyen. Die pierlide Husftatts
ung bed Babeanzuged fann trogdem gefdehen und uns
fere Freude baran wird Riemand verargen.

Flir Sdwimmioftiime ldBt man neuerdingd bic
hellen Farben neben den friiber farf bevorgugten dunt:
len alg gleidhberedhtigt gelten. Dem BVorwurf, dak bdiefe
im naffen Suftande ju trandparent find, weip man durd
bie TWahl ver Stoffe, leidten wollenen Flanel, und
mehr nod) ftarfen baummolenen Bardjent, su begegnen.
®elb mit fdmarger, rother oder blauer Mufterung,
Dellblau, Dodyroth, Bodeaurroth und Marineblau find
bie beliebteften Tone. Die Taille fowie aud) bas Beins
Bleid werben groftentheild im Jufammenhange gefdnitten,
und meift vervollftdndbigt ber einfade odber boppelte
@iirtelf§lup, aud) mwohl ein Medicigivtel dad Koftiim.

e jene Garnituren, bie wiv an RKleidertaillen
feben, @infage, Borten, Epauletted, Reverfe und grofe
Rragen, treffen wir aud) an den Badeanjfigen an; dazu
treten Treffen ober aufgefteppte Stoffftveifen, dunfel auf
hellem Grunde, hel auf dbunilem, Rijden aus Wolls
banb, grobe Leinen- ober Halelfpigen und gefdmadvole
RQreupftidereien. Matrofenfragen mit eingeftidten Anlern,
fowie allethand Sdyifisabyeidhen find gleidhfals ein fehr
Beliebter und audy paffender Hudpup. Gany ohne Bes
fat bleiben bie Trilot-Roftiime, bie quer gefreift in creme
und marineblau ober creme und roth vermenbet werden.

Tt Babemitgen und Hite it JwedmdRigleit
bie erfte Bevingung. Pilte, fowie audy Babepantoffel

fertigt man neuerbing8 vielfad) aud Qufah. Babefappen
findb aus Wad)stud) ober aus Gummi gefertigt. Die
legteren find al8 bdie proftifdften 3u begeidnen, bas
Waffer wird durd) fie volftdndig abgehalten und bie
Haare find nad) bem Babde nidyt durdgndft. Jum Trods
nen beé Haared pflegen die Damen basdfelbe aufsuldfen
und bedienen. fid) al8bann eine8 gefdidten Sdustudes
aud Leinenlanevas. Der neuefte Sdhnitt eined Babes
mantel8 Bat weite Hermel, breiten Matrofentragen und
witd mit breiten bunten Borten fowie mit dider Shnur
und Quaften am Kragen und an ber Taille audgeftattet:

Gang unerldplid) fix Babenbe {ind ferner ein
groRered Frottirtud und Frottirhandfdube

aus8 bem befannten Rubberfioff, aud bdem aud
vormfegend  bie  Babemdntel  gefertigt  werden.
Bur Bergung ber Babewdfde bedient man

fi entwever einer Tafde aus Baftgefledht, in bie man
den RNamen be8 Seebabed ober bed Fluffes, in defjen
Slutben man taudyt, eingeftidt Hat, oder Hiibfder und
nod) praftifder, einer Tafde aus grauem Fifderleinen,
die innen mit Wad)8tud) abgefiittert ift, aufen mit bem
Monogramm der Trdgerin und einer Borbiive verfehen
witd. Dev Sdnitt der @iﬂe ift derfelbe, wie bet}emge
3u einer %lanbtafd‘)e Gin fleines Neceffaive, in

bem Ramm, Seife, Biirften, jowie ein Shmwammbeutel
mit dem Badbefgmamm Plag findben, ift eine meitere
cbenfo bitbfde, al8 zwedmdgige Bervolfténdigung ber
Eabcutenﬁlien

Margarethe.
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Dic Scebadeanstalten der Stade Uberlingen in einer

Aufnahme des Uberlinger Photographen Alexander

Lauterwasser von 1888. Im Hinrcrgrund die zu ein-

zelnen Villen am Uter gehérigen privaten Badehius-
chen. Kreisarchiv Bodenseckrets.

Einc wohl auf Langenargen beschrankee Besonder-
heit scheinen die «schirmbedeckten» (Bade)karren
gewesen zu sein, die sonst nur an Nord- und Ostsce
zu finden waren. Sie fanden jedoch auch am Boden-
see «grossen Beifally und wurden schon in einem
zeitgendssischen Reisefithrer (O. Schonhuth, Fried-
richshafen und Langenargen, Friedrichshafen 18603)
erwihnt. Kol. Lithographic, um 1850. Kreisarchiv
Bodenseekreis.
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Serandbad am Bodenseer, vermutlich in der Nihe

von Langenargen. Kolorierte Kunstlerkarte, um 19oo.

Archiv Werner Trapp.

Titelei eines Prospekes von Bad Schachen, um 1goo.
Kreisarchiv Bodenseckreis.
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1 Christoph Vallaster, Kleines Vorarlberger Heil-
biaderbuch (Landle-Bibliothek, Bd. 2), Dornbir
1984.

Ernst Naher, Badhiitten — cin vergessener Kurorr,

Bei Laimnau fliesst eine alte Heilquelle ungenutze
indie Argen, in: Leben am See. Heimatjahrbuch des
Bodenseekreises 1986, S. 148155,

Gerda Koberg/Guntram Brummer, Heilbad Uber-
lingen, in: Baden-Wirttemberg 1981/2,S. 36 ff,
Bad Schachen bei Lindau im Bodensee. Robert
Schielin Besitzer. Klimatischer Kurort, See- und
Mineralbad. Altenburg, 0.

Hermann Grosser, Der Fremdenverkehr und seine
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Entwicklung vom 17. Jahrhundert bis zur Gegen-
wart im Appenzellerland, in: Appenzellerland.
Landschaft — Geschichte — Kultur. Herausgege-
ben von Rainald Fischer, Bihl 1978, S. 45—60.
Saison am Strand. Badeleben an Nord- und Ostsee
200 Jahre, Herford 1986, bes. S. 8 —28; Alain Cor-
bin, Meereslust. Das Abendland und die Entdek-
kung der Kiste, Berlin 1990.
Michael Kdhlmeier, Bregenzer Badebuch, Bregenz
0.].5:S. 66.
ebda, S. 64.
Stadtarchiv Konstanz S II 268 Errichtung und Be-
Museum Kornhaus Rorschach. tricb einer Schwimm- und Badeanstalcin Constanz
1840—1880.
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Die westlich vom Kornhaus gelegene Herren-
badanstale von Rorschach, um 189s.

o

10 vgl. den Beitrag von E. L. Kuhn in diesem Buch,
S: 130,

11 Ahnlich inflationir breiteten sich die «Kurorter.,
«Luftkurorte» und «Hohenluftkurorte» aus. Erstin
den dreissiger Jahren ging zumindest in Deutsch-
land der Staat daran, das Reche, sich mit solchen
Attributen zu schmiicken, an gewisse fixierte und
nachkontrollierbare Mindestvoraussetzungen zu

kniipfen.

Inseli und Badanstalt Romanshorn, um 1g1o.
Ansichtskarte.
Archiv Werner Trapp.
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