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Die Leibarzte der Firstabte von St.Gallen

2. Teil

Nachdem im Rorschacher Neujahrsblatt 1967
die Reihe der [tirstlich-st.gallischen Leibirzte
von 1268 bis 1672 vor unserm Geiste vor-
tibergezogen ist. soll sie nun bis zur fakti-
schen Authebung des Klosters St. Gallen im
Jahre 1798 fortgesetzt und vollendet wer-
den.

Unter dem 1672 verstorbenen Leibarzt Dr.
Marx Meile. dessen VWirksamkeit in die Zeit
der Furstibte Pius Reher (1630-1654) und
Gallus Alt (1654-1687) fallt. wurden ver-
schiedene Mediziner zu seiner Unterstiit-
zung beigezogen.

Wir nennen in erster Linie Dr. Johann Ja-
kob Wepfer von Schaffhausen. der von 1620
bis 1695 lebte. Schon 1647 Stadtarzt von
Schaffhausen. war er einer der bedeutend-
sten Arzte und Naturforscher seines Jahr-
hunderts. zugleich Leibarzt des Markgrafen
von Baden-Durlach und des Herzogs von
Wiirttemberg. Als bahnbrechender Forscher
auf dem Gebiete der Toxikologie. der Patho-
logie und Anatomie schuf er Werke tiber die
herzlihmende Wirkung des Giftes. tiber den
Sitz. des Schlagflusses. den Magen- und
Darmkanal. die er in den Ephemerides der

kaiserlich  Leopoldinischen Akademie der

Naturforscher herausgab. Der Kampf. den
er im Dienst Karl Friedrichs von Wirttem-
berg zur Zeit des plilzischen Erbfolgekrieges
gegen eine verheerende Seuche fithrte. ko-
stete 1thn das Leben (1695) 1.

Dr. Wepfer begegnet uns erstmals im Tage-
buch von Abt Gallus II. zum 20. November
1666: «Ist Doctor Wepfer von Schaffhausen
alhero kommen wegen meiner lasse. Bin nit
wol auf gesin2.» Offenbar hatte der AderlaB
dem Firsten Schwierigkeiten gebracht. Am
24. November verlie} er wieder die Gallus-
stadt. Am 24. Februar 1667 verreiste Abt
Gallus mit dem Dekan Markus Erler tiber
Wil nach Schaffhausen, um Dr. Wepfer zu
konsultieren. Das Tagebuch gibt den Grund
nicht an. Auch der neue Apostolische Nun-

tius in der Schweiz, Odoardo Cibo. Erzbischof
von Seleucia. wollte sich den Rat des be-
rithmten Doktors nicht entgehen lassen. In
eindringlichem Schreiben wandte er sich an
den Abt (8.Juni 1670). der dariiber be-
merkt: «Herr Nuntius begehrt instendig den
Dr. Wepfer von Schaffhausen. welcher dem
Hoffmeister (Fidel von Thurn) abwartet in
seinem Fieber.» Zum 9. Juni 1670 heiB3t es
weiter: «Kamb der H. Auditor (des Nuntius)
selbsten. aber vergebens.» Offenbar war Dr.
Wepfer schon verreist. Im Februar 1678
weilte letzterer wieder in St.Gallen. Wir
schlieBen dies aus einem Ausgabeposten im
Rechnungsbuch des Abtes. der sich auf die
Abholung Wepfers durch den ibtischen
Leibarzt bezieht. Zum 2. April 1678 schreibt
Abt Gallus 1 sein Tagebuch: «Ist Doctor
Wepfer von Schaffthausen. ein bertihmter
Medicus, welcher etlichen aus dem Convent
medicinam furgeschrieben. wider verreist.»
Nach dem Schreibkalender von P. Magnus
Egger hatte er nicht bloB den Abt. sondern
auch Dekan Markus Erler und P. Placidus
(Bridler) zu behandeln. den am 18. Marz
1678 der SchlagfluB3 getroffen hatte?. End-
lich liegt zum 11. April 1683 noch ein arzt-
liches Gutachten Wepfers vor. das er fur
den kranken Subprior P. Hieronymus Lin-
denmann verfaBt hatte?.

Als weitern Hilfsarzt konnen wir Dr. Bing
(Bieng. Binger) von Konstanz bezeichnen.
Er muB sich eines ausgezeichneten Rufes
erfreut haben, sonst wire er nicht mit Dr.
Marx Meile und den beiden Stadtirzten an
das Krankenbett Farstabt Pius Rehers geru-
fen worden (16. April 1654)5. Die Liste der
Klostergaste lafit ithn am 11. April 1676
nochmals am Hofe des Abtes auftreten®.
Zum 7. Januar 1675 meldet dieselbe Liste.
Doktor Ruosch von Appenzell habe in Sankt
Gallen den Statthalter von Rorschach (P.
Otmar KeBler) «in der kranckheitt> behan-

delt. Dieser Fall ist insofern merkwiirdig. als
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Dr. Joh. Jak. \Wepter von Schafthausen
Von der Zentralbibliothek Ziirich giitigst zugestellt

der Klosterarzt nicht herbeigezogen wurde:
eine gewisse Freiziigigkeit in der Auswahl
des Arztes scheint sich doch in dieser oder
jener Iform eingebiirgert zu haben?. Bei P.
Joh. Baptist Harder. der 1658 oder 1659 zu
Ravenshurg krank lag. konnen wir den Zu-
zug von Dr. Schiitz aus dem benachbarten
Wangen im Allgidu eher begreifens.

Es begegnen uns auch Arzte am Hofe. von
deren beruflicher Tatigkeit wir keine Kunde
haben?.

In der Reihe der Leibidrzte folgt nach Dr.
Marx Meile (+1672)

Dr. Franz Bernhard Schnorpf
von Baden

Er ist der Sohn des Walter Schnorpf. Stadt-
schreiber daselbst. und der Klara von Thurn.
einer Schwester des fiirstlich-st. gallischen
Landshofmeisters Fidel von Thurn; von sei-
nen Bridern war Kaspar Ludwig Kanzler
in St. Gallen 1669-1675. Walter Konventual
des Klosters (4 1679) 1. Die ersten nachweis-
baren Beziehungen des neuen Klosterarztes
zu St.Gallen gehen auf zwel medizinische
Gutachten vom 13. und 14. Juli 1667 zuriick,
die er fur die kranken Konventualen Basil
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Rink und Johannes Schnorpf. seinen Bruder.
nach St.Gallen gesandt hatte't. Als er am
23. September 1672 die erste Krankenvisite
im Kloster hielt. war er bereits kein Unbe-
Kannter mehr. Die Bestallung beschwor er
am 31. November dieses Jahres. Das Gehalt
wurde auf 300 Gulden festgesetzt. Der aus-
gezeichnete Ruf. der thm voranging. hatte
wohl eine Erhohung desselben bewirkt. Zu
diesem kamen noch 2 Legelen Wein. Was-
serburger und Rheintaler. von denen ein je-
des 14 Eimer enthalten sollte. dazu noch 10
Staffel Holz 12, — Schon im Juni 1673 verlieB
Dr. Schnorpf St. Gallen. er begab sich wie-
derum nach Baden. von wo er noch 1675 im
Schreiben an seinen Nachfolger seine Rat-
schliage fur die Behandlung des kranken
Subpriors P. Maurus Heidelberger erteilte 3.
Am 4. Mai 1678 segnete er das Zeitliche ™.
Sein Nachfolger wurde

Dr. Johann Kaspar Sailer

Er ist der 1635 geborene Sohn des Johann
Jakob Sailer von Wil. Pfalzrat. und der Ma-
ria Elisabeth Miller vom Steinhaus und hei-
ratele 1664 Anna Maria Baier von Ror-
schach. Sie schenkte ithm 12 Kinder. von
denen das élteste. Josef Anton (geb. 1665).
dem Vater in seinem Amte folgte 3. Georg
(geb. 1671) trat 1688 unter dem Kloster-
namen Joachim in das Kloster Fischingen.
Maria Anna (geb. 1678) wurde 1699 Kon-
ventfrau zu Magdenau 16,

Zur Anstellung Sailers berichtet Abt Gall in
seinem Rechnungsbuch: «1673 den 30. Juny
ist Jo(hannes) Casparus Sailer von Wyl pro
medico ordinario angenommen worden 7>
Als Gehalt wurden ihm 200 fl. bestimmt.
50 fl. «alle quatember»: zu Mittag und zu
Nacht kann er an der Tafel der furstlichen
Réte speisen. er erhilt ferner 12 Viertel Ker-
nen (gedroschenes Korn) St.Galler MaB.
12 Eimer Wein von Wasserburg. endlich
noch 6 Staffel Holz. die er aber selber zu
holen hat.

Seine Hauptaufgabe ist die drztliche Betreu-
ung des Abtes und der Konventherren. Er
soll thnen die notigen Arzneien verschrei-
ben. Diit verordnen. Speisen verbieten. Luft-
veranderung fordern, tuberhaupt alles tun,
was den Gesundheitszustand des Konventes
fordern und Krankheiten abhalten konnte.
Sollten die Patienten seinen Vorschriften
nicht nachkommen. soll er dies dem Abt
oder dem Dekan mitteilen. damit man Re-
medur schaffen kénne.

Falls der Abt oder die Konventualen sich



auBerhalb St.Gallens befinden, sei es in Alt-
oder Neu St.Johann. Wil oder Rorschach
oder anderswo, soll er. sofern sie seine Be-
handlung vonnéten hatten. sich unverziig-
lich mit Hintansetzung aller tbrigen Ge-
schifte zu thnen begeben, wofiir das Stift
ithm RoB und Haber etc. zur Verfiigung
stellt.

Um seiner Aufgabe gerecht zu werden, soll
er aul die Apotheke ein wachsames Auge
haben und dafiir sorgen. dafBl zu den gegebe-
nen Rezepten die nitigen Arzneimittel je-
derzeit vorhanden seien. Die Apotheke berge
stets einen Vorrat an Kréutern, «wurtzen
und anderen gewichsen». die er. wenn im-
mer moglich, selber fiir die Medikamente zu
praparieren habe.

Der Abt verleiht Dr. Sailer freie Praxis au-
Berhalb des Gotteshauses, um unbeschadet
seiner klosterlichen Aufgabe auswirtige Pa-
tienten behandeln zu kénnen. Sollte er sich
weit von St.Gallen entfernen, hat er dies
zuvor dem Abt oder Dekan mitzuteilen und
soll nur solange ausbleiben. als es unbedingt
nétig sein wird 18,

(Wie heute noch in Benediktinerklostern.
wird auch damals der Stiftsarzt seine Be-
suchstage gehabt haben. um den Mitglie-
dern des Stiftes Gelegenheit zur Konsulta-
tion zu geben.)

Da die Bestallung Dr. Johann Kaspar Sailer
freie Praxis zuerkannt hatte, wollte dieser
wie seine Vorgdnger in der Nahe des Klo-
sters zu St. Iiden wohnen. Um der Kiindung
zu entgehen. kaufte er im Jahre 1680 ein
Haus., wofiir ihm das Kloster die Hilfte
zahlte .

Die erste Sorge galt dem betagten IMiirstabt
Gallus II., den er im Mai-Juni 1678 zur Kur
nach Pféfers begleitete20; hier lernte er die
Béder von Pféfers kennen, deren Heilkraft
er durch den Rektor der Brera zu Mailand,
P. Torriani S. J., Graf Johann Andreas Al-
fieri pries, der ihm dafiir den Dank abstat-
tete?!. Aufl der Reise nach Mailand (17. Sep-
tember bis 4. Oktober 1694) hatte er dem
Nachfolger Gallus 1I., Fiirstabt Coelestin
Sfondrati, dem spitern Kardinal, das Geleit
zu geben; denn dieser Fiirst war krinklich
und litt an Hamorrhoiden 22.

Nicht als ob die Bestallung schon alle Ob-
liegenheiten des Leib- und Klosterarztes um-
faBt hétte. Gibt es doch manche Gebiete,
fiir die jede Regierung den Arztestand zu
Rate ziehen muB, besonders in Sachen der
Volksgesundheit; eine geistliche Regierung
hatte sich vor allem mit der Geburtspflege
zu befassen, da diese mit der Erteilung des
wichtigen Sakramentes der Taufe auls engste
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DURCH DIE ENTSPRECHENDE ZAHL
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verflochten ist. Alle Fiirstibte, in deren Re-
gierungszeit die Amtsfithrung Johann Kas-
par Sailers fallt (1673-1706) haben dem
Hebammenwesen ihre besondere Aufmerk-
samkeit geschenkt2. Es unterliegt keinem
Zweifel. daB Sailer tberall herbeigezogen
wurde, wo der Arzt ein Wort mitzureden
hatte. Die Verordnung der halbjihrlichen
Pritfung der Hebammen durch den Kloster-
arzt (1696) hat ithm keine geringe Arbeit
aufgebtrdet, aber auch sein Gehalt ver-
mehrt. Noch 1776 hatte eine Gemeinde fiir
die Priifung zwel Gulden und 24 Kreuzer zu
bezahlen2*. Die Reisekosten durch das Fur-
stenland scheint der Fiirst gezahlt zu ha-
ben 23,

Die Volksgesundheit verlangt Vorbeugen.
Als im Jahre 1690 die Pestgefahr alles im
Banne hielt. lieB Coelestin (1.) Sfondrati ein
lateinisch-deutsches Biichlein im Druck her-
ausgeben, in welchem er den Seelsorgern
und dem Volke VerhaltungsmaBregeln gab;
in einem zweiten Teil desselben befaBte sich
Josef Anton Sailer mit Wesen. Zeichen und
Heilung der Pest etc. 26, Letzterer hatte diese
Schrift 1689 dem Furstabt gewidmet und
dafiir ein Kleid im Werte von 74 Gulden.
7 Batzen und 8 Pfennigen erhalten?7. Als
Arzt konnte dieser dlteste Sohn Joh. Kaspar
Sailers seinen Vater im Amt unterstiitzen. —
Zum Sanititswesen gehoren auch die An-
weisungen des Klosterarztes fur die Zeit der
Beerdigung wegen Wassergefahr=®,




Abt Célestin (1) Sfondrati (1687—1696)

Im 17. und 18. Jahrhundert erlebte infolge
der Ausgrabungen in den romischen Kata-
komben die Reliquienverchrung auBeror-
dentlichen Aufschwung; aber auch die ehr-
wirdigen Uberreste der st. gallischen Heili-
gen fanden ungeteilte Verchrung. Enthiil-
lung und Untersuchung der heiligen Leiber
oder ihrer Teile forderten immer wieder die
Mitarbeit des Arztes, der auszuscheiden
hatte. was nicht echt oder zur Verehrung
ungeeignet war. Zum 11. Dezember 1692
berichtet Dekan Leodegar Birgi
nem Notizkalender, er habe im Kloster Not-
kersegg mit P. Gregor (Schnyder) in Ge-
genwart der beiden Arzte (Vater und Sohn
Sailer) das Haupt des hl. Notker «offnen»
lassen und es ganz und ohne jeglichen De-
fekt gefunden?®. Wir kénnen uns nicht lan-
ger mit diesem Gegenstand befassen. Vor al-
lem wurde die Mithilfe des Stiftsarztes fiir
die Beaufsichtigung der Chirurgen und Bar-
biere der dbtischen Lande in Anspruch ge-
nommen. Zum 7. April 1693 schreibt Abt
Coelestin Sfondrati iiber ein vorzunehmen-
des Examen fiir dieselben. Er habe dem Fis-
kal (Franz Diethelm Wifmann)3° befohlen,
alle Chirurgen auf dem Lande und jene, die
sich unterstanden hitten, Medizinen den
Leuten zu geben «mit grofem nachtheil und

sser in sel-
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Abt Leodegar Biirgisser (1696—1717)

gefahr der patienten», nach Wil zu zitieren,
um sie durch die Doktoren Sailer und Miil-
ler3!t examinieren zu lassen.

Examen fiir die Chirurgen

Mitglieder der Examenkommission waren
am Priifungstag (8. April 1693) P. Deside-
rius Eberli. Statthalter von Wil als Vertre-
ter des I'urstabtes. Der genannte Fiskal. Die
beiden Doktoren Sailer und Miiller. Joseph
Dietrich Reding, Vogt zu Schwarzenbach32.
Den 37 zitierten Miannern wird in einer
Proklamation der Grund der Berufung dar-
gelegt. Da jeder Chirurg oder besser gesagt
Barbier und Bartwascher sich herausnehme,
«innere Krankheiten mit Purgativmitteln
und Aderlal zu behandeln und damit das
Fieber nur entziinde und das Gift zum Her-
zen treibe, womit die Patienten eher in den
Tod getrieben, als am Leben erhalten wiir-
den, habe Abt Coelestin in landesvaterlicher
Sorge ein Examen verordnet und alle Chir-
urgen und Barbiere nach Wil zusammen-
berufen. Sie sollten sich nicht unterstehen,
ohne vorherige Besprechung mit dem Arzte
Patienten mit inneren Krankheiten zu be-
handeln, sonst hitten sie eine BufBle von

20 Talern zu gewartigen. — Die ganze Ak-
tion zielte auf die Zurtickdringung der Chir-
urgen und Barbiere auf ihren eigentlichen
Beruf: Erledigung der Beinbriiche, Hebung
auBerer Schiden, Aderlisse im Friihling
und Herbst33.»

Die Ausfihrungen iiber den Verlauf des
Examens bieten so viel kulturhistorisches
Interesse, daf3 wir sie in abgekiirzter Form
wiedergeben wollen. Lassen wir die Reihe
der Kandidaten an uns voriiberziehen!
Josef Dudli, Ammann zu Watt (Nieder-
glatt) hat sich nichts zu Schulden kommen
lassen. — Meister Wilhelm Germann von
Rotzenwil (Gde. Muolen) wird vorgewor-
fen, er nehme sich innerer Krankheiten an
und habe nicht geringe Iehler begangen, da
er zu wenig Einsicht in das Wesen der
Krankheiten habe. Er gibt zur Antwort: Er
sei aus Mitleid den ihn rufenden armen
Leuten beigesprungen. Vorher hitten dies
die evangelischen Pfarrherren (Pridikan-
ten) getan, nach deren Abgang seien die
Leute zu thm gekommen, da er nach Re-
zepten der Herren Doktoren Wepfer3si,
Brunner3s, Miiller von Lindau36, auch jener
von Kempten und Wangen im Allgiau. wie
auch auf Grund der eigenen Praxis handle,
wie «der Schneider von Affeltrangen. der
Herr Pfarrer von Sommery. so gemeinlich
in 30 oldt in 40 urin beysamben hette, auch
Weiber underschidtlich sich der Chyrurgie
als Medicin annemben, und ein Stitmpel-
wessen aus der Kunst machen». — Dr. Sailer
fragte thn, mit welchen Mitteln er denn das
Fieber kuriere. Germann antwortete: Je
nachdem es von der Hitze oder vom Frost
herkomme; im ersten Iall gebrauche er
schweiBtreibende Mittel. die er von dem
«Scheitle zue Lindauw nehme». Wenn man
thn examinieren wolle. soll man thm dazu
Zeit geben. Die Prufungskommission nimmt
thn beim Wort und ladet ihn dazu ein. Er
wird mit der Mahnung verabschiedet, in-
zwischen ohne Rucksprache mit einem Me-
diziner keine
Krankheiten» zu verschreiben.

Hans Konrad Rutz von GoBau erhilt einen
Verweis, weil er den Giger von Abtwil mit
seinen starken Purgativen und fiinfmaligem
AderlaB} in den Tod getrieben; jene «6 Gran
des Tartari» seien um die Halfte zu viel
gewesen und hitten das Gift mehr in den
Leib statt aus demselben gedringt. Rutz wird
nicht verschont. Dr. Sailer frigt ihn, wie er
iberhaupt ein hitziges Fieber erkenne.
Etwas Ahnliches bekommt Franz Helfen-
berger von GoBau zu horen. Dieser recht-
fertigt seine Praxis gegeniiber den Iieber-

Arzneien fur «innerliche



kranken mit der Aussage, seine Purgativa
und Sudorifera hiitten allezeit gute Wirkun-
gen ausgetibt und niemandem geschadet.
Entriistet wendet er sich an die Examinato-
ren. warum man uber sie herfalle. wihrend
man die alten Weiber und Stimpler, die
Quacksalberei trieben, verschone. Auch Hel-
fenberger wird mit der Androhung einer
BuBle von 20 Talern entlassen.

Hans Jakob Baumgartner von Morschwil. ge-
gen den tibrigens keine Klage vorliegt. «gebe
weder SchweiB- noch Purgier-Trinckher.
anderst Fahl- undt Wundttranckher».

Die Gebriider Josue und Lorenz Steiger von
I'lawil erkliren auf Befragung, daf} sie nichts
als «Laxiertrinckli aus praepariertem Wei3-
stein, Rebarbara und Rossinli» etc. in «hit-
zigen» Krankheiten geben. aber nichts ohne
Rat eines Arzles.

Barbara Kunz, des Baumeisters Steigers Frau
zu Oberglatt. beruft sich fiir ihr Verhalten
auf Dr. Sailer selbst. Auf dessen Frage betr.
Beinbriiche erklirt sie. sie kuriere dieselben.
wie sie es von ithrem Vater gelernt habe.
Augustin von Hospental wird vom Kloster-
arzt vorgeworfen, er habe bei einer schwan-
geren Person die Geburt beschleunigt. Der
Waldkircher Barbier stellt dies in Abrede:
er leugnet. innere Krankheiten behandelt zu
haben. Lir wird mit ciner Warnung ent-
lassen.

Hans Forer von Wattwil erklért, er behandle
lediglich den «fressenden Wurm». dem er
beikommen konne.

Jakob Anderegg von ebd. antwortet auf Be-
fragung. «er treibe sein handtwerckh mit
schriapfen undt aderlassen. undt was der
Barbier kunst gemif».

Josef Steiger von Lichtensteig. der im Exa-
men-Protokoll mit dem Préidikat «Herr, be-
dacht wird, wird zur nihern Instruktion
und Bevollmichtigung an den Landvogt ver-
wiesen, wie iibrigens auch Jakob Steiger von
Lichtensteig, der im Gegensatz zum Vor-
ginger mit einer Mahnung entlassen wird.
Hans Jorg Steiger im Thurtal gesteht es
rundweg zu, daB} er auch «innerliche» Mittel
anwende. Auf die Frage, wie er die Fieber
heile, redet er von schweiBtreibenden Mit-
teln, ber schwachen Patienten will er Pur-
gativa anwenden. Die «Briune» behandle er
mit «Krebs- und Kiittensaffts. mit «Brust-
tranckheren, undt Gerstenwasser». Er ruhmt
sich seiner grofen Kundschaft. Schwierige
Patienten weise er ab.

Auch Niklaus Scherer von Neu St.Johann
wird ausgefragt. Er soll sagen. wie er die
Krankheit erkenne und «ob der Stich aus
dem Fieber» oder «das Fieber den Stich ge-

bihre». Fir den Stich. erkldrt er, habe er
«auflegende Mitel»> vom Antimonio, Coral-
len; zum Schwitzen brauche er «Bezoardi-
sche»; purgieren wolle er nicht auler bei
Verstopfung. Dr. Sailer wei3 mehr von ithm.
Er unterweist ihn mit den Worten. daB} die
Purgativa. die er anwende, ja sogar die
Stuhlzipfli das Ubel verschlimmern. Urteil:
Er soll sich an den Rat der Arzte halten.
sonst werde er der Strafe verfallen.

Caspar Luffi von Neu St.Johann, der die
Chirurgie in Zurich erlernt. will die «inner-
liche» Mittel wenig bentitzen.

Marx Heidelin von Wattwil wird tiber seine
Praxis befragt. Dr. Sailer korrigiert ihn; sein
SelbstbewuBitsein wird dadurch nicht ge-
mindert, mit freudigem Stolz erzihlt er. wie
er kurzlich den schwerbeleibten Ammann
im Hummelwald mit «8 Granen Tartari
Amenici, auch mit praeparierten WeiBstein»
purgiert habe. Er wird mit der tiblichen
Mahnung entlassen.

Die Anwesenheit Dr. Jakob Christoph Scherbs
von Sitterdorf, das damals zum Fiirstenland
gehorte, schafft eine neue Szene. Warum
wird ein Mediziner vorgeladen? Die Prii-
fungskommission ist offenbar mit thm nicht
zufrieden. Er wird ermahnt. den Barbieren
«ein aug zu halten». damit sie ihre Befug-
nisse nicht tberschritten. Die Front der
Arzte gegen diese scheint also nicht ohne
Licken gewesen zu sein.

Johann Neff von St.Johann will mit inne-
ren Arzneien nichts zu tun haben. es seien
vornehmere herum. die ihm den Rang ab-
laufen.

Johann Kunz von Peterzell leugnet, mit in-
neren Krankheiten zu tun zu haben.

Josef Kunz von Furberg (Oberhelfenschwil)
will aus Erbarmen drmern Leuten mit in-
nern Mitteln geholfen haben. sonst wolle er
sich mit dieser Sache nicht beladen.

Hans Jorg Keller <auf dem Nort» (Géhwil)
kann anhand von Zeugnissen nachweisen.
daB er eine besondere Fihigkeit ftir die Ver-
treibung der Wiirmer habe. Dies wird ithm
auch fir weiterhin gestattet.

Otmar Lehner vom MottelischloB (Untereg-
gen) wird vorgeworfen, er behandle innere
Krankheiten. Wie er denn die Fieber aus
dem Urin erkennen konne? Lehner stellt
eine Uberschreitung seiner Befugnisse in
Abrede; seine Praxis gelte nur dem Vieh.
Warum er leugne, fragen die Examinato-
ren; es sei ja bekannt, daB er die Patienten
auf den Boden lege. sie «besegne undt ber-
riche» (berduchere). Lehner leugnet auch
letzteres.




Michel Zwingli von Stein will sich stets an
seine Barbierkunst gehalten haben.

Jakob Guttinger von Jonschwil bekennt.
«hitzige» Krankheiten mit schweiBtreiben-
den Mitteln behandelt zu haben, er destil-
liere sie an der Sonne «aus Gampfer. undt
Brandtweins.

Jorg Holenstein von Ricketschwendi (Mos-
nang) will die Gelbsucht mit «Kriefellaub
in Milch gesotten» kurieren. dies sollen die
Patienten trinken: auch Blinde habe er «mit
seiner Wiissenschaft» sehend gemacht. Bei
«hitzigen» Krankheiten habe er gewohnlich
den drztlichen Rat eingeholt. Er habe ge-
legentlich Patienten zum Schwitzen ge-
bracht, ndamlich mittelst «\Wachholter-Latt-
werge von Bluetstein, Triax. undt Corallen
Zinckhen». Die Kommission laBt die Be-
handlung der Gelbsucht und der Augeniibel
zu, mit innern Krankheiten soll er sich
nicht befassen.

Gorius Baumann ab dem Reitenberg (Brunn-
adern) will mit der wvielfach erwihnten
Sache nicht zu tun gehabt haben. Sein Beruf
liege darin. Rosse zu «versauberen», Men-
schen behandle er nicht. auBBer es habe sich
einer geklemmt oder gehauen.

Uoli Forer von Starkenbach (bei Alt St.Jo-
hann). dem ebenfalls verbotene Handlungen
vorgeworfen werden, erklart, daB er von
einem gewissen Ludwig Graf von Hessen,
der sich aber im Ziirichbiet aufhalte, «Bal-
sam Sulpheris undt Augen Bulfferli» be-
ziehe. um sie zu verkaufen.

Die drei Chirurgen von Wil. Anton Leder-
gerber. Franz Griiebler und Placidus Reute.
erhalten die iibliche Mahnung und die Auf-
forderung, bei schweren Fallen keine frem-
den Personen zum Augenschein zuzulassen.
Den beiden Rorschachern Franz Schddler
und Hans Baltasar Biirke wird eroffnet: Ob-
wohl ihre Barbierkunst zur Geniige bekannt
sei, sollen sie sich an die MaBregeln halten,
die ihnen von der hochfurstlichen Kanzlei
zu St. Gallen noch gegeben wiirden.

Diese Ausfuhrungen bieten eine bemerkens-
werte Schau uber die Tatigkeit der Chirur-
gen oder Barbiere. ein interessantes Kapitel
aus der Medizingeschichte der Ostschweiz.
Man hat zwar nicht den Eindruck von der
Vollstandigkeit der Liste, es fehlen Orte mit
groBerer Bevolkerungszahl wie Steinach; im
groflen und ganzen wird doch ein nicht un-
bedeutendes Gebiet in den Kreis der Unter-
suchung gezogen. Es ist der Regierung aller-
dings nicht gelungen, eine feste Scheide-
wand zwischen der akademischen Kunst der
Arzte und der mehr handwerksméaBigen
Fertigkeit der Chirurgen oder Barbiere zu er-
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richten. Denn die Krifte und Organe der
Menschennatur greifen ineinander. Man hat
daher unter Androhung schwerer Strafen
die Behandlung der innern Krankheiten sei-
tens der Gegenpartner an den Rat der Aka-
demiker gebunden, wobel zu bemerken ist,
daBl gewisse Dinge wie z. B. die Behandlung
der Gelbsucht und anderer Beschwerden
freigegeben wurde??. Wie heute noch. gab
es schon damals Naturérzte, die mit natir-
lichen Mitteln etwas erreichten, was den ge-
bildeten Arzten versagt blieb. Diese Tatsache
fiihrte damals schon viele Leute zur eintrig-
lichen Quacksalberei. Schon 1im Jahre 1675
reklamierten die auf ihre Lehr- und Wan-
derjahre pochenden Chirurgen oder Wund-
arzte des Toggenburgs gegen die vielen
«Stiimpler», die in thr Handwerk pfuschten
und viel Unheil anrichteten. Das Gericht
entschied, es sei letztern verboten, innere
Krankheiten zu behandeln; wenn sie je-
doch beweisen konnten, daf sie durch na-
turliche und «zulaBliche» Mittel gewisse
Ubel zu heilen verstinden. sollen sie sich
vom Landvogt eine Bescheinigung
lassen3s. Abt Joseph von Rudolfis wollte
1723, wie sein Tagebuch bemerkt?). gegen
diese «Medicastri und Medicastrae» vorge-
hen, da sie sich erfrechten, «allerley medici-
nas einzugeben; sterben vill leuth davon.»
Er habe sich, so berichtet er, mit den be-
nachbarten Gemeinde-Vorstehern ins Ein-
vernehmen setzen wollen, wie diesem «.and-

geben

schaden» am ehesten zu begegnen sei; sie
hitten jedoch nur wenig Interesse gezeigt.
Noch zur Zeit Furstabt Beda Angehrns (1767
bis 1796) wandte sich Joh. Joachim Edel-
mann von Sitterdorf «utriusque medicinae
practicus» an den Landesherrn. um sich
tiber die Unverfrorenheit und die Ubergriffe
der sogenannten Heilkiinstler zu beklagen.
Neun Chirurgen unterstiitzten seine Bitte
durch ihre Unterschrift#0.

Die Vermogensverhilinisse Dr. Joh. Kaspar
Sailers schienen sich glucklich zu gestalten.
Hatte er in den ersten Jahren seiner Amts-
tatigkeit doch so viel verdient, daf} er 1679
Abt Gallus II. mit einem Anleithen von 2000
Gulden dienen konnte?!; ein Jahr darauf
kaufte er um 774 Gulden zu St.Fiden ein
Haus, wobei das Stift allerdings die Hilfte
zahlte?2. Abt Leodegar erhohte sein Gehalt
durch eine Zugabe an Holz. Als Sailer 1706
infolge Altersbeschwerden seine Entlassung
einreichte, schenkte thm der Furst als Zei-
chen seiner Zufriedenheit einen vergoldeten
Becher im Wert von 30 Gulden4?. Seinen

Abt Joseph von Rudolfis (1717—1710)



Abt Colestin (1) Gugger (1740—1767)

Hinschied am 7. April 1710 begleitete der
Abt mit den Worten: «Heute ist unser ehe-
malige hochverdienter Arzt. der iiber 30
Jahre dem Kloster gedient hat, gestorben» 4.
Die Wirksamkeit Dr. Sailers steht gewisser-
mafen im Schatten des berithmten Lindauer
Arztes Dr. Georg Ulrich Miiller. der offen-
bar bei allen wichtigen I*dllen herbeigezogen
wurde und einen auBerordentlichen Ruf
genof.

Zum 2. April 1687 schreibt Abt Coelestin
Sfondrati in seinem Tagebuch, er habe Dr.
Miiller von Lindau nach Wil gerufen, da-
mit er mit dem Leibarzt (Dr. Sailer) dem
schwerkranken P. Martin ab Oberhausen zu
Hilfe kime5. Im selben Jahr wird er vom
Stift Einsiedeln beansprucht. Der Abt stellt
thm fir die Reise einen berittenen Mann zur
Verfiigung 6. Zum 7. Januar 1688 schreibt
der Furst in seinem Diarium: «Durch ein
Expressum bin ich avisiert worden. daf} der
Herr Prelat von FEinsidlen (Augustin Re-
ding) im gefihrlichen Stand. und mit der
febri continua putrida und semimaligna be-
hafft. habe also bald den Dr. Miiller von
Lindau ihme zugeschichkt. durch welchen
gemelter Herr Prelat alsobald in bessern
Stand und aus der gefahr errettet. hat mir
durch P. Decanum mit groBer satisfaction
danckhen lassen47.» Der Brief, den der Lin-
dauver Arzt an den Abt geschrieben, zeugt
einerseits fur die tiefe Verehrung. die er
Sfondrati schenkte, anderseits fiir seine Tiich-
tigkeit und Gewissenhaftigkeit. FEr habe. so
schreibt er am 1. Januar 1688, in den ver-
gangenen Tagen viel tiber die Hamorrhoiden
des Adressaten nachgedacht und herausge-
funden. dafl die Blutadern des Mastdarms
aufgeschwollen seien; er gibt thm auch die
Heilmittel an. wie diese Knoten durch warme
Behandlung zurtickgedringt werden konn-
ten*s. Noch 1m gleichen Jahre muB3 Miuller
am Hofe des Abtes gewesen sein. denn des-
sen Rechnungsbuch weist eine Ausgabe fir
Behandlung und Reisekosten (Schiff und
Pferd) in der Hohe von 5 Gulden, 11 Batzen
und 4 Pfennigen auf+9. Das Jahr 1695 weist
eine weitere Konsultation auf, das Jahr 1696
ein arztliches Gutachten, das er dem eben
ernannten Kardinal zu Rorschach reichte.
Ein Abschiedsessen, das Coelestin Sfondrati
fir Dr. Miiller veranstaltete, kronte das in-
time Freundschaftsverhilinis. Nach dem
Tode des Kardinals (4. Sentember 1696) in
Rom mubBte noch ein vom Leibarzt Dr. Sai-
ler und Dr. Miller verfafites Memorandum
fur denselben in der Hohe von 26 Gulden
und 12 Batzen gezahlt werden. IFir seinen
Freund Kardinal Aguirre hatte der Ver-

storbene noch 1695 11 Loth Antapoplectier-
Pulver ber Dr. Miiller besorgt.

Als Nachfolger Dr. Joh. Kaspar Sailers folgte
als Leibarzt sein 1665 in Wil geborener Sohn

Dr. Josef Anton Sailer
1706-1737

Er hatte sich, wie schon erwihnt, durch
Widmung einer Schrift an Abt Coelestin
Sfondrati am Hofe trefflich eingefiihrt, ge-
nof auch das Wohlwollen des damaligen
Dekans und spiatern Abtes Leodegar Biirgis-
ser!. Nach dem Ausgabenbuch Coelestins
wird seine Mithilfe bei einer Sauerbrunnen-
Kur des Prilaten erwihnt (1689). den er
1694 nach Mailand begleitete2. Als der junge
Doktor am 27. Januar 1698 mit Maria Anna
Iranziska Schenkli Hochzeit hielt. beschenkte
ihn Abt Leodegar mit einem vergoldeten Be-
cher von 37 Loth und gab ithm noch als An-
erkennung fiir die bisher geleisteten Dienste
12 Dublonens3. Seine ausgezeichnete Téatig-
keit fur die Klosterapotheke brachte thm in
den Jahren 1700-1709 einen Teil der Vor-
schiisse ein, er widmete ihr auch spiterhin
seine Krifte, so daB er die Erhohung seines
Gehaltes gerade dieser Verrichtung zu-
schrieb 4.

Die Anstellung als Leibarzt erfolgte am
11. November 1706. Josef Anton Sailer un-
terschrieb den Revers als Hofrat. zu welcher
Wirde er bereits emporgestiegen war. Die
Bestallung enthilt die niamlichen Pflichien
und Bestimmungen. wie sie bereits bei der
Berufung seines Vaters festgesetzt worden
waren . Abt Joseph von Rudolfis (1717 bis
1740) setzte ab 1724 sein Gehalt von 200
auf 300 Gulden. wofiir wohl verschiedene
Griinde maBgebend gewesen sein mogen:
die Anerkennung seiner Verdienste. das Be-
streben. ihn in St.Gallen festzuhalten. und
die Riicksicht auf die Apotheke. die er zur
Bliite gebracht hatte .

Wir haben es bisher bei unsern Ausfihrun-
gen zu wenig betont, dafB} die Fiirstibte ge-
mif  ihren Rechnungsbiichern besondere
Dienstleistungen mit speziellen Honoraren
belohnten. Sie haben das Einkommen in
willkommener Weise gesteigert. So «ver-
ehrte» der Furst Josel Anton Sailer wegen
Behandlung von P. Anton Betschart?® vier
Gulden und sechs Kreuzer, den ndmlichen
Betrag «wegen meinem auggewichs». An-
dere Gaben sind uns bereits begegnet. Das
Mittel fiir die Augen. dessen Niederschrift
uns im Notizbuch des Abtes begegnet, mag
von Dr. Sailer stammen wie das Rezept «wi-
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Griindliche Information, wie man sich zur Pestzeit
verhalten soll, von Dr. med. Jos. Anton Sailer. 1690

der das Gries Stein», das wir in die Zeit Abt
Rudolfis setzen miissen .

Da bei Sailer sich das Alter bemerkbar machte
und Krankheit das Erscheinen beim Hofe
6fters verhinderte, mufBte eine Hilfskraft ein-
gesetzt werden 0. Zum 23. November 1736
schrieb Abt Joseph in sein Tagebuch, er habe
auf die Bitte Dr. Joh. Kaspar Heers von Ror-
schach ihm erlaubt, eine Wohnung zu St. Fi-
den zu beziehen, mit dem alten Herrn Dr.
Sailer die kranken Religiosen zu besuchen,
die Apotheke im Kloster zu beniitzen und
in der Umgebung von St. Gallen eine Praxis
zu eroffnens!. Aus dem Brief des Abtes an
seinen Vetter, den Hofkammerrat von Ru-
dolfis, vom 12. Oktober 1736 klingt das Lob
uber Heers Verhalten, so daB er ihm bereits
eines seiner Mittel zur Anwendung senden
will62, Dr. Leodegar Sailer, der Sohn Dr.
Jos. Antons, hatte einige Jahre zuvor sich
fiir den Posten eines Leibarztes gemeldet. Da
er mit den Gehaltshedingungen offenbar
nicht zufrieden war, begab er sich nach
Speyer; zwel Jahre spater trug er als Leib-
arzt Kardinal Schénborns, Bischof zu Kon-
stanz, Abt Joseph seine Dienste an, was letz-
tern Wunder nahm63. Leodegar hatte in
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Frankreich Medizin studiert und schon 1724
seine Thesen dem Abte dediciert®4, was ithm
reiche Geschenke eintrug¢s. Ob wohl nicht
auch Herr Helbling auf das Amt eines Klo-
sterarztes aspirierte, als er 1736 seine The-
sen aus der Medizin dem Fiirsten widmete66?
Heer war also nicht der einzige Anwirter
gewesen. Wie sollte man ihn anstellen, ohne
den empfindlichen, immer noch im Amte
verharrenden alten Herrn vor den Kopf zu
stoBen! Wieviel wird dieser freiwillig von
seinem Gehalte abtreten? Im Jahre 1728 war
namlich Jos. Anton Sailer mit seinen leib-
lichen Nachkommen von Kaiser Karl VI. in
den Adelsstand erhoben worden. Zur Be-
grimdung des Gesuches hatte man auf die
Verdienste eines gewissen Hieronymus Sai-
ler hingewiesen, der unter Karl V. 1538 in
Afrika gegen die Mauren gekampft haben
soll67. Man hatte also Herrn von Saylern,
wie er sich fortan schrieb, sachte zu behan-
deln. Die Verhandlungen fanden in der Be-
stallung vom 27. Dezember 1737 ihren Ab-
schluB. Dr. Johann Kaspar Heer erhielt die
Halfte des Leibarzt-Gehaltes®®. Dr. Jos. Anton
von Saylern starb den 16. Dezember 1745
und wurde auf dem Gottesacker zu St. Fiden
beerdigt.

Die Nachkommenschaft der beiden Arzte
Joh. Kaspar und Jos. Anton Sailer weist nicht
unbedeutende Personlichkeiten auf. Von den
Kindern Joh. Kaspars und der Anna Maria
Bayer von Rorschach erwidhnen wir nach
den Taufbiichern

29. November 1665

Josef Anton, den spatern Arzt.

9. April 1671

Johann Georg; trat 1688 ins Kloster Fischin-
gen, wurde 1695 Priester; er hat sich um Ar-
chiv und Kanzlei des Stiftes auBerordentlich
verdient gemacht. Er starb den 2. Mai 174669,
6. Juni 1678

Maria Anna; legte 1699 als Frau M. Ber-
narda die Gelitbde im Stift Magdenau ab
und starb den 3. Juli 175270,

Von den Kindern Josef Antons fithren wir
folgende auf:

13. Februar 1699

Josef Basil trat in @btische Dienste, war 1729
bis 1736 Vogt zu Blatten, 1744 zu Schwar-
zenbach, 1745-1753 zu Oberberg, 1753-1762
Landvogt im Toggenburg 7.

20. April 1700

Franz Leodegar, studierte in Frankreich Me-
dizin, am 5. Januar 1737 gratulierte ihm
Firstabt Joseph zu seiner Promotion als Kur-
Trierischer Leibmedicus™; 1740 nennt er
sich erster Leibmedicus von Kurmainz und

Trierscher Regierungsrat?, erneuert, nach-
dem ihn Karl Theodor, Pfalzgraf bei Rhein,
zum Leibarzt angestellt hatte (1756)74, 1762
mit seinem Bruder Josef Basil als Kurfiirst-
lich-Geheimer Rat in Mannheim und erster
Leibmedicus, das Toggenburger Landrecht?s,
starb 1764.

3. April 1706

Ludwig Anton tat als Frater Thomas Profef}
im Kloster St.Gallen, wurde 1732 Priester.
Als Konventual widmete er seine Dienste
namentlich St.Johann im Toggenburg, seg-
nete das Zeitliche jedoch 1784 zu St.Gallen7s.
14.Januar 1718

Thomas Georg Wilhelm wurde durch seine
ProfeB 1736 Benediktiner zu Einsiedeln, wo
er als P. Gallus sich als Kapellmeister, Leh-
rer und Subprior betitigte; er fithrte auch
das Amt eines Propstes zu St.Gerold 1768
bis 1774 und 17841787 und ging den 29. Ok-
tober 1791 zu den Vatern 7.

23. September 1720

Josef Anton Ignaz, legt 1743 in der Kar-
tause zu Ittingen die Geliibde ab, wird 1760
Prior, Verfasser des Chronicon Ittingense,
stirbt 179378,

2. Oktober 1711

Maria Barbara Veronica, trat ins Kloster
St.Georgen bei St.Gallen, wurde 1760 von
Abt Coelestin II. als Novizenmeisterin nach
Libingen begehrt, wo sie 1772 als Priorin
gestorben ist79.

Franz Leodegar von Saylern, «hochfiirstlich
Konstanzisch», spater « kurfiirstlich Triere-
scher-Kurpfalzischer wirklicher Geheimer
Rat» und Leibarzt, zuletzt in gleicher Eigen-
schaft im Dienst Karl Theodors, Pfalzgraf bei
Rhein, heiratete Maria Regina von Schenk-
lin zu Horn am Bodensee 8. Sie schenkte ihm
zwel Sohne:

1. Johann Nepomuk Friedrich, Obervogt von
Blatten zu Altstatten 1775-1794, starb zu
Feldkirch im Mai 1794. Als er 1781 das tog-
genburgische Landrecht erneuerte, tat er dies
auch fur seine Frau M. Carolina de Fank-
ner und fiir seinen Sohn Beda. Nach dem
Tode des Obervogts iibten drei Téchter und
drei Sohne diese Obliegenheit aus (1797):
Clementine, Josepha, Maria Anna, Clemens,
Kar]l Theodor und Joh. Nepomuk von Say-
lern. Clemens wurde 1819 st. gallischer Tag-
satzungs-Abgeordneter, Verhorrichter, Re-
glerungsrat 1824, Kantonsgerichtsprasident
1831, resignierte 1855, war auch Prasident
des Katholischen Administrationsrates 1833,
+ 4. Oktober 1859. Sein Bruder Johann Ne-
pomuk war ebenfalls Prasident des Katholi-
schen Administrationsrates 1835, von 1839



an mit Leonhard Gmiir Unterhandler in den
Verhandlungen zur Errichtung des Bistums
St. Gallen.

2. Friedrich Damian, Kurpfalzischer Garde-
hauptmann 1781-1790.

Beide Séhne Joh. Nepomuk und Friedrich
hatten zu Rorschach «im oberen Flecken» ein
Haus, das sie 1768 zu Lehen empfingen und
offenbar schon 1740 im Besitz der Familie
war.

Den Sohn Joh. Nepomuks, namens Beda, den
wir 1781 anldBlich der Erneuerung des tog-
genburgischen Landrechts angetroffen ha-
ben, vermissen wir bei der namlichen Aktion
im Jahre 1797. Ob er wohl identisch ist mit
jenem «H(errn) Graff von Sailern, Bohmi-
scher Gesandter zu Regenspurg», der von
Gais aus, wo er mit Domherr von Thurn eine
Gaisschottenkur machte, am 22.Juli 1786
Firstabt Beda Angehrn zu St.Gallen einen
Besuch abstattete81?

Dr. Johann Kaspar Heer

Er stammte aus einem alten Rorschacher
Geschlecht. Wir konnen seine Tétigkeit als
Leibarzt anhand des Tagebuches Fiirstabt
Coelestin (II.) Guggers von Staudach (1740
bis 1767) einigermafBen verfolgen8. Zum
6. April 1740 sehen wir ihn mit dem Rats-
sekretar und dem Amtsschreiber zu Ror-
schach vor den fiirstlichen Riten, vor denen
sie vom Abt in ihrem Amt bestatigt und ver-
eidigt werden; zum 14. Mai desselben Jahres
begleitet er den Fiirsten mit den tbrigen
hohern geistlichen und weltlichen Beamten
nach Rorschach, zum 21. Juni allein nach
Peterzell und Neu St.Johann. Am 12. Juni
1742 sendet der Abt ihn wieder dorthin, da
es nach dem Bericht des dortigen Dekans mit
P. Karl Helbling schlimm stehe83. Sechs Tage
spater konnte er dem Abt berichten, der
Kranke befinde sich besser und setze seine
GeiBmilch-Kur fort. Zum 28. September 1742
wird im Tagebuch Heers Begleitung nach
Disentis notiert.

Da der Abt seine Gesundheit angegriffen
fithlt, raten ihm die Arzte Sailer und Heer,
‘Wasser von St. Moritz zu trinken; um mehr
Ruhe zu haben, verreist er mit Heer nach
dem Schlosse Hagenwil; am 27. Oktober dar-
auf sehen wir Heer mit dem iibrigen Hofstaat
den Fiirsten nach Wil begleiten. Dieser will
auch auf seiner Reise zur Abtwahl nach
Rhein auf dessen Begleitung nicht verzich-
ten (28. November 1744). Im September 1745
soll Heer den Abt von Mariastein arztlich
betreuen. Zum 31. Oktober 1745 liegt von
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& @oift ywar cin (6! cher Drauch| daf in der Fauffe den Kindern
¢in Chriftlicher Sahmen gefchopfft wird'waii aber folcher im gdchen Tauffen
aus Noth oder Schrocken vergeffen wilrd | irret ¢ nichts| dann folches hers
nacher fan exfegt werden: SNan folle den Kindern Feine andere als beFandecs
Hepligen TNahimen geben.

7. ¥m Qociffel ob das Kind [cbe oder niche] follen es die Hebammen
mit Bedinguna alfo tauffen: Yann du [ebft/ fo tauffe ich dich im
Nabmen SOt def Vatters, und deg Sobhns, und deff Hels
figen Beiftes/ Amen,

8. SMan foll-viach der Scburt die Kinder] fonderlich wann fie chroach
feond) nicht fang im Nauf verhaln fondern auf das bildeft als ¢6 fesn Fan]
follen fie yeitlichy ju der Heiligen Tauffe getragen werden) damit fic niche
etvan unverhofft obn das Sacrament def Heiligen Tauffs fi-rben,

feclig terden] ale folle deffethalben aller Fleif und O

Kurse

Ulnterweifing/

§53ie fic oie Bebamumen bep SerpAeaung, Sefabe und
Qothletdencen Kirobeeceren in SDarreichung deff addien Lauffs dexhaleen foffen/

danit dic unfchuldige Kinder nicht obne das Sacrament def Heiligen
Lauffs binfierben,
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o Hier follen die Hebammen wol untermicfen und abgeriche fepn)
mwann ¢6 nemiach n der cburt part und fchwerlich Jugeht | und das Kind
nict glesech vollfommentich fan auf die Welt gebohren werden : Sie fols
Jen allen §lep 1 aue Kunftund Sorgfdltigfeit anweaden) und auch nur das
geringfle Whiedlein unvergiglich tauffen,  Walen aber gefaste gdchen
Fauffe Formen offterinal ungewif und yweifelfaffeis find/ als follen bie
SHebammen odbex ein andere wolz abgerichte Perfon das Kind/ wann es vils
Iig auf dic Ascle gebobren | oder fo bald s das Hauptle herfilr reget | Aber
das ._auptlc | aber mit Bedingung [ wicderum tauffen [ wann ce chon jus
por an anan andern Shedlean iyt getauft worden,

0. ann die Hebammen vermerden (wic es dann im Schréchn
und Tumult juergehn pflege/) daf fic etwas in dem Tauff/ im Ausfvres
chen der orten] oder 1 ugicffen deff Waffers ansgelaffen | folicn fic s
derum den gangen Tauff exholen) und das Kind pon newem tauffen ; dann
in folcher wichtiger Sach muff das gewiffere gefpicle werden,

1L Yasann abe, dicSebure alfo gefabriich wdre/ und das Kind nicht
verhofft wurde [cbendig auf die Welt ju fommen| folle man unveryiglich
Dden Argt odex Barbiver) oder ein andere wol - erfahrne Perfon bevuffen |/ und
deffen Rath folgen. Waii die MRutter in den Kindsndthen/ehe fie ey Kinds
genefen] folte ferben/ folle man firacts cin SHols] Schtifiel] filbern £6ffel/oder
fonfien was fefles 1ro in den SRund jwifchien die Jdhn fegen | damit das
Kind in SRueeerleib fonne Luffie faffen] und fo lange bey tem Eeben exfalten
soerden bi 6 entldfee und getaufft wurde, .

1z Yeilen die fehwangere Weiber offtermalen fich und bas Kind utts
ter ifrem Hergen Jund fich mie ichen. Effen] Trincen}
Lauffen| Lupffen] (chever Avdeit] Jorn | Mefancholil Lngedule | wie auch
mi¢ Reiten und farden Sinfehrulren] fambe dem unfehuldigen Kind in groffe
@cfabr fegen|und die Gebure [chioer und gefabrlich machen] als follen fie fich
mdgig und befeheidentlich halten/den bofen Sfilfien ein Abbruch ehun: So
bald fie bie rechte Kinds » X3eh vermercen | follen fie unveryiglich die Hbs
ammen beruffenjund fich mit devo ober auch eines Argees Rath jur vorfles
Bender Seburt gefehicte machen,  Sie follen fich fieifiig fegnen | wie auch
vor ber Jeit der Kindbette beichten und communiciven | defigleichen fich
tdglich durdh ciffriges und anddchtiges Giebett BOte dem Allerhochfien
embfig befeblen/ und affo wolgetrdft ein glidliche Siderfunffe ervarten.

13, @ follen fich hingegen auch die Ehemdnner gegen ifren (chivans
gern und Kindbettenten Eheweiberen niche hare | grob/ Larg und unbefcheis
dentlich| fondern mild | licbreich und mitleident erjeigen | fich der groben
Schidren| Flidchen und Streichen enthalten : Sie follen ihnen die noths
wendige Nabrung in Spap| Trand| Abwayt | und Argney nach beflem
Bermdgen berzufchaffen ; fic trofien/ fdrcken] ihnen verfchonen | vor s und
nachacben|und fich alfo gebibrlich und treu gegen ihnen verbalten/damit fie
fich niche etwan im Widerfpicl ifrer Eheweiberen umd hwer eignen Kins
dern (aidigen Todefalls | ober fonfien denden Juftands ' vor dem gerechs
ten und firengen X l &Otees h verfchuld machen.

14, Die Sycbammen | fondertich dic junge und angehende! follen jdbes
fich oder Sffters von ifren PfarzHern und einem Arht eraminire werden |
0b fie ibrem anbefobinen Ampt ein @nidgen oftatten.  Eo folle ibnen
auch von jeden Gemeinden def Lands ein billiche und ehrfiche Defoldung
oder Wart:Belt verfchaffet werden | damit fie dif Ampt ofne Befchwert
verrichten mégen] und alfo fo ol den Armen als den Reichen geholffen feye.

15, Endlichen follen die Hebammen eines beftandenen Alters fepn;
fie follen cinen guten Ruef und Nafnen Haben ; ein Ehrbaren Lebenes

" QBandel filbren; fich der @otteforcht alfo befleiffen/ dak fie jederyeit im
Stand ver Gdttlichen Gnaven fepn! und ibr Ampt alfo veymwalten ! damit
fie darfir/gociffelsobnel auch den ewigen Lobin in Himmlifchen Jreuden ers
langen mégen,

7
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Seite Heers ein Bericht iiber den gesundheit-
lichen Zustand der Konventualen zu Ror-
schach und Hagenwil vor.

Das tible Befinden des Dekans P. Fintan Le-
dergerberst veranlaBt die beiden Arzte zu
einer ernsten Konsultation und Préparierung
frischer Medizinen, die Heer nach Rorschach,
dem Aufenthaltsort des Patienten, bringt
(6. November 1745). Am 25. Juli 1747 rei-
tet Heer nach Pféafers zum kranken Dekan,
uber dessen Befinden er mit dem Badearzt
Dr. Waltieri ein Gutachten an den Fiirsten
schreibt. Zur Abtwahl nach Muri erkor der
Abt wieder Dr. Heer zum Begleiter (11. Marz
1751). Zum 20. Januar 1752 schreibt Coele-
stin (II.) in sein Tagebuch: «Heut hat das
hitzig Fieber und Stockhcatarr bey P. Offi-
ciale sehr starckh zuegenohmen®6; hab per
expressum zue pfert den Doctor Heer von
St. Gallen dessentwegen anhero (d.h. nach
Wil) hohlen lassen, er ist auch mitten in der
nachtankommens» ;folgendentags.schon frih,
mufl Heer dem Abte anzeigen, «daBl P. Offi-
cialis sehr geféihrlich seye in seiner kranck-
heit».

Die Sorgfalt Dr. Heers fiir die Kranken kam
aber auch dem Fiirsten selber zugute. «Heut
nacht», so schreibt dieser in seinem Dia-
rium, «post matutinum hat mich groBer
schmertzen tberfallen, hab vermeinet, es
seye Colica, war aber das Gries, der Medicus
hat mir Medizin geben, welche doch ohne
eintzige operation bis nacht umb 11 uhr bey
mir verbliben mit groBen schmerzen, entlich
zue gemelter Stund hat selbe operiert, seind
annoch einige steinlein von mir gegangen,
und hat aller schmerzen auf ein mahl auf-
gehort.»

AnlaBlich der schweren Erkrankung P. An-
tonin Riittimanns®6 befahl der Abt, Dr. Heer
soll sich mit Dr. Wegelin$7 aus der Stadt in
Verbindung setzen, um deswegen «consilium
medicum» zu halten. «Und haben Sie mir
referiert, daBl Sie wenig hoffnung finden,
den kranckhen zue erretten.»

Abt Coelestin (II.), der Dr. Heer ein groBes
Maf von Vertrauen entgegenbrachte, tiber-
haufte seinen Stiftsarzt mit Zeichen seines
Wohlwollens. Wir erkennen dies aus den
Handbiichlein, in denen der Fiirst seine Aus-
gaben verzeichnet hat. Da begegnen uns Neu-
jahrsgeschenke, Gratifikationen nach den
Aderléssen, Trinkgelder fiir besondere Be-
handlung von Konventualen 88,

Seit dem 31. Dezember 174589, nachdem 15
Tage zuvor Dr. Josef Anton «von Saylern»
das Zeitliche gesegnet hatte, war Heer der
alleinige Leibarzt Seiner Hochfiirstlichen
Gnaden. Am 10. Februar 1758 schrieb Coe-
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lestin (IL.) in sein Tagebuch: «Mit meinem
Leib Medico stehet es ... miBlich»; zwei Tage
darauf: «In der frithe ist mir angezeiget wor-
den, daB gestern abendts gegen 8 Uhr ...
mein Leib Medicus in Gott entschlaffen; ...
habe selbigen sehr ohngern verlohren, nicht
allein wegen mir, sondern dem gantzen con-
vente, weilen schon etlich und zweintzig
Jahr Medicus, aller Religiosen Constitution
wohl gekennet, und sehr behuetsam in allem
procedierte 90.»

Nach dem Taufbuch der Dompfarrei St. Gal-
len war Dr. Heer mit Magdalena Katharina
von Bayer (Beyer) von Rorschach verheira-
tet. Sie schenkte ihm drei Madchen, 1747 Fe-
bruar 1 M(aria) Catharina Magdalena, bei
deren Taufe Ammann Josef Anton Linden-
mann von Goldach und Maria Anna Schenk-
lin die Patenstelle vertraten; 1750 Juni 31 (1)
M (aria) Anna Josepha, die bedingungsweise
getauft wurde, 1755 Dezember 10 M (aria)
Francisca Constantia, wobei M (aria) Caeci-
lia «von Bayr» als Patin waltete; alle drei
Kinder scheinen sehr frith gestorben zu sein.

Dr. Joh. Franz Guido Paris Segin

Der Name klingt franzésisch, seine Herkunft
ist durchaus deutsch. Am 6. August 1758
trat er seinen Dienst als Physicus mit einem
Gehalt von 300 Gulden an, tags zuvor war
er mit P. Pirmin Widle, dem Statthalter von
Ebringen, der offenbar die Anstellung ver-
mittelt hatte. in St. Gallen angekommen 91.
Die Bestallung enthalt gegeniiber frither
einige neue Momente. Die Riicksicht auf die
Rentabilitat der Klosterapotheke verlangt von
ihm, daB er seine Heilmittel und Rezepte aus
derselben entnehme, also keine eigene Haus-
apotheke fiihre, um die Patienten zu bedie-
nen. Er soll vielmehr «sich beeyfferen, allhie-
sige wohleingerichtete Apothec bestandig zu
duffnen, und in mehrern flor zu bringen»;
die Geheimmittel darf er «bey seinem Eydt
niemand anderen communicieren», fiir sich
und seine Familie kann er die Arzneien der
Apotheke unentgeltlich beziehen. — Die Mit-
teilungspflicht bei schwerer Erkrankung von
Konventualen soll sich nicht blofl auf jene
erstrecken, die im Kloster wohnen, sondern
auch auf die auswirtigen Mitglieder des
Stiftes. Zum Gehalt von 300 Gulden gesel-
len sich mehrere Zutaten, die wir zum Teil
schon frither angetroffen haben:

Das Mittagessen an der hochfiirstlichen Tafel.
15 Eimer weiflen Wasserburger.
Waochentliche Abgabe von drei Weifbroten
aus der Klosterbickerei.

Abt Beda Angehrn (1767—1796)



Sicgelbild des Leibarztes

Dr. Joh. IFranz Guido Paris Segin

1758

Bezug emner Wohnung mit Garten zu St. Fi-
den.

Neun Staffel Holz. die er selber zu holen hat.
Abgabe von Gewiirz am Neujahrstag [tr
seine Haushaltung.

s wird halbjihrliche Kiindigung vorgese-
hen. Segin siegell mit seiner Petschaft
(siehe Bild )9z

Es begegnen uns immer wieder Notizen. wel-
che die Tiétigkeit des Stiftsarztes deutlicher
illustrieren. So hat er die Novizen auf ihren
gesundheitlichen Zustand zu priifen. Das
Kloster muf sich der Verantwortung bewuf3t
sein. Sind sie einmal in dasselbe aufgenom-
men. hat es auch die Pflicht. fiir ihren Ieib
Sorge zu tragen. Fin besonderes Augenmerk
soll der Arzt aul die Augen oder die Kurz
sichtigkeit richten. «ob ein defectus in oculis
wirklich sich zeige» oder inskiinftig zu be
firchten sei¥s.

Die Wirksamkeit Segins war von kurzer
Dauer. Schon am 22. Miarz 1760 kam ein
ExpreBbote von Wil mit dem Bericht. Dr. Se-
gin seil so gefdhrlich erkrankt. daB «seines
Aufkommens kein hoffnung mehr seve we-
gen innerlichem brandt und bestindigen
gichter™». In der Frithe des 24. Mirz er-
hielt der Abt die Nachricht. er sei vestern
abends um 10 Uhr in Gott verschieden. Er
begleitet sie mit hohem Bedauern. denn «er
war in sua scientia peritissimus (in seiner
Wissenschaft sehr erfahren) et in praxi ohn-
vergleichlich. hat nit zwey Jahr alhier ge-
dienet. doch den goroBten zuelauf auch aus
benachbarter Stadt gehabt. wird von ieder-
man hogstens bedauert. Requiescat in Pace.»
Einige Personalnotizen runden das Bild ab94.
Seine Gattin Maria Anna Justina Segin ge-
borene Maldoner hatte thm einen Sohn ge-
schenkt. der am 10. Dezember 1759 getauft
wurde: Johannes. Nepomuk. Gallus. Ambro-
stus Maria . Er begegnet uns noch 1769 als
Emptinger klosterlicher Wohltaten 9, Wei-
tere drei Sohne erhielt er nach seinem Ab-
zug aus St. Gallen.

Am 1. Mai 1760 beginnt die Amtszeit des
Mediziners

Dr. Gerold Bernhard Rogg
von Frauenfeld®”

Er stammt aus einem Geschlecht, das 1588
aus Isny im Allgiu in den Thurgau gezogen
war und in Irauenfeld bedeutendes Ansehen
genof3. Das Historisch-Biographische Lexikon
der Schweiz (V 679) versetzt den Anfang
seiner Tatigkeit nach Neapel, wo er wohl als
Arzt fur die koniglichen Truppen gewirkt

haben mag. Aus einem Gutachten, das er am
13. Januar 1764 zu Handen des [iirstabti-
schen Officialrates geschrieben hat. verneh-
men wir. daB} das Ehegericht thn in Sachen
des Ehehindernisses der Impotentia als Fx-
perten zugezogen hat. Die Taxe fur das
Schreiben tiberliel der Arzt dem Pater Offi-
zial. als Prisident des Ehegerichtes. — Auch
der Pfalzrat nahm 1771 seinen Rat in zwei
Streitfillen zwischen Chirurgen und ent-
tauschten Patienten in Anspruch. die wegen
falscher Behandlung das hohere Gericht an-
gerufen hatten .

Einen Einblick in die Gbrige amtliche Tétig-
keit gewinnen wir vorerst aus dem Krank-
heits- und Todesbericht Abt Coelestins 11.
aus den Jahren 1766 und 1767 19 Wir kon-
nen daraus erahnen. wie viele Nachtwachen
die groBen Schmerzen und Beschwerden des
an Gallenstein leidenden Herrn gefordert
haben und mit welcher Ehrfurcht er ithm
schlieBlich die offenen Augen nach dem Tode
zugeschlossen hat. Das Tagebuch des Abtes
Beda. das sich sonst selten mit dem Leibarzt
beschéftigt. berichtet von den Bemiithungen
Dr. Roggs um den schwererkrankten P. Ho-
norat Pever im Hof. den verdienten Statt-
halter zu Rorschach. Schon am 11. August
1778 wurde der Medicus Weber von Lindau
zum selben berufen; der Kranke weilte in
der dem Stift zugehorenden Herrschaft Neu-
Ravensburg. wohin Dr. Rogg vom Abt ent-
sandt wurde 9t Er hatte den Auftrag erhal-
ten. sich mit Dr. Joh. Baptist Gschwend von
Rorschach 192 in Neu-Ravensburg zu bespre-
chen. Die Medici gaben «schlechte Hoffnung
seines Aufkommens». P. Honorat wurde auf
einem Schiffe mit dem Herrn Dekan und
Dr. Rogg nach Rorschach gefithrt. Er erholte
sich wieder und starb erst den 23. Juni 1785.
Wegen stindiger Krankheit muBte Gerold
Bernhard 1789 sein Amt als Leibarzt auf-
geben. Am 14 Juni 1791 entschlief er im
Herrn 193, Im Taufbuch der Domptarrei sind
zwel Kinder von ihm verzeichnet. die aus
der Ehe mit M. Catharina Barbara Rogg
hervorgegangen sind.

1769 Juli 12

M. Anna. Theresia. Barbara. Josepha.

1775 April 18

Beda. Joseph. Geroldus. Paten waren Abt
Beda und M. Josepha von Baver. Der Vater
wird im Taufbuch zum 27. Februar 1772 als
consiliarius Palatinus (Hofrat) bezeichnet.
welche Wiirde auch seinen Vorgingern zu
Teil geworden war.

Abt Beda gab 1790 dem resignierten Dr. Rogg
600 Gulden. Offenbar hatte seine langjahrige
Krankheit die Finanzen erschopft. Witwe




und Kinder erhielten 1791 einen Betrag von
278 Gulden. 54 Kreuzern und 2 Hellern: fiir
1792 war wieder eine Summe vorgesehen.
jedoch nur der Hauszins bezahlt worden.
Bei diesen Rechnungsposten der fiirstlichen
Kasse haben wir mehr an Unterstiitzung als
an Pensionierung zu denken 104,

Es fallt aut. daBl Abt Beda auch Chirurgen
oder Barbiere in den Dienst des klosterlichen
Gesundheitswesens herangezogen und sie zu-
weilen Medici genannt hat. War dies die
Uberbeschéftigung oder Krankheit Dr. Roggs.
welche dies veranlaBt hatte. oder die Nihe
des erhofften Helfers. die den Ausschlag
gab? Vielleicht hat eine gewisse Anhing-
lichkeit des Fursten an den Stand der Chir-
urgie mitgewirkt. dem sein Vater in Hagen-
wil angehorte. So behandelt der Chirurg
Schedler zu NeBlau 1776 P. Tutilo Brager
und 1775 Bruder Peter Benziger. die damals
i Neu St.Johann waren!%. Ein gewisser
Scherer zu  Peterzell verschafft 1779/80
P. Gabriel Kiittel (+1781)19 daselbst Medi-
zinen und Lebensessenzen. Roman Herten-
stemn 197 kuriert 1780 P. Mauritius von Hos-
penthal «wegen ausgefallener achsell» 108,
Eine Entlastung des fiirstiabtischen Leibarztes
brachte die Anstellung Dr. med. Joh. Baltasar
Biirgis von Lichtensteig als Klosterarzt von
Neu St. Johann 19, Er muB diesen Posten un-
mittelbar nach seiner Einsetzung zum Amt-
mann von St.Johann im Jahre 1758 erhal-
ten haben. Abt Coelestin zahlte ihm ein jihr-
liches «Wartgeld» von 25 Gulden; im Jahre
1761 wird er beauftragt. die Klosterfrauen
von Libingen vor ithrer ProfeB auf ihren Ge-
sundheitszustand zu priifen. Im Jahre 1762
wird Dr. Burgi von Coelestin 1. zum Vogt
auf Iberg gewdhlt. als welcher er noch 1778
aus Lichtensteig. seinem Wohnort. einen
Brief an Abt Beda schrieb.

Stadtarzte

Das Kloster St.Gallen konnte die Hilfe der
stadt-st.gallischen Arzte auch weiterhin nicht
entbehren. UnpéBlichkeit des Stiftsarztes
und dringende Fille verlangten gebieterisch
ihre Mitarbeit. Wir wollen zeitlich etwas
weiter zurtickgreifen. Im Tagebuch Abt Jo-
sephs 110 steht zum 7. Januar 1734: «<hab den
Doctor Wiigele 't ins Gottshaus aus der Statt
pro medicina berueffen lassen. weilen vill
kranckhe im Convent sein. unser ordinari
Doctor Seyler aber bey einem halben iahr
seiner unpaBlichkeit halber nit mer ins Gotts-
haus kommen konnen»; zum 30. Oktober
1737 112 berichtet er, es seien die Patres Beat
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Keller. Gregor Waibel und Notker Heine 3
«in etwas an ihren affecten des leibs negli-
girt worden. hab heut in dreyen medicorum
als Sevler., Wigele aus der Statt und Hor
(Her) von Roschach consilio medico ihre
kranckheiten undersuchen lassen». Zu Abt
Coelestin Gugger (1740-1767) stand Wege-
lin in einem freundschaftlichen Verhiltnis.
So erscheint er am Silvestertag 1747 14 am
Hofe. um ihm personlich zu gratulieren. was
wohl trotz dieser nur einmaligen Erwih-
nung im Tagebuch eine Gewohnheit war.
Am 9. Februar 1749 beniitzt er die Audienz.
um anlaBlich des Falliments Junker Scherers
vor dem Firsten sein Herz auszuschitten.
Wir finden ithn auch bei der Fasnachtsunter-
haltung (1751). zu der das Stift alljihrlich
sechs der ersten Stadtbiirger in seine Riaume
lud. — Die schwere Erkrankung P. Antonin
Riuttimanns lief wieder Dr. Wegelin an den
Hof rufen. damit er mit dem Leibarzt Dr.
Heer das Moglichste tue (12. April 1754).
Nach dem Tode Dr. Johann Kaspar Heers
(+1758) erschien Dr. Wegelin erst recht un-
entbehrlich. Der Abt hatte lingere Zeit kei-
nen Nachfolger gefunden. So berief er 1760
Wegelin an das Krankenlager Aemilian Zel-
lers 115, bei dem er «starckhe hitzen gefun-
den» und deshalb «einige medizinen ver-
ordnet». Abt Coelestin (II.) litt an Gallen-
stein-Kolik. «Heut». so schreibt er am 25. De-
zember 1764 in sein Tagebuch. «hat mein
Leibmedicus mit dem H. Doctor Wegelin aus
der Statt tiber mein kranckheit consilium ge-
halten. und mehreres mir applicieret. sonder-
lich auf die nacht16». Auch bei der Todes
krankheit (1766/67) des Fiirsten wurde sein
Rat in Anspruch genommen 7. Die Hand-
biichlein Coelestins '8 weisen fur die Jahre
1756-1766 an Ausgaben bedeutende Posten
bis zu 106 Gulden auf, die Dr. Sylvester Sa-
muel Wegelin im Dienste des Abtes und sei-
nes Konvents erhalten hat. — Unter Abt Beda
Angehrn (1767-1796) veranlaBte der uble
Zustand P. Franz Uttigers ' 1771 die Kon-
sultation von vier Arzten, worunter sich auch
Wegelin befand 120. Das letzte Mal sehen wir
ithn am 16. Oktober 1779 bei der Behandlung
des Statthalters von St.Gallen, P. Augustin
Schill 21, fiir welche im Rechnungsbuch
Bedas zwei Konti eingesetzt sind 122,

Dr. Zollikofer. ebenfalls aus der Stadt St.Gal-
len. treffen wir mit Dr. Wegelin am Sterbe-
bett Fiirstabt Coelestins (1767) und am Kran-
kenlager des oben erwihnten P. Uttigers 123.
Dr. Caspar Wetter 24 (1750-1796) widmete
seine Dienste dem von Kummer gebeugten
Abt Beda Angehrn. Beide haben im gleichen
Jahre 1796 das Zeitliche gesegnet. Nach dem
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Dr. Joh. Kaspar Wetter von St. Gallen
Ich verdanke die Zusendung der Giite von
Dr. Peter Wegelin, Stadthibl. in St Gallen



Sicgelbild des Leibarztes Konstanz Niklaus Biirke

von Rorschach. 1789
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HBLS VII 501 hat sich Dr. Wetter auch als
medizinischer Schriftsteller. Historiker und
Forderer des Schulwesens ausgezeichnet.

Von den Landirzten mogen noch Erwihnung
[inden:

Medicus Miiller von Wil. den Abt Coelestin
1743 nach Rheinau als Begleiter mitgenom-
men hat 2>, Dr. Franz Anton Felix Gresser.
der in Wil P. Iso Walser behandelt und von
ithm als Experte in einem Ehehandel zuge-
zogen wird 126, Dr. med. Philipp Jakob Sche-
rer von Wil. der 1781 in selber Sache vom
Offizialat  berufen wird 127, Dr. med. Rutz
i GoBau. der 1746-1748 vom Abt unter-
stutzt wird 128, Auf nichtlokalisierte Arzte
konnen wir keine Riicksicht nehmen.

Dr. Konstanz Niklaus Burke

Zum 17. Miarz 1789 schreibt Abt Beda in
seinem Tagebuch. er sei nach Rorschach ge-
fahren und habe einen neuen Medicus be-
stellt. namlich den Doctor Burke, weil Dr.
Rogg wegen bestindiger Krankheit das hie-
sige Physical aufgegeben habe. Der Erkorene
namens «Constantzi Niclaus Biirke» besie-
gelt die Bestallung am 1. Mai 1789129, Sie
weist dieselben Merkmale auf wie ithre Vor-
giangerinnen. Abt Beda, der stets darnach
trachtete, nach Moglichkeit Landeskinder in
seinen Hofstaal aufzunehmen. hatte ithn an-
laBlich der Erkrankung P.Franz Uttigers
1771 als Arzt kennengelernt 30, Wie die tib-
rigen hohern Stiftsbeamten wurde Dr. Biirke
am 31.Juli 1789 dem Hofstaat vorgestellt
und am 12. Mérz 1792 zum Hofrat erko-
ren 31, Nach dem Taufbuch der Dompfarrel
St. Gallen hieB seine Gemahlin Crescentia
Dorothea Gilm a Rosenegg: die Tochter. die
er von ihr erhielt. wurde am 16. Ma1 1791
unter dem Namen M(aria). Josepha. Caeci-
lia. Konstanza in der Klosterkirche getauft.
Paten waren der Dekan des Landkapitels
St. Gallen und Pfarrer zu Niederbiiren. Bal-
tasar Burke. und Friulein Ursula Caecilia
von Bayer. Niheres erfahren wir nicht.
Noch unter Abt Beda mufl eine Anderung
im Amte stattgefunden haben.

Dr. Aloisius Hungerbtihler

Biirkis Nachfolger. ist der letzte Leibarzt des
ftrstlichen Klosters St.Gallen. Laut Rech-
nungshuch des Abtes Pankraz Vorster!3
zahlte thm dieser am 28. Juni 1796 mit 150
Gulden das halbe Jahresgehalt. am 19. Ja-

nuar 1797 die folgende Hilfte. so dafi wir
annehmen diirfen. daBl er anfangs Januar
1796 angestellt worden ist. Die faktische
Authebung des Stiftes und die vorhergehende
Flucht des Abtes beraubte ihn des Einkom-
mens. In einem Briel vom 1. Juli 1800 re-
klamierte Dr. Hungerbiihler aus Konstanz.
wo er geboren war. bei der Verwaltungs-
kammer des Kantons Séntis die Gehaltsriick-
stande und die Bezahlung des Anleihens. das
offenbar Abt Beda Angehrn bei ihm aufge-
nommen 3. Nach dem Haushaltungsregister
von St. Iiden. das am 1. November 1797 Pfar-
rer Hundertpfund begonnen hatte. zihlte der
«hochedle und vorziiglichste Herr Aloysius
Hungerbyehler». Arzt des furstlichen Klo-
sters (und) Hofrat 40 Jahre. seine Frau Ma-
ria Anna Duelli 37 Jahre; im Haushalt lebte
noch eine Nichte namens Aloysia Banmiiller.
ein Kind von sechs Jahren 134, Der Gatte starb
den 15. November 1802 in Birnbiumen bei
St.Fiden im Alter von 45 Jahren. Als seine
Herkunft wird Sommeri im Thurgau be-
zeichnet 135,

Nachwort

Der Geist der Aufklarung und die franzosi-
sche Revolution haben dem Stift St. Gallen
den TodesstoB versetzt. Sie trafen keine mor-
sche Fiche. sondern einen trotz allen Stiir-
men immer noch lebenskréaftigen Baum. Mit
der Aufhebung des Klosters St. Gallen durch
den GroBen Rat des Kantons vom 8. Mai
1805 hat auch der firstlich-st. gallische Hof-
staat und mit ihm das Physikat sein Ende
gefunden.

Wir sind uns bewuBt. kein vollstandiges Bild
von der Tatigkeit der Leibarzte geboten zu
haben. Die Beschaffenheit der ungleich flie-
Benden Quellen hat uns daran gehindert.
Obwohl unsere Ausfithrungen die Entwick-
lung der Arzneikunde wenig bertihrten.
durften sie doch den Wandel und den Fort-
schritt der Bestrebungen fur das Gesund-
heitswesen des Stiftes und seiner Lande in
mancher Hinsicht erhellen. Wéahrend die
Bestallungen der Leibérzte das Sanitéatswesen
im Kloster selber beleuchteten. kommt die
Sorge fir die Volksgesundheit in den auf ge-
setzgeberischem Wege erlassenen Verord-
nungen da und dort zur Darstellung. Die
Themastellung verlangte in erster Linie die
Beschéftigung mit den Klosterdrzten.

Was den Wohnsitz derselben anbelangt. lief3
man sie noch im 15. und 16. Jahrhundert
aus den Bodenseestidten rufen. Die zuneh-
mende Zahl der Konventualen und das Be-
diirfnis, den Arzt moglichst rasch zur Hand
zu haben, drangten nach Herbeiziehung der



Mediziner aus der nahen Stadt (1596 bis
L641). Man setzte sich iber konfessionelle
Bedenken hinweg und genofl die Frichte
ireundschaftlicher Hilfeleistung. Die Durch-
fiihrung der Klosterreform im Geiste des
Tridentinums verlangte Verzicht auf solche
Anstellung. worauf man dem jeweiligen
[eibarzt emnen standigen Wohnsitz zu St. Fi-
den anwies. von wo sie gemifl Bestallung
thre Praxis auf die niher gelegenen Kloster
und Gemeinden ausdehnen konnten. So blieb
es bis zum Untergang des Stiftes. — Der Fort-
schritt in der Handhabung des Medizinal-
wesens kommt auch in der Schaftfung emer
cigenen Klosterapotheke zum Ausdruck; ihre
Entwicklung muB einer besondern Darstel-
lung vorbehalten bleiben. — Der Arztberuf
stand In emner gewissen Konkurrenz zum
Stand der Chirurgen. der eine dreijihrige
Lehrzeit und eine zeitlich mehr oder weni-
ger festgesetzte Wanderschaft forderte. Das
Volk hielt schon aus finanziellen Grimden
zu ihm. Es muBte deshalb zu einer Abkurung
der Kompetenzen kommen. Die Chirurgen
hatten ihrerseits einen Kampf gegen die Na-
turarzte und Quacksalber zu fithren. Diese
Doppelstellung fithrte schon anfangs des 19.
Jahrhunderts ihre Auflosung herbei.

Abt Pankraz Vorster (1796—1829)
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Namen der Leibarzte
Die miut * versehenen waren Hilfsirzte 136

Magister Walter physicus. 13. Jh.

Magister Michael physicus. 1268-1272.
Maister Andres (Richli) «der arzt». nach
1468.

Dr. med. Michael Forchamair (?). 1497.
Dr. Joh. RiB} von Konstanz. Anstellung 1512.
Dr. Theophrast Paracelsus *. 1533.

Physicus Johannes Mirgel von Lindau.
1535-1561.

Dr. med. Abraham Mirgel. 1561-1594.
Melchior Rotmund. der Arznei Doctor zu
St. Gallen. 1596 bis ca. 1604.

Dr. med. Jakob Sailer*, Stadtarzt von Wil
1598 bis ca. 1613,

Sebastian Schowinger. der «Arzney Doctor»
zu St. Gallen. 1605-1632.

Dr. med. Joh. Schleher* von Konstanz.
1601-1618.

Dr. Felix Platter * zu Basel. 1599.

Dr. Christoph Sandholzer* von Konstanz.
1598-1605.

Dr. Schaller * von Feldkirch, 1619-1626.
Dr. med. Bernhard Stoppel * in Wil,
1614-1628.

Dr. Heinrich Schobinger von St. Gallen,
1632-1641.

Dr. Christoph Graw von Altkirch.
1641-1647.

Dr. Bartholome Schobinger
1647-1654.

Dr. Sebastian Miiller * von Wil, 1635-1649.
Dr.Hans Kaspar Helbling von Freiburg 1. Br..
1647-1651.

Dr. Marx Meile von Fischingen, 1651-1672.
Dr. Joh. Jakob Wepfer * von Schaffhausen.
1666-1683.

Dr. Franz Bernhard Schnorpf von Baden.
1672-1673.

Dr. Joh. Kaspar Sailer von Wil, 1673-1706.
Dr. Georg Ulrich Miiller* von Lindau.
1687-1695.

Dr. Josef Anton Sailer von Wil, 1706-1737.
Dr. Silvester Samuel Wegelin von St. Gallen.
1734-1754.

Dr. Joh. Kaspar Heer von Rorschach.
1737-1758.

Dr. Joh. Franz Guido Paris Segin von Frei-
burg i. Br., 1758-1760.

Dr. Joh. Baltasar Biirgl * von Lichtensteig.
1758-1778.

Dr. Gerold Bernhard Rogg von Frauenfeld.
1760-1789

Dr. Konstanz Niklaus Biirke von Rorschach.
1789-1795.

Dr. Alois Hungerbiihler von Sommeri.
1796-1798.

* von St.Gallen.



[bkiir=uwingen:

Stiftsarchiv St. Gallen. dem die meisten Quellenan-
SUASG

P. Rudoll Hengeler: NMonasticon Benedictinun Hel-
vetiac, ProfeBhuch der Tirstlichen Benediktinerabtei
St. Gallen. Zug 1929 Hengg, POBLSEG.

Historisch-Biographisches Lexikon der Schweiz. hg.

caben entnommen sind -

mit Emplehlung der Allgemeinen Geschichtforschen-
den Gesellschalt der Schweiz unter der Leitung von
Prof. Dr. Heinvich Tiivler. Dr. Marcel Godet. Vietor
\tinger, Bdo I=VIT mit Frginzungshand. Neaen-
hurg 1921 11, TIBLS

lrmerkungen:

UOHIBLS VI 185,

2 Bd. 265 S.87. Betr. den folgenden Ausfithrungen
verweise ich aul Bd. 264 bis 267 des Tagebuchs von
Abt Gall. Bd. 832 scines Ausgabenbuches. die alle

Aegister haben. Terner aul Bdo X155 Kalender von
P. Chrysostomus Stiplin (1666) und P. Magnus Fgger
(1666 und 1678).

3 Betr. M. Erler und Placidus Bridler. ve

lHengo.

P.B.SL(C 512, 5073,

b Bd. 319 S. 599.

5 Bd.26% S.85 [0 Bd. X 132, Kalender 1651, — Ich
verdanke die Bemithungen Dr. Maurers vom: Stadt-

archiv Konstanz. um Dr. Bing zu identifizieren.

5 B X 25 N 11

al. Rorsch. Neujahrshlatt 1967, P. Stacrkle. Die
Leibiirzte. S.78 1.

SOBAUSSTL 115y Nach giitiger Mitteilung von
Dr. 15, Scheurle. Stadtarchivar. Wangen.  war Dr.

I'ranz Schiitz dort Stadtarzt. wohnte in der Nihe
des Martinstores. Sein Haus, heute Paradiesstr. k.
verkaufte er 1655 an Joh. Jakoh Kinig.

9 Wir erwithnen fiir diese Zeit vor allem Dr. Anton
Zagot. Stadtarzt zu Freiburg im Uchtland. dessen
Sohn als Frater Augustin zu St. Gallen Profef ab-
celegt hatte (16591, e wurde als Wohltater des Stif-
tes zum L Nz 1661 in dessen Totenbuch einge-
tragen. (Vel. Bd. 251 .. 79. X 152 Kalender von 1660
zum Oktober: von 1662 zum 15 Mai. Hengg.
P.B.SLG. 80527 — Den im Kalender Dekan Nar-
kus Forlers (X 152) zum b Mai 1660 erwithnten und

o

im Kloster als Gast aufgenommenen Physicus Mayer.
«medicus Einsidlensis» konnte ich trotz den Bemii-
hungen des Stiftsarchivs Einsiedeln nicht identifi-
zieren. — Ein Gisteverzeichnis von 1675 (X 25 \r. 1)
vermerkt zum 20, Januar 1675 cinen Doktor Mor
von Konstanz. zum 18, Januar cinen Doktor Beiliger
von Kempten. zum 20 April cinen Doktor Wagner
mit Iere Kleber von Konstanz. — Johann Walder
von Goldach, der chemals an der Klosterschule stu-
diert und mit Unterstiitzung des Stiftes die Lauf-
bahn cines Mediziners durchgangen hatte, wurde
1662 Doktor der medizinischen Fakultit zu Ingol-
stadt und hernach Hofarzt des Kurfiirsten von Bayern.
[5r war oft an der Stitte sciner fritheren Studien
und starb ums Jahr 1695. (Vel. Bd. 881 [. 27v, [51r[.:
Bd.517. S.17. Bricfe von ihm in Bd. 246—218; 251,
520521, zu seinem Tode Bd. 1933, S. 56.

W Hengg. P.B.St.G. 8.533 . — SHASG Kasten V.
Zelle 50. Aufzeichnungen Paul Zubers iiber die Falk
und andere Geschlechter von Baden.

' Rubr. XXV, Fasc. . Das erste Gutachten war «pro
ratione homorrhag
pochondriaca passione stomatica».
12 Bd. 882 f. 59r.
3 Rubr. XXV, Fas

> navium», (lilS zweile «pro |l)-
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X 155 Kalender von 1678,

B Taufbiicher von Wil (1665—1671) und von der
Dompflarrei  St.Gallen (167 1—1688: Stammbaum
der Familie Sailer. bearbeitet von Panl Zuber im
Stiftsarchiv St Gallen. (Kasten |1
1% |).

unten).

Aud. Henggeler, ProfeBbuch von IFischingen.
insiedeln 19510 SCAST 1L L Gruber. Geschichte des
Klosters Magdenau. Ingenbohl 1941 S. 129,
17 Bd. 882 1. 39r.

R Bd. 840 [.272v. Bd. X 70, S. 25.

" Rubrik XXVIHIL Fase. 6. — Bd. 882 f.5

zahlte 1707 die andere Hilfte des Kaufpre

Das Stilt
s und

wurde so Alleinbesitzer der Licgenschaft.

20X 91. Rechn. Mai Juni 1678.

2 Thurnsches Archiv im SUASG. Theke 57, Rubrik
LXXXI. Torrianis Briefe.

2 B, 885 1. 8.

o Betr. Abt Gall vglo Bd. 11580 S0 2120 Bd. 11460,
S. 20 Mandat wegen den Hebammen 1661 betr, Abt

Coelestin seine kurze Unterweisung betr. Erteilung
der Nottaufe 1695 in Rubr. XXV, Fase. 51 sein Me-
morial wegen den Hlebammen von 1691 in Bd. 1781
[.257: betr. Abt Leodegar cine Einschirlung  der
Hebammenordnung von 1696 (Bd. 321, £.511) und
dic halbjahrliche  Hebammenpriifung  durch  den
\rzt.

2 Kath. Plarrarchiv: Abtwil-St. Josephen. Gde-Buch
von Gaiserwald. Seite \.

2 Bd. 885195 1692 «Herr Doctor Seiler Reiskisten

wegen Hebammen zalt 15 1109 bz,

2 Rubr. XXV, Fasc. .

2T Bl 883 1. 105y,

=X 151 Kalender von 1695 zum 16, Februar.

2 Ehd. Kalender von 1692 zum 1L Dezember: betr.
P. Gregor vel. Henge. P.B.SLGL S0526.

30

e stammte aus Uznach und trat 1689 in st. gal-
. Beamtenbuch im StiASG.

lis handelt sich um Dr. Georg Ulrvich Nliiller.
wohnhalt zu Lindau. den wir auch spiiter wieder
treffen.

32

lische Dienste. v
31

Vel Beamtenliste im Burcau des Stiftsarchivs.
33 Bd. X 46 Nr. 55 1L 200—209. Bd. 271, S, 260.

3 Val. 8.1,

35 Wohl Johann Conrad Brunner. 1655—17

von
DicBenhofen. Professor der Medizin an der Univer-
sitiit Heidelberg, Leibarzt des Kurfiirsten Joh. \Wil-
helm von der Plalz. HBLS 11 379.

3 Vel 5.97.

37 Vgl. S. 96.

38 Bd. 1508 f. 145 [f.

3 Bd. 272 AL S 609.

Rubr. XXV, FFasc. 3.

Bl 882 1L 1kt

2 Vel Anm. 19,

B Bd. 887. S. 126.

4 X 155 Kalender Abt Leodegars von 1710,

15 Bd. 271. S. 1. Betr. P. Martin, vgl. Hengg. P.B.
St.G 514 f

5 Bd. 885 . 91r.

17 Bel. 271, $.109

N Bd. 360 zu hinterst eingelegt.

¥ Bd. 835 f. 64, wo auch die folgenden Posten zu

finden.
0 Jos¢ Saenz de Aguirre (1630 =1699). spanischer
Theolog und  Philosoph.  Univ.-Professor zu Sala-
war seit 1696 Kardinal. Herders Konversa-
tionslexikon. 3. Auflage. Freiburg i. Br. 1902, T 155.
SUOXC 151 Kalender zum 11 August 1692: X 155 zum
18, Mérz 17014
32 Bd. 885 f. 36r. S1r.

Bd. 887, S. 217.

3 Ebd. S.220—223. 225, Bd.

manca,

29, S. 1140—1 116

[}

X110 B \r. 7
Bd. 889. S. 115 ff.

" Henge. P. B St.G.. $. 510 £

% Bd. 889, S. 145.

# Bd. 832, 8. 118. Bd. 327, 8. 51 {.
M Bd. 272.13: 8. 305.

5 Ehbd.. S. 128, Vielleicht ein Nachkomme ienes Dr.
Hans Caspar Helbling von Freiburg im Breisgau.

vel. Rorsch. Neujahrsblatt 1967, S. 82 {.
57 Rubr. 28. FFasc. 6.
6 Bd. 329, S. 1148 {I. Rubr. 25. Fasc. 3.

W Henggeler. ProfeBbuch v, Fischingen. Zuog 1951,
S. 481 f.

1L Gruber. Gesch. do Klosters NMagdenau. Ingen-
bohl 1941, S.129.

Vel Beamtenliste im Burcau des SUASG.

2 Bd. 351 B. Lk,

B Bd. 36+ N\r. 108.

™ Rubr. 28. Fasc. 6.

181555, L. 10

" Hengg. P.B.St.G.. S.57

Derselbe. ProfeBbuch von Finsiedeln. Zog 19
S. 107 f.

" HBLS V 786.

® Bd..279. §.89; Bd. 282. S. 556:

- Zu den folgenden Ausfithrungen vel. Stamm-
baum (unvollstindig) in Rubr. 28, Fase. 6: Bd. 15%3.
100210 45, 93¢ ferner LA 15 Rorschach. S. 491, 619.
869: HBLS 'V 786.

SUOBd. 281, S. 392,

%2 Es handelt sich um die Biinde 275278, da diese
genaue Register enthalten. glauben wir von der Be-
legung der Zitate Umgang nchmen zu diirfen.

S Hengg. PB.SL Gl SO57 0 Ior stammte aus Rap-
perswilo war ein tiichtiger Lehrer und Musiker und
starb den 2. NLirz 1746, erst 33 Jahre alt.

SUoEbdl SC838 1L Man brachte P. Fintan am 28. Juli
I747 auf dem Wasser nach Rorschach. wo er schon
am folgenden Tage starb.

8 Ehd.. S. 366.

86 Ehd..S. 281,

STOBd. 277, S.168. Sein voller Name lautet Dr. Sil-
vester Samuel Wegelin, lebte 1706—1781. Stadtarzt
1756, Ratsherr 1758, HIBLS VI 118

88

Die Handbiichlein tragen die Signatur 893 und
sind registriert.

% Bd. 274, S. 491.

W B, 278; S.219 £

U Ebd., S.304: Bd. 891 A, S. 156,

92 Rubr. 235, IFasc.
93 Bd. 278; $:307.
M Bd. 279, S22 L fiir dies und folgendes.
via

Ich verdanke die folgenden Notizen Dr. J. Fried-
rich. Oberbibliotheksrat zu Freiburg im Brei
der fiir unsern Zweck Friedr. Schaub: Die Matrikel

der Univ. Fr.i. Br.. ausgezogen hat. In der Matrikel
von 1738/39 wird Segin als Student der Philosophie
und als Vilinganus bezeichnel. er stammte also aus
Villingen im Schwarzwald. er trat bei den Benedik-
tinern zu St. Peter im Schwarzwald ein. kehrte aber
zurtick, um das Studium der Philosophie fortzuset-
zen. Medizin studierte Segin ab 1742 zu Paris, dok-
torierte aber zu Freiburg i Br. (1746 Juli 18). um
nachher daselbst fiir Stadt und Land scine Praxis
auszuiiben (Giitige Mitteilung von Stadtamtmann
Hacrdle in Vertretung des Stadtarchivs Freibur
Johanun Franz Guido Segin wurde geboren den 7.

Fe-



bruar 1718 als Sohn Joh. Ferdinand Segins, Jurist
und Quartamtmann, und der Marie Elisabeth Keglin
(Walper).
95 Taufbuch der Dompfarrei St. Gallen.
9% Handbuch der Statthalterei St.Gallen 1769—71,
.104. Zum 19. Sept. 1769.

Bd. 891 A, S. 156, 251.
S Rubr. 28, Fasc. 8, Nr. 184.
9 Bd. 1110, S. 223 und 285.
100 Bd. 365, S. 1-31.
ot Bd. 283, S. 348 f.
102 Rubr. 66, Fasc. 2, Rorschach. Nach dem Anlags-
rodel vom 15. Dezember 1781 versteuerte er 24 Gul-
den. Laut Lehenbuch von Rorschach LA 45, S. 716,
kaufte er 1752 das «bédhrische» Haus im untern Dorf
gelegen; ebd., S.859, heiBit es von ihm 1768 «der-
mahlen ein trukh-fabriq». Hengg. P.B. St. G., S. 380.
103 Bd. 284, S. 570, 633.
104 Bd. 893 A, S.417.
105 Ebd. S.40f. Hengg. P.B. St. G., S. 388, 393.
106 Fhd., S.410.
07 LA 45, S.964. 1775 «Roman Hertenstein, Chyr-
urgus, und hurger zu Rorschach empf(ingt) den 20t.
Dezember den gemeinen todt- und Erbfahl des Se-
bastian Grafen seel».
8 Hengg. P.B. St.G., S.398. — Die Namen der
Chirurgen sind im Rechn.-Buch Abt Bedas, Bd. 893A,
S.84f., verzeichnet, weitere Namen der Chirurgen
S. 83.
19 Tch entnehme diese und folgende Notizen dem
Verzeichnis der weltl. Beamten des Stiftes St.G.,
S. 156, 159, 112. (VerfaBt von P. Staerkle)
e Bd.279B, 8. 503,
- Vgl Anm. 87.
1z Bd. 2728, S.696.
13 Die drei erwéhnten Konventualen finden sich in
Hengg. P.B. St.G., S. 373, 378, 365.
14 Fiir dies und folgendes Bd. 275, S. 314 Bd. 276,
S. 27, 3151,
15 Bd. 279, S.32. Hengg. P.B. St. G., S. 364.
i Bd. 280, &, 96.
17 Bd. 365, S. 30.
18 Bd. 898Abt Coelestin. O 12, R8, U6, V12, X 5,
Y5, Z6.
119 Hengg. P.B. St.G., S. 386.
120 Bd. 282, S.451.
&l Henge. P.B.S1.G., 8.594 1.
122 Bd. 893 A, S. 85.
123 Vgl. Anm. 117 und 120. Weder das HBLS noch
Einst Gétzinger im Neujahrsblatt 1887: Die Familie
Zollikofer, erwihnen ihn.
124 Bd. 895, S. 1, zum 23. August 1796.
125 Bd. 274, S.61. Er erhilt ferner wegen Behand-
lung von P. Anselm Muos in Wil 1745 8 Gulden und

SwW

g

[

106

30 Kreuzer, 1750 wegen Aderlédsse denselben Betrag.
Bd. 898, Handbiichlein Coelestins G 16; J 9.

126 Tihd. R5 zum Jahre 1758. Rubr. 38, Fasc. 9.

27 Rubr. 38, Fasc. 9.

128 Bd. 898, Handbiichl. Coelestins E 25, F 14, G 6.
120 Bd. 284, S.570. Rubr. 28, Fasc. 5.

130 Vgl. Anm. 120.

1Bt Bd. 284, S. 580, 660.

132 Bd. 895 f. 111.

133 Kantonsarchiv St. G., Helv. Archiv, Rubrik 158,
Fasc. 5, unter H.

134 Rubr. 74, Tablat, Fasc. 10.

135 Kath. Pfarrarchiv St. Fiden, Totenbuch.

136 s wurden bloB die bedeutendsten aufgenom-
men.
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