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H. H. Dr. P. Staerkle
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Die Leibarzte der Firstabte von St.Gallen

Nichtohne eine gewisseScheu begebe ich mich
auf das Feld der Medizingeschichte. Das stam-
melnde A.a.a., das einst der Prophet Jere-
mias seinem gottlichen Gebieter und Auf-
traggeber entgegenstellte, konnte meine Be-
fangenheit am besten illustrieren. Was mich
irgendwie aufzumuntern vermag, diirfte mit
der Frage verkniipft sein, ob die Brosamen,
die vom Tisch der historischen Forschung
fallen und dem einen und andern dienen
konnten, einfach dem Nirwana iiberantwor-
tet oder vom Besen der Gleichgiiltigkeit hin-
weggefegt werden sollen. Gerade der Medi-
zin-Historiker ist auf moglichst viele einzelne

Nachrichten angewiesen, um zu einem all-.

gemeinen Urteil zu gelangen.

Vorliegender Aufsatz will keine Geschichte
des st. gallischen Medizinwesens bieten, son-
dern sich darauf beschranken, an Hand von
Quellen einige Bilder von den Klosterarzten
und ihrer Tatigkeit zu geben. Zu den bentitz-
ten Quellen gehéren die Bestallungs-, Tage-
und Rechnungsbticher der Abte, die insofern
einen einseitigen Charakter aufweisen, als sie
gewohnlich nur den duBern Aspekt der Heil-
kunde vermitteln. Ab und zu 6ffnet sich der
Blick in das innere Wesen der Medizin. Wir
erkennen die Art der Diagnosen und die Mit-
tel, welche die Arzte zur Heilung der Kran-
ken angewandt haben. Gerade deshalb wire
es verlockend gewesen, die Klosterapotheke
in das Thema einzubeziehen, was uns der
Raummangel verwehrte. Aus dem selben
Grunde miussen wir uns begniigen, vorlaufig
die Zeit von ca. 1240 bis 1672 zu behandeln.
Auch der Titel des Themas besagt, dal wir
uns nicht mit dem Frithmittelalter zu befas-
sen haben, da die Arzneikunde und die Kran-
kenpflege im Kloster St.Gallen in hohem An-
sehen stand, sondern mit dem Spatmittelalter,
da der goldene Kandelaber klosterlichen Bil-
dungswesens vom Altar der geistlichen Kul-
tur bereits entriickt war. Der fiirstliche Hof-
staat!, der unter den Abten Konradvon Buf3-

nang (1226-1239) und Berchtold von Fal-
kenstein (1244-1272) seinen Glanz entfal-
tete, hatte somit die Gelehrten, wie die Juri-
sten und Arzte, von auswirts zu beziehen.
Als erster Leibarzt begegnet uns

Magister Walther physicus

Wir kennen lediglich Tag und Monat seines
Todes, das Sterbejahr leider nicht. Er mag
zur Zeit Konrads von Bufinang oder Berch-
tolds von Falkenstein am Hofe gewirkt ha-
ben 2. Den Titel eines Magisters wird er kaum
auf einer Hochschule erlangt haben; der Bei-
name Physicus diirfte den gelehrten Medizi-
ner zum Unterschied von den Quacksalbern
bezeichnen 3.

Magister Michael physicus
1268, 1272

Er war der Leibarzt des machtigen und
prunkliebenden Abtes Berchtold von Falken-
stein (1244-1272). Obwohl er lingere Zeit
diesem Prilaten diente, treffen wir ihn nur
wenige Male in der zeitgendssischen Ge-
schichte, erstmals 1268 als Zeuge einer Ver-
gabungsurkunde an hervorragender Stelle vor
den Ministerialen4, dann in der Erzdhlung
des Chronisten Christian Kuchimeister iiber
die Todeskrankheit Abt Berchtolds?. «Do hatt
er ainen artzot, der hie} Maister Michel; der
was der best, den man in Schwaben wist.
Der starb in der vasten.» ¢ Magister Michael
konnte seinem Herrn keine Hoffnung auf
Genesung machen. Wiirde er noch langer le-
ben, so sprach er, so konnte er den Tod des
Abtes wenigstens hinausschieben. Es han-
delte sich bei letzterm, wie Brunner bemerkt,
um ein gangranescierendes Geschwiir, das so
groflen Gestank verbreitete, da man nur
mit Mithe Krankenpfleger anstellen konnte?.
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Theophrastus Paracelsus von Fohenheim, 1493—1541.

Stich aus der Graphischen Sammlung der Stadt-
bibliothek St. Gallen. (Ich verdanke das Bild der
giitigen Vermittlung von Dr. Hans Fehrlin.)

Fragment

aus dem Rechnungshuch von Abt Diethelm Blarer
Text:

Was ich in den Convent hab geben

Ttem i kronen gold herr Hansen Umbuocher
conceptionis Marie

Ttem 44/2 gulden Doctor Teofrasthen (Paracelsus)
von wegen her Hanssen (HeB) dunsthag vor

sant Dommas tag 1533
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Nach dem Tode Berchtolds von Falkenstein
sank das Stift von der Hohe seiner Macht in
die Niederung des Zerfalls. Wie hitte bei
den zwiespiltigen Abtwahlen und den Fak-
keln derKriege,nach dem furchtbarenBrand
des Klosters (1314) und den grauenhaften
Pestjahren (1346-1348), welche die Bebauer
der Klosterhéfe wie Maden hinméahen lieBen,
eine geordnete Klosterverwaltung bestehen
kénnen, die die Anstellung eines besondern
Arztes erlaubt hatte. Man wird sich im Not-
fall jener Mediziner bedient haben, die in-
ner-oder aufierhalb der Stadt St.Gallen wohn-
ten. Wir denken da an Meister Ulrich, den
Arzt, Birger von St.Gallen, Schwiegersohn
des edlen Goswin von Rebstein, der 1305 bis
1319 erwahnt wird, an Meister Johann Chri-
stan, den «artzat», seinen Mitbiirger, der
1396 als geschworner Stadtarzt von Lindau
beurkundet wird, an Meister Dietrich Walke,
der am 1. September 1422 ein ausstehendes
Guthaben reklamierte8.

Als Dr. A. Ehrsam 1472 zum Stadtarzt von
St. Gallen gew#hlt wurde, war in Abt Ulrich
Rosch (1463-1491) dem Kloster bereits ein
Retter erstanden, der es aus Armut und
Elend zu Macht und Ansehen erhoben und
durch verschiedene Erwerbungen zu einem
geistlichen Fiirstenstaat umgestaltet hatte.
Seine kluge und energische Reglerung zielte
auf eine wohlgeordnete fiirstliche Hofhal-
tung, in der auch einem Arzte eine gebiih-
rende Stellung zugewiesen wurde.

Meister Andreas Reichlin
von Meldegg, aus Uberlingen

ist zwar nicht ausdriicklich als Klosterarzt
bezeugt, auch nicht durch eine Bestallung
kenntlich gemacht. Da er aber mit dem Abt
intime Beziehungen unterhalt und zu An-
fang der Achtzigerjahre des 15. Jahrhunderts
eine fiir dieses Stift bestimmte Pestordnung
offiziell unterschreibt, diirfen wir ihm wohl
den Titel eines Stiftschirurgen zubilligen?.

Die erste noch vorhandene Bestallung vom
28. Februar 1512 erhielt der hochgelehrte

Herr Johann Riil von Konstanz,
«baider artzny doctor»

Er soll, so oft er gerufen und das Stift zu
seiner Bedienung einen Knecht mit zwei
Pferden nach Konstanz hinabgeschickt ha-
ben wird, nach St. Gallen hinaufreiten. Hier
soll er den Monchen und andern im Kon-
vent, womit offenbar die Laienbriider und

Diener verstanden sind, den Urin untersu-
chen und nach erfolgter Diagnose nach sei-
nem besten Vermogen die entsprechenden
Anweisungen geben, wofiir er fiir jeden Tag
einen Gulden als Entschadigung empfangt.
Wird der Urin nach Konstanz gesandt, soll
er ebenfalls «das best» tun. Allgemeine Be-
suchstage sind die beiden St.Galler Jahr-
mirkte im Frithling und Herbst. So oft er
gerufen oder von andern auBerhalb des Klo-
sters in Anspruch genommen wird, darf er,
wie die firstlichen Réte, Kost und Logis im
Kloster beziehen und sein Pferd im Marstall
einstellen. Was er in diesem Fall an Arz-
neien braucht oder gibt, wird ihm entweder
sofort oder an den genannten Jahrmérkten
bezahlt. Wiahrend der Dauer der Anstellung
bezieht Dr. RiiB vom Abte ein «FuhrfaB »
Rheintalerwein. Ein Exemplar der im Archiv
des Klosters niedergelegten Bestallung erhalt
der Vorgenannte 0.

Als Bemerkung allgemeiner Natur ware bei-
zufiigen, daB sich die Tatigkeit des Kloster-
arztes nicht auf die Mitglieder des Stiftes und
dessen Beamten beschrankte, wie es ander-
seits wenigstens dem Abte freistand, einen
andern Arzt herbeizuziehen. Abt Franz Gais-
berg, in dessen Regierungszeit (1504-1529)
diese Bestallung fallt, konsultierte u.a. nach
seinem Ausgabenbuch einen Arzt in Bi-
schofszell 11,

Theophrastus Paracelsus
von Hohenheim

jene geniale und eigenwillige Gestalt, die in
ihren Schriften der Medizin neue Wege ge-
wiesen, kann zwar nicht als Leibarzt der
Abte angesprochen werden. Nachdem er 1531
voriibergehend in St.Gallen praktiziert hatte,
ohne mit Vadian, dem Stadtarzt, Fithlung
zu nehmen, kehrte er, von AbtDiethelm Bla-
rer berufen, im Winter 1533 dahin zuriick,
um den schwerkranken Konventualen, den
Minsterprediger Johannes He8, zu behan-
deln. Dieser genas. So konnte der Abt am
18. Dezember 1533 die Arztrechnung in der
Héhe von 41/> Gulden mit Genugtuung sei-
nem Ausgabenbuch anvertrauen 12. Der Auf-
enthalt des ehemaligen baslerischen Stadt-
arztes in St.Gallen hat auch in der lokalen
Geschichtschreibung sein Echo gefunden.
Sein abenteuerliches Leben wurde an der
Tafelrunde st.gallischer Zunfthduser Gegen-
stand der Besprechung. Aus Johann Riitiners
Tagebuch vernehmen wir, Theophrastus ha-
be «avidus scientiae» ganz Europa durch-
wandert, sei fiinf Jahre Zigeuner gewesen,
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Concilium Teophrasti Paracelsi

(Angabe des Archivars)

Text:

Concilium (Gutachten in der Schrift von Theo-
phrastus Paracelsus) fiir min gnedigen Herren (Abt
Joh. Jak. Russinger von Pfifers) krancheit / sind

Fuer Gnaden geneygt / (es folgen die Ubel, an denen ‘z
der Patient leidet,) des Magens Keltin / Fluf} vom '1"", . ”1( vorn
Houpt, und das GryeB. So an den orten geholffen ‘)4 4 97 W
wirdt, ist wyther ander artzny nit zuo gebruchen / - oy v Ny wj\ Mn»'g" /t
e : /
Zum Magen :fq/ L) ; dv\p.ﬁ.é)/
Soll Euer Gnad all jor zwey mol purgieren. Einmol ﬂ\&\
im Herbst in abnemmenden Niiwen mond, so er ]
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Votivbild Abt Diethelm Blarers aus Band 185 des
Stiftsarchivs St.Gallen, wahrscheinlich von Leonhard
Wiirstli von Augsburg.

Uber dem Abte mit Wappen die Madonna mit
Jesuskind, seitwirts in der Mitte St. Gallus und
Otmar, in den vier Ecken die Evangelisten
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um ihre Kenntnisse sich anzueignen, er sei
sehr fleiBig, schlafe selten, ziehe sich nie-
mals aus, lege sich mit den Schuhen fiir drei
Stunden ins Bett, um nachher wieder weiter
zu schreiben. Sein Gewihrsmann, der in der
Gesellschaft Riitiners dies berichtete, wird
Magister Simon genannt, der die berithmte-
sten Arzte der damaligen Zeit personlich
kennen gelernt hatte 13.

Die zweite Bestallung vom 1. Dezember
153514 gilt

Johann Miirgel von Lindau,
«doctor der artzny »

Die Art und Weise der Entschadigung wird
auf Grund der Erfahrung noch mehr spezi-
fiziert. So oft der Abt oder der Konvent ihn
bestellt, soll er sich an jene Orte begeben,
wohin er gerufen wird, wofiir ihm der Abt
fur die Zeit der Beanspruchung taglich einen
Gulden zahlt. Dies bedeutet insofern eine
Erweiterung der Verpflichtungen, als er
auch an andere Orte als St. Gallen gerufen
werden kann. Wirkten doch manche Kon-
ventualen in Wil und Rorschach.

Fiir den Fall der Verhinderung auf der Reise
oder am Ort der Praxis werden besondere
Bestimmungen beziiglich Entschadigung fest-
gesetzt. Die Zahl der allgemeinen Besuchs-
tage in St.Gallen wird von zwei auf vier
erhoht: Maria LichtmeB (2. Februar), im
Mai, St.Bartholoméustag (24. August) und
auf Martini (11. November), frither oder
spiter, je nach der Zeit der Lassinen (Ader-
laB-Tage). Bei diesen Besuchstagen erhalt
er keine Verglitung, dagegen werden die
Mittel aus der Apotheke vom Abt bezahlt.
Handelt ein Konventual gegen die gutge-
meinten und iiberlegten Ratschlage des Arz-
tes, so ist der Klosterarzt bei seinem Fide
verpflichtet, dies dem Abte miindlich oder
schriftlich mitzuteilen, damit dieser zum
Rechten sehen kénne. — Diese Bestimmung
setzt offenbar unliebsame Erlebnisse voraus.
Neu ist gegeniiber der ersterwihnten Bestal-
lung die Aufnahme eines Amtseides, den er
dem Gnéadigen Herrn zu schwéren hat.
Endlich wird noch ein Absatz beziiglich des
Entgeltes aufgenommen: FEr erhilt jahrlich
ein Fuder Wasserburgerwein, der thm in sein
Haus zu Lindau gebracht wird, wenn mog-
lich halb roter, halb weifer.

Im Jahre 1561 ging Dr. Johannes Miirgel zu
den Vatern. Das Totenbuch desKlosters stellt
ihm dasZeugnis eines tiberaus tiichtigen Arz-
tes aus 15.



Portridt von Dr. Sebastian Schobinger von St. Gallen
in der Stadtbibliothek St. Gallen

(durch gutige Vermittlung von Dr. Hans Fehrlin).
Leibarzt 1605—1632

Dr. Abraham Miirgel von Lindau,
der Sohn Johann Miirgels,

empfangt noch unter Abt Diethelm Blarer
(1530-1564) dieselbe Bestallung wie sein
Vater. Nach dem Regierungsantritt von Abt
Otmar Kunz wird er auch von diesem Pra-
laten als Leibarzt erkoren. Sein diesbeziigli-
ches Pflichtenheft enthalt dieselben Bestim-
mungen!® wie die erste Bestallung. Seine
Wirksamkeit 1Bt sich indirekt aus mehre-
ren Verordnungen des Stiftes verfolgen, wie
aus der Ordnung fiir die Siechen zu Bruggen
(1574), aus der Bestallung des Siechenpfle-
gers unter Abt Joachim Opser (1577-1594)
und aus der Verfiigung, wie sich die kranken
Konventualen zur Zeit ihres Aufenthaltes
im Krankenhaus im Essen und Trinken ver-
halten sollen!? (1584). Nach dem Zeugnis
des Weihbischofs Johann Jakob Miirgel von
Konstanz hat sein Vater Abraham, dessen
Frau eine Margareta Hensler war, iiber 30
Jahre dem Stift St.Gallen gedient!8.

Wihrend seiner Amtszeit als Klosterarzt
konsultierte Abt Otmar in seiner schweren
Krankheit auch Dr. Christoph Hyebli, den
Leibarzt Graf Hannibals von Hohenems, der
ihm in einem Brief die Abstinenz von Alko-
hol ans Herz legte (1576). DaBl das Arztge-

heimnis nicht gewahrt wurde, zeigt uns der
Brief Hyeblis an Graf Hannibal in Antwer-
pen, der sich tiber das Verhalten des st.gal-
lischen Prélaten offen aussprach . — Doktor
Abraham Miirgel wird Ende 1593 oder an-
fangs 1594 das Zeitliche gesegnet haben. Da
Abt Joachim Opser (1577-1594) bedeutende
Schulden hinterlassen hatte, mufite sein Nach-
folger, Abt Bernhard Miller (1594-1630)
auf Reklamation von dessen Erben das seit
drei Jahren ausstehende Gehalt des Verstor-
benen bezahlen, ndmlich drei Fuder Wein
und 40 Gulden. Als Erben zeichneten der
obengenannte Weihbischof von Konstanz,
sein Bruder Abraham und seine Schwiger
AndreasKapitel, Stadtschreiber zu Feldkirch,
Erasmus Bischler zu Senfftnau und Werner
Roth, osterreichischer Sekretar und Mitamt-
mann der Landvogtei Ortenau20.

Noch Abt Joachim hatte im Mai 1594 dem
Stiftsdekan und dem Kanzler die Weisung
erteilt, fiir den in Aussicht genommenen
Klosterarzt

Dr. Melchior Rotmund,
Blirger zu St. Gallen,

eine Bestallung aufzusetzen?!. Die Rotmund
sind ein urspringlich in Rorschach anséssi-
ges, aber in den Sechzigerjahren des 16. Jahr-
hunderts in der Stadt St. Gallen eingebiirger-
tes Geschlecht. Nach Johann Jakob Scherers
Stemmatologie war Melchior der Sohn Ca-
spar Rotmunds von Rorschach und der Priska
Neukom von Lindau?22.

Die eigentliche Anstellung begann erst mit
dem 2. Februar 1596. In der betreffenden
Bestallung begegnet uns zum ersten Mal der
Ausdruck: Leibarzt Threr Firstlichen Gna-
den und des Konvents. Es wird hier in ande-
rer Form auf den Gehorsam hingewiesen,
den die Konventualen ihm in Sachen Diat
und Gebrauch der Arzneien schulden; erst-
mals wird dem Medicus ausdriicklich die
Aufsicht tiber die Klosterapotheke und deren
Versorgung mit frischer Ware tibertragen.
Da Dr. Rotmund anderweitig stark beschaf-
tigt ist und auf seine Gesundheit Riicksicht
nehmen muf, gestattet es der Abt, daB Mei-
ster Jakob Murer, Wundarzt und Biirger der
Stadt St.Gallen, ihn in allen Angelegenhei-
ten unterstiitze, die Rotmunds Gegenwart
nicht unbedingt erfordern. Murer soll auch
«scheren, baden, schrepfen, aderlassens, wo-
fur thm eine besondere Bestallung gegeben
wird. Fiir den Fall, daBl die in Rorschach,
Wil, (Alt) St.Johann oder anderswo statio-
nierten Patres Dr. Rotmund benétigten, soll
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Briel Fiirstabt Bernhards an Dr. Sebastian Schobinger
vom 21. Oktober 1611, aus Stadtbibliothek St.Gallen,
Cod. 94
(durch giitige Vermittlung von Dr. Hans Fehrlin).
Text: Doctissime Domine, Medicamenta quae nuper
ad me misisti accepi, cum consilio (quod diligenter
legi) de peste cavenda et curanda etc.
(Ubersetzung: Hochgelehrter Herr! Die Arzneien,
welche du mir neulich gesandt hast, habe ich
empfangen, mit dem Gutachten (das ich aufmerksam
gelesen) iiber die Bewahrung vor der Pest etc.
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die Tagesentschadigung ein Gulden sein23.
Er hatte kaum anderthalb Jahre als Kloster-
arzt gedient, als er schon am 22. Dezember
1597 zu den Vitern abberufen wurde24.
Sein Nachfolger wurde

Jakob Sailer, «der Artzneyen Doctor»
zu Wil

Er war der Sohn des Jakob Sailer und der
Elisabeth Adlikoner, somit Enkel Ulrich Sai-
lers, welcher der Abtei St.Gallen als Lands-
hofmeister (1537-1540) und als Landvogt
im Toggenburg (1540-1546) treu gedient
hatte25. Er hatte zuvor fiir Abraham Mirgel
Aushilfe geleistet, den Hof in Wil versehen
und durch seine Tiichtigkeit einen bedeuten-
den Namen errungen26. Als Stadtarzt von
Wil genoB er das Vertrauen seiner Mitbtir-
ger. Am 20. Juni 1598 begleitete er Abt Bern-
hard in das Wildbad, das durch seine Bader
einen groflen Ruf genoB (wiirttembergische
Stadt im engen Schwarzwaldtal der Enz) 27.
Obwohl er als offizieller Leibarzt des Klo-
sters St.Gallen galt, trat er bis zu seinem
Todesjahr (1613) immer mehr zuriick, was
seine Doppelstellung mit sich fithrte2s. Das
Bediirfnis, den Arzt in der Nahe zu haben,
schuf eine doppelte Anstellung fiir St. Gallen
und Wil. So wihlte Abt Bernhard

Dr.med. Sebastian Schobinger,
Biirger von St. Gallen,

zu seinem und seines Konventes Chirurgen.
Er hatte schon seit 1603 dem Stift ab und zu
seine Krifte geliehen?. Die Bestallung vom
15. Marz 1605 hat den namlichen Wortlaut
wie jene seines Vorgingers. Fir den Fall,
daB3 der Abt seine Residenz nach Wil oder
Rorschach oder anderorts verlegte, soll er sich
darnach richten. Im Gegensatz zu Rotmund
1aBt er sich durch einen Amtseid binden. Er
bezieht ein Jahresgehalt von 60 Gulden, ein
kleines Einkommen, wenn man von den spe-
ziellen Behandlungen absieht30. Sebastian
Schobinger wurde am 10. April 1579 als Sohn
des St.Gallers Tobias Schobinger und der
Magdalena Kobler geboren, er vermihlte sich
am 12. Mirz 1612 mit Sabina Zollikofer, die
ihm eine stattliche Kinderschar schenkte.
Schon frith erhielt er den Titel eines Hof-
medicus des Kaisers Matthias, spater riickte
er zum Stadtarzt vor. Tlchtigkeit und leut-
seliges Wesen verschafften ihm eine solche
Beliebtheit, daB er 20 Jahre lang das Biirger-
meisteramt der Stadt St.Gallen inne hatte

(1632-1652)31. Ein auBerordentlicher Brief-
wechsel — es sind noch ungefahr 700 Briefe
vorhanden — zeugt von seinem ausgezeich-
neten Rufe. In ihm sind nicht blof AbtBern-
hard mit seinen Konventualen, den PP. Pla-
cidus Heller, Otmar Ledergerber, Theodor
von Jeukeren, Bonifaz Riledlinger und Am-
bros Négelin aus den Jahren 1616-1631 ver-
treten, sondern auch die Abte Augustin Hof-
mann von Einsiedeln und Jost Hosli von
Pfafers32.

Abt Bernhard Miiller litt nicht selten an
Gallensteinkolik, die ithn zuweilen auf Rei-
sen iiberfiel. Wer da helfen konnte, wurde
zu Rate gezogen33. Noch vor der Einsetzung
Schobingers konsultierte er Dr. Christoph
Sandholzer von Konstanz, der ihn in den
Jahren 1598-1605 behandelte, seine Gutach-
ten abgegeben und «fontanellas gesezt» 34.
Dr. Felix Platter, Sohn von Thomas, geboren
1536, wiederholt Rektor der Universitat Ba-
sel, Stadt- und Spitalarzt, ein Mediziner von
europdischem Rufe, der 1614 zu den Vitern
ging, erhielt 1599 fiir seine Bemithungen 8
Gulden und 12 Batzen und «etliche Sachen
in seinen Garten»35. Dr. Johann Schleher
von Konstanz, der beim Abt ein hohes Ver-
trauen genofl und von 1601 bis 1618 in des-
sen Rechnungsbuch nachgewiesen werden
kann, ritt 1601 nach Wil (St.Gallen), um
dem Prélaten in seinem «schweren Zustand»
zu helfen; 1602 behandelte er ihn gemein-
sam mit Dr. Sandholzer, 1603 mit Dr. Seba-
stian Schobinger36. Eine besondere Behand-
lung lieB er den Konventualen PP. Wolf-
gang Am Graben und Placidus Heller ange-
deihen3’. — In den Jahren 1600-1607 taucht
wieder ein Arzt aus der Stadt St.Gallen im
Kloster auf: Dr. Laurenz Rotmund, der Sohn
Kaspars und der Martha Zollikofer, 1599
verehelicht mit Elisabeth Schlumpf, im sel-
ben Jahre schon mit 26 Jahren zum Stadt-
arzt gewdhlt, stirbt jedoch schon 1608 38.
Dieser hatte 1603 die Patres Heinrich Forer
und Georg Sprenger behandelt3?. — Tm Jahre
1603 wird ein Doktor (Gottfried?) Hyebli
aus Hohenems fiir arztliche Dienste am Hofe
beansprucht, der Leibarzt des Grafen Kaspar
von Hohenems ist40, 1608 ein nicht naher
bezeichneter «Doctor Eggolt» ¢! und ein Dok-
tor aus Basel, 1612 ein Mediziner Merkli aus
Schaffhausen42. — 1614 stellt sich uns erst-
mals Dr. Bernhard Stoppel in Wil vor, offen-
bar als st. gallischer Hofarzt fiir die dortige
Statthalterei, der zur Erhéhung seines Ein-
kommens seit 1619 noch das Amt eines Le-
henvogts versieht.

Unter diesen Arzten behauptet der Stiftsarzt
seinen Vorrang. Wir sehen Schobinger bei
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Fiirstabt Bernhard Miiller, 1594—1630
Portrit im Musiksaal des Klostergebdudes.
Links oben: Wappen des Fiirsten,

unter demselben die Lebensdaten:

Natus (geboren) 1557

Electus (gewahlt) 1594 27. August
Resignatus (resigniert) 1630 13. April
Mortuus (gestorben) 1630 18. Dezember

Besprechungen mit dem Abt erst bei der her-
annahenden, dann wieder bei der ausgebro-
chenen Pest (1611). Er schreibt fiir die In-
sassen des Klosters und fir die Stiftsland-
schaften die notwendigen VerhaltungsmaB-
regeln vor und bestimmt die Arzneien fir
die Pestkranken, er wiederholt dies auch in
den Pestjahren 1629 und 1635. Wie sorgsam
er die pestkranken Patres und Kleriker im
Kloster St.Gallen betreute, schildert uns die
von J. Hardegger kopierte Abhandlung tiber
die Pest im Kloster St. Gallen3.

Eine erschiitternde Sorge fiir das leibliche
Wohl seiner Untergebenen zeigte Abt Bern-
hard beim Ausbruch jener hartnackigen Epi-
demie, die das mit dem Stift St. Gallen inkor-
porierte Kloster St.Johann (AltSt.Johann)
1618 heimsuchte. Die Insassen, alles st.gal-
lische Ménche, wurden némlich daselbst von
quilenden Bauchschmerzen und Krdmpfen
derart ergriffen, daB daran «finf Koéche
nacheinander starben und viele Geistliche
nach einem langen Krankenlager an Handen
und FiiBen auf immer lahm wurden». Um-
sonst wechselte man das Personal, das Kii-
chengeschirr und das Hausgerdt, umsonst
traf man alle VorsichtsmaBregeln. Woher die-

se auffallende Erscheinung? Der Geschichts-
schreiber des Klosters St.Gallen, Ildefons von
Arx, untersucht die Ursachen und schreibt:
«Einige schrieben diese sonderbare Krank-
heit einer Zauberey zu, andere nahmen in
derselben die Erfiillung der von mehreren
Protestanten ausgestoBenen Drohung wahr,
daB} es im Thurtale nicht recht gehen werde,
bis man den (st.gallischen) Hofammann er-
schossen und die St.Galler von St.Johann
weggetrieben haben wiirde4t.» Ob es sich
wohl um eine Vergiftung handelt? Sobald
die Mdénche ndmlich ein anderes Haus be-
zogen, blieben sie von der Krankheit ver-
schont.

In erster Linie wurde der Stiftsarzt Sebastian
Schobinger zur Untersuchung herangezogen,
dessen Bericht Abt Bernhard am 24. Februar
1618 entgegennahm. Als keine Besserung ein-
trat, nahm man am 31. Oktober dieses Jahres
Zuflucht zu weiteren Arzten, wie zu Dr. Jo-
hann Schleher von Konstanz und Hans Hein-
rich Fels, Birger von St.Gallen, Sohn des
Jakob und der Barbara Vogler. Er hatte eine
Barbara Schleher zur Fraus. Von den Uni-
versititen Basel und Freiburg im Breisgau
wurden 1619 Gutachten eingeholt und von
Basel Medizinen bezogen. Im gleichen Jahre
wurden die Mediziner Joh. Kaspar Helbling
von Freiburg i. Br.#6 und Dr. Johann Schaller
von Feldkirch 47 konsultiert. Wie die meisten
dieser Arzte hat sich auch Dr. Gregor Klump
von Uberlingen mit seinem Sohne Dr. Johann
Anton Damian, der ebenfalls Arzt war, nach
St. Johann begeben und hiefiir den furstabti-
schen Marstall beniitzt (1619)48.

Mit Dr. Bernhard Stoppel, dessen Mitarbeit
nicht deutlich hervortritt, waren es acht Arz-
te, die sich um die kranken Insassen des Klo-
sters St.Johann bemiihten, eine erlauchte
Reihe der bedeutendsten Arzte und Kapazi-
taten der Ostschweiz und Siiddeutschlands.
In geringerem MafBe suchte diese «Johanni-
ter-Krankheit», wie sie im Kloster genannt
wurde, auch das bei Sidwald (Gemeinde
Krummenau) 1626-1629 neuerbaute Kloster
heim. Das Kapitel beschloB am 25.Januar
1635, man moge mit Dr. Miiller, mit dem
man in solchen Fillen besonders gut verse-
hen sei, unterhandeln, auch geistliche Mittel
an die Hand nehmen. Wer in St. Johann ge-
sund sei, solle bleiben, dagegen wolle man
keine weiteren Patres dorthin schicken.

Dr. Sebastian Miiller,

Biirger und Ratsherr seiner Vaterstadt Wil 49,
lebte von 1588 bis 1664. Aus seiner Ehe mit



Joh. Caspar Helbling, Doktor der Medizin, Professor
an der medizinischen Fakultdt der Universitit
Freiburg i. Br. Einer von den vielen Arzten, die

Abt Bernhard zur Heilung der Johanniter-Kranlkheit
berief. Vater des Leibarztes Dr. Joh. Caspar Helbling.
Nach der Aufschrift oben im Bilde 25 Jahre lang
Rat seiner Durchlaucht des Erzherzogs Leopold sel.
von Osterreich, sodann der Erzherzogin Claudia.
Gestorben im 55. Lebensjahr. Gemalt 25. Aug. 1637.
Ort der Aufbewahrung: Oberrotweil a. Kaiserstuhl.
Besitzer Freiherr Huber v. Gleichenstein.

(Ich verdanke dic Ubermittlung Dr. J. Reckert am
Universitidts-Archiv zu Freiburg i. Br. und Herrn

Rudi Keller.)

Katharina Riiti sprofite ein Sohn namens
Gabriel, den der dankbare Abt Pius gerne
in die Klosterschule aufnahm und mit Klei-
dern erfreute. Als P. Joachim primizierte er
am 20.Juni 1649 in der Minsterkirche zu
St. Gallen, er starb 1680 als Statthalter von
Rorschach30. Die Bemiithungen Dr. Sebastian
Miillers um die Kranken in Neu St. Johann,
die er mit Medizinen und Pillen versah,
dauerten bis zum Jahre 1639, seine Wirk-
samkeit fiir das Kloster St. Gallen tiberhaupt
bis zum Jahre 1654. In seiner Praxis fiir das
Kloster im Toggenburg wurde er vom Medi-
ziner Dr. Martin Weibel in Einsiedeln unter-
stiitzt, der in den abtischen Tage- und Rech-
nungsbiichern 1635, 1639 und 1641 anzu-
treffen ist51.

DieVorkommnisse im alten Kloster St.Johann
(Alt St.Johann) und hernach im neuerrich-
teten Stifte, das wir Neu St. Johann nennen,
haben uns weiter gefiihrt, als die Reihenfolge
der furstlichen Leibérzte es erlaubt hétte.
Mit der Ubernahme des Biirgermeisteramtes
in der Stadt St.Gallen kiindete Dr. Sebastian
Schobinger am 1. Mai 1632 seinen Dienst
auf. An seiner Stelle trat noch am selben
Tage sein Vetter

Dr. Heinrich Schobinger

das Amt an. Er war der 1602 geborene Sohn
des Isalas Schobinger und der Sabina von
Vahnbiihl, 1630 verheiratet mit Anna Maria
Zollikofer32. Das Hochzeitsgeschenk des Ab-
tes bahnte ein Vertrauensverhaltnis an, das
die Verwandtschaft mit seinem Vorginger
nur bestirken konnte. Mit Amtsgeschaften
itberhauft, konnte Sebastian Schobinger sich
nicht mehr engagieren lassen. Nur ein ein-
ziges Mal lieB er sich auf dringende Bitte
Abt Pius Rehers (1630 bis 1654, des Nach-
folgers Abt Bernhard Millers, herbei, den
schwerkranken P. Jodokus Metzler, Statt-
halter in Wil, zu besuchen und mit Medizi-
nen zu versehen (April 1639). Leider konn-
te seine Kunst den hervorragendsten Kon-
ventual des Klosters nicht mehr retten. —
Dr. Heinrich Schobinger, seit 1635 Stadtarzt,
war an der Ausiibung seines Berufes 6fters
durch Krankheit verhindert. Zum 31. August
1641 schreibt der Abt, Dr. (Caspar) Rotmund
habe fiir Schobinger ausgeholfen. Dieser war
der 1600 geborene Sohn des obenerwéihnten
Dr. Laurenz Rotmund und der Elisabeth
Schlumpf, seit 1638 verheiratet mit Magda-
lena Zollikofer, seit 1646 Stadtarzt, 1667 ging
er zu den Vitern3. Am 9. Dezember 1643
wurde der Stiftsarzt Dr. Heinrich Schobinger
von seinen Leiden erlost.

Noch ein zweiter Arzt aus der Stadt St. Gal-
len hatte wihrend der Krankheit Heinrich
Schobingers und auch spaterhin (1647) aus-
geholfen, ndamlich

Dr. Bartholome Schobinger,

der Sohn des Hans und der Esther Schlumpf,
geboren 1610, verehelicht 1639 mit Ursula
Zollikofer, gestorben 1675, seit 1644 Stadt-
arzt?%. Abt Pius verwendete ihn sogar fir
diplomatische Dienste und sandte ihn nach
Wien. Im Jahre 1644 lieh Dr. Bartholome
Schobinger dem Abte ein Kapital von 2000
Gulden. — Die Konventualen in Ebringen,
einer st.gallischen Herrschaft im Breisgau,
wurden von Freiburg aus besorgt. Fir den
August 1640 existiert ein Ausgabeposten im
Rechnungsbuch von Abt Pius fiir Medizinen,
die der obenerwahnte Dr. Johann Anton Da-
mian Klump fiir P. Lukas Graf in Ebringen
verschrieben hatte. Dr. Sebastian Miiller und
Dr. Martin Weibel brauchen wir als Hilfs-

arzte nicht mehr zu erwahnen.

Christoph Graf (Graw, Grauw)
von Altkirch im Elsa8,

der Sohn Christoph Grafs und der Elisabeth
Cristiner, meldete sich am 3. Oktober 1641
zum Amt eines Physicus; er wurde mit einer
jéhrlichen Besoldung von 150 Gulden ange-
nommen, der erste Stiftsarzt, der in St. Fiden
in der Nahe der Stadt seinen Wohnsitz ge-
nommen 5. — Ein Bruder Christoph Grafs war
als Frater Lukas ins Kloster St. Gallen einge-
treten und starb als Senior desselben 74jahrig
in Ebringen. — Der Weggang dieses Arztes
von St. Gallen muB unter dramatischen Um-
standen erfolgt sein. Der Abt meldet namlich
in seinem Tagebuch zum 18. Marz 1647, er
sei «in newlichem (jiingstem) tumult haim-
zogen». Offenbar hat die Angst vor den
Schweden, deren Durchbruch durch das db-
tische Gebiet geplant war, ihn in Schrecken
versetzt. Zu seinem Tode am 16. August 1651
vermerkt das Tagebuch P.Chrysostomus Sti-
plins, er sei ein guter, gerader, gelehrter und
frommer Mann gewesen 3.

Dr. Hans Caspar Helbling
von Freiburg i. Br.

war der Sohn des Professors der Medizin Joh.
Caspar Helbling und wurde daselbst 1614
geboren. Am 21. Oktober 1636 verlieh ihm
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Wappen des fiirstlichen Leibarztes Maile, aus

Band 834 des Stiftsarchivs St. Gallen. .
Dr. Marcus Maile, der Kiinste und der Medizin Doctor.
Des Klosters St.Gallen Arzt

die medizinische Fakultit den Doktortitel. Er
trug spater den Adelstitel «von Hirzfelden
und zu Buchholzy. Am 22. Mai 1646 wurde
er Professor der Medizin an der dortigen
Hochschule, als «dritter Medicus» unter der
Bedingung, vorerst gratis zu dozieren. Wegen
diesen finanziell ungiinstigen Bedingungen
lieB er sich 1647 vom Senat der Universitat
auf drei Jahre beurlauben 7.

Er hatte gehort, daB die Stelle eines Leibarz-
tes in St. Gallen offen sei. So meldete er sich
beim Abte. Da er jedoch fiir die jahrliche
Besoldung 300 Gulden verlangte, hatte der
Abt dariiber den Konvent zu befragen, der
einverstanden war. Der Abt ging nun noch
weiter, zahlte den Transport seines Haus-
rates nach St. Fiden und den jahrlichen Miet-
zins fiir die Wohnung. Da auch das Kloster
Pfafers ithn zum Stiftsarzt gewahlt hatte?®
und neben vielen Privatpersonen auch die
st. gallischen Frauenkléster zu seiner Praxis
gehorten, mag sein Einkommen dem eines
heutigen Arztes gleichgekommen sein.

Nach dem Taufbuch der Dompfarrei St. Gal-
len schenkte ihm seine Gemahlin Verena

Magdalena Lener wihrend seines Aufenthal-
tes in St. Fiden zwei Knaben, Franz Benedikt
(1649) und Honorat Adolf (1650). — Der ge-
adelte Hofmedicus scheint im Kontakt mit
der st.gallischen Landbevélkerung Schwie-
rigkeiten gehabt zu haben. So wurde er mit
Matthias Brithwiler von Hanberg bei Berg
(St.Gallen) in einen Schelthandel verwickelt,
in dessen Verlauf der Bauer dem Herrn Jun-
ker eine Ohrfeige versetzte. Es beriihrt eigen-
artig, daB Brithwiler wohl mit zwei Pfund
Denaren gebtit wurde, «wegen der Maul-
taschen» aber mit dem Doktor abzumachen
hatte (1649) 59,

Schon im Februar 1650 ging das Geriicht um,
Dr. Helbling wolle dem Abte aufkiinden,
worauf dieser mit der Entlassung zuvorkam.
Auf die instandigen Bitten, man moge ihn
noch ein Jahr im Dienste belassen, willigte
Abt Pius ein. Am 26. Juni 1651 nahm Helb-
ling seinen Abschied, wobei das Stift ihn mit
einem Mahle beehrte60. Als Arzt der Statt-
halterei Ebringen blieb er auch weiterhin
mit St. Gallen in Verbindung. Die Patres wa-
ren jedoch tiber ihn ungehalten; unzufrie-
den dartiber, daB} er auf ihren Ruf zu wenig
achte, schoben sie seine Besoldung, die in
drei Saum Wein bestand, hinaus, worauf
Helbling in einem Brief vom 13. Januar 1655
an Abt Gallus sein Gehalt reklamierte und
sein Verhalten mit der Erklarung entschul-
digte, er habe den Monchen wegen Vorle-
sungen nicht sofort entsprechen konnen 61.
Nach seiner Riickkehr hielt Dr. Hans Caspar
Helbling seine medizinischen Vorlesungen
an der Universitat Freiburg, so 1652, 1657/
1658, 1660, 1662/63, 1664, 1665. Im Studien-
jahr1667/68 riickte er zum Rektor der Hoch-
schule empor. Er wurde 1657 Rat des Erz-
herzogs Ferdinand Karl von Osterreich; seine
Mitbtirger beehrten ihn mit dem Amt eines
Stadtphysicus. Am 12.Mai 1668 starb er, wie
das Sterbebuch des Freiburger Miinsters be-
richtet, eines plétzlichen Todes 62.

Von Dr. Helbling sind aus den Familienakten
der Familie Falk von Baden, Wil und St. Pe-
terzell, die seinerzeit der Genealoge Paul
Zuber von Wil getreu abgeschrieben, noch
mehrere Korrespondenzen vorhanden. Sie
betreffen seine Patientin, Katharina Riiti, die
Frau des Amtmanns Scheub in St. Peterzell,
die schon Dr. Christoph Graf, sein Vorgénger,
behandelt hatte. Die Briefe schildern denZu-
stand der Kranken und schreiben die geeig-
neten Mittel zur Bekampfung des Ubels vor.
Da solche Aktenstiicke eine Seltenheit sind,
moge wenigstens der Anfang des Briefes vom
4. Dezember 1649 an die Patientin angefiihrt
werden.



Fiirstabt Pius Reher, 1630—1654,

Gemdlde im Musiksaal des Klostergebaudes.

Oben die Lebensdaten: geboren 1597 23. Oktober,
gewihlt 1630 15. April, gestorben 1654 9. Dezember.
Darunter sein Wappen

«Was die Frauw mier gestern und heut we-
gen Threr Zuestianden erzelt, das befinde ich
alles von iiberschoBner und sehr angeziindt-
ner Gall herkombe, welche sich in undt umb
den Magen in den kleinen KraBaderlin so
wol gegen Leber als Miltz verstokht und sehr
ausgetrukhnet ist; dahero sie den grofien
Durst durch ihr hitzigs und trucknes auf-
diampfen verursachet, brent, bitter macht,
den Schlaf hindert, seltzam Traum causiert;
und weilen die Leber deswegen nit gnug
Luft und freien Paf} zue Thren hat, wirt sie
in sich selbst, wie auch das Miltz, also mehr
entzindet. Dahero nit gnugsame Nahrung
durch die zum Theil verstekhte Geng kom-
mendt, wirt das Blut mehr verbrent, ausge-
trukhnet undt verzehrt, darumben Ausblei-
ben der Zeit, auch dannenhero die Schmert-
zen in beeden Seiten, herte Stuelging, Mat-
tigkeit in allen Glidern und Abnemben des
gantzen Leibs. DaB aber nach dem essen also
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Fiirstabt Gallus Alt 1654—1687.

Oben das Wappen. Darunter die Lebensdaten:
geboren 1610 10. September, gewéhlt 1654

17. Dezember, gestorben 1687 10. Marz.

Abt Gallus trigt den Annuntiatenorden, den ithm der
Herzog Amadeus von Savoyen 1686 verlichen hatte

gleich durchlauft, ist die Verdawung durch
das unordenliche Wassertrinkhen schuldig,
wie die Fraw von mier selbst vernomben.»
(Auf die Wiedergabe der betreffenden Re-
zepte mussen wir verzichten 63.)

Nach dem Ausscheiden Dr. Helblings (1651)
konsultierten Abt und Konvent wieder Dr.
Bartholome Schobinger, bisweilen Dr. Lau-
renz Rotmund. Der uns bekannte Dr. Seba-
stian Miller von Wil wurde ebenfalls wieder
herbeigezogen. Am 9. Oktober 1649 erhielt
er vom Abte die Anweisung, den jungen
Marx Maile, der in Miinchen Medizin stu-
dierte, «in practica (zu) instruieren». Er ver-
sprach es, «wover er noch langer in Bayern
verbleiben werde». Noch in Miinchen erhielt
Maile als «medicinae doctor» am 18.Oktober
1651 die Berufung als Klosterarzt von Sankt
Gallen, am darauffolgenden 7. November be-
schwor er die Bestallung, die thm ein Jahres-
gehalt von 150 Gulden zusicherte.

Dr. Marx Maile

war der 1625 geborene Sohn des st. gallischen
Lehenvogtes Johann Joachim Maile und der
Anna Holstein (IHolenstein). Sein Bruder
Dr. Placidus Maile starb 1700 als Dekan und
ehemaliger Pfarrer der Abtestadt Wil. Mit
einem weiteren Bruder namens Franz, wel-
cher viele Jahre der spanischen Krone als
Hauptmann diente, kaufte der Leibarzt 1669
die Herrschaft Neu-Andwil 4.

Bei Gelegenheit der Ausmalung des Kloster-
kreuzganges durch Maler Sebastian Eberhard
von Uberlingen (1654) iibernahm Dr. Marx
Maile die Kosten fiir die Darstellung des hei-
ligen Eusebius (20 Gulden und 6 Batzen) 65.
Das Herzleiden seines Fiirsten, Abt Pius,
stellte seine Kunst auf eine harte Probe. Zum
17. April 1654 berief der Konvent eine Kom-
mission von Arzten, die Marx Maile unter-
stiitzen sollten, wobei wir neben den beiden
Doktores Schobinger und Rotmund auch einen
Mediziner namens Bienger ausKonstanz fin-
den66. — Am 8. Dezember 1654 las der Abt
zum letzten Male die hl. Messe, nach dersel-
ben «sagte er zum Doctor Mayle, ... er sorge,
daz sige sein letste Mef, es vergange ihm al-
ler Muoth. Er wolle zum Mittagessen nie-
mandt aus dem Convent laden lassen, damit
er bim essen etwas aufgemuntert werde (sind
alzeitt auf rath des Doctors zwen Priester
zum Mittagessen in sein gmach geschickht
worden)» 67, Abt Pius starb am folgenden
Tage. Zum Tode Marx Mailes, der 20 Jahre
lang sein Amt versah, bemerkt Abt Gall II
in seinem Tagebuch: «Gut hat er gelebt und
gut ist er gestorben.»

Von Dr. Marx Maile finden sich unter den
von Paul Zuber kopierten Akten der oben
erwahnten Familie Falk medizinische Gut-
achten zur Behandlung des st.gallischen Amt-
mannes Ulrich Falk aus den Jahren 1653,
1660, 1661, 1662 und ein weiteres zuhanden
seiner Gemahlin, wie auch Georg Buols. Die
Ratschlage, die er am 28. September 1661
Ulrich Falk erteilt, beziehen sich vorerst auf
Laxierkrauter. Er soll sie in ein Sacklein tun,
selbiges in einen Krug legen, ein MaB weiBen
Weins dartiber gieBen, iiber Nacht an einem
warmen ort lassen stehen. ... Von diesem
Wein soll er alle Morgen niichtern ein Glas
voll trinken, zwei Stunden lang fasten, als-
dann ein «Briieli» essen und die Operation
(Wirkung) erwarten. Sollte dieser Trunk
bis gegen Abend um 3 Uhr nicht dreimal
purgieren, soll er zwei Stunden vor dem
Nachtessen wieder einen Trunk tun, wie am
Morgen, und also fortfahren. Das werde ihn
sanft nach und nach wohl purgieren, beson-
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ders die Milz, von der das Ubel komme. —Das
Pflaster soll er iiber den schmerzhaften Ort
legen und tragen, bis und solang er das Bad
anfangt zu gebrauchen.

Am Montag soll der Amtmann die Milzader
er6ffnen lassen und drei Glas voll Blut her-
auslassen und die Salvatell auf der linken
Hand. Zum Schlusse folgen Anweisungen
fir den Gebrauch der Bader®s.

Eine prachtige Galerie erlauchter Ménner ist
vor unserm Geiste voriibergezogen. Thr Ruhm
stieg bisweilen weit iiber die Grenzen unserer
Heimat hinaus. Der Stand der Arzte genof
hohe Achtung und gelangte oft zu Besitz und
Reichtum. Schon diese kurze Skizze, die nicht
auf alle Belange der Gesundheitspflege in der
Flirstabtei St. Gallen eintreten konnte, offen-
bart uns zur Gentige, wie sehr die Furstabte
mit der benachbarten Stadt St.Gallen in der
Handhabung des Sanitatswesens gewetteifert
haben. Waren auch die Leibérzte vorab fiir
Abt und Kloster bestimmt, so erstreckte sich
ihre Tatigkeit doch iiber weite Kreise des
Landes. Die Sorgfalt in ihrer Auswahl sollte
dem ganzen Volke zugute kommen.

Anmerkungen

Stiftsarchiv St. Gallen = StiASG

Stiftsbibliothek St. Gallen = StiBSG
Stadtbibliothek St. Gallen = StadtBSG
Mitteilungen zur Vaterldndischen Geschichte = MVG
Tldefons von Arx, Geschichten des Kantons St.Gallen,
Band 1—3, St.Gallen 1810/13 = v. Arx

Hist. Biogr. Lexikon der Schweiz, Band I—VIII,
Neuenburg 1921 = HBLS

Johann Jakob Scherers Stematologie Sangallensis

= Scherers Stemat.

U v. Arx, Bd. 1, S. 352 ff., 359 ff. — Konrad Brunner,
Uber Medizin und Krankenpflege im Mittelalter in
schweizerischen Landen, Ziirich 1922, besonders S. 15
bis 59; abgekiirzt: Brunner. P. Staerkle, Der fiirstlich
st. gallische Hofstaat bis zur Glaubensspaltung, in
Festschrift Oskar Vasella, Freiburg, Schweiz, 1964,
S. 35—55.

2 StiBSG Cod. 453, S. 125—204, Cod. 1399, S.9—16.
— Hermann Wartmann, Das 2. St. Galler Totenbuch,
in MVG 19, S. 386.

3 Brunner, S. 64 f.

4 Urkundenbuch der Abtei St. Gallen, Bd. 3, bearbei-
tet von Hermann Wartmann. St.Gallen 1882, No.978.
5 Christian Kuchimeisters Niiwe Casus Monasterii
sancti Galli, in MVG 18, S. 107 f.

6 Das 2. St. Galler Totenbuch (vgl. Anm. 2) setzt sei-
nen Todestag auf den 9. April.

7 Brunner, S. 77.

8 P. Staerkle, Beitrige zur spatmittelalterlichen Bil-
dungsgeschichte St. Gallens, in MVG 40, S. 132 f.

® StiASG, Bd. 109 f. 182r, Bd. 116 f. 196r. — Noch

weniger als Leibarzt bewiesen ist Dr. med. Michael
Forchamayr von Lindau, der 1497 zwei Instrumente
fertigt, zuerst im Kloster St. Gallen, sodann in seiner
Wohnung in Lindau. SHASG Urkunden in Ziircher
Abteilung, Schachtel 3. Noch niiher dem Kloster ver-
bunden war Johannes Résch von Wangen im Allgiu,
doctor medicus, der ihm seine Bibliothek schenkte,
was zum 30. Januar im Totenbuch des Stiftes verewigt
wurde, vgl. MVG 19, S. 375.

10 StiASG, Bd. 98, f. 162.

1 Ehd., Bd. 878, f.6.

12 Ehd., Bd. 878a (unpaginicrt). — Werner Naf, Va-
dian und seine Stadt St.Gallen, Bd.2, St Gallen
1957, S.475 . — HBLS V, 374 f.

3 StadtBSG, Cod. 78 f. 84r.

14 StiASG, Bd. 836 f. 33.

5 StiBSG, Cod. 453, zum 13. Juli.

6 StiASG, Bd. 838 f. 32, ohne Datum.

7 Ebd., Bd.X 46, Nr. 5, 11, 13.

18 Ebd., Bd. 744 f. 184r; Bd. 725 f. 73 ., zum Jahre
1609.

19 Ebd., Rubrik XIII, Fascikel 17. Den Hinweis und
die Kopien der Briefe verdanke ich meinem Freunde
Dr. Ludwig Welti in Bregenz, vel. dessen Werk Graf
Jakob ITannibal von Hohenems, Innshruck 1954, Seite
275/79.

2 Ehd., Bd. 321, S. 475, 483, 485, 503, 573.

2. Bd. 505, S. 515.

2 StadtBSG, Scherers Stemat., vgl. dazu StiASG,
LA 44 (Register).

SHASG, Bd. 839 f.17 ff.

StadtBSG, Scherers Stemalt.

StiASG, Bd. 839 f.34 {. — Bd. 726, S. 507 ff.
Ebd., Bd. 879 f. 67r. — Bd. 303, S. 702.

Ehd., Bd. 879 f. 21r.

Ebd., f.285r.

Ebd., [.67v. — Der Kiirze halber wollen wir die
Hauptquellen, die &@btischen Rechnungs- und Tage-
biicher, ndamlich Bd. 879 f(f. und Bd.260 ff. nicht
mehr zitieren. Da diese alle Register haben, sind die
Eintrdge leicht zu finden.

30 Ebd., Bd. 839 f.77.

31 StadtBSG, Scherers Stemat.

32 Ebd., Cod. 94, Autogr. Briefe an Sebastian Scho-
binger.

3 StiASG, Bd. 303, S. 202.

34 Sandholzer kam 1568 nach Konstanz, wurde 1581
dort Biirger und wohnte an der Miinstergasse, 1610
wird im Steuerbuch seine Witwe aufgefiihrt. Giitige
MitteilungenvonDr. Maurer, Archivassessor, Konstanz.
3 HBLS V 453 f.

36 Nach giitigen Mitteilungen desselben Dr. Maurer
erscheint Dr. Joh. Schleher in den Steuerbiichern von
Konstanz von ca. 1600 bhis ca. 1620 als im Viertel
Hofbriin wohnhaft.

37 Vgl. P. Rudolf Henggeler, ProfeBbuch der fiirst-
lichen Benediktinerabtei zu St.Gallen in Monasticon
Benedictinum Helvetiae, Zug (1929), S. 258/56.

38 StadtBSG, Scherers Stemat.

3 Henggeler, ProfeBbuch, S.252/59.

4 Ludwig Welti, Graf Kaspar von Hohenems, Inns-
bruck 1963. Vgl. Anm. 19, dazu S. 248, 361, 477, 479.
4 Es handelt sich um Dr. Jakob Eggolt von Mem-
mingen, der zeitweise auch Graf Kasp. von Hohen-
ems betreute. L. Welti, Gral Kaspar von Hohenems,
Innshruck 1963, S. 478.

42 Konnle ich nicht identifizieren.

3 J. ilardegger, DiePest im Kloster St.Gallen Anno
1629, in MVG 3, S. 161—-187.

v Arx, Bd. 3, S. 146.

4 StadtBSG, Scherers Stemat. — betr. Schleher vgl.
Anmerkung 36.
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45 Nach giitigen Mitteilungen von Dr. J. Reckert am
Univ.-Archiv Freiburg i. Br., ist Joh. Kaspar Helbling
der Vater des nachmaligen und gleichnamigen Leib-
arztes. Wurde 1599 eingeschrieben in die Matrikel
der Hochschule Freiburg. Dr. Reckert zitiert Herm.
Mayer, Die Matrikel der Universitit Freiburg i. Br.,
Freiburg 1907, S. 700, Nr.66. — Kindler von Knob-
loch, J., Oberbadisches Geschlechterbuch, Heidel-
berg, 1898 ff., besonders II, S.23. — H. Schreiber,
Geschichte der Albert-Ludwigs-Universitdt zu Frei-
burg i.Br., 3 Teile, Freiburg 1857 {f. II, S.485. —
P.Diepgen — E. Th. Nauck, Die Freiburger Medizi-
nische Fakultdt in der osterreichischen Zeit (= Bei-
trage zur Freiburger Wissenschafts- und Universitéts-
Geschichte, Bd. 16, Freiburg 1957 ff., S. 14, 24, um
nur diese Werke zu nennen. Die Angabe der Litera-
tur verdanke ich Dr. J. Reckert.

47 Schaller, der 6fters nach Hohenems zu Graf Ka-
spar gerufen wurde und das Amt eines Stadtarztes
von Feldkirch versah, vgl. L. Welti, Graf Kaspar von
Hohenems, Innshruck 1963, S. 455, 477—479.

4 Nach Dr. Biihler, Kulturreferent und Stadtarchi-
var von Uberlingen, dessen Ausfithrungen ich bestens
verdanke, handelt es sich bei dem 1619 genannten
Dr. Klump wohl um Dr.med. Gregor Klump, der
sich 1577 mit Johann Mosers Tochter verheiratet
hat. 1581—1593 mulB} er Stadtarzt in Schwibisch-
Gmiind gewesen sein, hernach in gleicher Eigen-
schaft in Uberlingen (f 1627). Sein Sohn war offen-
bar Dr.med. Johann Anton Damian Klump, seit
seiner Heirat (1614) mit Magdalena Han bis zum
Jahre 1635 wird er in den Steuerbiichern und Rats-
wahlbiichern oft genannt.

4 TIch verdanke die Notizen P. Joachim Salzgeber
in Einsiedeln, vgl. Henggeler, Profefbuch, S.314.
30 Ebd., S.314.

51 Betr. Weibel vgl. Bruno Lienhardt, Medizinge-
schichtliches aus Einsiedeln, Einsiedeln 1941, S. 49.

52 StadtBSG, Scherers Stemat.

3 Ebd.

4 Ebd.

% Die Herkunft erfahren wir aus dem ProfeBbuch
von St. Gallen (S.291), wo das Leben seines Bruders,
der Konventual von St.Gallen war, beschrieben wird.
% StiASG, Bd. 1932, S.779, Bd.222, S.367, Bd. X
132, Kalender von 1651.

37 Ich verdanke auch diese Mitteilungen Dr. Reckert,
vgl. Anm. 46.

38 SUASG, Bd. X 132, Kalender von 1651, zum

22. Juni.

5 Ebd., Bd. 1095 f. 122r.

8 Ebd., X 132, vgl. Anm. 58.

61 Ebd., Bd. 196, S. 238.

62 Mitteilungen von Dr. J. Reckert.
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63 Paul Zubers Nachlal in StiASG, Kasten V,

Zelle 50, Heft 20.

64 Dompfarreiarchiv St.G. Taufbuch. Pfarrarch. Wil
(St.G.), Sterbebuch. — StiASG, Bd. 266, S.73, 85;
Rubrik 28, Fasc. 6.

% StiASG, Bd. 834, S.543.

6 Ehd., Bd. X 132, Kalender von 1654 — Betreffend
Binger konnte ich nichts weiteres verr ehmen.

6 Ebd., Bd. 263, S. 105.

8 Ehd., Kasten V, Zelle 50, Heft 19.
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