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Die Krankenfursorge in Rorschach.

Von Dr. med. H. Wunderli, Rorschach.

chon Anfang des XIV. Jahrhunderts konnte
sich der damalige Reichshof Rorschach
ruhmen, ein Siechenhaus zu besiizen,
% in dem die vom Aussalz Befallenen ab-
4 ALy gesondert wurden. Aufgenommen wurde
nur, wer Burger von Rorschach war. Der Aussalz
war durch die Kreuzziige in das Abendland einge-

Im Uebrigen waren die hochst bedauernswerten
Kranken so ziemlich ihrem Schicksal uberlassen.
Die Hejlkunst war damals in den Handen von meist
unwissenden Badern; auch mit der Wartung der
Kranken diirfte es seine Schwierigkeit gehabt haben; -
es musste denn sein, dass sich Einer oder Eine
aus grosser DBarmherzigkeit dieser Unglicklichen

Krankenhaus Rorschach.

schleppt worden. Den Hohepunkt erreichte die ver-
heerende Seuche im XIII.—XV. Jahrhundert.

Das Sondersiechenhaus war ausser dem Hof er-
richtet worden, es lag an der jetzigen St.Gallerstraie,
ungefahr in der Gegend des heutigen ,Kardinal®.

Die vom Aussaiz befallenen Rorschacher mussten
sich mit zwanzig und ein Pfund Pfennigen einkaufen
(heutiger Wert circa 1500 Franken), zudem der An~
stalt das ,Bett sammi Bettgewant, wie sie darin
liegen sollen, und den Husrat, wie sie das brauchen
sollen“, beibringen.

Wer fiir die Piriinde nicht aufkommen konnte,
dem mussten vermogliche Verwandte unter die Arme
greifen, oder das Geld musste zuerst zusammen-
gebettelt werden.

Dem Siechenhaus wurden eine Anzahl Aecker
zur Nutzniessung zugewiesen, auch liest man von
Hihnern, die der Anstalt abgeliefert werden mussten.
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Ansicht von Sudwesten.

angenommen hatte.

1567, berichtet die Chronik, stellten die benach-
barten Ortschaften an das nunmehr zum Marktflecken
gewordene Rorschach das Gesuch, ihre mit Aussatz
behafteten Leute gegen angemessene Entschadigung
in dem Rorschacher Siechenhause unterbringen zu
diurfen, woruber eine Vereinbarung geschlossen wird.

1778 vermacht der Riftmeister Ferdinand Joseph
von Bayer 500 .Gulden zur Vergrosserung des Spi~
tales, ferner 300 Gulden, aus deren Zinsen Medi-
kamente angeschafft werden sollten, mit der Bedin-
gung der unentgelilichen Verpflequng der kranken
Dienstboten seiner Familie. Dieses Legat wurde an-
genommen, aber nach Vereinbarung mit den Hinter-
lassenen nicht ganz zu dieser Zweckbestimmung.

Immerhin steckt in diesem Vermachinis zum er-
sten Male die Idee des Freibeltes.

Die richtige Schaffung eines Freibettenfonds fallt



mit der Eroffnung des Krankenhauses auf dem Hoh-
buel zusammen. Der werbenden Hand von Herrn
Gemeindeammann Hintermeister war es gelungen,
bei seinen Freunden und andern Gonnern des Kran-

kenhauses in kurzer Zeit annahernd 50000 Franken
zusammenzubringen, die als Freibeitenfonds dem .
jungen Unternehmen als Angebinde in die Wiege

gelegt werden konnten. Aus den Zinsen dieses Fonds,
der heute auf mehr als 100,000 Franken angestiegen
ist, wurden jedes Jahr eine Anzahl unverschuldet in
Not geratene erkrankte Finwohner von Rorschach
kostenlos verpflegt. Viele Gaben fielen als Vermacht-
nis in den Fonds, aber es gab auch schon Mitbiirger,
die sich zu Lebzeiten ein Denkmal — kein Denkmal
aus Stein — gesetzt haben. Der Freibettenfonds hat
in dem Zeitpunkte — und er liegt hoffentlich nicht so
fern — seine Zweckbestimmung erfiillt, wenn samtliche
mittellosen und wenig bemittelten Einwohner von
Rorschach, nicht nur die Aufenthalter, gegen Krank-
heit angemessen versichert sind. Dann wird es ge-
boten sein, den Fonds auf andere Weise zum Wohle
der Kranken oder des Krankenhauses zu verwenden,

Eine eigentumliche Auffassung vom Wesen eines
Freibettes halte ein auswarts wohnender, seither aber
verstorbener Rorschacher, als er anlasslich dem
Ableben seiner Ehehalfte mir schrieb, ob er nicht
zum Andenken an seine Frau ein Freibett stiften
konnte. Ich beeilte mich, in einem wie ich glaube
recht liebenswiurdigen Briefe thn zu dieser guten
Tat aufzumuntern und erwartete jeden Tag einen
Check. Stait dessen fuhr aber ein Camionneur beim
Krankenhause vor und lud eine schone, nussbaumene
Bettstalt samt Matratze, Kissen und Pfulmen ab, mit
einem Frachtbrief franco Rorschach. So stellte sich
der gute Burger ein Freibett vor.

1854 wurde im Bezirkshauptorte Rorschach eine
Krankenkasse fur die ,Fremden“ — der Ausdruck
scheint aus dem Appenzellerland zu kommen — auf
privatem Wege gegriindet. Die Schopfer dieser Kran-
kenkasse waren edelgesinnte Burger aus Rorschach,
die Vorlaufer des 1886 ins Leben gerufenen gemein~
nutzigen Vereines. Wir wollen ihre Namen der Nach-~
welt uberliefern und unsern Hut abziehen fur ihr
segensreiches Wirken.

Der Baumeister Columban Bernhardsgrutter, der
Mechaniker JosephEngensperger, GemeinderatKraus
und Hauptmann Zardetti grundeten nicht nur die
Krankenkasse fur die Fremden, sondern sie erwarben
auch zuerst mietweise geeignete Hauser zur Ver-
pflegung der Knechte, Magde, Handwerksgesellen
und reisenden Handwerksburschen.

Das erste Krankenhaus befand sich in denjetzigen
Stadthausanlagen vis-a-vis dem Seehof und musste
wegen der Bahnhofanlage geraumt werden. Es war
der alte Gasthof zum Trauben.

Manzogindie jelzige Seminargarinerei um. Beim
Bau der Eisenbahn St. Gallen-Rorschach wurde in
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MorschwilvonRorschachaus eineFiliale desKranken-
hauses errichtet.

1865 erwarb die Fremdenspitalverwaltung das
Haus mit Garten Ecke St. Galler-Spitalgasse —
jetzige Besitzerin Installationswerke A.G. — kauilich
von dem in Rorschach ansassigen und als Geburts-
helfer geschatzten Dr. Bischof.

1868 wurde das Haus durch Aufbau eines neuen
Stockwerkes vergrossert.

Die Fremdenspitalkommission hatte mit ihrer
Krankenkasse in den ersten Jahren mit Schwierig-
keiten zu kampfen; der Beirieb des Krankenhauses
brachte jahrlich Defizite. Aber das jeweilige Defizit
wurde jedes Jahr aus eigenem Sacke unter Zuzug von
einigen dazu geeigneten Personlichkeiten gedeckt.

Mit den Jahren gestaltete sich der Rechnungs-
abschluss immer gunstiger, so dass Mitte 1873 der
Verwaltungsrat die Hoffnung hatte, die so wohltatige
Anstalt schuldenfrei der politischen Gemeinde Ror-
schach ubergeben zu konnen. Die Uebernahme durch
die Gemeinde erfolgte in der Tat im Jahre 1874. An
die Uebernahme war die einzige Bedingung gekntipft,
dass die Institution, die im Laufe der Jahre so mih-
sam errungen worden war, threm Zwecke niemals
entfremdet werde. Dieses Versprechen ist von der
politischen Gemeinde, wie wir sehen werden, durch~
aus gehalten worden. -Rorschach hatte 1854 zirka
2000 und 1874 zirka 4000 Einwohner. Aus dem
Fremdenspital ist das erste Krankenhaus der Ge-
meinde Rorschach hervorgegangen.

Das Krankenhaus wurde im Innern im Laufe der
Jahre baulich verandert; man gliederte ihm ein kleines
Absonderungshaus an mit fiinf Betten, so dass ins-
gesammt 28 Betten zur Verfiigung standen.

Im Jahre 1885 wurde fur alle Gemeinden des
Kantons die Krankenkasse fiir die Aufenthalter obli~
gatorisch erklart. In Rorschach hatte ein weibliches
Mitglied im Jahr 10 Franken, ein mannliches Mitglied
13 Franken zu bezahlen. Im Erkrankungsfalle wurde
als Gegenleistung geboten bei vorhandener Arbeits-
fahigkeit unentgeltliche Arznung durch das Kranken~
haus, bei Arbeitsunfahigkeit dasRechtaufVerpflegung
im Krankenhaus fir die Dauer von drei Monaten.

Seit derEinfiihrung derKrankenversicherungdurch
den Bund 1916 ist aus der obligatorischen Kranken-
kasse die Gemeinde~Krankenkasse Rorschach ge-
worden. Die Mitgliederbeitrage haben abgestuft
nach dem Alter eine namhafte Erhohung erfahren.
Fur Kinder von 1—14 Jahren werden rund 13 Franken
bezahlt. Erwachsene von 15—30 Jahren zahlen 23
Franken, von 31—45 33 Franken und von 46—60
47 Franken pro Jahr. Dafiir haben sie aber Anspruch
auf eine halbjahrliche Verpflegung im Krankenhaus.

Seit dem Jahre 1862 wurde von den Arzien ein
Krankenjournal gefiihrt, in dem alle Diagnosen ein-
geschrieben wurden. Die Patienten wurden fort-
laufend numeriert und wir konnen ersehen, dass
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bis zu dem Bezuge des neuen Krankenhauses  auf
dem Hohbuel Anfang 1902 7655 Patienten behandelt
worden sind. Die Bezeichnung der Krankheiten er-
folgte in den ersten Jahren in franzosischer Sprache.
Nicht zu selten stossen wir auf den Ausdruck em-
barras d’estomac. Wie viel mal durfte hinter dieser
Verlegenheitsdiagnose eine Blinddarmentziindung
gesteckt haben, eine Krankheit, die erst in den 90er
Jahren genauer studiert und von da an mit immer
grosserem Erfolge der operativen Behandlung unter-
zogen wurde.

Im Jahre 1871, zur Zeit der Internierung von Fran-
zosen der Bourbaki-Armee, wurden 36 Internierte
im Krankenhaus behandelt mit

machte sich die Erkenninis geltend, dass aus einem
urspringlichen Wohnhaus kein einwandfreies Kran~
kenhaus gemacht werden kann. Die Zimmer waren
recht nieder. Der Luftkubikinhalt pro Bett war viel zu
klein. Die Corridore waren nicht gut luftbar. Abort
und Badeverhaltnisse gentigten gerade bescheidenen
Anspruchen. Fur Ausubung der chirurgischen Tatig-
keit fehlten die passenden Raume durchaus.

Da ergriff Ende der 90er Jahre Herr Hinter-
meister, der weitblickende und unternehmende Ge-
meindeammann von Rorschach, die Initiative zum
Bau eines modernen Anspriichen genugenden Kran~
kenhauses. Die Idee, fur den ganzen Bezirk ein

7 Todesfallen; drei davon hatten
Typhus, einer Pocken und einer
Dysenterie.

Die arztliche Leitung wech-~
selte von Jahr zu Jahr. Die chirur-
gische Behandlung spielte nur
eine bescheidene Rolle. Einzig
Dr. Schuler machte eine Aus-
nahme. Ein Schuler von Kocher
und spater arztlicher Leiter des
Theodosianum in Ziurich, vollzog
er im Krankenhaus Ende der
80er und anfangs der 90er Jahre
mehrere Kropfoperationen. —
Gegen Ende des XIX. Jahrhun-
derts nahmen Handel und Indu-~
strie auch 1n Rorschach einen
ungeahnten Aufschwung. 1886
zahlte Rorschach 4368, 1900
aber 9000 Einwohner. Zahlreiche

",

ot

italienische Familien wanderten
namentlich aus der Gegend
von Belluno nach Rorschach.
Auf dem Hafenplatz wahnte man sich an einem
schonen Sommerabend auf den Corso einer ita-
lienischen Stadt versetzt. Die Bautatigkeit war eine
sehr rege. Ganze Quartiere entstanden. Das Kranken-~
haus, in den ersten Jahren noch ausser dem eigent-
lichen Rayon der Gemeinde gelegen, wurde allmalig
von Hausern umgeben. Die zahlreich eroffneten
Wirtschaften lockten die mannlichen Patienten zu
unerlaubten Exkursionen. Die Nachiruhe der Kranken
wurde Samstag und Sonntag durch heimkehrende
Zecher auf der sehr begangenen St. Gallerstrasse
unliebsam gestort.

Die Mitgliedschaft der obligatorischen Kranken-
kasse wurde immer ansehnlicher; 1900 werden 2200
Mitglieder verzeichnet. Bei Zeiten hohen Kranken-
standes konnten lange nicht alle Mitglieder Aufnahme
finden; sie mussten entweder unter ungunstigen hy-
gienischen Verhalinissen zu Hause verpflegt oder
dann in das Kantonsspital nach St. Gallen uberfuhrt
werden, das selbst an Platzmangel litt. Immer mehr
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Krankenhaus Rorschach.

Vestibule mit Durchblick nach Korridor und Tagraum.

Krankenhaus zu bauen, war Anfangs der 90er Jahre
mangels Interesse der an Rorschach grenzenden
Gemeinden wieder fallen gelassen worden.

Ende 1901 stand der Neubau auf der ehemaligen
Hohbuel-Liegenschaft fertig da. Er war eingerich~
tet fur 56 DBetten, dazu kamen noch 10 Betten im
Absonderungshaus.

Bodenerwerb, Krankenhaus, Oekonomiegebaude
und Absonderungshaus kamen auf 336,000 Fr. zu
stehen. An diese Bausumme wurden von Kanton
und Bund — letzterer fur das Absonderungshaus
in Befracht fallend — ein Beitrag von 72,000 Fr.
geleistet. Das war gegeniiber der heutigen Zeit
noch ein billiges Bauen! Das Krankenbett kam
auf etwas uber 5000 Franken zu stehen.

Das Krankenhaus war in erster Linie errichtet
worden, um den erkrankten Aufenthaltern eine sach~
gemasse Verpflegung und Behandlung angedeihen
lassen zu konnen. Bei den comfortablen Kranken-
zimmern schien es als selbstverstandlich, dass auch




die Einwohner in Erkrankungsfallen, wo eine haus-
liche Pflege nicht mehr genuigen konnte, das Kran-
kenhaus aufsuchen werden. Nach Massgabe des
vorhandenen Platzes sollten aber auch Kranke von
auswarts Aufnahme finden.

Wenn bis 1920 namentlich Mitglieder obligato-
rischer Krankenkassen selbst aus unmittelbarer
Nachbarschaft nicht nach Rorschach, sondern nach
St. Gallen geschickt wurden, so hatte dies seinen
Grund darin, dass unsere Verpflequngsansatze ge-
rade fur diese Mitglieder 50 Cts. hoher berechnet
wurden. Seit 1920 ist die Taxordnung fiir die kan-
tonalen und fur die vom Staate subventionierten
Anstalten genau dieselbe.

Der jahrliche Wechsel in der arztlichen Leitung
wurde aufgehoben und zum ersten Male im Kanton
St. Gallen ein chirurgisch ausgebildeter Arzt ange~
stellt, der abgesehen von Sprechstundenpraxis und
consultativer Praxis, sich ausschliesslich den Kran~
kenhauspatienten zu widmen hatte.

Das Krankenhaus, fur 56 Betten eingerichtet, er~
wies sich bald zu klein. Man war genotigt altere
Leute, welche gegen Infectionskrankheiten wenig
empfanglich sind, in das Absonderungshaus zu ver-
legen. Vom dritten Jahre an zeitweise, vom sechs-
ten Jahre an bestandig, geniuigten die vorhandenen
Betten nicht mehr. Sie mussten von Jahr zu Jahr
vermehrt werden, so dass wir 1918 schliesslich 100
Betten besassen. Infolge dessen litt das Kranken-
haus an Ueberfullung mil all seinen iiblen Folgen.

Die stark uberhandnehmende Besetzung samt-
licher Krankenhauser des Kantons war die Folge
der zunehmenden chirurgischen Behandlungsweise.
Einige Zahlen mogen das erlautern.

Im Jahre 1875 (Eroffnung) wurden im  Kantons-
spital auf der chirurgisch~gynakologischen Abtei~
lung 95 Operationen ausgefiihrt, 1880: 280, 1890: 600,
1900: 953, 1910: 1161, 1920: 1855. In den Land~
spitalern Wallenstadt, Uznach, Grabs, Wattwil und
Rorschach 1902: 663, 1910: 1302, 1920: 2346. Seit
1902 haben sich in allen Spitalern des Kantons die
Zahl der Kropfoperationen verfiinffacht, die Zahl der
Bruchoperationen verdoppelt die Zahl der Blinddarm~-
operationen aber sogar verzehnfacht.

Es ist nicht wahrscheinlich, dass in der nachsten
Zukunft die Operationstatigkeit zuruckgehen wird,
hochstens bei den Kropfen kann dies der Fall sein,
wenn in den Schulen die Bekampfung des Kropfes
mit geringen Joddosen vorgenommen wird. Dafur
werden wieder andere Kategorien von Erkrankung
dem Messer der Chirurgen anheimfallen; ich denke
namentlich an die frihzeitige Behandlung der Krebse,
die heute sehr oft zu spat diagnostiziert, zu spat
dem Chirurgen anheimfallen.

Mit der starken Belegung des Krankenhauses
Rorschach durch Kranke musste notgedrungener
Weise mehr Personal angestellt werden. Es blieb

nichts anderes ibrig, nicht nur Magde, sondern
auch Krankenschwestern auf dem Dachboden in Lo-
kalen unterzubringen, die vom wohnungspolizeilichen
Standpunkt aus durchaus zu beanstanden waren.

Diese geschilderten Ubelstande fuhrten dazu,
dass man schon vor dem Krieg sich mit dem Ge-
danken der Vergrosserung des Krankenhauses trug.
Von dem Architekturbureau Starkle-Renfer wurden
in Verbindung mit dem Krankenhausarzt Plane fur Er~
stellung eines Kinderpavillons ausgearbeitet, Kosten-
berechnungen angestellt. Glucklicherweise scheiterte
dieses Projekt wegen zu geringer Finanzierung durch
den Staat. Statt der erwarteten 25% Subvention
wurden bloss 15°o offeriert. Der Hauptfehler dieses
Projektes war der zu umstandliche, namentlich aber
zu kostspielige Beitrieb.

Der entsetzliche Weltkrieg machte vorderhand
allen weiteren Bauplanen so wie so ein Ende.

Wenn nun nach dem Kriege das Projekt der Kran~
kenhauserweiterung wieder aufgenommen wurde,
trotzdem die Bevolkerung erheblich zuriickgegangen
war (1909 13500, 1920 11300 Einwohner), Handel, In~
dustrie und Gewerbe mehr darniederlag als wahrend
den Kriegsjahren, so geschah esinder Hoffnung, dass
auf das Kriegselend mitseineniraurigenFolgeerschei-
nungen wieder bessere Zeiten kommen werden, es
geschah aber hauptsachlich deshalb, um dem in Ror~
schach 'ganz darniederliegenden Baugewerbe wieder
Beschaftigung zu verschaffen. Bund und Kanton waren
indieser Richtung vorstellig geworden .Der Bund hatte
namhafte Summen ausgeseizt, um solche Notbauten
finanziell zu unterstiitzen.

Die fruheren Plane wurden wieder hervorgeholt
und abgeandert. Man wollte keinen Neubau mehr
erstellen, sondern das Krankenhaus durch Umbau
und Aufbau erweitern. Vorher war aber noch die
wichtige Frage der Finanzierung zu erledigen. Erst

-dann glaubte Herr Dr. Engensperger, unser Stadt-
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ammann — Rorschach war aus einem Markiflecken
unterdessen eine Stadt geworden — das Projekt
der Burgerschaft zur Annahme empfehlen zu konnen.
Es war ja nicht anzunehmen, dass die Behorden
von Rorschach, wie damals die Fremdenspitalkom-~
mission, in der der Grossvater des Stadtammann’s
sass, ein allfalliges jahrliches Defizit aus eigener
Tasche zu besireiten geneigt sein wurden.

Als nun von Seiten des Kantons 40°/o, von Seiten
des Bundes 25°% an die Bausumme im Betrage von
rund 650,000 Franken zugesichert worden waren,
von Rorschach selbst 117,000 Franken aus dazu
verfiigbaren Fonds genommen werden konnten und
nachdem namentlich ein erhohter Staatsbeitrag an
die Kosten des Krankentages uns zugesichert war —
bis 1912 waren es 28 Cts., von 1913 bis 1918 50 Cts.,
von 1919 an 100 Cits. — wurde das Projekt der Ge-~
meinde vorgelegt und angenommen. Die Erhohung
des Beilrages an den Krankentag war sehr wohl
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Der Obige,
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gerechtfertigt, hatte der Kanton doch bei seinen An-
stalten 1919 pro Krankentag zu decken: Kantons-
spital 4.32, Wallenstadt 2.61, Uznach 2.15, Grabs 2.60.
In den staailich subventfionierten Anstalten betrug
das Defizit pro Tag in Wattwyl 81 Cts., in Rorschach
1.03 Cts. Der Kanton tut also sehr wohl daran, wenn
er die subventionierten Anstalten mit einem gewissen
Wohlwollen behandelt.

Bis der Umbau, der im Februar 1920 begonnen
wurde, in allen Teilen fertig erstellt war — das war
etwa Ende Oktober 1921 der Fall — konnte das Kran~
kenhaus auf dem Hohbuel auf eine 20jahrige Tatigkeit
zuriickblicken. In dieser Zeit wurden rund 15000
Kranke behandelt, die Halfte
stammt aus Rorschach, die an-
dere Halfte aus Goldach, Ror~
schacherberg, aus dem Rheintal,
zum kleineren Teil aus den be-~
nachbarten Kantonen Thurgau
und Appenzell. Operationen
wurden gegen 6000 ausgefuhrt,
darunter befinden sich zirka 500
Kropf- und Blinddarmoperatio-
nen und mehr als 1000 Bruch-
operationen.

Das Krankenhaus wurde in
den 20 Jahren im Innern immer
mehr ausgebaut, so dass es
Ende 1920 einen Buchwert von
421,000 Fr. hat inkl. Mobiliar.
Die Gemeinde Rorschach hat
in diesem Zeitraum zur Deckung
des Defizites gegen 100,000 Fr.
ausgelegt, der Kanton hat bis
Ende 1921 wohl das Doppelte
dazu beigesteuert, also im
Durchschnitt pro Jahr Ror-
schach 5000, der Kanton 10,000 Fr.

Ueber die Zeit der Umbau’s wollen wir rasch
hinwegeilen. In den anderthalb Jahren mussten wir
so viel Staub schlucken, dass die Patienten, das
Wart- und Dienstpersonal mehr als gesattigt worden
sind. Ein Klopfen, Hammern, Sagen erfiillte tagsuber
die Corridore und Krankenzimmer. Als das Dach
abgebrochen werden musste, entstand zuerst ein Not-
dach von einer Baukonstruktion, die irgend einem
Baustil zuzuweisen seine Schwierigkeit gehabt hatte.
Kaum war das Notdach vollendet und dartiber der
alte Dachstuhl abgebrochen, musste es seine Zu-
verlassigkeitsprobe bestehen, indem ein wolken-~
bruchartiges Gewitter dariiber niedersauste. Es hat
diese Probe gut bestanden. Der solide und tuchtige
Kern des alten Hauses ist ohne Senkung, ohne Risse
in dem neuen geraumigeren Spital verschwunden.
Fast jeden Morgen konnte man einen ristigen alten
Herrn mit einem schonen weissen Barte vor dem
Krankenhaus auf und abspazieren sehen. Er musste

Krankenhaus Rorschach.
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verfolgen, wie man dem Krankenkause, das vor 20
Jahren auf seine Initiative hin entstanden war, den
Leib aufriss, es kopfte. Gegen Ende der Bauperiode
hellten sich aber seine Anfangs etwas bekummerten
Mienen wieder auf. In seinem heute noch fortschritt-~
lichen Sinne musste der alte Gemeindeammann sich
sagen, dass in Folge dertechnischen Verbesserungen,
die man in den letzten zwel Dezennien im Kranken~
hausbau gemacht hatte, sein Werk in gutem Sinne
weitergefuhrt worden ist.

Im Rathause tagte namentlich in der ersten Bau~
periode unter dem Vorsitz von Herrn Bauvorstand
Keller die Baukommission. Sie war dem Madchen

Operationsraum.

aus der Fremde zu vergleichen, das seine Gaben
austeilt. Wenn nicht alle Unternehmer begliickt nach
Hause gingen, so hatte das seinen Grund darin, dass
hie und da allzu hoch gespannte Preisansatze auf ein
ertagliches Mass zuriickgebracht werden mussten.

So unangenehm fur die Insassen des Kranken~
hauses die Umbaute war, so lehrreich war es, die
verschiedenen Handwerkerinnungen bei der Arbeit
zu sehen. Was haben diese Leute im Laufe der Jahre
sich fur eine Geschicklichkeil erworben, wie sind
sie vertraut mit den Geselzen der Mechanik! Wie
schon war die bleibende Werte schaffende Arbeit!
Da sah man junge Vorarlberger, alte Tiroler, ge-
schmeidige Italiener, etwas vorlaute Deutsche wieder
in Eintracht zusammen arbeiten, die sich noch vor
kurzer Zeit als grimmige Feinde gegenuber gestanden
hatten. Diese Kleinen und Geringen haben nach dem
morderlichsten aller Kriege besser verstanden, was
Not tut, als von den Siegermdachten die Grossen,
die vielleicht gar keine sind!



Zirka 200 Arbeiter waren durch den Umbau des
Krankenhauses in den Stand gesetzt, fiir sich und
fur ihre Familien das Brot zu verdienen.

Ausser einem Rippenbruch sind keine ernstlichen
Unfalle zu verzeichnen gewesen.

Dass. bel einem Umbau von dieser Grosse, wo
die verschiedenen Handwerksgruppen zur richtigen
Zeit und am richtigen Orte eingreifen sollen, ein
zielbewusster und energischer Leiter da sein muss,
ist einleuchtend. Es geniigt nicht, dass er zu Hause
Kosten~Voranschlage aufstellt, Festigkeitsberech-~
nungen ausfiihrt, Plane zurecht macht, er muss fast
den ganzen Tag auf dem DBauplalz anwesend sein,
damit alles' am Schnurchen lauft, damit notwendig
gewordene Abanderungen — nichts sowie ein Umbau
ruft nach diesen — in die Wege geleitet werden. Mit
einem Wort, er ist Generalstabler und Feldherr oder
mit einer Anspielung auf seine sportliche Betatigung
Admiral zugleich. Herr Starkle, unser Architekt, hat
sich bei der Umbaute die grossten Verdienste er-
worben. Wenn er sich bis jetzt mehr mit Schulhaus~
bauten abgegeben hat, so darf er sich auch auf
diesem neuen Gebiet Lorbeeren holen.

In was fur Hauptsachen unterscheidet sich das
neue von dem alten Haus?

Das Haus ist breiter und hoher geworden, das
unruhige unschone Dach ist verschwunden. An seine
Stelle i1st ein Dach getreten, dass gerade durch seine
denkbar grosste Einfachheit schon in die Land-
schaft hinein wirkt, das wird namentlich derjenige
empfinden missen, der sich vom See dem schwei~
zerischen Ufer nahert.

Durch den erheblich vermehrten Rauminhalt ist
es moglich, viel mehr Betten aufzustellen. Fruher fur
56 Betten gebaut, fasst es jetzt bequem 100 Betten.
Diese 100 Betten waren schon vorher vorhanden,
aber so eng gestelll, dass von einer Behaglichkeit
keine Rede mehr sein konnte. Mit den 12 Betten
des Absonderungshauses kommen wir auf 112 Betten.
Belegen wir etwas enger, aber immer noch nicht
wie vor dem Krieg, so konnen wir im Hauptgebaude
124 DBetten plazieren und bei starkster Belegung
bringen wir es inklusive Absonderungshaus auf eine
Bettenzahl von 150.

Ein richtig gebautes Krankenhaus soll in der
ersten Zeit zu gross sein. Mit den Jahren wird es
gerade gross genug. Es folgt die Zeit der Ueber-
fullung und die Frage der Vergrosserung. Mit dieser
Eventualitat hat sich die heutige Generation von
Rorschach nicht mehr zu befassen.

Die Verbreiterung der Fliugel brachte fur das
Parterre und den ersten Stock die schon langst
gewtunschten Tagraume zum Aufenthalt fur die leichter
Kranken oder die Genesenden. Dadurch gewinnen
die Schwerkranken ihre Ruhe und die der Gesundung
entgegensehenden konnen sich ihrer frohlichen Stim-~
mung uberlassen, ohne befiirchten zu mussen, von
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den Leidenden getadelt zu werden. Bei den Mannern
ist ein dem Tagraum vorgelagerter Balkon im Winter
heizbar. Hier ist das Rauchen nicht verboten.
Der aufgebaute neue Stock hat eine dreifache
Zweckbestimmung. Im ostlichen Flugel um einen
schonen Tagraum gruppiert liegen vier Einzelzimmer
zur Aufnahme von Pensionaren. Im westlichen Fligel,
abseils von den Krankenzimmern, befindet sich die
Operationsabteilung. Statt des fruheren einen Ope-
rationssaales, mitten zwischen Krankenzimmern ge-
legen, haben wir jetzt siidlich und nordlich von einem
geraumigen Vorraum zwel Operationszimmer. Das
sudliche ist einfacher gehalten und dient als Ver-
bandzimmer und zur Ausfihrung von Operationen
bei Fallen mit Eiterung. Es ist der septische Ope-
perationssaal. Das nordliche geraumiger und unter
Berucksichtigung aller billigen Forderungen, die man
aneinenaseptischen Operationsraum heute zu stellen
gewohnt ist, dient zur Ausfiihrung von Operationen,
bei denen die Gefahr der Infektion durch eiterer-~
regende Spalipilze vermieden werden soll.
Wennnachts bei Einbringung von Notfallen, welche
eine sofortige Operation erheischen, das Fenster des
Operationssaales wie ein grosses Auge iber dem
schlafenden Rorschach aufleuchtet, so wird diese
Lichtfulle durch funf Lampen von 2000 Kerzenstarke
bewirkt. Mitte der 80ger Jahre sah ich noch in
Miinsterlingen einem Luftrohrenschnitt zu, bei dem
an einem Wachsrodel 36 kleine Kerzen brannten.
Welcher Fortschritt gegeniiber einer doch relativ
weil wenig zuriickreichenden Zeit! Die Helligkeit
ist heute so gross, dass die operierenden Hande
fast keinen Schatten werfen. Sie ist so gross, dass
an einem triben Tag durch Einschaltung des Lichtes
das Operationsfeld wesentlich aufgehellt werden
kann. Aber wenn mitten in der Operation das Licht
durch einen Defekt in der Leitung oder durch eine
Storung in der Zentrale ausloscht? Dann haben
wir vorsorglicher Weise Anschluss an den Wechsel-
strom, wahrend sonst die Beleuchtung an den Gleich-
strom angeschlossen ist. — Der Wechselstrom war
schon vor dem Umbau dem Krankenhaus zugefiihrt
worden, um den wahrend dem Kriege erworbenen
leistungsfahigen Rontgenapparat in Betrieb setzen
zu konnen. Im Hochspannungsgleichrichter wird die
Spannung von 250 Volt auf 120,000 Volt umgeformt
und bei 5-50 Tausendstel Ampére durch eine aus-
gepumpte Glasrohre geleitet, die gebildeten Rontgen-
strahlen machen den Menschen durchsichlig und
leisten dadurch zur Feststellung von Knochenbriichen,
von Lungen-, Magen-, Darm-~ und Nierenkrankheiten
unschatzbare Dienste. Aber nicht nur zum Erkennen
von Krankheiten dient der Rontgenapparat, sondern
die Rontgenstrahlen werden in neuerer Zeit auch
zur Heilung von Krankheiten verwandt. Die Dosierung
der Strahlenmenge, die man heute mit exira gebauten
Apparaten in die Tiefe des Korpers sendet, muss




unter allen moglichen Vorsichtsmassregeln vorge-
nommen werden. Dieselben Strahlen, die den Krebs
vernichten, sind auchim Stande, die Hautzu schadigen
oder sogar selbst Krebs zu erzeugen. Alle diejenigen,
die sich mit Rontgenstrahlenaufnahmen in den ersten
Jahren abgaben, haben an den Handen ithren Denk-
zeddel erhalten. — Abernicht nur Leuchte und Durch-
leuchtung bietet uns der elekirische Strom, sondern
er kann auch in Kraft und Warme umgewandelt
werden. Durch elekirische Kraft wird der Lift — er
ist so geraumig, dass er ein Bett aufnehmen kann —
vom Erdgeschoss bis in den Dachraum gehoben.
Eine Fahrt hin und zuruck kostet 1,1 Rappen. Warme
erzeugt der Strom im Sterilisationszimmer. Er heizt
einen Apparat bis zur Dampfentwicklung. Mit ge-~
spanntem Dampf werden die Verbandstoffe keimirel
gemacht. In den Teekuchen genugt nachis eine
Drehung am Schalter, um dem dirstenden Kranken
warmen Tee zu bereiten. Der Gedanke liegt nahe,
auch das Wasser, das fur die Bader gebraucht wird,
und das Wasser, das die Heizkorper erwarmt, durch
elekirische Kraft zu erhitzen; dem steht aber noch
der hohe Preis des Stromes entgegen. Wenn einmal
der Preis fur ein Kilowatt auf 4 Cis.,, d. h. auf den
vierten Teil des heutigen Preises heruntergesunken
ist, dann werden die Kamine nicht mehr rauchen
und nicht mehr zur Verzweiflung unserer unermud-
lichen Wascherin die aufgehangte blendend weisse
Wasche mit Russ beschmutzen. Was fur die Heizung
gilt, gilt auch fur den Kochherd. Das ist schone

Zukunftsmusik. Aber die jungere Generation wird)

das vorraussichtlich noch erleben.

Zwischen der Pensionaren- und der Operations~
abteilung — nach modernsten Prinzipien ausgebaut,
keine Kanten, keine Ecken, die Schranke eingebaut —
befinden sich die Zimmer zur Aufnahme der Ope-~
rierten der allgemeinen Abteilung. Die Zimmer sind
mit Absicht nicht gross. Sie fassen hochstens drei
Betten. Ein Operierter ist in den ersten Tagen nach
der Operation, namentlich wenn es sich um grossere
Eingriffehandelt, einemungeschaltenEizuvergleichen.
Ruhe ist ihm ein grosses Bedurfnis. Diese Ruhe
wird thm da oben zu Teil. Kein schrilles Lauten stort
thm die Nachiruhe. Wenn er einen Wunsch hat, druckt
er auf einen Knopf, sofort leuchtet auf dem Corridor
eine Lampe auf und weist der Krankenschwester den
Weg. Aus der akustischen Signaleinrichtung ist eine
optische geworden. Da die frisch Operierten in den
unteren Stockwerken sich nicht mehr vorfinden, wird
den Neueiniretenden, die ebenfalls eine Operation
vor sich haben, durch den Anblick der frisch Ope-
rierten, welche einen Chloroform-~ oder Aetherkater
zu uberstehen haben, der Mut nicht genommen.

Im Dachstock im Mittelbau ist fur die Schwestern
wieder eine Kapelle gebaut worden. Sie ist schoner
als die alte Kapelle. Stiftungen von einigen Gonnern
und eine Zuwendung von der Orisbiirgerschaft haben
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es moglich gemacht, die Ausschmuckung etwasreich-
licher zu gestalten.

Oestlich von der Kapelle finden sich freundliche
Zimmer fur die Dienstboten. Im westlichen Fliigel
schlafen die Schwestern. Sie sind hier dem Nacht-
larm entruckt. Die Zimmer, die die Schwestern
vorher in den unteren Stockwerken bewohnten, sind
in Krankenzimmer umgewandelt worden.

Die Kinder haben keinen Kinderpavillon erhalten,

Tagraum fiir Patienten.

Krankenhaus Rorschach.

aber dafiir eine eigene Abteilung. Die Sauglinge,
oft sehr intensive Schreihalse, sind von den alteren
Kindern abgesondert. Eine Glaswand gegen den
Corridor macht es moglich, dass die Kinderschwester
die Kleinen immer unter Aufsicht hat. Im Wasch~
und Baderaum, im Abort alles miteinander vereinigt
ist das Mobiliar den kindlichen Bediirfnissen ange~
passt, ebenso im Tagraum, der als Spielzimmer dient.

Wegen DPlatzmangel konnte der Assistenzarzt
friiher nicht im Krankenhaus untergebracht werden.
Er wohnte in der Nahe des Krankenhauses in dem
der Gemeinde gehorenden Haus der Hafelischen
Liegenschaft; dort war auch Sprech~ und Wartzimmer
fur die Mitglieder der Gemeindekrankenkasse unter~
gebracht, in nicht einwandfreien Lokalitaten.

Jetzt hat der Assistenzarzt im westlichen Vorbau
des Krankenhauses eine hiibsche Wohnung erhalten.



Vis-a~vis befindet sich das Bureau, in dem die
Oberschwester die sog. kleine Buchhaltung besorgt,
anschliessend daran Wart~- und Sprechzimmer des
Spitalarztes. Im FErdgeschoss von der gedeckten
Einfahrt her erreichbar befindet sich das Wart- und
Sprechzimmer der Poliklinik, zugleich Apotheke.
Diese Raume liegen direkt unter der Wohnung des
Assistenzarztes und sind von leizterem wie auch
vom Spitalarzt durch eine Dienstireppe bequem zu
erreichen. Neben der Apotheke isteinkleines Labora-~
torium eingerichtet, fir bakteriologische und che-
mische Untersuchungen. — Was friher raumlich
getrennt war — das Laboratorium befand sich im
Oekonomiegebaude — ist jetzt so zusammengeruckt,
dass alle unniitzen Gange vermieden werden.

Die unvergleichliche Lage des Krankenhauses
forderte geradezu heraus, mit Anlagen von Terrassen
nicht zu sparen. Jedes Stockwerkistmiteiner solchen
ausgestattet. Wahrend im Fruhjahr, Herbstundwarmen
Wintertagen die siidlichen vorgezogen werden, be-~
steht die Moglichkeit, an heissen Sommertagen der
Sonne auf der Ost- oder Westterrasse auszuweichen,
oder die kiihlen gedeckten Balkone vor den Tag-
raumen aufzusuchen, wo der Blick tiber die schonen
erwarmten Buchten von Rorschach, Arbon oder
Romanshorn schweifen mag oder sich ander Farben-~
pracht erlaben kann, den der Sonnenuntergang auf
der weiten Seeflache hervorzaubert.

Der Kranke, der nur kurze Zeit im Krankenhause
verweilen muss, hat keine allzu grosse Sehnsucht
nach Orisveranderung, anders aber der chronisch
Kranke, dessen Aufenthalt sich nach Monaten oder
gar Jahren bemisst. Die Zersireuung, die ihm der
Aufenthalt in den Liegehallen bietet, wo er auch
andere Kranken sieht als seine Zimmernachbaren,
wirkt wohltatig auf seine Seele ein, abgesehen von
dem physikalischen Nutzen der Freilichtbehandlung.

Das sind in kurzen Zigen die Vorteile, die die
Krankenhauserweiterung mit sich gebracht hat. Aus
einem Krankenhaus ist ein Wohnhaus fiir Kranke
gemacht worden. Die Wohnlichkeit ist der hervor-
stechendste Moment dieses schonen, in einfachen
Linien gehaltenen Hauses. Eigentlichen Luxus wird

das Auge nicht finden. Wenn hie und da einige
Raume etwas komfortabler ausgestattet worden sind,
wenn auf den Operationssaal besondere Sorgfalt
verwendet worden ist und hier nichts gespart wurde,
damit er den Bedingungen, die man an diesen Raum
kniipft, entspricht, so ist dadurch weder die Gemeinde
noch Kanton oder Bund mehr belastel worden. FEs
war das moglich durch einen sehr namhaften Beitrag,
den zu diesem Zwecke ein hochherziger Geber
zur Verfugung gestellt hat.

Das Krankenhaus soll gegentiber der Hausbe-
handlung keinerlei Rivalitat ausuben, es soll nur
da in die Liicke treten, wo die Behandlung zu Hause
versagt, sei es dass grossere chirurgische Eingriffe
vorgenommen werden miussen, sei es dass die hy~
gienischen Verhalinisse zu wenig genugende sind.
Im Krankenhaus findet der Patient ein reinliches
Bett vor, gute Nahrung, fur Badegelegenheit ist
reichlich gesorgt. Im Winter sind samiliche Raume
gut durchwarmt. Ein nicht hoch genug anzuschla-
gender Vorteil ist es fir den von Schmerzen ge-
peinigten oder dirstenden oder schlecht gelagerten
Kranken, dass er zu jeder Stunde der Nacht eine
Krankenschwester an sein Lager rufen kann. Was
hier dank der Centralisation, dank den verschiedenen
Hilfsmittel eine einzige Nachiwache zu leisten im
Stande ist, dazu braucht es bei der Gemeindepilege
bei oft weit auseinanderwohnenden Kranken und
meist oft unzulanglichen Mitteln eine Mehrheit von
Krankenflegerinnen.

Die schonsten Raume haben fir die Kranken

‘wenig Wert, wenn die Wartung eine mangelhafte,

wenig aufmerksame ist. Rorschach hat seit 1889
das Gluck, fur die Spitalpflege barmherzige Schwe-
stern von Ingenbohl zur Verfiigung zu haben. Ilhre
bisherige segensreiche, aufopferungsvolle Hingabe
bietet alle Gewahr dafir, dass auch im neuen Hause
die Kranken gut aufgehoben sein werden.

Die Rorschacher und die Behorden von Rorschach
haben dem Spital gegeniiber immer eine &dusserst
wohlwollende Haltung eingenommen. Dass auch
dem neuen Hause gegeniuiber kein Wandel in der
Gesinnung einirete, ist mein Wunsch.

A i,

Fiir das Alfer.

Sorget. wie's recht ist und edel, fir alle Kinder der Armen,

Dass sie gesunden an Leib und Seele fiir's binfiige Leben.

Jedodh vergesst nicht wie bitter Fntbehrung und Not sind im Alter,
Seid drum nicht minder bestrebt dort zu iiben werktir'ges Erbarmen.



Abendfrieden.
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