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Une photo du camp de 2023: Les participants sont
au centre.
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Sanitaire

Inscris-toi au camp de jeunes AULA 2024

Flurina Perrez

Cheffe de la commission Communication de la SMSV®

Cet
été, en 2024, le camp de jeunesse AULA d'une se¬

maine de la Société Suisse des Troupes Sanitaires,
SSTS®, aura lieu du 20 au 27 juillet. Cette année

encore, nous pourrons compter sur la caserne de S-chanf,
en Engadine, pour nous héberger. En compagnie de 290
autres jeunes venus de toute la Suisse, nous aurons un
aperçu profond et une première impression de l'armée
suisse, des organisations à feu bleu et des professions de
la santé. L'AULA offre une préparation idéale pour les
futurs soldats sanitaires et de sauvetage ainsi que pour
le service de la Croix-Rouge et compte comme formation
prémilitaire de l'armée suisse.

Dans les cinq classes différentes, les jeunes apprennentles
premiers secours et les premiers soins. Les certificats
obtenus dans les différents niveaux (LAS First Aid 1-3) sont
également reconnus au niveau civil. Dans ce contexte, le
premier niveau représente le cours de premiers secours
pour le permis de conduire. La classe Guisan comprend
les niveaux 1 à 3 et est dispensée en français. Après les
niveaux LVR 1-3, ils sont répartis en groupes individuels.
Au-delà des différents niveaux, ils sont en contact étroit.
Ils se soutiennent mutuellement, maîtrisent ensemble
des scénarios d'exercices et un esprit de classe se crée. En
quatrième et cinquième année, les jeunes francophones
et germanophones sont regroupés dans la même classe.

En quatrième année, Adrien Hefti, les temps forts sont
nombreux et variés : la mise en place d'un poste de
secours sanitaire avec des exercices, des randonnées et des
bivouacs en plein air ou encore un exercice d'évacuation
avec le Super Puma. De plus, un grand exercice est prévu
avec les autres classes. Le matériel sanitaire est en grande
partie fourni par l'armée. Dans la cinquième classe, appelée

Bächtold, on apprend tout ce qui concerne la communication

et la conduite et est considéré comme une préparation

à la position de chef ou de cheffe. L'échange et la
coordination entre le français et l'allemand constituent à

la fois un défi et une chance pour préparer finalement un
exercice final pour les autres niveaux.

Pour relever ces défis, les jeunes apprennent dès leur
première année AULA à s'organiser en groupe, à travailler

ensemble et à tirer dans le même sens. En outre, le
déroulement de la journée et les cours sont structurés selon un
plan bien pensé. Ils apprennent ainsi à être ponctuels et
à s'organiser en conséquence. Au sein de l'AULA, chaque
participant a sa place dans la famille AULA et peut nouer
des amitiés profondes. Les jeunes emportent ces compétences

avec eux au-delà de l'AULA et apprennent ainsi
pour la vie. La semaine doit offrir aux jeunes une
expérience unique et créer des expériences, selon la devise :

instructif, intéressant, utile et passionnant

L'équipe de formation et de direction est composée de plus
d'une centaine de bénévoles de la SSTS®, de la CRS et de
membres de l'armée, dont beaucoup sont également issus
du domaine de la santé. Ils veillent à ce que la semaine
soit pleine d'énergie et ont toujours à l'esprit la sécurité
des participants. Notre propre cuisine de camp assure une
bonne nourriture, selon la devise « Qui mange bien reste
motivé ». Le jour de la visite, le lundi 22 juillet 2024, les

parents pourront en outre jeter un coup d'œil par-dessus
l'épaule de leurs jeunes et se plonger dans les formations.

Tu as entre 13 et 22 ans Et tu t'intéresses aux premiers
secours, aux professions de la santé ou aux troupes sanitaires
de l'armée Alors inscris-toi dès aujourd'hui au camp de

jeunesse AULA sur https://aula-jugendlager.ch/fr/

F. P.
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