
Zeitschrift: Revue Militaire Suisse

Herausgeber: Association de la Revue Militaire Suisse

Band: - (2010)

Heft: 1

Artikel: Les origines de la psychologie militaire

Autor: Vautravers, Alexandre

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-514400

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-514400
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


RMS+ N° 1 janvier - fevrier 2010 57

Autour de l'auteur, Ciaire Colliard, directrice

du Centre de Psychologie humanitaire, et

Andrew Harper, representant du HCR en Irak.

Psychologie militaire

Les origines de la psychologie militaire

Lt col EMG Alexandre Vautravers

Directeur, Departement de Relations internationales, Universite Webster. Geneve

La 14C edition de la Conference internationale humanitaire,
organisee par l'universite americaine de Geneve, avec
la collaboration du Comite international de la Croix
Rouge (CICR) et le Haut commissariat aux refugies
(UNHCR), a eu pour theme la psychologie et le stress
des humanitaires. En effet, la complexite et la duree des

conflits contemporains met les civils et les travailleurs
humanitaires dans une Situation souvent aussi dure que
les combattants d'antan. Alors que les soldats sont de
mieux en mieux proteges, sangles dans des gilets pare-
balles, transportes dans des vehicules resistants aux
projectiles et aux mines -donc de plus en plus difficiles
a atteindre-, les personnels de sante, les humanitaires ou
encore les journalistes sont desormais directement vises

par les combats ou les actions de guerilla, en raison de

l'impact mediatique et psychologique.

La Conference a reuni plus de 30 intervenants, qui
ont presente les origines et les recherches actuelles
sur le stress. II est ainsi ressorti que les organisations
non gouvernementales (ONG) n'ont pas toujours les

moyens d'assumer leurs responsabilites vis-ä-vis de
leurs employes ; la tendance nette est d' « outsourcer »

ce genre de problemes. Les coüts sont tels
que ce phenomene se constate egalement
au sein des agences et organisations de
l'ONU. Geneve est un pole de competence
dans ce domaine, cotnme l'a demontre
Ciaire Colliard, directrice du Centre de

Psychologie humanitaire.
Les recherches sur le stress et la
traumatologie ont une origine militaire.
De nombreuses discussions ont eu lieu en
1910-1920 autour du « shell shock », puis
1930-1950 du « battlefatigue »; äl'horizon
1960-1980, on a lance l'expression de
« stress post traumatique » (PTSD). On
ne peut pas s'empecher de constater que
ces discussions sont immanquablement
politisees et generationnelles. Car on y
retrouve differentes mouvances pacifistes,
le lobby des medecins et des psyehologues,
ainsi que divers groupes feministes - en

particulier pour la reconnaissance du PTSD ä l'issue
d'agressions sexuelles dans les annees i960.
Yossi Mekelberg a traite des questions psychologiques
dans les conflits israelo-palestiniens - en particulier le

Syndrome de la Shoah au sein de Tsahal. Harvey Langholz,
qui a mis sur pied un centre d'entrainement aux Operations
de maintien de la paix, a evoque les particularites de ces
missions et les formes de stress qu'elles engendrent.
Andrew Harper, representant du HCR en Irak, a montre
les conditions de vie des fonctionnaires internationaux
dans une zone de conflits.

Les 18 et 19 fevrier prochain auront lieu la 15" edition de

la Conference humanitaire, sous le haut patronage de

la Cheffe du DFAE et du Conseil d'Etat genevois, sur le
theme de l'acces aux ressources naturelles, en particulier
l'energie et l'eau, mais egalement la sante et la justice.
Inscription sur www.webster.ch
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