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Garde suisse pontificale

«Acriter et fideliter1»

Impressions et experiences d'un «nouveau
ä la Garde suisse pontificale

Voilä bientöt six mois, le 2 novembre 2005, je quitte le pays pour la destination tres touristique
de Rome mais, pour moi, la visite des monuments fameux viendra plus tard, car je suis attendu ä

l'aeroport. J'embarque dans un bus aux plaques mineralogiques «SCV» et je decouvre ceux qui
deviendront mes collegues pour les deux prochaines annees; nous nous dirigeons vers notre lieu de

travail, la Cite du Vatican.

Hallebardier
Guy de Weck

Nous sommes tous Suisses,

catholiques, äges de moins de

trente ans, d'une taille depas-
sant 1,74 metre, celibataires,
ayant tous effectue l'ecole de

recrue. Voilä nos points
communs mais surtout une forte en-
vie de rentrer dans la Garde
suisse pontificale. Nous sommes

dix ä tenter T aventure, dont
cinq Romands, pour une fois un
nombre de francophones assez
eleve.

Les motivations qui poussent
des jeunes hommes ä partir loin
de chez eux pour integrer la
Garde sont variees. Le plus
souvent, on veut faire une
experience hors du commun, servir
PEglise catholique et le Saint-
Pere. Pour d'autres, c'est le cote
militaire et la decouverte. Quoi
qu'il en soit, on ne va pas ä la
Garde sans raisons.

Arrives au Vatican. nous com-
mencons notre ecole de recrues
qui va durer quatre semaines.

Nous apprenons le formel; nous
allons reconnaitre le Palais

apostolique et nos futurs postes
de travail. L'equipe d'instruc-
teur, de toute premiere qualite,
nous enseigne tout ce qu'un
garde doit savoir. La majeure
partie de la formation touche ä

la marche du service, aux ma-
niements de la hallebarde et aux
evolutions en formation. II y a

encore les cours de defense
rapprochee et, chaque jour. les le-

50ns d'italien. A la fin de l'ecole
de recrues, nous passons une

inspection ainsi qu'un test theo-
rique qui permet de contröler ce

que nous avons assimile. Si la
formation est intensive, le cote
spirituel n'est pas oublie: le

chapelain. Msr Alois Jehle.
developpe devant nous, chaque
semaine, des themes religieux
et spirituels.

Un matin. nous sommes re-
veilles par le sergent. II fait le

tour du dortoir, pour que Ton se

leve immediatement. Moi j'ai-
me rester un peu au lit! Apres
son passage, je profite pour
me remettre quelques secondes

sous la couette. Mal m'en prend

car, peu de temps apres, il repasse

et j'ai droit ä un deuxidne rd
veil. Nous commencons la mati-
nee par Texplication des buts de
la quatrieme semaine. Les ins-
tructeurs nous mettent la pression

et ils ont raison, car nous
allons avoir Tinspection du
Commandant. Avant de quitter
la salle, nous apprenons qu'un
groupe a la sortie supprimee ce
soir. Bien entendu, j'y figure
pour Tincident susmentionne.

Quelques notes de mon Journal

pour situer l'ambiance et

l'emploi du temps.

«1 1 novembre- On a une
mat1nee de libre parce que c'est
fde de saint Martin, patron de
la garde. On va ä la messe.

12 novembre- Ici il fait
toujours beau et la temperature est

agreable. Nous sommes rentres
dans la Basilique pour la
premiere fois, mais nous n'en avons

pas completement fait le tour.
Ensuite nous avons fait un
parcours dans le Palais apostolique
que nous connaissons bientöt
comme notre poche. Nous avons

«Valeur et fidelite».
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Garde suisse pontificale

mdne eu l'occasion de visiter la
chapelle Sixtine, alors qu'il n'y
avait pas de touriste. Normale-
ment il ne nous y est pas permis
d'y entrer, car eile releve des
Musees du Vatican.

Le cours de judo est donne

par le Maestro, un retraite aux
allures de Bruce Lee, encore
tres en forme pour son äge. II
nous apprend comment faire en
cas de legitime defense, comment

nous liberer de quelqu'un
qui nous etrangle, qui voudrait
nous mettre son poing ä travers
la figure ou du traitre qui nous
attaquerait par derriere. II nous
faudra encore bien de l'exercice
pour pouvoir reussir tout cela
en temps reel.

Le formel

Le formel ressemble en general

beaucoup ä celui de l'armee
suisse. La hallebarde, arme an-
cestrale, equipait jadis les vail-
lants Suisses qui s'imposaient
sur les champs de bataille un

peu partout en Europe; eile est

encore utilisee ä la Garde suisse

pour les Services d'honneur. Au
premier contact de cette arme
ancienne, on se sent vraiment
Garde suisse! Son maniement
n'est pas tres simple. II s'agit de

faire des maniements parfaits
et, bien sür, synchronises. La
position est clairement definie,
mais eile n'est pas des plus a-

greables. II faut bien s'entramer
ä Tendurance pour tenir pendant

deux heures ä la Porte de

Bronze ou pendant des messes

pontificales qui durent parfois
plus de trois heures.

J'ai beaucoup de peine ä exe-
cuter des demi-tours droite en
levant seulement le talon du pied
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Remise de la medaille du 500.

gauche et ä lever la semelle du

pied droit, car le sol n'est pas
tres lisse, vu que la cour est pa-
vee. Je ne me decourage pas, vu

que, depuis ä peu pres cinq cents

ans, on entraine les nouvelles
recrues sur les memes paves.

Nous perfectionnons le Schultern.

Nous nous trouvons en
position de repos, les jambes ecar-
tees, le bras gauche libre le long
du corps et le poing droit ferme,
tenant la hallebarde. II faut se

mettre au garde-ä-vous avec le

pied gauche se deplacant contre
l'autre pied en le faisant ciaquer
et, simultanement, la hallebarde
est deplacee contre Tepaule par
la main droite glissant le long
du manche; eile finit sa course
lorsque le bras est tendu et que
le pouce et trois doigts tiennent
l'arme. Ensuite il faut lancer la

hallebarde en l'air en la rattra-
pant entre Tindex et le majeur
de la main droite et aussi avec
la main gauche qui doit se trou-
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Garde suisse pontificale

ver au-dessus du bras droit. II
ne suffit pas de la lancer et de la

rattraper oü Ton veut, il y a une

marque sur le manche ä Ten-
droit exact que Ton doit saisir.

Lorsqu'on en est lä, il faut re-
placer la hallebarde contre Te-
paule tout en deplacant les deux
mains sans ä-coups pour que la
main gauche soit tendue ä hau-
teur d'epaule en touchant de

Textremite des doigts le manche

et que l'autre bras soit plaque

contre le bois. Ensuite on
replace le bras gauche le long
du corps. A ce moment-lä nous
sommes au moment le plus
solennel.

Puis on revient en position de

repos, ce qui ne doit pas etre
bäcle. II faut relächer la hallebarde

pour qu'elle tombe au sol
mais, en meme temps, il faut la
freiner, car il est exclu qu'elle
rebondisse. Cela demande beaucoup

de concentration. D'un
coup brusque, le bras gauche
que Ton avait prealablement
monte pour guider la hallebarde
se met au repos le long du

corps, puis Ton reprend la
position de repos, plus reposante.
C'est un peu complique ä expli-
quer et encore plus ä effectuer.
Pour corriger nos fautes, le
sergent nous filme ä l'exercice,
nous n'avons pas encore vu les
images, mais cela peut-etre un
bon moyen de nous faire pro-
gresser.

Nous entrainons VAchtungstellung,

la marche avec hallebarde

et le Kniefall, position
tres astreignante. La premiere
fois que nous Texercons, c'est
une verkable torture. Heureusement,

il ne faut le faire que lors
des eucharisties. Les mouvements

sont les suivants: position

de garde-ä-vous, puis il
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La place et la Basilique Saint-Pierre.

faut monter la main droite qui
tient la hallebarde jusqu'ä Te-
paule, puis reculer le pied droit
au maximum possible, la jambe
gauche se trouve tendue ä 45°.
On pose le genou droit par terre
tout en restant tres droit et en
tenant aussi la hallebarde bien
droite. Le dernier mouvement
est le salut avec la main gauche
qui est porte au couvre-chef.
A ce moment-lä, c'est Tenter:
tous les muscles sont tendus. Le

sergent me dit que je ressemble
plus ä la tour de Pise qu'ä un
Garde suisse...

Le 18 novembre, en milieu de

journee, nous entrainons pour la
premiere fois les maniements
de base avec le pistolet SIG
225. C'est un pistolet qui a ete

genereusement donne par l'armee

suisse. Nous apprenons ä

faire le contröle de securite, le

chargement, le dechargement et
le changement de magasin. Puis

nous avons une formation de
base au spray irritant. Nous

nous entrainons avec des engins
d'exercice qui fönt pleurer
l'espace cle quelques instants.

Role, missions et
marche du service

L'ecole de recrue finie, nous
voici en service ä la fin novembre!

Nous avons enfin Thonneur
de porter Tuniforme qui a ete
fait sur mesure. En le revetant,
on ressent une grande fierte mais
aussi de la responsabilite. II est
constitue par cent cinquante-
quatre pieces cle tissu aux
couleurs des Medicis mais il n'a pas
ete. comme on Taffirme
souvent, dessine par Michel-Ange
ou par Raphael mais, au debut
du XXC siecle, par le commandant

de la Garde d'alors. le
Fribourgeois Jules Repond.

«Demain je commence le vrai
travail. Je demande ä mes pro-
ches de penser un peu ä moi de
S h ä 13 h 45 et 24 h ä 4 h. J'ai

RMS N'5-2006 17



Garde suisse pontificale

pas de poste difficile; j'espere
que tout va bien se passer.

28 novembre- Dans une heu-

re, je vais commencer une pose
de deux heures comme sentinel-
le, la hallebarde ä la main. II
s'agira de ne pas bouger...
Demain je send de piquet pour
recevoir le prince Albert de
Monaco.

9 decembre- Nous avons fait
le piquet pour les presidents de

Pologne, de Guinee occidentale
et du Montenegro. Aujourd'hui,
je me suis retrouve seul devant
le Pape, il m'a salue de la
main... J'etais assez impres-
sionne.

16 janvier 2006- Hier,
dimanche, on a eu une messe ä la
Chapelle Sixtine pour feter Tar-
rivee ä Rome en 1506 du
premier contingent de Suisses. Elle
dait celebre par le Numero 2
de l'Eglise, le cardinal Sodano.

Nous visitons les differents
bureaux et locaux du Palais
apostolique. Certaines sattes
sont tres bien entretenues, d'autres

meriteraient un bon coup
de pinceau. Je trouve aussi
assez sympathique de trouver juste

ä cote des couloirs menant
aux appartements du Saint-
Pde, des petits locaux tres ve-
tustes pour les Putz.»

C'est ma premiere journee.
Meme si j'essaie de ne pas le

montrer, je suis un peu tendu. Je

ne sais pas exactement la tenue
avec laquelle je dois aller me

presenter. Faut-il prendre le

casque ou pas? Je demande ä

un ancien qui me dit que,
suivant mon numero de service et
vu qu 'il y a une visite officieile
au Palais apostolique, je dois le
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Cd'emonle dans la chapelle sixtine.

prendre. C'est ce que je fais et

je pars en direction de Sa int-
Dumas m'annoncer au superieur

de service.

Apres m 'dre annonce au poste

principal, je dois encore le

faire au chef du poste Saint-Da-
mas. Lä, je commence, avec mes

gants blancs, ä faire la circulation

ä Fentree du passage tres
droit qui relie la cour Saint-Da-
mas au reste du Vatican. Je n 'ai
pas beaucoup de travail mais je

suis oecupe ä saluer toutes les

personnes qui passent par lä.

Apres une heure de service, je
me rends au poste du planton de

la place oü l'on me donne
l'ordre d'aller chercher le

drapeau et de le hisser ä la premiere

löge. C'est ce que je fais et je
retourne immdliatement au poste

qui m 'est attribue.

Apres deux heures passees ä

Saint-Damas, je descends au

poste «Porte de bronze» pour
faire la sentinelle. Comme les

li RMS IT 5 -2006



Garde suisse pontificale
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musees sont ouverts et que les
touristes passent par lä pour
sortir, la sentinelle n 'est pas de
service. Je reste lä pour
surveiller l'escalier Pie IX. Les
touristes sont en majorite des

Asiatiques, donc les photos se

fönt ä la pelle. Mon service
dure deux heures, puls je suis
de retour ä Saint-Damas oü je
refais les deux mdnes postes
que le matin. L'estomac
commence ä crier fäinine et, ä ce

que je crois dre 13 h 45, je vais
m'annoncer partant au chef de

poste Saint-Damas qui me fait
remarquer que la cloche n'a
pas encore sonne et que je dois
retourner ä mon poste. Bien en-
tendu sur le chemin du retour,
la cloche sonne et je peux aller
in 'annoncer partant chez lui,
ainsi qu'au chef de garde «Porte

de bronze», et je suis libre
jusqu 'au soir ä minuit.

A 20 h 30, je dois annoncer ä
Sainte-Anne cpte je vais dormir
au dortoir du poste. A minuit, je
commence mon service qui va
durer quatre heures. Je me re-
trouve avec un camarade qui
in 'explique le fonctionnement
du poste. La nuit est longue, la

reld'e arrive ä 4 h. C'est ä ce
moment-lä que je peux retourner

au lit pour quelques heures
vu que, vers 7 h, je serai re-
veille par les camarades alema-
niques qui se preparent pour
leur service et, ä 8 h, par les
camarades romands qui rentre-
ront de leur service.»

Les touristes qui visitent le
Vatican repartent avec la photo
d'un garde suisse. Quelques-
uns se hasardent ä nous poser
des questions, l'une des plus
frequentes etant: «Etes-vous
vraiment Suisse?». II ne faut
pas croire que les gardes en fac-
tion sont lä pour prendre la

pose, faire consommer de la
pellicule et renseigner le touris-
te egare. Leurs missions sont
les suivantes:

- Securite du Saint-Pere et de

ses collaborateurs;

- Securite, tranquillite et ordre
dans le Palais apostolique;

- Surveillance des entrees
principales du Vatican;

- Service d'ordre et d'honneur.

Trois des cinq entrees menant
au Vatican sont confiees aux

gardes suisses qui ont un röle de

gardes-frontiere; ils contrölent
egalement toutes les personnes
qui entrent dans l'enceinte du
Vatican. La Garde suisse pontificale

est la seule responsable du
Palais apostolique.

Les hallebardiers sont engages

selon un rythme immuable
de deux jours de travail pour un
jour de repos. Le premier jour
est appele Zuwachttag, le
second Geschwadertag. La diffe-
rence entre les deux reside dans
le fait que, durant le Geschwadertag,

nous effectuons un
Service de nuit. Les heures
quotidiennes de travail varient de

sept ä dix heures, selon le
numero de poste que le sergent-
major nous a attribue. Le
troisieme jour est le jour de conge.
mais nous avons au programme
le cours d'italien et il arrive
souvent que nous soyons engages

pour un service extraordinaire,

ce qu'on appelle le
Verstellen. Lors de visites officiel-
les, d'audiences ou de messes,
le sergent-major fait appel ä la
section libre.

Lors des audiences, toutes les
matinees de conges sont suppri-
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Garde suisse pontificale

mees. car une bonne partie des

gardes doit effectuer le service
d'ordre sur la place. Depuis que
le nouveau Pape a repris les

rennes de TEglise, on compte
chaque mercredi sur la place
une moyenne de 20000
personnes. Les contröles sont assez
stricts et, pour cette mission, la
Garde est aidee par la Gendarmerie

du Vatican. II faut
surveiller que personne ne se mette
debout sur les sieges lors du

passage du Pape en papamobile
et aussi qu'il n'y ait pas d'acci-
dent avec les drapeaux.

Le garde debutant commence
par les derniers numeros,
souvent des Services de sentinelle.
II montera dans les tabelles, au
für ä mesure que de nouveaux
gardes entreront en service.
Apres une annee, il y a Texamen

Sainte-Anne qui comprend
la maitrise de Titalien et la
connaissance du Vatican et des

personnes qui y resident ou y
travaillent. Le garde suisse, qui
reussit cet examen, se voit
affecter ä des postes impliquant
plus de responsabilites.

Un dortoir, puis une
chambre...

A leur arrivee dans la Garde,
les recrues prennent leurs quartiere

dans un dortoir nomme
California. Durant un mois, ces

jeunes gens cohabitent mais,
lorsqu'ils ont termine leur
formation, ils se voient progressi-
vement octroyer des chambres
doubles tres confortables, equipees

de prises de tclephone et
d'Internet. Cependant. ils
restent soumis ä une vie de caserne,

pas de diane ou d'appel en
chambre mais leurs sorties sont

limitees et il leur est interdit de
dormir hors les murs.

La premiere annee. nous
pouvons sortir jusqu'ä minuit. Cinq
fois par mois, nous avons
Tautorisation de prolonger la sortie
jusqu'ä 1 heure du matin. Comme

les Romains sortent assez
tard, il arrive qu'un garde,
n' ayant pas vu le temps passer,
arrive en retard ä la porte
Sainte-Anne. Son nom est alors
consigne dans le Journal de garde

et il sera puni: on dit qu'il va
faire du Hacken. Nous prenons
nos repas ä la cantine, la cuisine
est faite par des sceurs polo-
naises qui nous mijotent de
bons petits plats.

Prestation de serment
en cette annee du
500e anniversaire

Le regiment de la Garde suisse

pontificale est compose de 3

sections. L'effectif est de 110

hommes dont 78 hallebardiers. II
est commande par un colonel.
Elle fut fondee en 1506 par le

Pape Jule II. A Tepoque les
Suisses etaient reconnus pour
leur bravoure et leur fidel ite sur
les champs de batailles de toute
l'Europe. C'est pourquoi le Pape
les a choisis pour assurer sa
securite personnelle. Le grand fait
d'arme de la Garde suisse a eu
lieu le 6 mai 1527 pendant le
Sac de Rome. 147 gardes suisses

ont repandu leur sang pour
permettre au pape Clement VII, ac-

compagne par 42 gardes qui ont
echappe au massacre, de se refu-
gier au chäteau Saint-Ange, ä

quelques centaines de metres du
Palais apostolique. En Souvenir
de Tevenement, les nouveaux
gardes sont assermentes chaque
annee, le 6 mai.

Ce sera mon tour, cette annee.
de jurer fidelite au Saint-Pere.
Une vingtaine de mes parents et
amis seront presents. Pour Toc-
casion. je revetirai Tarmure qui
rend les mouvements beaucoup
plus difficiles. Cette annee est

particuliere, vu que Ton celebre
les cinq cents ans de la fondation

de la Garde suisse pontificale.

Bon nombre de televisions

y consacrent des reportages.
L'assermentation ne se deroule-
ra pas dans la cour Saint-Damas
comme chaque annee mais sur
Timposante place Saint-Pierre,
au pied de la Basilique. Nous
aurons Thonneur si tout se de-
roule comme prevu de preter
serment devant le Saint-Pere.
chose encore jamais vue. S'il
fait mauvais temps, la ceremonie

aura lieu dans la gigan-
tesque salle oü le Pape a ses au-
diences. Quoi qu'il en soit, ce

plus grand jour dans la vie d'un
garde laissera sans doute de

forts Souvenirs!

Notre travail est apprecie. On

ne tarit pas deloge ä notre sujet.
J'entendais encore dernierement
un Monseigneur dire: «Per
Fortuna la Guardia sta qua». Lors-
qu'en 1970, fut decide une re-
fonte des gardes pontificales, le

Pape Paul VI aurait dit: «Lais-
sez-moi au moins les Suisses»,

une belle preuve de confiance.
Dernierement le 22 janvier ä

l'occasion des commemorations
de la fondation de la Garde, le

Saint-Pere souhaitait encore
nous avoir un autre demi-mille-
naire ä ses cotes. C'est donc ä

nous, jeunes Suisses, de nous

engager ä ses cotes pour perpe-
tuer cette tradition.

G. W. (10.4.2006)
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