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supersoniques (Norka) en
Grande-Bretagne, y effectuent

un volet de leur
preparation ä la survie. Appele
a voler au-dessus de la
mer, le pilote doit s'entrai-
ner au sauvetage en mer.
Cet entrainement, chez
nous, s'effectue sur le lac
de Neuchätel.

A une heure matinale,
nous nous trouvons sur le
bateau. Le soleil est un peu
voile mais le ciel se dega-
ge. Pas un souffle ne vient
rider l'eau froide et
transparente. Dernier briefing,
instructions diverses. Les
pilotes sont prets pour
l'exercice. Depuis le bateau
specialement equipe, chaque

pilote est hisse, au
moyen d'un treuil, ä une

hauteur qui lui permettra
d'atteindre la vitesse d'un
amerrissage avec
parachute. II est precipite dans
l'eau.

Au contact de l'eau, le ca-
not de sauvetage se gonfle.
Le probleme est de ne pas
paniquer, de ramener le ca-
not sous soi et d'y prendre
place. La manceuvre est
rendue difficile par le gilet
de sauvetage qui, lui aussi,
se gonfle instantanement
et qui gene les mouvements

des bras et des jambes.

Le deplacement du ca-
not sur l'eau est une affaire
de maitrise de soi : chaque
geste doit etre mesure
pour etre efficace. II faut
garder son calme Le sif-
flement de pales, puis le

bourdonnement de la turbi-
ne se fönt entendre.
L'helicoptere s'approche du nau-
fragö.

Un dialogue s'engage entre

le pilote de l'helicoptere
et le pilote en detresse. La
manceuvre est dölicate.
Reflexe, coordination, du
doigte mais, surtout, de
l'experience... Le lac est
calme et le pilote s'arrime
facilement au filin ;
l'entrainement s'effectue egalement

par gros temps dans
des conditions qui peuvent
faire penser au sauvetage
en mer. Alors le spectacle
du combat de la technique
contre la nature pour sauver

une vie est impression-
nant.

Marie-Madeleine Greub
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