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Les nageurs de combat allemands

Par Eric Micheletti

Inconnus du grand pu-
blic, mais reconnus par
leurs pairs de I'OTAN, les
nageurs de combat de la
Bundesmarine allemande
comptent parmi les meil-
leurs spécialistes au mon-
de. Al'image de leurs ainés
qui se sont particuliere-
ment distingués durant la
Seconde Guerre mondiale,
les hommes de la Kampf-
schwimmerkompanie pour-
raient avoir comme devi-
se: « Accomplir des mis-
sions importantes avec des
moyens limités ».

Depuis la guerre du Gol-
fe, leur champ d’activité
s'est accru, bien que la me-
nace a I'Est se soit estom-
pee. La tache premiere des
nageurs de combat con-
siste maintenant a assurer
la sécurité des navires de
guerre allemands dans les
zones de tension contre
des meneées terroristes et a
étre le fer de lance des uni-
tés chargées en mer de
faire appliquer les lois in-
ternationales. Une de leurs
missions, dans le cadre des
opérations de I'ONU, con-
siste a mener des actions
de reconnaissance de na-
vires.

Selection,
instruction de base
et instruction
specifique

Le groupement des na-
geurs de combat et des
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plongeurs-démineurs est
organisé en trois compa-
gnies: celle des nageurs
de combat, celle des plon-
geurs-démineurs et une
compagnie d'entrainement
avec un peloton de spécia-
listes en explosifs. La for-
mation comprend 250 hom-
mes, dont 11 officiers, 50 %
des éléments sont sous-of-
ficiers (adjudants et ser-
gents) et 45 % caporaux.
Les hommes du rang ne re-
présentent que le 5% des
effectifs. La moyenne d’'age
est de 25 ans.

Tous sont des engageés,
qui ont au minimum quatre
ans d’ancienneté au sein
de la Bundesmarine avant
de pouvoir se présenter a
cette sélection. Il faut huit
ans pour les officiers. Le
candidat adresse alors sa
demande a I'état-major ; si
elle est acceptée, il passe
deux jours dans un institut
spécialisé de la Marine a
Kiel ou il est examiné. Des
tests pousses portent parti-
culierement sur le cou, le
nez, les oreilles et le syste-
me circulatoire. On teste
aussi la capacité a suppor-
ter un masque et un appa-
reil respiratoire; le candi-
dat passe encore une serie
de tests psychologiques.
Lors de son passage en
piscine, il doit effectuer un
5000 m en moins de 25 mi-
nutes, réussir une apnee de
45 secondes et parcourir 25
m sous l|'eau. Déja a ce
stade, quelque 80 % des
candidats sont éliminés...

Les premieres phases
de I'entrainement/sélection
sont communes pour les
futurs nageurs de combat
et les plongeurs-démineurs.
Ce n’est qu’a l'issu de cel-
les-ci que les moniteurs et
les cadres décident si le
candidat sera formé dans
I'une ou l'autre des spécia-
lités. Durant quatre semai-
nes, les stagiaires appren-
nent les rudiments de la
plongée, avant de s’initier a
I"air comprimé, dans un
deuxieme temps a I'oxyge-
ne pur avec un appareil
respiratoire a circuit ferme
et, dans une troisieme pha-
se qui dure elle aussi qua-
tre semaines, a un appareil
mixte air comprime/oxyge-
ne. Les éleves ont tout le
temps de se trouver en
confiance dans leur nouvel
élément. Il leur faut rapide-
ment étre capable de rete-
nir leur respiration sous
I'eau durant 2 minutes,
marcher au fond du bassin
sur 75 metres et parcourir
50 metres sans respirer.
Une fois passé ce cap, les
stagiaires ne paniquent
plus quand on les jette a
I'eau pieds et poings liés !
Meédecine de plongée et
cours de physique figurent
également au programme.

Durant huit semaines, les
nageurs de combat suivent
une instruction de combat,
comprenant une formation
de parachutisme (trois se-
maines) a l'école aeéropor-
tee d'Altenstadt, une ins-
truction de commando-
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ranger a lI'école de Schun-
gau, un stage a la conduite
« tous permis » et au com-
bat tout terrain. La forma-
tion de nageur de combat
débute alors réellement:
€quipement sur terre, en
Mmer a bord de tous les
types de vecteurs (embar-
cation, Zodiac, hélicopte-
res...), étalonnage du pal-
Mage (les fameux trois mi-
Nutes aux cent metres),
plongée profonde dans la
Baltique (30 m), ainsi que
I'attaque de bateaux dans
les ports. Deux nuits par se-
Maine, été comme hiver, les
futurs nageurs de combat
vont effectuer des attaques
de port, d’abord dans leurs
base a Eckernforde, puis
Ccontre les installations por-
tuaires plus importantes
de la marine allemande a
Flensbourg et Kiel.

Chaque vendredi, veille
d'un week-end bien mérité,
les ¢éleves effectuent, avant
I'ultime plongée de la jour-
Née, deux a trois heures de

"Unité anti-terroriste des SEALSs.

« footing » en tenue de
combat! Le stabsboots-
mann Wolfgang Wegschei-
der, un vieux de la vieille
qui a maintenant vingt et
un ans de carriere dans |'u-
nité (dont deux au sein du
SEAL team 6 '), nous confie
gu'au sommet de leur for-
me, durant la derniere se-
maine, « nos stagiaires vont
réaliser par équipe, tou-
jours tenus par une sangle,

une mission de 30 km avec
un palmage, entre Ec-
kenforde et Olpenitz, avec
tout I'équipement, soit 50
kg contenu dans un sac
étanche. Cela représente
entre 15 et 25 heures dans
I'eau. En fait, tout dépend
de la marée ! Seul proble-
me : les douleurs muscu-
laires | Sinon tous peuvent
le faire et s'aider mutuelle-
ment, car les équipes se sui-
vent. Les éleves sont moti-
vés car dans la foulée, ils
partent en vacances... »

Ensuite, le stage est a
nouveau commun, pendant
deux semaines, avec les
plongeurs-démineurs ; il s'a-
git d’apprendre la naviga-
tion maritime, les explosifs
avec calcul de charges et
démolition, les meéthodes
pour poser mines et pieges
sous l'eau ainsi que la re-
connaissance des princi-
paux matériels en service
dans le monde. Ce stage
est réalisé par le pelo-
ton explosifs/démolition ?

2 . . . i 4 %0 B ;i .
Toujours en alerte par roulement, une équipe de ce peloton se tient préte a intervenir en mer, car depuis la
Seconde Guerre mondiale, seuls les démineurs civils peuvent opérer sur le territoire national.

AMS N8 — 1906
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qui comprend un officier
(Oberleutnant) et sept sous-
officiers. Chaque année, ce
peloton organise le cours
de démolition d'une durée
de deux mois, a l'intention
de I'ensemble de la marine.
Il comprend l'identification,
la localisation et les procé-
dures pour désamorcer mi-
nes, obus, autres projec-
tiles et piéges. La base
d’'Eckernforde possede une
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salle didactique superbe ou
sont présentés des cen-
taines d'engins allant de la
mine antipersonnelle a la
mine antinavire de plu-
sieurs tonnes. La réunifica-
tion a permis de récupérer
une quantité de matériel
des armées du Pacte de
Varsovie, et I'Allemagne en
a fait profiter ses alliés.
Tous les trois ans, les hom-
mes ayant passé ce cours

doivent revenir pour « étre
rafraichis » durant trois se-
maines.

A l'issu de ce stage, I'heu-
reux nageur de combat, en-
core présent aprés ces mois
de formation implacable (le
5% seulement des hom-
mes qui |"avaient commen-
cée), recoit son «poisson »,
le brevet de nageur de com-
bat, avec son numéro. Tres
fier, il compte parmi les
quelque 300 brevetés de-
puis la création de 'unite. Il
s'integre alors dans la com-
pagnie et commence enfin
sa formation spécifique de
nageur de combat, c'est-a-
dire une série de spécialisa-
tions : reconnaissance pro-
fonde a Weingarten, stage
avec les chasseurs de mon-
tagne, différentes écoles de
la Bundeswehr (transmis-
sion, meédecine de base,
guidage aérien, identifica-
tion de matériels), stage au
célebre GSG-9, I'unité anti-
terroriste des gardes-fron-
tiere (Bundesgrenschutz),
ou les nageurs de combat
apprennent tout du tir rapi-
de, des progressions en zo-
ne confinée, de la psycholo-
gie face au terrorisme.

Missions des nageurs
de combat

Jusqu’en 1989, une mis-
sion offensive des nageurs
de combat allemands était
la reconnaissance des ports
adverses, avant tout de
I’Allemagne de I'Est, ainsi
que des plages de débar-
guement dans le cadre
d'une éventuelle contre-at-
taque des forces navales de
I'OTAN. C’était aussi le mi-
nage des navires dans les

RMS N° 8 — 1996
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Armement et matériel
des Kampfschwimmer

La compagnie dispose d’'un armement et d'un matériel
qui ferait palir d’envie les hommes de bien des unités
similaires. Du kayak a |"appareil respiratoire en circuit
fermé en passant par I'embarcation rapide et |"aile del-
ta, les nageurs de combat disposent d'un vaste éven-
tail de vecteurs.

Chaque homme est armé d'un PA HK P-1en 9 mm. En
dotation, des fusils d'assaut G-3, des pistolets-mi-
trailleurs HK MP-5 SD, des mitrailleuses légeres HK G-8
qui remplacent la MG-3, des fusils de précision HK
PSG-1 pour les tireurs d’élite, des lance-grenades HK,
ainsi que des pistolets d'assaut sous-marins lance-fle-
chettes P-11. Etonnament, |'unité dispose aussi du lan-
ce-missile antichar Milan, cette dotation pouvant s'ex-
pliquer par la possibilité de missions anti-terroriste en
haute mer ou une arme de grande puissance peut étre
utile lors d'un abordage.

Autonome sur terre, la compagnie aligne 12 véhicules
légers, 8 Zodiac, 3 vedettes rapides RIP, 14 kayaks
Klepper et 8 scooters sous-marins. L'unité n’est pas en-
core dotée de sous-marins de poche, ceux-ci étant d'un
colt faramineux, mais elle dispose de 100 parachutes
T-10 pour les sauts en automatique et de 60 MT-1A/B/C
pour la chute libre. Chaque homme a ses parachutes
et les plie lui-méme. Ceux-ci sont contrélés deux fois
par an.

ports, spécialement les ba-
timents lance-missiles et
amphibies. Ces missions,
pour lesquelles les nageurs
de combat allemands s’en-
trainaient depuis des an-
nées, auraient pu étre lan-
cées a partir de sous-ma-
rins de petite taille, type
205 et 206, capables d'ap-
pProcher tres pres du riva-
ge. Suivant une technique
francaise, les équipes sor-
tent par les tubes lance-tor-
pilles et effectuent leur
mission. lls regagnent en-
Suite par la méme voie le
Sous-marin, tapi au fond,
Cette technique étant préfé-
rable au parachutage et a
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I'héliportages tres repéra-
bles par radar, surtout le
long de la mer Baltique.

Autres missions offensi-
ves : reconnaissances et
actions de sabotage jus-
qu'a 5 km a l'intérieur des
terres contre des sites stra-
tégiques (radars de surveil-
lance cotiere, batteries de
missiles air-air, bases d'hé-
licopteres anti-sous-marins).
Comme le fait remarquer le
lieutenant Helmut Erb, |'of-
ficier de l'unité qui a tout
fait et tout testé sous
de nombreuses latitudes,
« dans le cas d'un conflit
avec le Pacte de Varsovie,

qui aurait cherché a s'em-
parer de [|'Allemagne du
Nord et du Danemark, il
nous aurait fallu, dans un
premier temps, sauver les
Danois et effectuer des ré-
embarquements de trou-
pes, donc effectuer des re-
connaissances de plages au
Danemark, afin de s"assurer
qu’'elles n’étaient pas mi-
nées par les Spetsnaz de la
marine soviétique. »

Les nageurs de combat
remplissent également des
missions défensives: pro-
téger les navires de guerre
allemands dans un port
etranger, une tache d’actua-
lité, puisque [I'Allemagne
s'est résolue a participer
aux operations militaires de
I"'ONU.

« C'est a partir de 1990,
que nos missions changent,
continue Helmut Erb. Des
navires allemands parti-
cipent, dans le cadre de
I'ONU, aux contréles de
I'embargo visant I'lrak, puis
au déminage du Golfe ara-
bo-persique. Plus du 90 %
de nos éléments ont été dé-
ployés sur les navires et as-
suraient le contréle des car-
gos en Méditerranée orien-
tale entre Chypre, Suez et le
Liban. Ce type de contrdle
est realisé sur le modele de
ceux qu’effectuent les Royal
Marines anglais. Un pre-
mier hélicoptére survole le
navire a contrbler et rend
compte du degreé de slreté,
puis un second intervient
avec l'équipe des nageurs
de combat. D'ailleurs nous
avons envoyé depuis lors
plusieurs de nos équipes en
stage a Portsmouth. D"avril
ajuillet 1991, les démineurs
allemands, au sein d'une
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flotte comprenant 36 na-
vires, ont nettoyé a 90 %
les eaux du Golfe. »

« Nous avons pris aupres
des différentes unités de
nageurs de combat de nos
alliés ce qu'il y a de meil-
leur, et ce qui fait leur spé-
cificité, avoue |'Oberleut-
nant Barnard Jorg, 34 ans,
qui commande depuis fé-
vrier 1993 la compagnie de
nageurs de combat. Pour
ameéliorer notre action a
terre et évoluer avec le
maximum de facilité, nous
avons appris a travailler
comme les SEALs US ; de-
puis le Vietnam, ce sont les
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champions du combat en
zone marécageuse. Aussi a
partir de 1975, nous prati-
quons des échanges d'offi-
ciers et de sous-officiers
avec le SEAL Team 2 de
Norfolk. De plus, nous pro-
fitons de leurs essais de
matériels, tant en exercice
qu’en condition de combat.

Les Francais, a l'origine,
nous ont beaucoup appris,
spécialement |'attaque des
navires et des installations
portuaires, car ils sont
champions dans ce domai-
ne. Cela a commencé en
1957 quand deux nageurs
de la marine allemande

sont partis pour Toulon a
I'école de plongée. Les
Francais viennent s'entrai-
ner dans les eaux froides de
la Baltique et nous descen-
dons dans les eaux plus
chaudes de la Meéditerra-
née. Les Anglais du SBS
nous ont enseigneé l'art de
la navigation discréte en
kayak, ainsi que la manipu-
lation des explosifs tout ob-
jectif I Qutre la mer Bal-
tique allemande, nous nous
entrainons aussi dans les
eaux danoises et portu-
gaises. »

Articulation
de la compagnie

La compagnie de nageurs
de combat comprendrait en
temps de guerre le com-
mandant, son adjoint et
deux officiers subalternes
commandant chacun un pe-
loton de quinze hommes,
soit trois equipes de cinq
hommes. En temps de paix,
la Kampfschwimmerkom-
panie aligne trois officiers
(le commandant et deux of-
ficiers a la téte chacun d'un
peloton, I'un d’eux est I'ad-
joint du commandant) et 28
hommes.

A tour de réle, chaque
equipe est en alerte durant
une semaine ; elle est ca-
pable en moins de trois
heures d’'étre totalement
opérationnelle, de prendre
un  hélicoptere  jusqu’a
Flensbourg, a 25 km de la
base, et d'étre embarquée
dans un Hercules pour rem-
plir sa mission. Pour rendre
les deux pelotons totale-
ment opérationnel, il faut
compter 48 heures.

E.M.

RMS N' 8 — 1996



	Les nageurs de combat allemands

