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Les collines et montagnes, les foréts
et les lacs de la Suisse constituent, a
I'échelle américaine, un seul parc natio-
nal ou se récréent cinqg millions de Suis-
Ses et autant d'étrangers de tous les
continents. La randonnée pédestre, toute
Sportive qu’elle soit, offre des échanges
Sociaux et un enrichissement culturel
qui échappent & bien des sports. Les
sentiers sont des chemins de sociabilité
essentielle a I'entente nationale. Car
Connaitre un pays par des randonnées
€l des contacts avec la nature et les
hlabltants des campagnes, c’est aussi
S'attacher a lui et I'aimer. Ces liens af-
fect_ifs a travers l'effort et les paysages,
Mais aussi les pluies, les vents, la neige
et les tourmentes, forgent les ames et
forment les caracteres.

Le tourisme pédestre procure aux hotels
€t aux commergants des hétes agréables,
tranquilles et satisfaits; son apport a I'éco-
Nomie nationale augmente chaque année;
il constitue I'attrait principal pour les vacan-
Clers de tous ages. Tandis que certains
Sports provoquent des frais médicaux (les
accidents du ski de descente codtent 2
eux seuls davantage que les accidents de
tous les autres sports réunis), la marche a
Pied et le ski de fond sont presque sans
accidents, compte tenu des kilométres
Parcourus ou des heures de pratique.
L'apport du tourisme pédestre a la santé
publique, & la qualité de vie, a I'environne-
ment écologique et aux contacts humains
éntre toutes les générations et tous les

Milieux sociaux est d’'une ampleur excep-
tionnelle™,

L. B.
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Message concernant une loi fédérale sur les

chemins pour piétons et les chemins de ran-

donnée pédestre (LCPR), 26.9.1983. Feuille fé-
dérale/FF, 1983, IV, 1 ss.

Loifédeérale surles chemins pourpiétons et les

chemins de randonnée pédestre/LCPR du

4.10.1985. FF, 1985, 1I, 1328.

L’Association suisse des droits du piéton/ADP,

8032 Zurich, dispose d'une abondante docu-

mentation sur la procédure législative.

® Cité dans Burgener, Louis: L’éducation corpo-
relle selon Rousseau et Pestalozzi, Paris, Vrin,
1973, pp. 21-22.

" La Fédération suisse des Auberges de jeu-
nesse, case 3229, 3000 Berne 22, 031/41 14 55,
dispose de cent excellentes auberges, égale-
ment ouvertes aux adultes.

L’Office national suisse du tourisme, case
postale, 8027 Zurich, donne tous renseigne-
ments.
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