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Notes de météoropathologie envisagées sous 'angle de la nutrition. —
par I.. M. Sandoz, Revue Suisse d’Hygiéne, facs. 9, septembre
1945.

On s’est peu préoccupé ces dernieres années, de facon scientifique,
des incidences des dénivellations atmosphériques sur I’évolution des
maladies chez I’homme. La météoropathologie s’efforce d’établir des
relations entre la physiologie humaine et I'atmosphere, sur la base
des récentes théories expliquant le temps, les climats et les saisons.
Grace au développement merveilleux de la météorologie pratique,
il est devenu possible d’étudier actuellement avec une grande préci-
sion, quantités de phénomenes disparates.

L’auteur étudie dans son travail les rapports que I'on a pu établir
entre la météorologie et la médecine, la carence solaire et le coup
de soleil, ainsi que la plupart des variations météorologiques simples
et complexes. En effet, il est connu que les variations dont I’atmos-
phére est le siége peuvent étre univoques ou plurilatérales. C’est
ainsi qu’il passe en revue les exemples les plus frappants, hygromé-
triques, barométriques, ionométriques et thermométriques, en réser-
vant une place de choix aux vents dits pathogenes (fcehn, vent du
Midi a Lyon, vent d’Est a Gibraltar). Il ne se fait pas faute d’exa-
miner la notion de météorosensibilité, en insistant sur la nécessité
de la présence d'un déséquilibre organique pour assurer la sensibilité
au temps. Il va bien sans dire que chez les sujets météoro-labiles,
les variations atmosphériques ou climatiques ont de profondes réper-
cussions au point de vue de la nutrition. En général, les sujets souf-
frant du foie, chargés d’hérédité, les arthritiques, sont des météoro-
sensibles, car il y a chez eux une instabilité nerveuse et humorale
bien connue, avec fréquentes autointoxications. Quantités de carences
alimentaires, de déficiences vitaminiques sont dépendantes dans
leur genése de ces variations-la.

Au point de vue militaire, on a peut-étre eu longtemps le tort
de ne pas penser « météorologiquement », c’est-a-dire de chercher
a expliquer certains phénomenes frappants par les variations météo-
rologiques et climatiques. Certes, il ne faut pas exagérer dans ce
sens, mais il est hors de deute que la météorologie a pour elle des
gages de crédit. —

Schweizer Monatshefte, Avril 1946. — Imprimerie Gebr. Leemann,
Stockerstr. 64, Zurich.
Le numéro d’avril, de nouveau tres substantiel, débute par un
article du directeur de la revue, intitulé L’échange de notes de Belgrade
et est consacré a la reprise des relations diplomatiques entre la Suisse
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et I’'Union soviétique. M. Jann von Sprecher y expose également
les effets qu’aura cet événement pour notre pays tant sur le plan
extérieur qu’intérieur.

M. Franz X. Peler, de Lucerne, nous entretient de la position
internationale de I’ Allemagne sous le régime de Uoccupation. Les vues
que développe ce juriste sont d’un intérét captivant et d’une portée
remarquable.

Puis, un auteur pseudonyme traite la question de la réglementation
du marché du bétlail de boucherie dans [U'aprés-guerre. 1l le fait de
maniére approfondie, en s’appuyant sur de solides considérations
de principe. '

Enfin, le secrétaire-général des C. F. ., M. Fritz Wanner, s’adresse
au lecteur et lui expose brievement son point de vue sur le résultat du
scrutin concernant I’article de la coordination des transports. Comme
a lordinaire, le Tour d’horizon politique, rédigé par le directeur de
la revue, I’ Actualité culturelle et I’abondante rubrique réservée aux
commentaires terminent ce numeéro.

En vente dans toutes les librairies et les kiosques.

Allgemeine Schweizerische Militdrzeitung (Journal militaire suisse,
Gazzetta militare svizzera), N° 4. Redaktion : Oberstlt. i. Gst.
E. Uhlmann. — Verlag und Administration : Graphische Anstalt
Zofinger Tagblatt AG.
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