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REVUE MILITAIRE SDISSE
No 11. Lausanne, le 10 Juin 1876. XX1C Annee.
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TIR AU BUT ET ESTIMATION DES DISTANGES '

PREMIERE PARTIE.
.A.. Bzercices ipr^paratoires pour le tir a. lacible

1. Un bon tireur doit posseder les qualites requises afin de pouvoir
maintenir son arme en joue immobile, dans toutes les positions du
corps, jusqu'ä, l'instant oü le projectile a qnitte le canon.

L enseigriement pratique des diverses regles ä suivre pour arriver k
l'adresse requise du tireur doit se donner methodiquement en classant
par lecons successives les points principaux, qui sont:

Exercices preparatoires sans armes.
Exercices pour se familiariser avec le maniement de l'arme.
Exercices pour viser.
Comme ces divers exercices sont charges d'une foule de details qui

reclament dans la plupart des cas l'instruction donnee homme par
homme, les classes d'instruction ne devront pas exceder le nombre
de 12 hommes.

I. EXERCICES DE GYMNASTIQUE.

a) Sans armes
2. On sortira du reglement de gymnastique les exercices suivants:
Exercices des jambes, s'elever sur la pointe du pied, plier les

genoux.

Tourner la tete.
Balancer les bras et lancer les poings.
Exercices du haut du corps, tourner et ployer.
Se mettre ä genoux et ä terre.

b) Avec le fusil
3. Saisissez l'arme ä gauche — Un!
Etant dans la position de l'arme aux pieds. Faire un demi k droite

en pivotant sur le pied droit, avancer le pied gauche, de la meme
maniere que pour la position de « armes ». En meme temps lancer
l'arme avec la main droite en haut ä gauche. La main gauche regoit
l'arme en avant de la hausse (au centre de gravite), de maniere que
l'avant-bras se trouve plie k l'equerre par rapport au haut du bras

* Instruction pour l'iufanterie suisse, adoptöe par le Departement militaire fedöral
le 7 avril! 875.
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