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REVUE MILITAIRE SUISSE

Ne 13. Lausanne, le 21 Juillet 1874. XiXe Année.

SomyaiRe. — Hygiéne militaire, par L. Rouge, médecin de division. [Fin.)
— Gestion militaire du canton de Genéve en 1873. — Société
militaire fédérale. Section vaudoise. — Nouvelles et chronique.

SupPLEMENT. — Projet d'organisation militaire de la Confédération
suisse (6 feuilles).

HYGIENE MILITAIRE
par le Dr Rouge, médecin de division. (Fin.) (1)

VIII. Charge du soldat. Marches. Ezercices.

L’équipement doit étre réduit au strict nécessaire, afin de diminuer
le plus possible la charge du soldat.

e poids de I'équipement est assez semblable dans toutes les ar-
mées. Le soldat francais, seul, fait parfois exception & la régle. L’au-
teur du livre ’'drmée en 1867, évalve la charge du fantassin en cam-
pagne & 39 kilog. environ, plus du tiers de la charge réglementaire
du mulet de bit. Les hommes ne peuvent marcher longlemps dans
de pareilles. conditions ; aussi Lévy estime que le taux réglementaire
frangais de 28 kilog. 732 gr., en campagne, est une limite qu’il ne
faut point dépasser.

La charge du fantassin suisse, avec trois jours de vivres, -une
partie de la tente-abri, est de 54 livres 9 onces, & peu prés 27 kilog.
220 gr., poids qui devrait étre allégé. 1l se décompose comme suil :

L’habillement (tout compris) pése 48 livres ; I'équipement (sac,
ceinturon, brosses, gourde, ustensile de cuisine, outils de campagne,
tente-abri) {3 livres 5 onces ; I'armement (fusil avec bayonnetle et
giberne) 12 livres 4 onces; cartouches (80) 5 livres; vivres pour trois
trois jours, 6 livres (). \

Le soldat prussien porte, en tenue de campagne avec trois jours
de vivres et 80 cartouches, une charge de 28 kilog. 250 gr. ; le sol-
dal russe, 31 kilog. 319 gr., poids excessif ; le soldat américain, 24
kilog. 051 gr., avec huit jours de vivres ; 20 kilog. seulement avec
40 cartouches et sans vivres ; le soldat francais, en tenue de campa-
%ne avec trois jours de vivres, 28 kilog. 732 gr. ; le soldat anglais,

8 kilog. 365 gr.

On a trouvé partout que celle charge est exagérée et 1’on s’occupe
de la réduire. Voici, & cet égard, les propositions failes par la com-
mission anglaise, instituée pour éludier la question de 'armement,
du sac et de 'équipement :

(*) Voir notre no 10 et les numéros précédents.

(*) Résumé de notes fournies & M. Weinmann par la direction militaire du can-
ton de Zurich.

Notre carabine pése 4 kilog. 600 gr. Le poids du Chassepot est de 4 kilog. 054?'.
et avec la bayonnette, 4 kilog. 654 gr.; sa cartouche pése 32 grammes, la balle
seule 25 grammes. La cartouche du Vetterli est de 30 gr. 50 ; la balle seule compte
20 grammes.
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