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En outre une chopine de bon vin, par homme, et les suppléments habituels de
I'ordinaire ; supposons les composés comme plus haut de
matiéres azotées 26.80 et carbone 76.02
Cela faisait, avec les fournituresde 136 50 » 269. —

un total, en matiéres azotées, de ~ 163.30 et carbone 345.02

Si on compare celle ration avec celle indiquée par M. de Gasparin, comme ra-
tion de travail, de matiéres azotées 169 et carbone 319, on voit qu’il n'y a pas
d’excés, puisque I'air des montagnes exige plus de carbone que celui des plaines.

Cette riche alimentation n’a pas peu contribué , non-seulement & prévenir plu-
sieurs maladies, mais encore & maintenir un excellent esprit de discipline et d’en-
train pendant les marches fatigantes des montagnes; el dans notre armée de mi-
lices une ration supplémentaire de viande et de café devrail éire réglementée pour
tous les cas de travaux fatigants. Celle ration éviterait peut-étre des expériences
sur la vérité du proverbe :

Ventre affamé n'a pas d’oreilles.

BIBLIOGRAPRIE.

M. Rodolphe de Steiger, de Berne, publie maintenant sur les généraux ber-
nois, depuis le moyen-dge jusqu’a nos jours, une collection de portraits accom—
pagnés de notices biographiques. Cet ouvrage lerminé, il se propose de publier,
de la méme mapiére, les généraux suisses el Jd’abord les Argoviens et les Vau-
dois ; ces derniers divisés en deux séries, 'une de 1536 & 1798, I'autre de 1798
jusqu’a nos jours.

Cent et trois souscripteurs, pour la plupart bernois, ont répondu & I'appel de
M. de Steiger, et nous espérons que les Vaudois ne resteront pas en arriére lors-
qu’il s’agit d’aider a la publication d’une page si glorieuse et si mal connue de
notre histoire cantonale.

M. de Steiger a puisé ses matériaux aux meilleures sources ;-depuis longues
années, il s’occupe avec conscience des recherches dont il publie maintenant le
résultal. Un séjour de 2 Y/, ans & Paris lui a permis de consuller les archives de
la guerre ; cela et ses relations naturelles 'ont mis & méme de découvrir des
hommes et des faits ignorés jusqu’ici ; enfin, nous ne craignons pas d’affirmer que
personne ne regretlera d’avoir contribué par sa souscription a I’érection d’un mo-
nument national vaudols qui manquail jusqu'a présent.

L’auteur, aussi impartial que possible, range parmi les généraux vaudois tous
les officiers de celle nationalité qui ont alleint ce grale sous la domination ber-
noise ; il nous restitue de plus tous les Vaudois qui élaient complés comme Ber-
nois, en leur qualité de bourgeois de la ville souveraine. Ce procédé, unique jus-
qu'a présent, mérite notre reconnaissahce ; prouvons-la en souscrivant en masse
a I'ouvrage en question.
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Il est inutile de dire que les notices biographiques sont faites en conscience ;
I'auteur des Régiments suisses ¢ Naples est connu ; mais il est bon de savoir que
les portraits photographiés qui accompagnent le texte sont presque tous lirés de
portrails originaux.

L’ouvrage paraitra s'il se trouve 100 souscripteurs. Le prix de souscription est
de 30 francs.

On s'adresse pour les abonnements & M. R. de Steiger, & Berne, place de
I'Hotel-de-ville, ou & MM. Delafontaine et Compe, libraires, & Lausanne, place
de la Palod.

Neuchatel, avril 1864.
pE Manoror, lieutenant-colonel féderal.

NOUVELLES ET CHRONIQUE.

Le comité central de la Sociélé militaire fédérale a adressé aux
sections cantonales la circulaire suivante :
Fribourg, le 30 mars 1864.
Cuers CoNFEDERES, cHERS FRERES D’ARMES,

Conformément a la décision de la derniére assemblée générale tenue & Sion
le 417 aout 1863, et désignant la ville de Fribourg comme lieu de la prochaine
réunion, l'ancien comité a procédé a la nomination de ses successeurs et a com-
posé le nouveau comité de la maniére suivante :

MM. Von der Weid , colonel cantenal, président; Reynold, colonel cantonal,
vice-président ; Hartmann, Ls, lieut.~colonel [édéral ; Muller, Ch., capitaine aide-
major, caissier ; auxdquels a é1¢ adjoint en qualité de secrétaire M. Marchand,
Ch., capitaine fédéral.

Depuis peu en possession des archives et de la caisse de la Société, nous avons
I’honneur de vous aviser que nous avons pris en mains la direction de ses affaires.
Tous nos efforts tendront & justifier la confiance dout nous avons été honorés et
4 ne pas rester trop au-dessous de nos devanciers.

La réunion de 186% aura lieu dans le courant du mois d’aodit ; I'époque pré-
cise vous en sera ullérieurement communiquée. Puisse-t-elle étre favorisée par
les circonstances et voir les délenseurs de la patrie se presser en grand nombre
autour du drapeau fédéral, cet embléme glorieux de notre indépendance, ce signe
de ralliement de tous les Suisses dignes de ce nom. '

Fiers et heureux d'éire les gardiens fidéles de ce précieux dépot,-nous vous
promettons, chers confédérés et fréres d’armes, un accueil aussi sympathique et
aussi cordial, qu’il sera dépourvu de luxe el de faste.

L’histoire contemporaine nous montre une pelite nation luttant avec courage
et persévérance contre les forces écrasantes de deux puissantes monarchies. Que
cel exemple, que nous aussi sommes résolus & suivre, stimule notre ardeur dans
la poursuite du progrés, el consolide de plus en plus parmi nous I'union et la
concorde.
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