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Jjusqu’a 10° el il se conserve plus longtemps. Du reste, les cidres peuvent se gar-
der un certain temps dans des tonneaux qui ont contenu de 'eau-de-vie ou de
Pesprit de vin.

Les cidres clairs constituent une boisson excitante, agréable et salubre ; mais
lorsqu’ils ont tourné et qu'ils recommencent & fermenter, ils ont une propriété
laxative peu avantageuse a des travailleurs.

3° Biére.

Quoique la biére n’entre pas dans les fournitures réglementaires, nous devons
la mentionner ici, parce qu'il est ulile que les officiers surveillent aussi la con-

sommation des vivres et liquides qui se déhitent autour des camps et des bi-
vouacs.

La biére doit étre brune, claire, tonique, d’un goiit agréable et d’une saveur
légérement aigrelette.

Les diverses variétés de biére proviennent du degré de concentration du moit,
du degré de torréfaction et des proportions de I'orge (malt) ainsi qu\é des propor-
tions du hpublon. Les biéres ordinaires contiennent de 1 & 5 ¢, d’alcool, les
biéres doubles du 6 au 8 9/,.

" La biére forte bien brassée est un excitant nutritif, utile lorsqu'elle est prise

modérément ; la biére mal brassée, qui contient des flocons de levure, peut cau-
ser des coliques. '

La biére contient, outre I'alcool, des substances solides azolées et non azotées,
dont le poids va jusqu’a 2 onces par pot; la valeur nutritive de ces substances
peut &tre considérée comme égale & celle de pareil poids de pain.

(A sutvre.)
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Valals. — Les promotions et nominations militaires suivantes ont eu lieu :
ARRONDISSEMENT CENTRAL.
Capitaine : M. Duc, Maurice, de Sion (landwehr).
2e sous-lieutenant : MM. Clo, Joseph, de Sion;
Mabillard, Joseph, de Grimisuat;
Gauthier, Joseph, de Vex (landwehr) ;
Longin, Cyprien, de Chamoson, id.
Dayer, Antoine, de Hermence, id.
Morard, Louis, de St-Léonard, id.
Biircher, Pierre-Jos., de Gréne,  id.
ARRONDISSEMENT ORIENTAL.

2e sous-lieutenants : MM. Seiler, Edouard, de Ritzigen ;
Salamin, Auguste, de Luc;
Mutter, Adolphe, de Lax (carabiniers de landwehr).

ARRONDISSEMENT OCCIDENTAL.,

2e sous-lieutenants: MM. Exhenri, Basile, de Champéry ;
Morand, Valentin, de Martigny-Ville ;
Bioley, Henri, de St-Maurice ;
Ezhenri, Hypolyte, de Champéry ;
Lonfat, Auguste, de la Batiaz (landwehr).

LAUSANNE. — IMPRIMERIE PACHE, CITE-DERRIERE, 3.
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