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Tra milizia e professione: testimonianze

Comandare una compagnia
è un'esperienza fantastica
in materia di condotta umana:
non posso che consigliarvela

Olivia de Week

avvocata a Ginevra

cdt cp espl 1/1

L'Esercito
svizzero si compone prin-

cipalmente di forze di milizia. La

possibilité offerta a ogni cittadino
svizzero, uomo e donna, di accedere
a una funzione di sottufficiale, di capo
sezione con una trentina di militi ai suoi
ordini, rispettivamente a una funzione
di comandante di compegnia, owero
più di 150 militi da condurre a seconda

delle incorporazioni è incredibile.
Non bisogna esitare a cogliere questa
opportunité.
La formazione dei quadri è molto avan-
zata. Si impara molto, in particolare per
quanta concerne la pianificazione, la

condotta umana, la comunicazione e la

gestione dei confilitti.
Tutto per me è iniziato nel 2005, dopo
l'ottenimento délia maturité, quando
sono stata integrata nei cacciacarri

presso la Scuola reclute di Chamblon
(VD). Sono stata la prima donna
cacciacarri. A quel tempo, taluni si do-
mandavano cosa venissi a fare nell'e-
sercito. Hanno subito compreso che
non ero venuta per scherzare, anche
se ho riso molto con i miei camerati.

Impegnandomi nell'esercito non avevo
obiettivi precisi; volevo servire il mio pa-
ese e scoprirlo sotto il punto di vista dei
valori e della sua cultura.
Mi hanno subito incoraggiata a prose-
guire la carriers militare di milizia. Volevo
anche iniziare i miei studi universitari di

diritto. Dovevo scegliere. Ho cosi opta-
to per una scuola di quadro e poi per
la scuola ufficiali presso gli esploratori
di Thun. Sono stata impegnata per una

anno intero. In seguito ho raggiunto i

banchi dell'universitè di Friborgo nel

settembre 2006. A quel momenta ero
tenente e comandavo una sezione di

cacciacarri nella compagnia d'esplora-
zione 1/1. Poi ho svolto i miei corsi di ri-

petizione, tre anni come capo sezione,
poi quattro anni come comandante so-
stituto, sempre nella medesima unita.
Nel 2014 mi rimanevano solo 20 gior-
ni di servizio da svolgere. L'esercito, la

sua struttura, il suo spirito, i camerati,
mi sarebbero mancanti molto. Inoltre,

sapevo che la formazione come
comandante di compagnia era esigente
e unica.

Ho allora deciso di proseguire nel mio

impegno.
Dopo i corsi di formazione necessari,
ho pagato il grado in una compagnia di

esploratori a Bure e poi a Sattel.
In maggioranza si trattava di svizze-
ri tedeschi. Ho quindi dovuto tradurre
tutti gli ordini, segnatamente quello di

guardia, in modo tale che fossero com-
presi da tutti, essendo di lingua madre
francese. Nonostante fossi avvocato in

uno studio legale di Ginevra, il mio da-
tore di lavoro ha dovuto fare i conti con
le moite settimane di servizio militare.
Lasciare l'ufficio, caldo e comodo, per
raggiungere la piazza d'armi di Bure
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all'inizio del mese di febbraio non è una

sinecura. II mio datore di lavoro non è

mai stato preoccupato nel vedermi par-
tire qualche settimana. Sapeva che gli

incarti erano gestiti, delegati e pianifi-

cati cos! da evitare sorprese durante le

mie assenze.
È vera che queste assenze generano
una bassa cifra d'affari. Tuttavia, il mio

datore di lavoro è convinto - e lo sono
anch'io - che la formazione militare è

un vero plusvalore.
In più, anche se torno in studio un po'
affaticata, mi sento irrobustita come
mai, grazie ai miei soldati e ai miei qua-
dri, che mi motivano ogni giorno.

L'esercito mi ha permesso di cono-
scere meglio me stessa, i miei limi-

ti, i miei punti di forza e di debolezza.

Conoscendoli ho potuto superarli,

adattarmi e creare le condizioni favore-

voli per I'adempimento delle missioni.

La formazione di condotta e di comuni-

cazione che ho potuto svolgere nell'e-

sercito mi sono utili anche nella vita

civile. I clienti che mi consultano pro-

vengono da contesti differenti, ambiti

sociali diversi e hanno problemi molto

variegati.
Durante i corsi di ripetizione, ci sono
militi che mi espongono i problemi
oui devono far fronte nella loro vita

quotidiana, di natura professionale, fa-

migliare o altro. È vero che quale donna

posso avere maggior sensibilité, o al-

meno un ascolto più attento, cid che

permette di prendermi bene cura délia

truppa. Cerco di conoscere le partico-
larità di ognuno, per valorizzare le loro

particolarità, cid che porta a un plusvalore

straordinario. Ogni persona ha un

percorso di vita diverso e pud mettere

a profitto le esperienze fatte.

L'esercito di milizia è una forza che va

preservata a ogni costo!
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San Rocco, Bellinzona
Stazione, Bellinzona

Defibrillator!: in tutte le farmacie
Vendite online: www.farmaciadellealpi.ch

HomeCare Tl-Curo
Nutrizione clinica a domicilio

distributore prodotti
per la salute

ALLTHERM Pharma Suisse SA - Grossista Medicinali, Bellinzona
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