Zeitschrift: Rivista militare della Svizzera italiana
Herausgeber: Lugano : Amministrazione RMSI

Band: 82 (2010)

Heft: 4

Artikel: Sport + militare = CISM

Autor: Filippini, Luca

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-283820

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-283820
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sport + Militare = CISM

TESTO TENENTE COLONNELLO SMG LUCA FILIPPINI

Il Consiglio Internazionale dello Sport Militare (CISM), fondato
nel 1948, & l'organizzazione cappello per le attivita sportive
militari.

Questa associazione spartiva militare internazionale & stata
fondata il 18 febbraio 1948 a Cannes dai rappresentanti di
Belgio, Danimarca, Francia, Lussemburgo e Olanda. Si tratta
di una delle pit grandi associazioni sportive al mondo avente
lo scopo di sviluppare lo spart militare su ambia base. Creata
dopo la seconda guerra mondiale, |'associazione aveva an-
che voleva anche migliorare e curare le relazioni amichevoli
tra i vari eserciti e stati membri portando aiuto in ambito
tecnico sportivo e fornire un contributo per la pace generale
nel mondo.

Per raggiungere gli obiettivi fissati & necessario avere contatti
regolari tra le diverse forze armate per promuovere lo scambio
di idee e migliorare la ricerca in ambito sportivo. Sono orga-
nizzati anche campionati del mondo CISM nei vari stati e nelle
varie discipline curando i contatti con le varie federazioni spor-
tive nazionali. Attualmente sono contemplati 26 sport a livello
mondiale ed altri solo a livello regionale o continentale.

Per quanto attiene il tiro sportivo, pochi sono i ticinesi che si
cimentano o si sono cimentati in queste discipline. Su tutti ri-
cordiamo Marcel Ansermet che vinse il titolo di campione del
mondo a squadre nel 1979 e individuale un anno piu tardi a
Fort Benning (USA) alla pistola grosso calibro.

CISM e tiro

In queste competizioni si utilizzano pistole e fucili che rispet-
tano le regole della federazione internazionale di tiro "Interna-
tional Sport Shooting Federation (ISSF)”. Per gli uomini si usa il
fucile standard 300m ¢ |a pistola a percussione centrale a 25m
(PPC: pistola di grosso calibro) mentre per le donne il fucile
sport a 50m (fucile di piccolo calibro) e la pistola a percussione
anulare (PPA: pistola di piccolo calibro) a 25m.

Sono previste gare sia individuali che di squadra. Per gli uomi-
ni si gareggia a 300m con il fucile standard nelle 3 posizioni
(3x20: 20 colpi sdraiati, 20 in piedi e 20 in ginocchio) e con il
programma “fuoco celere militare” sempre nelle 3 posizioni.

Varie
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Alla pistola ¢'é la competizione individuale e di squadra sia nel
programma tradizionale (30 colpi di precisione e 30 di duello
quest’ultima parte con il bersaglio visibile 3" con 7" di pausa
tra un colpo e I'altro) sia nel programma “fuoco celere militare”
entrambi a 25m.

Le donne gareggiano anch'esse sia individualmente che di
squadra: al fucile nel match a terra (60 colpi) e nelle tre po-
sizioni (3x20) a 50m. Alla pistola con la PPA a 25m nel pro-
gramma tradizionale 30+30 e nel programma “fuoco celere
militare”.

| programmi di tiro sono simili a quelli abituali “civili®, tranne
la gara “fuoco celere militare” che necessita una breve spie-
gazione. Al fucile {uomini 300m) si spara un programma 3x20
e in ogni posizione si assolvono dunque due serie di 10 colpi
ognuna nei seguenti limiti di tempo: 1 minuto e 30" a terra,
2 minuti in piedi e in ginocchio! Prima dell'inizio della com-
petizione sono permessi colpi di prova illimitati in qualungue
posizione di tiro in un massimo di 12". Ricordiamo che il fucile
standard (il calibro che va per la maggiore internazionalmente
g il 6Bmm nelle varie tipologie) & un fucile a ripetizione con un
magazzino di 10 colpi (non si tratta di un semiautomatico!)
ed & necessario ricaricare dopo ogni colpo. Due minuti per 10
colpi, soprattutto nella posizione in piedi, non sono molti!

Alla pistola il programma di "fuoco celere” & il seguente (uo-
mini con la PPC e donne con la PPA) ma negli stessi limiti di
tempo: 4 serie di 5 colpi in ognuna 10", 4 serie di 5 colpi in
ognuna 8", 4 serie di 5 colpi in ognuna 6"

Composizione delle squadre

La squadra maschile & composta al massimo da 5 tiratori e i 4
migliori risultati sono conteggiati per la classifica. La squadra
ferminile & compasta da tre tiratrici e tutti i risultati vengono
conteggiati per la dlassifica.

Nazioni senza squadra, possono schierare uno o pil tiratori
individuali.

Segnaliamo che ulteriori informazioni si trovano sul sito

www.cism-milsport.org dove trovate anche la rivista mensile
on-line (gratuita) "CISM Mag” per approfondire la tematica. B
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