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La giornata del milite sovietico

Durante i due anni di servizio militare, il soldato sovietico ha diritto
ogni 6 mesi a 10 giorni di congedo, con viaggio pagato. L'ordine del
giorno tipo che regola le attività è il seguente:

0700-0705 Diana, appello del mattino
0705-0735 Ginnastica
0735-0810 Ispezione;
0810-0840 Colazione
0840-1520 Istruzione suddivisa in 7 lezioni con ognuna 5' di ripoeo
1520-1530 Sport
1530-1610 Pranzo
1610-1640 Libero
1640-1810 Studio personale su temi militari e politici
1810-1920 Ristabilimento, pulizie
1920-2050 Educazione fisica o attività politica
2050-2120 Cena
2120-2220 Libera uscita
2220-2235 Passeggiata notturna obbligatoria
2235-2250 Appello serale
2250-2300 Pulizie
2300 Spegnere le luci
La domenica il servizio è un po' più leggero.

(da « Mannkaps avisa» Oslo)
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