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RIVISTA MILITARE TICINESE

Gruppo Polisportivo Militare
FONDAZIONE: Alcuni mesi or sono un gruppo di Ufficiali. Sull'ufficiali

e soldati ha fondato a Lugano un'associazione sportiva riservata a coloro
che sono in possesso del libretto midi lare o di un documento equivalente

SCOPO della nuova associazione, denominata GRUPPO POLISPORTIVO
MILITARE DI LUCANO (G.P.M.) è. in primo luogo, quello di facilitare a tulli
i militi, che si preoccupano della loro prontezza fisica, l'allenamento nelle varile

discipline sportive (dall'atletica al nuoto, dalla ginnastica al tiro, dsill'alpinisnio
agli esercizi su piste militari, dallo sci all'equitazione, dalla scherma alle
corse campestri ecc.) ed injoltre quello di creare dei gruppi d'allenamento

per le gare polisportive militari, quali il pentatlon moderno, il triatlon ed il
tetraHoti,

ORGANIZZAZIONE: L'organizzazione appare complessa, ma in realtà è

semplicissima. Il Q.P.M., che non intende per nulla invadere il campo d'aziono
delle vario associazioni sportive già esistenti e tanto mono trovarsi con questo
in concorrenza, intende invece appoggiare il loro sviluppo, ed a tale proposilo,
ha chiesto il concorso di lutile le associazioni cittadine per lo svolgimento,
del suo vasto programma d'attività.

Le Associazioni che hanno inviato la loro adesione al G.P.M. in qualità
di società collaboratrici, organizzeranno ed hanno già organizzato per il G.P.M.

gli allenamenti nelle loro speciali discipline, secondo l programmi indicali dal
G.P.M. e con controlli da questo eseguiti per mezzo di suoi incaricali.

I soci del G.P.M. possono così, senza spesa eccessiva (basta pagare la

tassa d'iscrizione al G.P.M. e cioè Er. 5.— per i militi non affiliati ad alcuna
società collaboratrice o sostenitrice: Er. 1. per i militi già soci di una d'i

queste società), partecipare agli allenamenti in più discipline sportive
II G.P.M. dal canto suo. organizza tulli quegli allenamenti che non

appartengono all'attività delle società affiliate, (per es. piste ostacoli militari i

Sino ad oggi hanno dato la loro adesione al G.P.M. le seguenti società:

1. Circolo Ufficiali di Lugano
2. Aimiti
3. Assoc. Servizio Compi. Femminile
4. Civici Carabinieri di Lugano
Ô. Giovani Esploratori Lugano
li. Giovani Esploratori del Sacro Cuore
7. Società Atletica Lugano
8. Hockey Club Lugano
9. Società di Nuoto Lugano

10. Canottieri Audax Paradiso
11. Club Canottieri Lugano

A questo primo collaboratrici altre sicuramente verranno ad aggiungersi.

Ilo avuto diversi colloqui coi dirigenti delle al'trc associazioni cittadine e
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quasi ovunque ho trovato comprensione e parole d'incitamento per lo sviluppo
dell iniziativa che il G.P.M. si è assunto.

Le adesioni personali sono già in numero soddisfacente, ma non vi è

dubbio che l'aumento di attività del G.P.M. coincidendo con l'inizio degli
.dlcnaincnti all'aperto, sia ]>er l'atletica, come per la ginnastica, corsa campestre,
nuoto, tiro, esercizi sulle piste osiamoli militari. Ho quali sorgeranno appena
la l.od. Municipalità ci avrà messo a disposizione un terreno atto allo scopo,
e anche le iscrizioni .subiranno un notevole aumento.

Ho dello pili sopra che il 0 P.M. è sorto allo scopo di permettere ad

ogni milite che ci Ueno ad essere sempre pronto anche fisicamente, di allenarsi
in quello od in quegli sports che preferisco fi nalturale o ovvio che parlando
di „militi" s'intendono anjche i Sul'f. e gli Ufficiali. Naturalmente, per un

Ufficiale la prontezza fisica è un dovere, e quindi non dubito che tulli i membri
del nostro circolo parteciperanno attivamente alla nostra vita, adempiendo
cosi facilmente queslo imprescindibile dovere.

Il loro esempio gioverebbe indubbiamente, ed una propaganda adeguala
nella loro unità durante i servizi di cambio, potrebbe portare ad un aumento
considerevole di iscrizioni ai G.P.M. e ad oltcntere un allenamento costante
dei nostri militi.

Dopo Lugano anc.be in altri eentri del ('.aulirne sono sorti dei G.P.M

La propaganda potrebbe quindi essere estesa a tutto il Cantone e ritengo che

a tale scopo servirebbe indubbia|m«iile la costituzione di un Comitato
Cantonale dei G.P.M.

Il programma sportivo del G.P.M. di Lugano, olire agli allenamenti
generali ed alla formazione dei gruppi di pentatlonisti. letratUmisti e triat-
lonisli. provede l'organizzazione di gare di carattere militare, allo ad aumentare
lo spirilo agonistico ed a intensificare Hiijercs.se ad una preparazione fisica

sempre migliore.
11 21) aprile si ò avuto l'esordio, con una gara di marcia, in temila militare

con paceheltaggio ridotto, sul percorso Lugano Wcllinglonia Melide - Pigino ¦

Paradiso - Lugano - Piazza Fontana Rossi ca. 2.'! km.). Gara aperta a tulli
i milita della 9. Divisione. Guardie Federali IV Cire. P.A., Servizi,- Compi e

Guardie Locali, e con classifiche individuali ed a squadre.

Per il 1. Agosto si sta organizzando una gara staffetta polisportiva nella

regione del luganese. comprendente traili pei' marciatori, podisti, alpinisti,
nuotatori, ciclisti, tiratori od una prova su pista ostacoli militari.

Anche qui, libertà di partecipazione a tutte le unità o corpi di truppa
della 9. Div.. Guardie Federali, P.A., SC, Guardie Locali.

In settembre si effettuerà una corsa di lo km. in tenuta militare con

paceheltaggio ridotto, su percorso ancora da l'issare.

In ottobre, una corsa campestre di circa 8 km. nella regione di Magli.isn

Qualcuno rileverà, forse, che il nostro programma non comprende
l'organizzazione di gare del tipo dei campionati polisportivi militari svizzeri. Peni
anche questa possibilità e stata vagliata, ma il desiderilo di permettere agli
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eventuali concorrenti, una buona preparazione, che in pochi mesi non potrebbe
essere raggiunta, ci ha consigliati a rimandare all'estate 1943, l'attuazione di
simili gare

11 Cdo. della 9. Div., cui abbiamo sottoposto gli statuti ed il programma
sportivo, ha approvati i primi e ci ha autorizzali ad attuare il nostro
programma.

L'approvazione che ci viene dal Cdo. della 9. Divisione, è per noi
d'incitamento a continuare sulla via che abbiamo tracciato ed a sempre migliorare
la nostra organizzazione per raggiungere tutte le nostre mete

Caip. A. BJUVIO

Pres Gruppo Polisportivo Militare Lugano
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