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Recherche collective en histoire de la psychiatrie:
Le passé dans le présent de la psychiatrie

Partant de la constatation que lhistoire de la psychiatrie est
faite trop souvent a partir de sources comme les traités de
psychiatrie ou les divers écrits des spécialistes de la souffrance
mentale et psychique, un projet d’histoire de la psychiatrie est
développé, depuis octobre 1994, par | Institut romand d’histoire
de la médecine et de la santé et par les Départements de psychiatrie
des cantons de Genéve et Vaud. Cette étude se fonde sur I'analyse
des dossiers médicaux des patients hospitalisés & Genéve et 2
Lausanne dans les institutions psychiatriques publiques depuis la
fin du XIX¢siecle jusqu’a la fin des années soixante.

Apres un dépouillement général permettant de mieux connaitre
les sources existantes (environ 100000 dossiers), notre étude a
d’abord porté sur les conditions d’admission. L'article de Georges
Klein et de Jacques Gasser en donne les premiers résultats.
Actuellement, la recherche s’oriente dans quatre directions
principales: 1. évolution des diagnostics; 2. évolution des
traitements; 3. vieillir et mourir A 'hépital psychiatrique; 4. les
addictions (alcoolisme, toxicomanie, etc.).

L'étude des dossiers médicaux devrait permettre de mieux
comprendre la pratique de la psychiatrie, nourrie sans doute aux
théories scientifiques publiées, mais adaptée a la réalité concrete
de la vie de 'asile/hdpital et des personnes qui s’y trouvent
(patients aussi bien que soignants). Si I’évolution des théories est
un podle de référence pour étudier les institutions psychiatriques,
le contexte social en est un autre. Le médical touche ici au
juridique et au contrdéle social. Le réle des institutions
psychiatriques est ambivalent, elles sont 4 la fois sollicitées et
critiquées.

63



Le recours a la psychiatrie est un fait social autant que médical.
L'internement (ou 'hospitalisation) et le traitement des malades
mentaux, le développement de la prévention — ’hygiéne mentale —
n'ont de sens qu’en relation avec 'image de la psychiatrie au sein
de la société; ils sont liés avec les autres institutions que la société
se donne pour surveiller et protéger les individus souffrant de
pathologie mentale ou inadaptés 4 ses normes. Quelques publi-
cations de la Société de patronages des aliénés sont examinées dans
Iarticle de Michael Steck et la convergence des questions d’hygiene
mentale, sociale et morale est abordée dans I'article de Genevieve

Heller.

Renseignements complémentaires: Jacques Gasser, Institut
universitaire d’histoire de la médecine et de la santé publique,
chemin des Falaises 1, case postale 196, 1000 Lausanne 4.
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