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Spa de Vinothérapie
Chemin de Smith Haut Lafitte
33650 Bordeaux-Martillac

tel: 33 (0) 5 57 83 82 82

fax: 33 (0) 5 57 83 82 81
vino@caudalie.com

8000 espaces compris

Toutes sphotos disponibles
Encadrés ou hors textes avec les
descriptions de soins
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audalie est un terme oenolo-

gique désignant I'unité de

mesure de la durée de persis-
tance en bouche des arémes du vin
apres la dégustation. Une seconde de
persistance est égale a une caudalie.
Plus un vin est grand, plus il a de
caudalies.

En 1993 les futurs créateurs de
Caudalie, Bertrand et Mathilde
Thomas rencontrent le professeur
Vercauteren de la Faculté de
Pharmacie de Bordeaux sur les terres
familiales du Chéteau Smith Haut
Lafitte. Il leur révele alors que les
pépins de raisins dont ils se débarras-
sent apres les vendanges sont de véri-
tables pépites. En effet, ils contien-
nent des polyphénols, qui une fois
stabilisés sont des trésors pour la
peau puisqu’ils sont les plus puissants
piégeurs de radicaux libres du monde
végétal | C’est le déclic ! Deux ans
plus tard, en septembre 1995, les trois
premiers produits de la gamme voient
le jour. Pour la premiére fois en
dermo-cosmétique, des polyphénols

Caudalie,

Le raisin devient un soin

sont stabilisés et utilisés et ceci grace
au brevet déposé.

Caudalie participe a la bonne santé
économique de la région Aquitaine.
En tout prés de 400 personnes travail-
lent pour Caudalie dans le monde,
dont 198 pour la France et 38 pour le
Spa a Bordeaux. Caudalie est distri-
bué dans 25 pays et réalise 25% de
son chiffre d’affaires a I’export.

Les soins Caudalie sont exclusifs.
C’est un concept unique et protégg.
Les soins corps par exemple sont uni-
ques au monde et tous axés autour
des bienfaits du raisin et de la vigne :
le fameux Bain Barrique, le
Gommage Crushed Cabernet, soin
culte et exfoliant a base de pépins de
raisin. L’enveloppement Miel&Vin,
pour retrouver une peau ultra douce
et hydratée. Le massage Pulpe
Friction au Raisin Frais laisse une
peau hydratée et reminéralisée. ..

Ces soins s adressent a tous sauf aux
enfants. Les différents visiteurs du Spa
viennent aussi bien de la région de
Bordeaux pour se relaxer une journée,
les jeunes mamans viennent en cures
post-natales; les hommes séjournent
aussi, de plus en plus nombreux, venus
gofiter aux plaisirs des Spas. Le Spa de
Bordeaux recoit également une clien-
tele étrangeére venue des 4 coins du
monde. En effet, le Spa de Bordeaux a
été €lu 4" meilleur Spa du monde
par le site Trip Advisor, la bible des
voyageurs sur le net.

Les traitements Caudalie ne sont pas
des traitements médicaux ni paramé-
dicaux. Ils sont la pour apporter un
bien-étre et un confort certains au
corps et au visage. L’équipe Caudalie
travaille toujours avec le professeur



Vercauteren et ses équipes afin de faire
évoluer sans cesse ses produits. Le pro-
fesseur Vercauteren est un précurseur
puisqu’il a permis de breveter en 1997
la stabilisation du RESVERATROL,
molécule qui, 10 ans apres, fait la une
de tous les magazines comme étant LA
molécule anti-ge du futur!

Les produits Caudalie sont considérés
comme ultra naturels ! Les criteres
bio ne sont pas internationaux.
Chaque pays a son label et chaque
label a son cahier des charges spécifi-
ques. De plus ces labels ne sont pas
étatiques mais privés. Et trés souvent
créés par des marques....

Concernant la France, le cahier des
charges d’Ecocert est extrémement
restrictif et ne permet pas une effica-
cité optimale, ce qui reste quand
méme la 1** attente des femmes en
cosmétique.

Par exemple : les peptides sont les
meilleurs anti-rides du marché, ils ne
sont ni mauvais pour la peau ni mau-
vais pour 1’environnement mais
comme ce sont des actifs de synthese,
les labels bio ne les tolérent pas....

Ce que les femmes veulent lorsqu’el-
les achétent un produit cosmétique,
c’est qu’il réponde a ces trois criteres :
EFFICACITE — NATUREL - PLAI-
SIR. Or, le bio ne permet de répondre
qu’au second.

Caudalie est une marque extrémement
naturelle avec une éthique trés rigou-
reuse (voir sa « COSM-éthique): elle a
été la premiere grande marque, des
2005 a retirer tous les parabénes et le
phénoxyethanol de ses produits. Elle a
également reformulé toutes ses gam-
mes en retirant le sodium laureth sul-

fate (un actif moussant présent dans
99% des gels douche et nettoyants qui
est tres néfaste pour I’environnement),
les phtalates, les huiles minérales, les
colorants....

Dans la méme logique, tous les pro-
duits Caudalie sont en tubes car pour
une créme en pot, il faut mettre 10
fois plus de conservateurs...

Caudalie est la parfaite incarnation de
ce quune marque peut offrir de
mieux en termes d’efficacité, dans le
plus grand respect de la peau et de
I’environnement tout en offrant a ses
consommatrices un vrai moment de
plaisir et de détente.

Caudalie est une marque francaise née
dans une région viticole exception-
nelle et unique. Le concept unique de
ses Spas est décliné a 1I’étranger dans
des lieux hors du commun : Marques
de Riscal, en Espagne, dans la magni-
fique région des vins: la Rioja et dans
un hotel luxe 5 étoiles designé par le
fameux architecte Frank Gehry. En
Italie, le Spa est au coeur de la région
piémontaise a San Maurizio dans un
ancien monastére perdu au milieu des
vignes. Et a New-York, le prochain
Spa ouvrira ses 800 m2 au coeur de
Manhattan sur la 5éme Avenue dans le
mythique Hotel Plaza.

Caudalie entretient également d’ex-

cellents rapports avec la Suisse puis-
que sa premiere filiale suisse a ouvert
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il yal an et la marque y réalise de
trés bons objectifs commerciaux. II
n’est pourtant pas encore prévu de
développer des produits Caudalie
avec du raisin suisse...

Exemples de soins dispensés au Spa
Bordeaux

BAIN BARRIQUE - RELAXANT
15 minutes

Bouillonnant, enrichi en marc de raisin
légerement exfoliant, et en huiles
essentielles drainantes. Un moment de
relaxation dans notre cabine culte,
agrémenté d’une relaxation cranienne.
BAIN A LA VIGNE ROUGE -
DRAINANT

15 minutes

Hydro-massant, enrichi en extraits de
vigne rouge aux propriétés circulatoi-
res et en huiles essentielles drainan-
tes. Votre bain sera personnalisé en
fonction de I'effet souhaité, du plus

Revue économique franco-suisse - 1 - 2008

relaxant au plus tonique, et agré-
menté d’une relaxation cranienne.
BAIN AU MARC DE RAISIN -
EXFOLIANT

15 minutes

Hydro-massant, enrichi en marc de
raisin légérement exfoliant, et en hui-
les essentielles drainantes. Votre bain
sera personnalisé en fonction de I’ef-
fet souhaité, du plus relaxant au plus
tonique, et agrémenté d’une relaxa-
tion cranienne.

ENVELOPPEMENT MIEL & VIN -
HYDRATANT

15 minutes

Application chaude de levure de vin
et de miel. Ce soin trés doux aide a
hydrater la peau tout en renforcant
ses défenses immunitaires.

Les Cures du Spa

Les mains expertes des Vinothé-
rapeutes vous prodigueront des soins

exceptionnels a base de produits
Caudalie, plébiscités par médecins et
chirurgiens a travers le monde pour
leurs  propriétés anti-oxydantes
exceptionnelles.

Les Cures Stars : La Cure 100%
Raisin et Cure Caudalie d’exception.

Cure Corps de Réve

Vous souhaitez affiner, raffermir et
tonifier votre corps.

Au programme, des soins désinfil-
trants et affinants avec les produits
spécifiques minceur, énergie et fer-
meté.

Des modelages amincissants, couplés
a des drainages, améliorent votre cir-
culation veineuse et lymphatique.
Des bains et des enveloppements
favorisent I’élimination des toxines et
aident votre peau a devenir plus
ferme, contribuant ainsi 4 diminuer
son aspect capitonné. Notre conseil:
suivre ce programme au moins 6
jours.

Cure Initiation Vinothérapie ®

Votre priorité est de vous relaxer et de
vous destresser. Cette cure comprend
4 soins par jour : le Bain Barrique, ou
le Bain a la Vigne Rouge ou au Marc
de Raisin; I’Enveloppement Merlot,
Miel et Vin ou Energie ; le Soin
Enivrant et le Teint de Péche Visage.

Cure Petit Raisin

Pour se remettre en forme aprées une
grossesse.

Votre bébé a plus de 3 mois et moins
d’un an. Nous vous conseillons de
suivre ce programme au moins 6
Jours. Nous avons sélectionné pour
vous 4 soins individuels par jour,
choisis pour leurs qualités raffermis-
santes, amincissantes et relaxantes
ainsi qu’un soin du visage.

Au programme : des soins classiques
(Bain é’la Vigne Rouge, Envelop-
pement Energie...) alliés a des soins
plus spécifiques (Drainage Vrilles de
Vigne, ostéopathie, cryothérapie...).
L'hotel propose un service de baby-
sitting pour le bébé. m
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