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L'HISTOIRE DU CURLING

" The Modem Encyclopedia " (Londres) définit le

curling comme « Le sport d'hiver de l'Écosse ». Il n'est

jamais question de l'Angleterre. La longueur de la piste
(du rink) est normalement de 38,40 m (42 yards) et

peut être raccourcie jusqu'à 32 yards. A Stirling, une

petite ville écossaise sur le Forth, on a trouvé une pierre
de curling portant la date de 1511. Ce sport est donc

pratiqué depuis 450 ans. Les pierres rondes (pourtour
maximum : 91,5 cm ou 36 pouces), introduites vers

1775, ont rapidement supplanté les pierres ovales, telles

que le fameux « Salt Bucket » pesant 116 livres anglaises.
Une pierre (ou palet) de curling ne doit pas peser

plus de 20 kilogrammes au maximum. Les premiers
curlingueurs firent leur apparition sur le continent,
vers 1880, en Engadine, où ils débarquaient avec leurs

pierres et leurs balais. Des régiments écossais avaient
introduit ce sport en 1769 au Canada. Jusqu'en 1955,
les Canadiens y jouaient avec des palets consistant en
boulets de canon refondus. Les États nord des États-

Unis, le Michigan et la Nouvelle-Angleterre, importèrent

le curling en 1830. Les plus anciens et plus fameux
clubs de curling du monde entier sont : Le Royal
Caledonian Curling Club (fondé en 1838), le Royal Montreal
Curling Club (1807) et le Grand National Curling Club
of America (1867). Une tradition rapporte que les habitants

de la petite ville écossaise de Kilsyth près de Glasgow,

avaient déjà fondé un club de Curling vers 1510.
La fondation de 1 'Edinburgh Cannonmills Club en
1760 est en revanche prouvée.

Le premier Président du Grand Caledonian Curling
Club fondé le 25 juillet 1838, modifié depuis 1843 en :

The Royal Caledonian Curling Club portait le nom de

Dr. John Cairnie of Curlinghall. Le Royal Caledonian

Curling Club est la souche dont sont issues les associations

nationales suivantes : Canada, États-Unis, Nouvelle-
Zélande, Suède, Suisse et Norvège. Le paragraphe
le plus important des statuts R.C.C.C. est textuellement
libellé comme suit : « Les buts du Royal Club seront :

d'unir les joueurs de curling du monde entier en une
Confrérie du Rink et d'édicter les règles de l'ancien jeu
écossais du curling ». Depuis 1950, des clubs de curling
ont été fondés en Italie (Cortina d'Ampezzo; Cristallo,
1953) et en Autriche (Kitzbühl). Selon Dar Curtis (« Curling

at a first Glance »), il existerait aussi des clubs de

Curling en Chine. La popularité du curling est particulièrement

grande au Canada, pays dans lequel plus de 400 000

personnes des deux sexes s'adonnent au sport de curling.
Plus de 60 000 élèves font partie du « Canadian School

Curling ».

Parmi les tournois du curling historique, le « Grand
Match » qui se dispute sur un Loch en Écosse, est le

plus célèbre. En principe ce match se dispute en plein
air. Ceci n'a pu être réalisé que très rarement au cours
des dernières années puisque seules 1935 et 1959 ont
été des « Loch-Leven-Years ». En l'espace de 25 ans,
les lacs écossais n'ont été recouverts que ces deux années

là d'une couche de glace suffisamment épaisse pour
supporter le poids de milliers de joueurs qui participent
au « Grand Match ». Des curlingueurs ont participé
en 1924 pour la première fois, à Chamonix, aux Jeux
olympiques, mais plus aux Jeux d'hiver suivants. Le
« Championnat canadien » qui se dispute depuis 1927
sur le stade de la Reine à Montréal, est sans doute la

plus importante manifestation du sport de curling.
Au cours de ces dernières années, le nombre des

spectateurs a atteint 60 000 pendant les quatre journées du
tournoi. Le premier Championnat de curling pour
hommes des États-Unis s'est disputé au stade de Chicago
devant 20 000 personnes. Le Curling Club Cortina
d'Ampezzo a organisé en juin 1958, le premier
Championnat international estival de curling sur la patinoire
olympique. Le Championnat mondial du Curling a

lieu chaque année à Édinburgh au début de décembre.
Les règles du jeu : chaque équipe est composée de

quatre joueurs. Chaque joueur dispose de deux pierres
de curling de poids identique. Les deux chefs de l'équipe

73



(skips) tirent au sort le camp qui lancera la première
pierre. Chaque joueur doit la lancer depuis la marque
ou la tôle pour le pied. Le Balayage (sweeping) devant
la pierre est ordonné par les chefs de camps.

On a droit de balayer depuis le « Hog Score » jusqu'au
cône (tee) ou jusqu'au " sweeping Score ". Une équipe
a le droit de noter autant de points (shots) en sa faveur
qu'elle a de pierres plus proches du cône central que
la pierre la plus proche du camp opposé. Les pierres

hors du « House » (cercle de 4,26 m de diamètre) ne

comptent plus. Les parties se disputent en un certain
nombre de manches (dénommées " heads " ou " ends ")
convenu ou durant un temps fixé. En cas d'égalité,
la partie est prolongée jusqu'à décision en faveur d'un

camp. Une partie dure deux à trois heures. Lancement
de la pierre : " in-handle " rotation du bras droit
vers l'intérieur; " out-handle " rotation du bras

droit vers l'extérieur.
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