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LOISIR

el

RELIGION

par Georges Hourdin,

Rédacteur en chef de la
« Vie Catholique Illustrée »
et de « Télérama »

Dans la partie du monde moderne
transformée par la civilisation indus-
trielle, le fait du loisir peut désormais
étre considéré comme un fait acquis et
autonome. L’homme du XX° siécle
n’est plus seulement un homme qui
travaille. 11 est également un homme
qui se repose réguliérement a heures
fixes et a périodes déterminées. Lors-
qu’il est enfant, il reste longtemps a
I’école pour se préparer alavie compli-
quée de loisir et de travail qu’il va
aborder. Lorsqu’il est agé, il prend sa
retraite. Il gotite alors les loisirs devant
la mort dans quelques campagnes ou il
retrouve les paysages qui lui plaisent.
Les grandes masses d’hommes que la
ciwilisation moderne groupe dans les
villes ou dans les centres industriels
sont donc libres a certains moments de
la journée, de la semaine, de I'année
ou de la vie, de choisir leurs occupa-
tions. Elles bricolent, étudient, voya-
gent, regardent la télévision ou font
du sport. Elles sont livrées au loisir.

Elles offrent a nos yeux étonnés un
spectacle nouveau et passionnant
celui d’une humanité rendue a ce luxe
magnifique et nécessaire de la liberté
de ses taches.

Tout cela, on commence a le com-
prendre et a le dire. C’est, malgré tout,
bouleversant au sens propre du terme
et cela bouleverse en effet la vie de tous
les groupes sociaux. Il y a autre chose
dans ce phénomeéne, qui est bien plus
révolutionnaire : I’homme rendu pério-
diquement et légalement a lui-méme
se trouve inévitablement en face des
grandes questions qu’il se pose depuis
toujours et qu’une vie trop active avait
pu lut faire oublier. Quel sens a la vie?
Vers quoi meéne-t-elle? La mort est-
elle vraiment la fin de tout? Qui a
créé ce monde immense de terres, de
montagnes et d’océans qui apparait,
sutvant le bout de la lorgnette par
lequel on le regarde, soit comme un
grain de sable, soit comme un royaume
sans frontiére?
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Quelle chance pour I’Eglise! Quelle
chance pour ’homme digne de ce nom!
Le repos du septieme jour, celui que
Dieu prit, si nous en croyonsla Genese,
aprés avoir créé ce monde impéné-
trable de galaxtes et cet océan d’étoiles
réunis en groupes suivant les lois
d’une mathématique rigoureuse... est
offert & tous et a chacun. L’homme
peut enfin aujourd’hui réfléchir a son
destin. Il peut faire silence en lui-
méme apreés avoir entendu les bruits
de la vie moderne. Il peut lever les
yeux et contempler. Il peut se recuetllir
aprés s’étre agité, prier apres avoir
lutté pour survivre, regarder les autres
un a un et la création avec tendresse
aprés avoir été enfermé dans la soli-
tude multiple des foules urbaines.
L’homme des usines et des bureaux
que le XIX¢ siecle ‘avait fait naitre
ne savait méme plus dans quelle rue
était 'église de sa paroisse ou le temple
de son quartier et de quels noms ils se
nommaient. Il va enfin pouvoir sortir
de chez lui pour autre chose que pour
monter dans son auto ou pour aller a
son travail. Il aura le temps d’aller
visiter les maisons humaines de ce
Dieu qui est, suivant une croyance
que je n’oblige personne a partager,
toujours vivant parmi nous.

La civilisation du loisir ouvre a
nouveau, et c’est cela seulement que je
voulais dire,la possibilité d’une recher-
che religieuse que le premier siécle de

la transformation industrielle avait
semblé vouloir interdire. Les églises
naturellement en profitent. Ce dernier
mot convient mal car elles ne cherchent
aucun profit. Disons qu’elles en bénéfi-
cient et qu’elles reprennent soudain
vie avec le développement des loisirs.
La renaissance religieuse qui nous
entoure, dont nous sommes mal cons-
cients mais qui est une des plus
grandes qu’ait connue I’histoire chré-
tienne a peut-étre été facilitée par
cela, par ce temps libre dont nous nous
demandons quoi faire et au cours
duquel il est normal que nous nous
tournions vers nous-mémes et vers
Dieu.

J’entends bien l'objection : jamais
la pratique dominicale n’a été, dit-on,
aussi peu élevée en FEurope occiden-
tale ; jamais la présence dans les
temples protestants n’a été aussi incer-
taine. C’est ce que dit la sociologie
religieuse qui, elle aussi, est discu-
table.

Je n’en suis pas st assuré. Je suis
certain, en tout cas, que les foules qui
remplissent, a nouveau, certaines
églises et certains temples, sont plus
gravement ferventes qu’elles ne I’étaient
dans ma jeunesse. La liturgie est
renaissante et c’est le plus grand des
spectacles pour ceux qui ont le loisir
et le gotit d’y assister. La Bible est
lue partout, a nouveau. Les péres de
I’Eglise et les théologiens aussi d’ail-

leurs. Parmi les meilleurs mouvements
de jeunesse auxquels les loisirs ont
donné naissance, on trouve au pre-
mier rang les mouvements de jeunesse
confessionnels.

On pourrait prendre le probléeme
dont je traite par un autre bout et
montrer que les Eglises chrétiennes
ont toujours été des groupes de loisir,
qu’elles se sont toujours préoccupées
du repos hebdomadaire des hommes,
leur imposant un jour de loisir et de
détente, leur proposant I’assistance au
culte et la pratique des ceuvres de
miséricorde pour employer saintement
leur temps libre. Ce faisant, il y a
un siecle, elles allaient a contre-
courant et personne ne les écoutait
plus. Aujourd’hui, elles apportent une
réponse valable a I’homme que son
temps de loisir livre a la question de
savoir, avec inquiétude, ce qu’il fera
de son repos.

Songeons-y. Le loisir est favorable
au développement de I'esprit religieux,
tout autant qu’au développement d’un
matérialisme accru. Il n’appartient
qu’a nous de bien choisir. Réjouts-
sons-nous donc de ces vacances, de ces
week-end, de ces soirées libres qui nous
permettent de tenter d’apporter une
réponse & ce qui reste la seule question
valable.

Georges HOURDIN.

(Photos Jean Mohr.)
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