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Eignet sich der Ecosan-Ansatz tlr die Mongolei?

Rahmenbedingungen und Akzeptanz

Katharina Conradin

Zusammenfassung

Im Rahmen der Lizenziatsarbeit, die diesem Aufsatz zu Grunde liegt, wurden sowohl die Rahmen-
bedingungen fiir den Ecological Sanitation-Ansatz (kurz “Ecosan”) in der Mongolei als auch die
Akzeptanz dieses Ansatzes untersucht. Dazu wurde vor Ort eine Ecosan-Toilette gebaut und in Zu-
sammenarbeit mit von Arx (2008) ein Versuchsgarten angelegt.

1 Einleitung

Die Mongolei ist bekannt fiir ihre unberiihrte Natur. Die Bevolkerungsdichte ist niedrig, die Natur
auch heute noch Lebensgrundlage fiir etwa ein Drittel der Bevolkerung, welche noch nomadisch
lebt (Schenk 2006, 117). Die intakte Natur ist nicht nur fiir die Nomaden tiberlebenswichtig, son-
dern bildet auch die Ressource fiir den Tourismus.

Trotz der geringen Bevolkerungsdichte hat der Mangel an sanitédrer Infrastruktur negative
Auswirkungen: Wasserverschmutzung, damit verbundene Krankheiten wie Durchfall, Hepa-
titis A etc. (World Bank 2004, 18) sowie auch (in urbanen Gebieten) Wassermangel. Auf dem
Land besteht die Gefahr, dass der Tourismus durch eine fehlende Infrastruktur fiir Abfall und
menschliche Ausscheidungen seine eigene Grundlage — die unversehrte Natur — zerstort. Dies
wurde als Anlass genommen, zusammen mit einer Lodge eine Ecosan-Pilotanlage zu bauen (siche
Einleitung von von Arx & Conradin 2010, in dieser Ausgabe) und ihre Funktionsweise, die Akzep-
tanz der Toilette selbst sowie auch verschiedener Recycling-Konzepte zu untersuchen. Ecosan ist
ein Ansatz zum Umgang mit Abwasser, der anders als herkémmliche Methoden Abwasser nicht
als Abfallprodukt, sondern als wertvolle Ressource (Wasser, Diinger, Energie) ansicht.
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CH-4053 Basel; E-Mail: katharina.conradin@seecon.ch
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2 Methoden

Nach dem Bau der Toilette wurde ein Versuchsgarten angelegt. So konnte die Wirkung des Urin-

diingers (siehe von Arx 2010, in diesem Heft) iiberpriift und demonstriert und andererseits die Ak-

zeptanz des Recyclings evaluiert werden. Die Akzeptanz wurde in drei Hauptgruppen (Lodgebe-
sitzer, Touristen, lokale Bevolkerung), die Rahmenbedingungen durch Feldbeobachtungen, Lite-
raturrecherchen und Experteninterviews untersucht. In erster Linie war das Projekt auf Touristen-
unterkiinfte ausgerichtet, da vor allem dort grossere Mengen an Abwasser anfallen.

Die Datengrundlage fiir diesen Artikel wurde im Sommer 2007 mit folgenden Methoden erho-
ben:

o Semi-strukturierte Interviews sind Interviews mit einem zuvor definierten Fragenkatalog aus
offenen Fragen. Vor Ort wurden 18 der total 43 Lodges zu ihrer jetzigen sanitdren Situation
und ihrer Haltung zu Ecosan befragt.

e Partizipative Forschung: In 6ffentlichen Treffen wurde die Einstellung der Lokalbevolkerung
zu Ecosan und die mogliche Akzeptanz des Ansatzes evaluiert. Die Teilnehmenden erstellten
Ubersichtskarten iiber ihren Lebensraum (“Community Mapping”, Fokus auf Wasser-/Um-
weltprobleme) und ihre Einstellung zu Ecosan wurde mit komplexen Beziehungsdiagrammen
(Rich Picture Diagrams, vgl. Abb. 1) dargestellt. Diese erlauben es, vielfiltige Systemzusam-
menhénge graphisch darzustellen (Hawkins et al. 2006).

e FExperteninterviews: Zahlreiche Experteninterviews, z. B. mit Regierungsbeamten, Mitarbei-
tenden des Khuvsgul-Nationalparks, NGOs und weiteren Fachpersonen (Landwirtschaft, Bio-
logie, Meteorologie etc.), lieferten zusétzliche Informationen.

e Quantitative Datenerhebung: Weiter wurde fiir die Befragung der Touristen beziiglich der Ak-
zeptanz der gebauten Ecosan-Toilette eine quantitative Befragung mittels Fragebogen durch-
gefiihrt.

e Feldbucheintrdge: Laufende Beobachtungen und Feldbucheintrige ergénzten die Arbeit.
Eine ausfiihrlichere Beschreibung der Methodik findet sich in Conradin (2007).

Das System Umwelt wurde durch die Lokalbevdlkerung iiber das obige Schema dargestellt.
Die Abbildung soll — ohne auf Details eingehen zu wollen — aufzeigen, dass ein komplexes Sys-
temverstiandnis iiber verschiedene positive und negative Einfliisse des Menschen auf die Umwelt
vorhanden ist.

3 Ergebnisse und Diskussion

3.1 Rahmenbedingungen

Die Rahmenbedingungen fiir Ecosan sind in der Mongolei aufgrund des Klimas und der Sied-
lungsstruktur weniger giinstig als in anderen (z. B. tropischen) Landern. Dennoch spricht einiges
fiir den vermehrten Einsatz von nachhaltigeren Ecosan-Ansitzen:

e Ein ausgeprigtes kontinentales Klima und Permafrost machen den Bau von unterirdischen
Leitungen oft unmoglich. Widrige Temperaturen (Kaélte) verschlechtern die Funktionsweise
von konventionellen Kliaranlagen massiv. Viele Fliisse sind in der Mongolei im Winter voll-
standig gefroren, so dass behandeltes Abwasser schwierig zu entsorgen wire.
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Abb.1 Komplexes Beziehungsdiagramm (“Rich Picture Diagram” nach Hawkins et al. 2006) zum mensch-
lichen Einfluss auf die Umwelt (Khatgal Community).
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Die Verfiigbarkeit von Wasser st in grossen Teilen der Mongolei begrenzt und folglich ist die
Verfiigbarkeit von Wasser fiir die Siedlungshygiene (Spiiltoiletten, Schwemmkanalisation
etc.) limitiert. Abwasser sollte — wo immer moglich — rezykliert werden (z. B. Bewésserung,
Grundwasseranreicherung etc.).

Eine sehr niedrige Bevolkerungsdichte auf dem Land macht konventionelle Ansétze mit lan-
gen Leitungen ineffizient. Indessen nimmt die Bevolkerungszahl in Stddten, besonders in der
Hauptstadt Ulaanbaatar, extrem schnell und unkontrolliert zu. Mittlerweile wohnen dort etwa
1.2 Mio. Menschen — die Hélfte der Landesbewohner. Der Bau von Wasserversorgungs- und
Abwasserinfrastruktur kann mit diesem Bevolkerungswachstum in keiner Weise Schritt hal-
ten. Die enormen Kosten einer zentralisierten Abwasserentsorgung verunmdoglichen diese L6-
sung aus 6konomischer Sicht. Es bedarf also besonders in den Stadten rasch neuer, und vor al-
lem nachhaltigerer Ansétze. Schon jetzt gibt es dort gravierende Probleme (Grundwasserver-
schmutzung, absinkender Wasserspiegel, Krankheiten).

Tourismusinfrastrukturen liegen meist entfernt von grosseren Siedlungen. Viele werben mit
Stichworten wie Natur- oder Okotourismus, doch bezieht sich dies in der Regel nur auf die na-
turrdumliche Situation. Tourismus ist der drittwichtigste Wirtschaftszweig im Lande und ver-
zeichnet grosse Wachstumsraten. Da die intakte Natur — nebst der intakten Nomadenkultur —
das Verkaufsargument fiir den Tourismus schlechthin ist, braucht es dringend Konzepte und
Strategien, um die negativen Einfliisse des Tourismus auf die Natur zu minimieren, auch im
Wasser- und Abwasserbereich. Aufgrund der Siedlungsverteilung miissen diese Losungen de-
zentral sein. Ebenso ist die Kreislauforientierung wichtig, um zumindest die Tourismusinfra-
struktur nachhaltiger zu gestalten.

Die natiirlichen Okosysteme in der Mongolei sind sehr empfindlich und von Degradierung
durch Erzabbau, Uberweidung, Strassen, Ackerbau bedroht. Zumindest in einigen Gebieten,
z. B. der Landwirtschaft oder zur Sanierung von Erzabbaugebieten, konnte ein sinnvoll ange-
passtes Recycling von Nahrstoffen und organischen Materialien (z. B. aus Ecosan-Toiletten
gewonnener Kompost) sinnvoll sein.

Einige Rahmenbedingungen wirken erschwerend:

Oft wurde gesagt, dass durch die grossen Nutztierherden schon geniigend Dung und Niahrstof-
fe vorhanden seien. Dies trifft nur bedingt zu: Da Stallhaltung weitgehend unbekannt ist, miiss-
te der Dung erst gesammelt werden, bevor er auf Ackern ausgebracht werden konnte. Ausser-
dem wird Dung in der baumlosen Steppe oft als Brennmaterial verwendet. Auch importiert die
Mongolei Kunstdiinger: Es werden also nicht alle agrarischen Nihrstoffbediirfnisse durch die
Tierherden abgedeckt. Ebenso werden der Steppe durch die Nutztierhaltung Nihrstoffe entzo-
gen, die — falls der Dung als Brennmaterial genutzt wird —nicht wieder riickgefiihrt werden.
Die agrarisch nutzbaren Fldchen in der Mongolei sind stark begrenzt (Klima, Boden). Den-
noch méchte die mongolische Regierung ihre Abhidngigkeit von Nahrungsmittelimporten aus
China und Russland vermindern, weshalb die kleinbduerliche Landwirtschaft gefordert wird.
Gerade in kleinen Systemen wéren Kreislaufansétze sinnvoll; sie konnten der Bodendegradie-
rung entgegenwirken und lokale Néhrstoff- und Wasserkreisldufe schliessen. Es muss dabei
allerdings der Wasserverfiigbarkeit (Bewisserung) grosse Beachtung geschenkt werden,
damit keine negativen Auswirkungen entstehen.

Die natiirliche Vegetationsperiode ist in der Mongolei sehr kurz, weshalb auch die Menge an
Nihrstoffen, die durch Pflanzen aufgenommen werden, relativ klein ist (insbesondere im Ver-
gleich zu den traditionellen Ecosan-Gebieten der Tropen mit mehreren Ernten pro Jahr). Dies
bedeutet fiir Ecosan-Ansitze, dass besonders wihrend der kalten Jahreszeit geniigend Lager-
raum fiir Kompost oder Urin vorhanden sein muss.



e Die Akzeptanz von neuen Sanitértechnologien ist wohl einer der wichtigsten Erfolgsfaktoren.
Hier gelten die Pramissen, dass ein neues System mindestens so komfortabel wie das alte sein
sollte und dass ein eventueller Mehraufwand durch zuséatzlichen Nutzen zu kompensieren ist.

e Finfache, kostengiinstige, praktikable und wintertaugliche Ansdtze miissen z. T. noch entwi-
ckelt werden.

Ecosan konnte also einerseits eine Moglichkeit fiir die dringenden Probleme bei der Bereit-
stellung von sanitdren Einrichtungen darstellen. Andererseits kdnnte der Ansatz moglicherweise
zur Minderung von Umweltproblemen wie Uberweidung, Landdegradierung oder absinkende
Grundwasserspiegel beitragen. Systeminterventionen miissen aber alle Rahmenbedingungen be-
riicksichtigen, sowie akzeptiert und umsichtig geplant werden.

3.2 Akzeptanz der Technologie

Lokale Lodgebesitzer sind an neuen Technologien meist sehr interessiert. Einerseits ist das Be-
wusststein, dass die intakte Natur die Grundlage fiir den Tourismus darstellt, teilweise vorhanden.
Im Kontext dieser Studie war aber ebenso wichtig, dass Lodgebesitzer nach den aktuellen Vor-
schriften ihr Abwasser nicht versickern lassen diirfen, sondern es mit einem Tanklastwagen in eine
Sickergrube ausserhalb des Nationalparks bringen lassen miissen. Diese Praxis ist fiir die Lodge-
besitzer sehr teuer (Transport/Bau von Sammelbecken) weshalb sie dezentrale Lésungen ohne
Transport vorziehen. Zudem ist der Bau von Sammelbecken im Permafrostgebiet schwierig.

Die meisten Touristen sind sich der negativen Auswirkungen des Tourismus bewusst und wiir-
den nachhaltigere Lésungen begriissen. Eine Mehrheit der auslédndischen Touristen wére sogar
bereit, fiirumweltfreundliche Hotels und deren Infrastruktur mehr zu bezahlen. Dies erstaunt nicht
weiter, da die Mongolei als Tourismusdestination mehrheitlich eine sehr naturverbundene Klien-
tel anlockt. '

Auchder lokalen Bevilkerung bereitet die Abwasser- und Abfallproblematik grosse Sorge. Da
sich Khatgal einige 100 m entfernt vom Seeufer befindet, wird aber der moglichen Verschmut-
zung durch Lodges, die zumeist unmittelbar am Ufer liegen, weitaus grossere Bedeutung beige-
messen als der Verschmutzung durch die eigenen Sickergruben. Einige zeigten dennoch Interesse
an alternativen Technologien: Einerseits darum, weil der Bau von konventionellen Sickergruben
durch den Permafrost erschwert wird, und andererseits aus Griinden des Umweltschutzes.

3.3 Akzeptanz von Recycling-Optionen

Das Verfahren, wie die Nahrstoffe aus Ecosan-Toiletten rezykliert werden, ist fiir die Akzeptanz
zentral (vgl. Abb. 2). Den grissten Zuspruch fanden, wie zu erwarten war, Pflanzen, die nicht als
Nahrung dienen (z. B. Geholze zur Energieproduktion sowie Tierfutter). Beziliglich Wiederver-
wertung fanden bei Lodgebesitzern Optionen wie Diingung von Weidefldchen zur Futterprodukti-
on, der Anbau von Energicholz oder von Beeren und Friichten die grosste Akzeptanz. Einige
schlugen die Moglichkeit zur Produktion von Gemiise fiir die Verpflegung der Besucher vor, denn
frisches Gemiise und Friichte werden zu hohen Preisen aus Ulaanbaatar herangeschafft.

Erstaunlich war bei den Touristen die Toleranz der Rezyklierungsmethoden, wie Abb. 3 zeigt.
Die meisten Touristen sahen keinen grossen Unterschied zwischen der Diingung mit Tierdung und
derjenigen mit menschlichen Ausscheidungen.

Die Akzeptanz des Nihrstoffrecyclings unter der lokalen Bevélkerung war unterschiedlich:
Waihrend einige sogar ihr Gemiise damit diingen wiirden, wéren fiir die meisten immerhin die
Diingung von Nahrungsmitteln, die ziber der Bodenoberfliche wachsen, denkbar. Zu dieser
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Abb. 2 Optionen zum Recycling der in den Ecosan-Toiletten gesammelten Nahrstoffe (eigene Darstel-
lung). Verschiedene Optionen wiirden akzeptiert, so z. B. die Verwendung fiir Energieholz, Graslanddiin-
gung (Tierfutter), Nahrungsmittel wie Beeren und Friichte, Isolationsmaterialien oder auch die Sanierung
von durch Erzabbau geschadigten Gebieten.

Frage: Wiirden Sie die folgenden Produkte konsumieren/essen, die mit
hygienisierten menschlichen Ausscheidungen gediingt wurden?

Holz 98.0%
Fleisch und Milchprodukte ' 85.3%
Getreide | ‘ 81.4%
Gemuse |
Beeren und Friuchte 85.3%

Ich weiss nicht/ keine [ 2.0%

—

T I T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=104, 2 fehlend, Mehrfachnennungen mdglich
Eigene Erhebung, Juni — August 2007

Abb. 3 Akzeptanz der Touristen fiir Produkte, welche mit hygienisierten menschlichen Ausscheidungen
gediingt werden (vgl. Conradin 2007). Die meisten Touristen wiirden Holz, Beeren und Friichte oder Fleisch-
und Milchprodukte von Tieren, welche solchermassen gediingtes Futter verzehrten, akzeptieren. Mehr als
zwei Drittel wiirden auch entsprechende landwirtschaftliche Produkte wie Getreide oder sogar Gemiise
essen.
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Haltung beigetragen hat sicher der Versuchsgarten, wo die Effekte des Urindiingers deutlich sicht-
bar wurden (siehe von Arx 2010). Allerdings war der Grundtenor dennoch, dass Recycling in
Khatgal eigentlich nicht n6tig sei, da die Natur im Vergleich zu anderen Gebieten in der Mongolei
geniigend Tierfutter oder Holz liefern wiirde (auch wenn Zeichen der Uberweidung und Ubernut-
zung der Wilder sichtbar waren).

4 Fazit

Nachhaltige Ansitze in der Siedlungswasserwirtschaft tun in der Mongolei Not. Die Akzeptanz
von Ecosan scheint unter gewissen Voraussetzungen moglich: Fiir den Erfolg sind einerseits die
Art der Rezyklierung und andererseits deren Logistik (zentralisiert oder privat) von zentraler Be-
deutung. Am meisten Erfolg scheint eine zentral organisierte, kontrollierte Wiederverwendung
der Ressourcen zu versprechen. Es verlangt von den Nutzern nur einen geringen Mehraufwand
und lésst sich auch kleinrdumig organisieren.

Die mongolischen Rahmenbedingungen flir Ecosan sind sicher nicht einfach. Konventionelle An-
sdtze (Schwemmbkanalisation) stellen aber aufgrund von Klima, Bevélkerungsstruktur, Wasser-
verfiigbarkeit und Kosten kaum eine Losung dar. Vielmehr werden dringend dezentrale, wasser-
sparende, kostenglinstige und nachhaltige Losungen bendtigt. Mit den geeigneten technischen
Anpassungen und einem zweckmassigen Management ist Ecosan — entgegen anderweitiger Be-
hauptungen (z. B. G7Z 2008) — sicher eine sinnvolle, wenn nicht notwendige Option in der Mon-
golei.
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