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Ecosan-Pilotprojekt im Khuvsgul-Nationalpark, Mongolei —
Zum Untersuchungsgebiet und zum nachhaltigen Sanitarkonzept

Jacqueline von Arx & Katharina Conradin

Zusammenfassung

Der vorliegende Artikel stellt das Projekt und das nordmongolische Untersuchungsgebiet fiir die
beiden nachfolgenden Artikel von J. von Arx und K. Conradin vor. Im Nationalpark am Khuvs-
gul-See bildet heute Viehzucht und Tourismus eine bescheidene Lebensgrundlage. Zur Milderung
der steigenden Umweltbelastung wurde auf Initiative der beiden Autorinnen und in Zusammenar-
beit mit einem amerikanischen Tourismusanbieter in der Mongolei ein okologisches Abwasser-
system (“Ecosan’”) getestet und dessen Akzeptanz in einer begleitenden Studie erfasst. “Ecosan’”
ist ein neuer Ansatz in der Siedlungswasserwirtschaft, bei dem menschliche Ausscheidungen als
Ressource und nicht als Abfall angesehen und zur Diingung fiir die landwirtschaftliche Produk-
tion eingesetzt werden.

1 Untersuchungsgebiet

Der Khuvsgul-Nationalpark befindet sich im Norden der Mongolei und grenzt an Russland. Das
838’000 ha grosse Schutzgebiet umfasst Teile des Sayan-Gebirges, welches die natiirliche Grenze
zu Russland bildet, das Koridol Saridag-Gebirge und die gesamte Flédche des Khuvsgul-Sees. Der
See befindet sich in einem Hochtal auf 1’645 m {i. M. Das Gebiet wurde 1992 unter Schutz ge-
stellt. Der Park liegt genau in der Ubergangszone von der Steppe zur Taiga und bietet daher zahl-
reiche Habitate. Der Khuvsgul-See, ein Grabensee, ist einer der dltesten Seen der Erde und zeich-
net sich als bislang ungestdrtes Okosystem aus.

Der Nationalpark ist kaum erschlossen und verfiigt iiber einen Zugang im Siiden. Dort liegt das
Dorf Khatgal (50°26°23” N 100°09°40” E) mit seinen 2’500 Bewohnern. Dank Handel mit den
Russen war das Dorf wihrend der Zeit der UdSSR zu bescheidenem Wohlstand gekommen. Als
1990 die Geschifte einbrachen, gingen die Arbeitsplitze verloren und das Dorf verarmte. Viele
Bewohner zogen weg; wer blieb, lebte von der Viehzucht. Der Tourismus ist heute diejenige Ein-
nahmequelle, von der alle zu profitieren versuchen. Die Mongolei ist erst seit 1991 fiir westliche
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Besucher zuginglich. Seit dem Jahr 2000 wurden am Siidwestufer des Sees rund 50 Touristen-
unterkiinfte neu gebaut. Zuvor gab es nur vereinzelte Unterkiinfte. Das mangelnde okologische
Bewusstsein der Bewohner und der Tourismus fiihrten zunehmend zu Umweltbelastungen. Ra-
sant wachsende Mengen an Abfall und Abwasser stellen Khatgal inzwischen vor grosse Probleme.
Fiir die angestrebte Kldranlage fehlen der Gemeinde die finanziellen Mittel — die Umsetzung wire
ohnehin schwierig und alternative Mdglichkeiten waren nicht bekannt. Die Umsetzung des
Schutzkonzepts erfolgt zogernd, weil es an Arbeitskriaften und finanziellen Mitteln mangelt. Es
bot sich daher an, dort ein Ecological-Sanitation (Ecosan) Pilotprojekt — ein nachhaltiges Sanitér-
konzept — auf seine Akzeptanz und Umsetzbarkeit zu liberpriifen. Auf Initiative der beiden Auto-
rinnen wurde in Zusammenarbeit mit einem amerikanischen Tourismusanbieter in der Mongolei
und mit Co-Finanzierung durch die KFPE (Kommission fiir Forschungspartnerschaften mit Ent-
wicklungsldndern, eine Kommission der Akademie der Naturwissenschaften Schweiz) ein nach-
haltiges Abwassersystem (“Ecosan”) getestet und dessen Akzeptanz in einer begleitenden Studie
erfasst.

2 Das Ecosan-Konzept

Ecosan ist ein relativ neuer Ansatz in der Siedlungswasserwirtschaft. Im Vergleich zu konventio-
nellen Anséitzen ist er nicht eine lineare “End-of-Pipe”’-Losung (Haushalt = Reinigungsanlage =
Gewisser), sondern stellt den Nahrstoff- und Wasserkreislauf der Natur ins Zentrum (Werner et
al. 2003). Menschliche Ausscheidungen enthalten, ebenso wie tierische, pflanzenverfiigbare
Nihrstoffe. Auch leicht verschmutztes Wasser (Dusche, Kiiche etc.) eignet sich zur Wiederver-
wendung. Im Ecosan-Ansatz werden die menschlichen Ausscheidungen also als Ressource und
nicht als Abfall angesehen. Im Unterschied zu tierischen Exkrementen, fiir welche es in vielen Re-
gionen der Welt eine althergebrachte Tradition des “Recyclings” gibt, ist dieser Ansatz fiir
menschliche Fékalien noch nicht weit verbreitet. Im Hinblick auf die wachsende Weltbevolke-
rung und den steigenden Bedarf an Nihrstoffen zur Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit ist er jedoch
sinnvoll. Das Recycling menschlicher Fikalien zur Bodenverbesserung oder als Diingemittel
stellt jedoch besondere Anforderungen, da die Exkremente (speziell Fékalien) pathogene Keime
enthalten, die dem Menschen gefdhrlich werden kénnen. Eine spezielle Behandlung ist also not-
wendig.

Es gibt verschiedene technische Moglichkeiten, dieses Konzept umzusetzen. Die Moglichkei-
ten reichen von einfachen Urinseparations- bis hin zu Vakuumtoiletten und Biogasanlagen. Die
Ziele sind immer ;

e cine hygienische Barriere zwischen Menschen und ihren Ausscheidungen zu schaffen und
e die in den Ausscheidungen enthaltenen Nutzstoffe (Energie, Nihrstoffe etc.) wiederzuver-
wenden (in Anlehnung an Winblad & Simpson-Hébert 2004, Werner et al. 2003).

Gerade technisch einfache Ecosan-Ansétze wurden bislang vor allem in Landern mit gemas-
sigtem bis warmem Klima angewandt. Zudem konzentrierten sich die Ansitze meist auf so ge-
nannte Entwicklungsldnder, da dort der Bedarf an dezentral handhabbaren und einfachen Syste-
men zur Siedlungshygiene sehr gross ist. In der Mongolei gab es erste Versuche, die jedoch nie
systematisch geplant und ausgewertet wurden.

Auch in der Mongolei sind die Probleme durch fehlende oder mangelhafte sanitére Infrastruk-
tur akut. Die punktuelle Umweltverschmutzung und Gewisserbelastung durch den Tourismus
nimmt stetig zu: Nachhaltigere Losungen tun also Not. Dazu sollten die diesem Aufsatz zu Grunde
liegenden Masterarbeiten (Conradin 2007, von Arx 2008) erste Grundlagen liefern.
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3 Feldforschung

Um die Akzeptanz von Ecosan an einem konkreten Beispiel zu priifen, wurde in Zusammenarbeit
mit einer mongolisch-amerikanischen Lodge im Juni 2007 in Khatgal eine Ecosan-Toilette ge-
baut (Abb. 1). Das Pilotprojekt bedurfte sowohl sozialer als auch naturrdumlicher Untersuchun-
gen. Diese wurden daher auf zwei Masterarbeiten aufgeteilt: Die landschaftsékologischen Unter-
suchungen (von Arx 2008) zielten auf die verbesserte Adaption der Wiederverwertung. Da der Re-
zyklierung der Nahrstoffe eine grosse Bedeutung zukommt, wurde eigens ein Versuchsgarten an-
gelegt, mit dem verschiedene Kulturpflanzen auf ihre Eignung gepriift werden konnten (vgl. von
Arx 2010, in dieser Ausgabe). Die Untersuchung der Akzeptanz (Conradin 2007) lieferte eine
Grundlage fiir die Planung weiterer Ecosan-Systeme in der Mongolei. Die Akzeptanzstudie wird
auszugsmaissig im iibernichsten Artikel vorgestellt (Conradin 2010, in dieser Ausgabe).

Abb. 1 Ecosan-Toilette in Khatgal: Vorder- und Riickseite. Die Toiletten sind erhéht, um darunter Raum
fiir die Lagerung zu gewinnen. Lagerraum und Beliiftungskamine sind auf der Riickseite (Stiden) schwarz
ausgekleidet. Durch die solare Erwéirmung wird ein Luftzug generiert, der hilft, die Fékalien auszutrocknen

(Dehydrationstoilette) und Geruchsentwicklungen vorzubeugen. Foto: J. von Arx / K. Conradin
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