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Klein, schnell und gut
- Nachsten Bancomaten

treffsicher finden

Bereits nutzen fast 27 000 Per-
sonen die im Friihling lancierte
iPhone-Applikation «RaiApp». Das
kostenlose und nitzliche elektro-
nische Hilfsmittel listet alle Raiff-
eisen-Bancomaten und Standorte
der Raiffeisenbanken in lhrer
Nahe auf, sortiert nach der Entfer-
y ; : nung vom aktuellen Aufenthalts-
\y ort. Sie erhalten tiberdies detail-
: lierte Angaben iiber Offnungszei-
ten und Kontaktdaten der 1132
Bankstellen und 1470 Bancoma-
ten. Bereits seit zwei Jahren kon-
nen Handybesitzer tberdies Infor-
mationen aus der Finanzwelt
unter m.raiffeisen.ch abrufen.

B Die Schweizer KMU - also die kleinen und mittleren Unternehmen mit héchstens 250 Weitere Infos und eine Anleitung
Mitarbeitenden — sind eine Erfolgsgeschichte. Sie beschaftigen die Mehrheit der Arbeit- zum Download via iTunes gibt's
nehmenden in diesem Land. Sie produzieren einen grossen Teil flir unsere Exportbilanz. unter www.raiffeisen.ch/app.

Sie sind in vielen Branchen Weltspitze. Kurzum: Den KMU verdanken wir im Wesentlichen
den Reichtum unseres Landes. Die Wirtschaftskrise haben die Schweizer KMU mit viel
Mut, Durchhaltevermégen und Kreativitat gemeistert und damit wesentlich zur schnellen
Erholung der Schweizer Wirtschaft beigetragen.

lhre Grésse, genau genommen ihr Mangel an Grésse, macht sie so stark. Viele
KMU-Unternehmer sind gleichzeitig Eigentimer, Verwaltungsrat, Geschaftsfiihrer und
Mitarbeiter. Das ermoglicht schnelle Entscheidungen, die zudem risikofreudiger als bei
den grossen Konzernen sind. Gleichzeitig sind auch die Mitarbeitenden zufriedener: Sie
erleben tagtaglich die Wirkung ihres Tuns, haben eine hohe Identifikation mit der Arbeit
und sind Teil des Unternehmens.

Damit sie weiterhin so stark bleiben, braucht es fir die Schweizer KMU passende
Rahmenbedingungen. Dazu gehort eine geeignete Wirtschaftspolitik. Neben all den :
aussen- und wahrungspolitischen Uberlegungen sowie Finanzspritzen flir Grossunter- Panorama Raiffeisen
nehmen sollten wir die Bedurfnisse der KMU nicht vergessen. Nr. 5/ Oktober 2010

Auch Raiffeisen tut etwas: Als Bank, die in vielen Bereichen selber wie ein KMU
arbeitet, wissen wir um die sich den Unternehmen stellenden Herausforderungen. Wir
helfen beispielsweise bei der KMU-Finanzierung derart, dass sie ihre Flexibilitat auch voll
ausnutzen kénnen. Mehr dazu in diesem Panorama.

T
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In der Midlife Crisis

Seit fast 20 Jahren bringen Clowns
Kinder in Spitdlern zum Lachen.
Dahinter steckt die Stiftung Theodora,
welche von der Raiffeisen Jubilaums-
stiftung Ende August einen Check in
Hoéhe von 100000 Franken tberreicht
bekam.
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B Aus einem Zimmer der Kinderstation im Ber-
ner Inselspital dringt schallendes Gelachter. Die
zehnjahrige Tatjana und ihre vierjahrige Schwes-
ter Saliha haben heute Besuch von Dr. Ahoi. Er
ist einer der 52 Spitalclowns, die im letzten Jahr
66000 Kinder in 47 klinischen Einrichtungen
Freude bereitet haben. Tatjanas kleinere Schwes-
ter halt bereits einen unsichtbaren Hund an der
Leine, wahrend Dr. Ahoi aufgeregt durchs Zim-
mer lauft.

Vergeblich sucht er nach einem Abfalleimer,
um die Tute mit dem imaginaren Geschéaft vom
unsichtbaren Hund Pilz zu entsorgen. Pl6tzlich
sieht Ahoi die Handtasche einer anwesenden
Mutter und ruft: «<Endlich habe ich einen Abfall-
eimer gefunden!» Der Clown lasst die Abfalltite
in die Tasche fallen. Die kleine Saliha springt auf
den Clown zu und entreisst ihm die Tasche ihrer
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Medikament

ohne

Nebenwirkungen

Mit der Jubildumsstiftung unterstiitzt Raiffeisen regelmassig
gemeinniitzige Projekte wie die Stiftung Theodora. Sie hat es sich
zum Ziel gesetzt, Kinder in Spitalern zum Lachen zu bringen und
so ihre Situation etwas ertraglicher zu gestalten.

Mutter. «Das ist kein Abfalleimer», lacht sie laut.
Tatjana tut es ihr gleich.

So alltaglich diese Szene auf den ersten Blick
scheinen mag, sie beeintrachtigt die Lebens-
freude der kleinen Kranken doch enorm positiv.
Der Besuch des Clowns gibt ihnen den Mut —
fernab ihres Zuhauses und ihrer familiaren Um-
gebung —, besser mit ihren Krankheiten, Ver-
letzungen oder Behinderungen umzugehen.
Arzte und Pflegepersonal sehen in dieser Art der
Therapie seit langem viel mehr als nur reine
Unterhaltung. Der Spitalclown ist ein wichtiges
Medikament und er hat keinerlei schadliche
Nebenwirkungen...

Der Raiffeisen-Preis
Die im Jahr 2000 anlasslich des 100-jahrigen
Bestehens der Raiffeisenbanken gegriindete Ju-

bilaumsstiftung, die immer wieder gemeinnlit-
zige Projekte unterstutzt, war von der Arbeit der
in Lonay nahe Morges ansassigen Stiftung Theo-
dora begeistert. Sie verlieh ihr deshalb Ende
August den mit 100000 Franken dotierten Raiff-
eisen-Preis. Dieser Preis wird alle drei bis finf
Jahre an Organisationen vergeben, die ein aus-

Weitere Informationen zur Stiftung Theodora
finden Sie unter www.theodora.ch. Spenden
kénnen Sie direkt auf der Website oder auf das
Postkonto PC 10-61645.

Panorama Raiffeisen 5/2010



Geniessen Sie lhren Ruhestand
mit einem sicheren Einkommen.

Profitieren Sie von den Vorteilen einer flexiblen und individuellen Alters-
renten-Versicherung. Damit konnen Sie mit einem zusatzlichen, sicheren
und geregelten Einkommen nach lhrer Pensionierung rechnen. Und Sie
brauchen sich nicht selber um die Bewirtschaftung Ihres Vorsorgekapitals
zu kimmern. Lassen Sie sich jetzt personlich beraten.

www.raiffeisen.ch

Wir machen den Weg frei

RAIFFEISEN



André Poulie (M.) hilt den Check der Raiffeisen Jubilaumsstiftung in der Hand, daneben Pierin Vincenz (I.), CEO der Raiffeisen Gruppe,

sowie VR-Prasident Franz Marty.

gepragtes und uneigennutziges Engagement fiir
hilfsbedirftige Menschen beweisen.

«Die leider allzu haufig unterschatzte Mission
der Stiftung Theodora ist es, Kindern in schwie-
rigen Situationen wieder Mut zum Leben zu
machen. Dafir sind wir ihr sehr dankbar. Zu-
dem kommt die Stiftung ohne alle staatlichen
Subventionen aus. Das entspricht genau dem
Solidaritatsprinzip von Raiffeisen», betonte
Franz Marty, Vorsitzender der Jubildaumsstiftung
und Verwaltungsratsprasident von Raiffeisen
Schweiz (siehe auch «Nachgefragt»), wahrend
der Scheckibergabe an den Griinder und Vor-
sitzenden der Stiftung Theodora, André Poulie.

Seit fast 20 Jahren

Im Gedenken an ihre verstorbene Mutter griin-
deten André und Jan Poulie im Jahr 1993 die
Stiftung Theodora. Als André in seiner Kindheit
mehrere Monate im Spital verbringen musste,
tat seine Mutter alles in ihrer Macht stehende,

um ihrem Sohn so viel Freude wie moglich ins
Krankenzimmer zu bringen. Die Erinnerung an
die regelmassigen Besuche seiner Mutter war es,
dieihn Jahre spater auf die Idee brachte, Kindern
in Spitdlern oder anderen Facheinrichtungen
den Alltag durch Humor etwas zu erleichtern.

Im Rahmen ihrer Einzelbesuche ist es daher
die erklarte Aufgabe der Spitalclowns, die Kin-
der nicht nur einfach zu unterhalten, sondern sie
auch in die Auffihrungen des Clowns einzube-
ziehen. Auf diese Weise konnen die kleinen Pa-
tienten ihrem medizinischen Umfeld in Gedan-
ken entfliehen und in einer Welt aus Farben,
Musik, Magie und Humor wieder ihre eigenen
Bezugspunkte finden. Gelegentlich werden da-
bei auch Eltern und Geschwister in das Spiel mit
einbezogen.

Spezielle Programme
Die Haupttatigkeit der Spitalclowns besteht aus
Einzelbesuchen in Spitalern. Dennoch treten sie

SCHWERPUNKT
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von Zeit zu Zeit auch in anderen Facheinrichtun-
gen auf. Kinder mit multiplen Behinderungen
zum Beispiel leben und entwickeln sich nach
ihrem ganz eigenen Rhythmus und benétigen
daher einen besonderen Ansatz. In diesen Fallen
sind die Kinstler gleichzeitig Clown und Mar-
chenerzahler. Eine enge Zusammenarbeit mit
den besuchten Einrichtungen ist dabei unerlass-
lich, damit die Kinder ganz spielerisch ihr Lachen
wiederfinden.

Ein drittes Programm tragt den Titel «Profes-
sor Nutrus und die Spitalclowns beim Picknick».
Es versucht auf praventive und spielerische Wei-
se, Kindern den Sinn fur eine gesunde Ernahrung
zu vermitteln. Die Kinder werden dazu angeregt,
sich auf neue Geschmackserlebnisse einzulas-
sen. Auf diese Weise entsteht ein Dialog rund
um das Thema Ernahrung, im Zuge dessen dann
auf eine gesunde und ausgewogene Erndh-
rungsweise hingearbeitet werden kann. Diese
Sensibilisierung ist umso wirksamer, als sie in

Panorama Raiffeisen 5/2010
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Sequoiadendron giganteu
Camp Nelson, California
by James Balo;

Vontobel Value Funds — lhr Mehrwert

- Qualitatsunternehmen mit interessanten Wachstumsperspektiven zu einem
angemessenen Kaufpreis

— Fokus auf Unternehmen mit klarem Geschaftsmodell und nachvollziehbarer
Ertragsentwicklung

- Aktiv verwaltete, konzentrierte Fonds mit geringerer Volatilitat als der jeweilige
Anlagemarkt

- Bewdhrte Strategie seit iber 20 Jahren sowohl in steigenden wie fallenden Méarkten

— Sehr erfahrenes und stabiles Investorenteam

Weitere Informationen finden Sie auf www.vontobel.com oder kontaktieren Sie lhren
Raiffeisenberater und vereinbaren Sie einen Termin fir ein personliches Gesprach.

Wichtiger rechtlicher Hinweis: Die Vontobel Funds Global Value Equity, Global Value Equity (ex US), US Value Equity, European Value Equity, Emerging
Markets Equity, Far East Equity sind Teilfonds des Vontobel Fund (SICAV), eines Anlagefonds nach luxemburgischem Recht. Der Verkaufsprospekt, der
vereinfachte Prospekt, die Statuten sowie der Jahres- bzw. Halbjahresbericht kénnen kostenlos iiber www.vontobel.com oder bei Vontobel Fonds Services AG
Ziirich, und Raiffeisen Schweiz Genossenschaft, St. Gallen, als Vertreter bezogen werden. Bank Vontobel AG, Ziirich, und Raiffeisen Schweiz Genossen-
schaft, St. Gallen, sind die Zahlstellen in der Schweiz. Potenzielle Anleger werden darauf aufmerksam gemacht, dass Anlagen in die Vontobel Funds Emerging
Markets Equity, Far East Equity mit einem héheren Risiko verbunden sind. Aktienmarkte und Volkswirtschaften in aufstrebenden Markten (Emerging
Markets) sind allgemein volatil. Zudem kénnen Anlagen des Fonds in gewissen aufstrebenden Mérkten von politischen Entwicklungen und/oder Anderun-
gen der Gesetzgebung, der Steuern und Devisenkontrollmassnahmen der jeweiligen Lander beeintrachtigt werden. Anleger werden daher darauf auf-
merksam gemacht, den Risikohinweis im Verkaufsprospekt zur Kenntnis zu nehmen.

Private Banking

Investment Banking

Asset Management
Bank Vontobel Al
Asset Manageme
Gotthardstrasse ¢

= 8022 Ziirich
Leistung schafft Vertrauen www.vontobel.cc



Die Mission der Raiffeisen Jubilaumsstiftung

Raiffeisen ist seit 111 Jahren erfolgreich als Fi-
nanzinstitut in der Schweiz tatig. In dieser Zeit
hat sich die genossenschaftliche Bankengruppe
zur grossten Retailbank der Schweiz entwickelt.
Eines der wichtigsten Anliegen von Friedrich
Wilhelm Raiffeisen, der die erste Raiffeisenbank
vor (ber 150 Jahren in Deutschland griindete,
bestand darin, den sozial schwacheren Brge-
rinnen und Blrgern Bankdienstieistungen zu-
ganglich zu machen und ihnen so eine gréssere
wirtschaftliche Unabhangigkeit zu verschaffen.

einem gemeinschaftlichen Rahmen stattfindet,
in dem sich die Kinder in Spitalern untereinander
austauschen konnen.

Anspruchsvolle Ausbildung

Die Spitalclowns haben ganz unterschiedliche
kinstlerische Hintergriinde (Theater, Musik, Ma-
gie, Zirkus). Sie werden von der Stiftung Theo-
dora auf der Basis von ganz besonderen ethi-
schen und fachlichen Richtlinien auf ihre
Aufgabe vorbereitet. Sie erhalten eine gezielte,
multidisziplinare Ausbildung, um ihre Kunst
unter besonderer Berlicksichtigung der klini-
schen Umgebung austiben zu kénnen. Dadurch
wird eine optimale Zusammenarbeit mit dem
medizinischen Fachpersonal garantiert.

Den Titel «Spitalclown» dirfen Kunstler nur
tragen, wenn sie die in zwei Phasen aufgeteilte
Grundausbildung von 200 Stunden absol-
viert haben. Der theoretische Teil umfasst
kinstlerische Workshops und medizinische Mo-
dule. Die Kinstler erhalten auf diese Weise
Grundkenntnisse Uber den Alltag im Spital, die
Behinderungen und Krankheiten der kleinen
Patienten sowie die psychologischen Hinter-
grinde.

Diese medizinische Grundausbildung macht
aus den Kunstlern keine Therapeuten. Sie ist je-
doch unerlasslich, um sie flr die Besonderheiten
des Lebens im Spital zu sensibilisieren. Damit sie
verstehen, was die Kinder durchmachen und
damit sie die Regeln nachvollziehen kénnen, die
den Spitalalltag regieren, vor allem im Hinblick
auf Hygiene und Sauberkeit.

Der praktische Teil der Ausbildung umfasst
Hospitationen und Besuche als Praktikanten in
Begleitung eines zugelassenen Spitalclowns. Im
Anschluss an diesen praktischen Teil werden die
Praktikanten zu Junior-Spitalclowns ernannt.
Darauf folgt ein einjahriger Zeitraum, in dem sie
in Begleitung eines zugelassenen Spitalclowns

Im Jahr 2000 feierte Raiffeisen ein Jahr-
hundert erfolgreicher Geschaftsaktivitat in der
Schweiz. Das war Anlass genug, dem solidari-
schen Gedanken noch mehr Gewicht zu verlei-
hen. Aus diesem Wunsch heraus entstand die
Jubildumsstiftung als Dank und Geschenk an die
Bevolkerung.

Der Zinsertrag aus dem Stiftungskapital von
sechs Millionen Franken erlaubt es Raiffeisen,
jedes Jahr Uber ein Dutzend gemeinnutzige
Projekte finanziell zu unterstitzen. Das Ziel der

Die Clowns in einer Werkstatt zum Thema
sinnvolle Erndhrung.

tatig sind, bevor sie ebenfalls als vollwertiger
Spitalclown anerkannt werden.

Wahrend dieses gesamten Ausbildungspro-
zesses werden regelmassig individuelle Bewer-
tungen durchgefiihrt. Entscheidend bei der
Auswahl der zuklinftigen Spitalclowns sind Ein-
fuhlungsvermogen, Mitgeflhl, die Fahigkeit,
anderen zuzuhoren, Motivation, kinstlerische
Begabung, ein Verstandnis fur das klinische Um-
feld und der berufliche Werdegang. Um den
Problemen angemessen begegnen zu kénnen,
erhalten die angehenden Spitalclowns im Rah-
men einer regelmdssigen Supervision die nétige
psychologische Betreuung.

Eine willkommene Unterstiitzung

Wahrend der feierlichen Scheckiibergabe der
Jubildumsstiftung am Hauptsitz von Raiffeisen
Schweiz in der Westschweiz war André Poulie,
Vorsitzender der Stiftung Theodora, tbergliick-
lich. Mit Hilfe dieser Auszeichnung kann nun
gleich drei neuen Spitalclowns eine Ausbildung
ermoglicht werden kann. Dabei muss betont
werden, dass die Stiftung Theodora allein von
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Jubildumsstiftung ist es, ethische Grundsatze
innerhalb der Wirtschaft, gesellschaftliche Soli-
daritat oder den Schutz wichtiger regionaler
oder nationaler Kulturschatze zu erhalten und
zu fordern.

Wenn Sie der Jubilaumsstiftung einen Antrag
stellen mochten, fllen Sie bitte den Fragebogen
im Internet (www.raiffeisen.ch, Button «Raiffei-
sen», «Portrat/Geschichte») aus. Schicken Sie
diesen an folgende Adresse: Raiffeisen Jubi-
ldumsstiftung, Raiffeisenplatz, 9001 St. Gallen.

Versteckenspielen in den Gangen einer
Spezialklinik.

Forderern, Sponsoren und privaten Spenden fi-
nanziert wird. Von Spitalern oder vom Staat er-
hélt sie keine Subventionen. Alle administrativen
Kosten werden allein von privaten Partnern ge-
tragen. Unter dem Motto «Lachen ist die beste
Medizin» hat die Stiftung Theodora Schweiz ein
Netzwerk von Vereinen und Stiftungen ins Le-
ben gerufen, das die Aufgaben von Theodora
mit unterstltzt und die gleiche Philosophie ver-
folgt. Dieses Netzwerk ist derzeit in den acht
Landern England, Weissrussland, China, Spa-
nien, Frankreich, Italien und Tirkei aktiv.

Die humanitdre Mission der Stiftung Theodo-
ra kennt keine Grenzen. Das hat auch das Aus-
wahlkomitee der Jubildumsstiftung von Raiffei-
sen besonders beriihrt, wie die bewegenden
Worte von Franz Marty anlasslich der Scheck-
Ubergabe Ende August deutlich machten: «Wo
auch immer wir Kindern in schwierigen Situatio-
nen etwas Hoffnung fur die Zukunft schenken
konnen, fihlen wir uns besonders gefordert.
Das Lachen eines Kindes ist der schonste Lohn,
den man sich nur wiinschen kann.»

M PHILIPPE THEVOZ

Panorama Raiffeisen 5/2010
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erhaltlich. Dank der einzigartigen Handwerkskunst von TEAM 7 ist das Bett komplett
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Nachgefragt bei Dr. h.c. Franz Marty,

Prasident Raiffeisen Jubilaumsstiftung

«Panoraman: Die Raiffeisen Jubilaumsstif-
tung gibt es seit 2000. Wie sieht eine erste
Bilanz aus lhrer Warte aus?

Franz Marty: Wir haben in den ersten zehn
Jahren Beitrage von rund 200000 Franken pro
Jahr ausgerichtet. Die Beitrage werden gezielt
fur Projekte der Ethik in der Wirtschaft, der
Selbsthilfe und der Kultur eingesetzt. Der Stif-
tungszweck schrankt die Beitrage auf diese drei
Schwerpunkte ein. Um die Gelder wirksam ein-
zusetzen, werden jahrlich nur eine begrenzte

Die Stiftung hat mit der Griindung
eine zentrale Bedeutung in unserer
Organisation bekommen.

Franz Marty

Anzahl Projekte unterstiitzt. Seit Grindung der
Jubildumsstiftung haben wir drei Raiffeisen-Prei-
sevon je 100000 Franken verliehen, um Person-
lichkeiten oder Organisationen auszuzeichnen,
die fur ihr Wirken in der Gesellschaft eine be-
sondere Anerkennung verdienen. Zuletzt die
Stiftung Theodora.

Sie sind seit 2002 deren Stiftungsprasident.
Gehort dieses Amt zur VR-Prasidentenfunk-
tion oder haben Sie sich seinerzeit selbst
dafiir entschieden?

Die Stiftung hat mit der Griindung eine zentrale
Bedeutung in unserer Organisation bekommen.
Es entspricht der Tradition, dass der Verwal-
tungsratsprasident von Raiffeisen Schweiz den
Stiftungsrat prasidiert. Ich schatze diese Aufga-
be sehr, weil sie Einblick in ganz unterschiedliche
und oft wenig bekannte Anliegen bietet. Es be-
eindruckt mich immer wieder, was Private frei-
willig fir das Allgemeinwohl leisten.

Wie wichtig ist eine solche Stiftung fiir ein
Unternehmen im Allgemeinen und fiir Raiff-
eisen im Speziellen?

Die Raiffeisenbanken und Raiffeisen Schweiz
unterstitzen lokal, regional und national eine
Vielfalt von Initiativen, Vereinen und Veranstal-

tungen. Die Raiffeisen Jubildumsstiftung erganzt
dieses gesellschaftliche Engagement. Sie fordert
Projekte, die rein gemeinnitzig ausgerichtet
und meistens schwer finanzierbar sind. So konn-
ten vor allem neue Ideen, Versuche und Einrich-
tungen realisiert werden, um benachteiligten
Gruppen in der Gesellschaft zu helfen, um die
Toleranz und die Integration zu férdern oder um
die Verantwortung in der Wirtschaft zu stérken.
Diese Ausrichtung der Stiftungstatigkeit ent-
spricht dem genossenschaftlichen Gedankengut
von Raiffeisen, vor allem unserer gelebten Soli-
daritat.

Wie wird die Raiffeisen Jubilaumsstiftung
verwaltet?

Ein ehrenamtlich tatiger Stiftungsrat pruft die
Gesuche und wahlt die Projekte aus, die einen
Beitrag erhalten werden. Die Verwaltungskos-
ten der Stiftung werden von Raiffeisen Schweiz
getragen.

Bdse Zungen kénnten behaupten, solche
Stiftungen dienten primar dem reinen Ge-
wissen, der Steuererleichterung und dem
Aufpolieren des Images. Was antworten Sie
diesen?

Raiffeisen hat bis zur Griindung der Stiftung eine
enorme Entwicklung durchgemacht und wir
sind zur flhrenden Retailbank geworden. Wir
mochten auch andere an unserem Erfolg teil-
haben lassen, dies gehért zur Entwicklung und
zur Philosophie. Raiffeisen hat sich von Anfang
an in sozialen und gemeinnutzigen Bereichen
engagiert. Die Grindung der Stiftung war ein
folgerichtiger Schritt. Es gabe publikumswirk-
samere Engagements, wenn wir mit der Stiftung
Steueroptimierung oder Imagepflege betreiben
mochten. Wir verfolgen aber andere Zwecke.
Sie waren an der Checkiibergabe an die
Theodora-Stiftung dabei: Sind Sie persén-
lich vom Auftrag der Stiftung und ihrer
Wirkung beriihrt worden?

Es ist ein einmaliger und sehr sympathischer
Auftrag, den die Stiftung Theodora erfillt. lhre
Clowns bereiten den Kindern in unseren Spita-
lern Freude und Abwechslung. Sie muntern die
Kinder auf und geben ihnen Zuversicht in oft
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schweren Stunden. Ich bin begeistert, wie sich
die Clowns auf ihre Spitalbesuche vorbereiten
und mit welcher Phantasie sie Licht in den Spital-
alltag zaubern.

Die Stiftung vergibt Gelder bis zu 100000
Franken. Welche Kriterien sind fiir den
Spendenbetrag entscheidend?

Der Raiffeisen-Preis wird alle drei bis finf Jahre
vergeben. Uber die Héhe der gesprochenen
Gelder entscheiden der Bedarf an Geldmittel,
der Umfang und vor allem die Qualitat eines
Projekts.

Hat denn die Zahl der Gesuche in den letz-
ten Jahren zugenommen? Wenn ja, welche
Griinde sehen Sie dafiir?

Tendenziell haben die Gesuche stark zugenom-
men, wir bekommen heute rund 250 Antrage
pro Jahr. Die Griinde sehen wir in den neuen
Informationskanalen. Wer Geld sucht, wird im
Internet schnell einmal auf unsere Stiftung stos-

Es ist ein einmaliger und

sehr sympathischer Auftrag,

den die Stiftung Theodora erfillt.
Franz Marty

sen. Unser Bekanntheitsgrad ist damit grosser
geworden. Zudem sind die Mittel bei der 6ffent-
lichen Hand und privaten Unternehmen be-
schrankt, deshalb suchen Gesuchsteller andere
maogliche Geldgeber.

Wie lasst sich die Vergabepolitik umschrei-
ben: eher kleinere Betrage, dafiir mehr unter-
stiitzte Projekte oder grdéssere Betrage und
damit die Gefahr laufen, mehr Spendenanfra-
gende zu enttduschen?

Wir versuchen einen Mittelweg zu gehen, indem
wir pro Jahr 15 bis 20 Gesuche berlcksichtigen.
Damit ist eine gewisse Verteilung moglich, die
diverse Zwecke und Regionen bertcksichtigt.
Welche Projekte werden generell bevorzugt?
Projekte, die neue Wege gehen.

Interview: Philippe Thévoz/Pius Scharli

Panorama Raiffeisen 5/2010
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Rating halt KMU den Spiegel vor

Raiffeisen setzt auch im Firmen-
kundengeschaft auf Dialog. Das
Ziel ist es, ein naher, zuverlassiger
und starker Partner in allen Bank-
fragen zu sein. Das Rating schafft
Transparenz und hilft Banken

wie Firmen gleichermassen.

B Unternehmer, ob gross oder klein, export-
orientiert oder nicht, erst gegriindet oder schon
lange bestehend, kénnen ein Lied davon singen:
Ohne Eigen- oder Fremdkapital kommt ein Ge-
schaft gar nicht erst zum Laufen. Finanzmittel
braucht es bei der Griindung, wahrend der ope-
rativen Tatigkeit, bei einer Expansion oder bei
FirmenUbernahmen. Nicht jeder oder wohl eher
die wenigsten besitzen bei einer Firmengrin-
dung die giinstige und vorteilhafte Vorausset-
zung, Uber ausreichend Geldmittel zu verfigen
oder vererbt bekommen zu haben.

In diesem Fall sind Unternehmer auf die Hilfe
von Investoren oder Banken angewiesen. Der
Kreditgeber seinerseits ist erpicht darauf, dass er
das ausgeliehene Geld in Form von Zinsen oder
als Ganzes zurlickerhdlt. Insbesondere dann,
wenn es um hohere Betrage geht wie im Fall von
Raiffeisen. So haben die Raiffeisenbanken im
letzten Jahr kleineren und mittleren Unterneh-
men (KMU) Kredite in Hohe von knapp 18 Mil-
liarden Franken gesprochen. Raiffeisen hat trotz
der schwierigen Lage den Wachstumskurs im
Firmenkundengeschaft unvermindert fortge-
setzt und in jlingster Vergangenheit tber 11,1
Prozent mehr Firmenkredite vergeben.

In der Zwischenzeit verzeichnet die Raiffeisen
Gruppe knapp 130000 Firmenkunden; 92 Pro-
zentdavon haben einen bis neun Mitarbeitende.

5/2010 Panorama Raiffeisen

Von einer Kreditklemme kann somit bei Raiffei-
sen keine Rede sein. Raiffeisen ist auch in
schwierigen Fallen weiterhin bestrebt, flr alle
Parteien akzeptable Losungen zu finden.

Die Konsequenzen von Basel Il

Unbestritten ist, dass die KMU in jlngster Ver-
gangenheit verscharfte Prifungsverfahren bei
Kreditgesuchen durchlaufen mussten, was da
und dort in den Medien fir negative Schlagzei-
len sorgte. Die strengeren Auflagen kommen
allerdings nicht von ungeféhr. Die Banken sind
regulatorisch verpflichtet, die kreditnehmenden
Firmen einem Rating zu unterziehen. «Damit
wird nicht die Neugierde des Kundenberaters
befriedigt. Die Beurteilung der Kundenbonitat
dient der Bank unter anderem zur Friher-
kennung von Kreditrisiken, zur generellen
Risikominimierung und als Basis flr die Kredit-
gewdhrung», erklart Roger Schmid, Leiter
Regionalzentren Firmenkunden Schweiz am Sitz
von Raiffeisen Schweiz in St. Gallen.

Das Rating ist also auch eine gesetzliche
Pflicht, keine Schikane und es gewinnt immer
mehr an Bedeutung. Nicht zuletzt deshalb, weil
auch die Bank hohere Risiken mit mehr Eigen-
kapital absichern muss. Mit dem Rating werden
KMU in absolut vitale, gesunde, schwachelnde
und akut gefahrdete Unternehmen eingeteilt.

Auch der Gedanke der Fairness spielt eine Rolle:
Der Kreditzins hangt von der Ratingklasse ab, in
welche ein Unternehmen eingeteilt ist; je hoher
das Risiko, desto tiefer die Ratingklasse und
desto hoher der Zins. «Risk Adjusted Pricing»
nennt sich dies in der Fachsprache. Mit guten
Ratings kann jeder Unternehmer Zinsen und
damit bares Geld sparen.

Rating hat auch Vorteile

Auch der Unternehmer profitiert vom Rating:
Der Kreditvergabeprozess wird objektiver und
transparenter, womit wirtschaftlich gesunde Fir-
men glinstige Finanzierungsmoglichkeiten er-
halten. Zudem erhalt der Kreditnehmer regel-
massig Rickmeldung uber die Entwicklung
seines Unternehmens. «Der Ratingprozess inten-
siviert die Beziehung zur Bank. Fur die Unter-
nehmer ist er auch ein Stlick Risikofriherken-
nung», betont Roger Schmid. Damit gar nicht
erst Liquiditatsengpasse entstehen oder gar die
Insolvenz droht.

Firmen, die konsequent auf Transparenz und
ein funktionsfahiges Controlling achten, konnen
sich dank glnstigeren Finanzierungskonditio-
nen einen erheblichen Wettbewerbsvorteil
sichern. Gerade bei nicht borsenkotierten KMU
ist der Wettbewerb um Kapital im Wesentlichen
ein Kampf um ausreichende Versorgung von

Ultra-Mitarbeitende im Gesprach.
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Die im Jahr 2000 gegriindete Firma Ultra Images
(www.ultra.ch) ist eine Full-Service-Agentur fir
bewegte und bewegende Bilder sowie elektro-
nische Medien. Kunden sind Werbeagenturen,
Werbefilmproduzenten und Konzerne wie die
Migros, Schweizer Fernsehen, Sony oder Raiff-
eisen. So werden bei Ultra beispielsweise TV-
Spots nachbearbeitet, geschnitten, retuschiert,
mit zusatzlichen Effekten versehen. «Wir gestal-
ten Bildwelten», sagt Markus Gyhr, neben Ben-
no Gut einer der beiden Firmeninhaber.



Wellness, Schonheit

und Gesundheit

Vertrauen Sie sich den Handen erfahrener
Therapeuten und ihrem aufmerksamen
Cocooning an, Ulberlassen Sie sich dem
heilenden Thermalwasser und geniessen
Sie beim Entspannen in prachtiger Alpen-
kulisse die Aussicht und die grossziigige
Sonnenbestrahlung. Das alles gehort zum
aussergewohnlichen Angebot der Bader
von Ovronnaz. Die sehr komfortablen Ap-
partements in unseren Hotelresidenzen***,
drei Innen- und Aussen-Thermalbecken,
Sauna/Hamam, Fitnessraum, Wellness-
anlage und ein Schonheitsinstitut runden
das Angebot ab. Lassen Sie sich mit Well-
ness- und Schonheitspflegeanwendungen
und -behandlungen aus unserer grossen
Auswahl verwdhnen - sie machen Ihren
Aufenthalt in jeder Jahreszeit zum Gewinn.

Gesu eit und Schonheit

Das Angebot ,Heilbdder, Spa und Well-
ness“ verbindet die Wohlbefinden und
Gesundheit fordernden Eigenschaften des
Thermalwassers, von Heilpflanzen und
Produkten des Bienenstocks mit der kom-
petenten Betreuung unserer Gesundheits-
und Schonheitsexperten zu einer Kur. Das
kombinierte Angebot all dieser Leistungen
an einem einzigen Ferien- und Erholungs-
ort ist in der franzdsischen Schweiz ein-
malig. Profitieren Sie von exklusiven Vor-
teilen, wahrend sie sich ihrer Gesundheit
widmen.

RESERVIERUNG

Les Bains d'Ovronnaz | 1911 Ovronnaz/VS

/V

_/— THERMALP \

LES BAINS
D'OVRONNAZ

wellness spa alpin

Rk k4]
| HOTELRESIDENZ |

(Basis 2 Personen/Norden)

Vor-Saison
Studio oder
2 Zimmerwohnung

ab CHF 996.- p.Pers.
anstatt von CHF 1635.-

Kein Zuschlag single wdhrend der Vor-Saison

Saison ab CHF 1'158.- p.Pers.
Studio oder anstatt von CHF 1984~
2 Zimmerwohnung

Daten ‘
Vor-Saison Saison

31.10.10 - 25.12.10 03.10.10 - 30.10.10
09.01.11 - 18.02.11 29.05.11 - 03.06.11
05.0311 - 220411 16.10.11 - 28.10.11
010511 - 2705.11
05.06.11 - 14.10.11
301011 - 231211

027 305 11 00 | reservation@thermalp.ch

Dieses Angebot umfasst:

6 Néchte (ohne Hotelservice)

6 Friihstlicksbuffet

Freier Eintritt in die Heilbader

Zugang zur Sauna/Hammam /Fitness

6 Wassergymnastik Sitzungen

5 Fitball Sitzungen

6 Inhalation «Bol d’Air Jacquier» Sitzungen
1 Kontrolle der Korperzusammensetzung

1 Dosiereinheit von «Gelée Royale» (10g)
1 liter Krdutertee pro Tag

Bademantel und Sandalen

Programm mit 10 Pflegen:

1 Massage «Gesicht + Ricken» 25 Min.

1 Massage 50 Min.

1 Gesichtsbehandlung 60 Min.

1 Algenumschlag 45 Min.

2 Lymphdrainagen mittels Pressotherapie
2 Handfussbad Sitzungen 20 Min.

2 Fangos 30 Min.

Profitieren Sie von unserem

exklusiven Angebot
1 Woche ab ¢

¥ 9964
.

www.thermalp.ch



Nachgefragt bei Markus Gyhr,
Managing Partner Ultra Images

«Panorama:» Haben Sie Verstandnis dafiir,
dass lhre Firma von der Raiffeisenbank
einem Rating unterzogen wurde?

Markus Gyhr: Selbstverstandlich, ich habe dies-
bezlglich keine Bedenken. Das Rating gibt
einem schliesslich eine gewisse Sicherheit zu
wissen, dass externe Profis uns auf unserem
Weg begleiten. Zudem zeigt das Rating auf, wo
man steht.

Sie kommen sich deswegen also nicht be-
vormundet oder als glaserner Kunde vor?
Nein, gar nicht. Professionelles Handeln schat-
zen wir immer. Zudem handelt es sich bei unse-

rer Firma ja nicht mehr um ein Start-up-Unter-
nehmen.

Kommen wir auf die Vorteile eines Ratings
zu sprechen.

Es gibt uns Anhaltspunkte, wo man sich verbes-
sern muss, um ein noch besseres Rating und
damit bessere Konditionen zu erhalten. Das
Rating zeigt uns zudem auf, wo wir im Markt
stehen und wie wir bewertet werden.

Ist es denn thr Ziel, das Rating in naher Zu-
kunft zu verbessern?

Dies sollte immer ein Ziel sein, solange dies im
Gesamtzusammenhang mit der Firma steht.

‘{1 N l, .

Markus Gyhr (I.) und Benno Gut leiten die Geschicke des Unternehmens.
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Zudem sollten die Massnahmen in meinen Au-
gen nachhaltig sein.

Was wiirden Sie anderen Firmen empfehlen
zu tun, damit sie ein besseres Rating erhal-
ten?

Solides Eigenkapital, einfache und transparente
Bilanzen, regelmassig Gewinn erwirtschaften
und nicht nur Steueroptimierung betreiben.
Hierzu gehoren auch sachverstandiges Personal
im Finanzwesen sowie ein starker Verwaltungs-
rat. Wichtig ist schliesslich auch eine terminge-
rechte und offene Kommunikation mit der Bank.

Interview: Pius Scharli

Aussenansicht der Firma Ultra Images.

Fremdkapital zu guinstigen Konditionen. Gegen-
Uber der Bank muss die Firma aufzeigen kénnen,
dass sie in der Lage ist, den Zinsendienst zu
leisten und das Kapital zurlickzuzahlen.

Kriterien sind dhnlich

Die Entscheidungskriterien bei der Zuteilung der
Unternehmen in die Ratingklasse sind bei allen
Banken &hnlich. Einfluss auf das Rating haben
finanzielle (Verschuldung, Cashflow, Profitabili-
tat, Produktivitat), nichtfinanzielle (Manage-
ment, Investitionen, Budgetplanung), individu-
elle und branchenabhangige Faktoren. Das

einmal festgelegte Rating ist dabei nicht in Stein
gemeisselt. Die Banken Uberprifen das Rating
in der Regel jahrlich. Wie das Rating im konkre-
ten Fall aussieht, skizzieren wir anhand der Firma
Ultra Images in Zirich.

Deren Inhaber Markus Gyhr (siehe auch
Nachgefragt) hat das Ratinggesprach mit dem
Firmenkundenberater der Raiffeisenbank Ziirich
noch in guter Erinnerung: «Es verlief kompetent
und sachlich. Die Bank war sehr aufmerksam
und an unserer Firma und deren Produkten und
Strukturen interessiert.» Vor dem Gesprach mit
der Bank muss man sich nicht tagelang Unter-
lagen besorgen, sofern die Ublichen klassischen
Unterlagen wie aktuelle Bilanz (und die der letz-
ten Jahre), Erfolgsrechnung, Geschaftsbericht
etc. bereits vorhanden sind. Den Ratingprozess
beschreibt denn auch Markus Gyhr unter diesen
Umstanden als «sehr schnell, unkompliziert und
reibungslos.

Auch wenn im Segment der KMU-Finanzie-
rung in den letzten Jahren ein tief greifender
Wandel stattgefunden hat: Die wichtige Rolle
der KMU flr die Volkswirtschaft ist von den
Banken stets anerkannt worden. Raiffeisenban-
ken sind und bleiben ein zuverlassiger Partner
fur bewahrte Firmenkunden. Dabei eignen sich
die Genossenschaftsform und die ausgepragte
Kundennahe hervorragend fur eine nachhaltige,
langfristige Partnerschaft. KMU sind gut bera-

ten, «lieber einmal eine Stunde (iber Geld nach-
zudenken, als ein Jahr umsonst zu arbeiten».
Das Bonmot stammt von einem, der dies in
die Tat umgesetzt hat: vom US-amerikanischen
Unternehmer John Davison Rockefeller (1839—
1937), einem der reichsten Menschen der Neu-
zeit. M PIUS SCHARLI

Sechs Ratschlage fir eine erfolgreiche Unter-

nehmensfinanzierung. Weitere Informationen

finden Sie im Internet unter www.raiffeisen.ch/

firmen.

m Richtige Finanzierung zur rechten Zeit dank
Finanzplanung

m Businessplan als Grundlage fur die Beurtei-
lung der Kreditvergabe (www.raiffeisen.ch/
businessplan)

B Bereitstellen der richtigen Unterlagen flr eine
schnelle und reibungslose Kreditabwicklung

® Reduzierung der Risikokosten durch Einrei-
chung von Sicherheiten (Verpfandung von
Wertschriften, Lebensversicherungsanspru-
chen, Immobilien etc.)

m Offene Kommunikation

m Verbessern Sie lhr Rating. Die Bonitatsstufe
wird in der Regel jahrlich Gberprift

Panorama Raiffeisen 5/2010
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Vollmacht schon erteilt?

Haben Sie sich fiir Falle von Krank-
heit, langerer Abwesenheit oder
Spitalaufenthalt schon Gedanken
Uber die Erteilung einer Vollmacht
gemacht? Sie kann sich als Vorteil
erweisen und jederzeit geandert
oder widerrufen werden.

5/2010 Panorama Raiffeisen

B «Eine Bankvollmacht ist doch etwas fur altere
Menschen, die gesundheitlich nicht mehr ganz
auf dem Damm sind, um ihre Bank personlich
aufzusuchen.» So denken wohl viele Jingere.
Dabei ist es flr eine Bankvollmacht nie zu frih,
aber schnell zu spat. Stellen Sie sich vor, Ihr
Partner stirbt tberraschend. Dann erhalten Sie
grundsétzlich erst dann Zugriff auf sein oder ihr
Konto, wenn Sie der Bank eine Erbenbescheini-
gung vorlegen — und dies nur mit dem Einver-
standnis aller Ubrigen Erben. Bis dahin kénnen
viele Monate verstreichen. Mit einer Vollmacht
hingegen konnen Sie grundsatzlich weiterhin
Miete, Hypotheken oder andere laufende Rech-
nungen bezahlen.

Eine Vollmacht erweist sich also vor allem
dann als nutzlich, wenn der Vollmachtgeber
Uberraschend stirbt. Nach dem Ableben kann
der Bevollmachtigte Auskunft verlangen, eine

Stichtagbescheinigung einfordern, Todesfall-
und Begrabniskosten begleichen —allerdings nur
gegen Vorlage der entsprechenden Rechnun-
gen. Zudem fordern Banken und Versicherun-
gen in der Regel eine Erbenbescheinigung
(Erbenverzeichnis genlgt nicht) ein, da nur die-
ses Dokument definitiv dariiber Auskunft gibt,
wer nun tatsachlich die Erbschaft erhalt. Die
Bank hat weitere Sorgfaltspflichten zu erfullen.
So muss sie die Unterschrift des Vollmachtge-
bers auf der so genannten Vollmachtskarte pru-
fen. Zudem verifiziert die Bank die Unterschrift
des Bevollmachtigten, wenn dieser der Bank
einen Auftrag erteilt.

Widerruf jederzeit moglich

Eine Bankvollmacht stosst aber in bestimmten
Fallen an Grenzen, das heisst auch: Sie 6ffnet
keine Tresore (siehe auch «Nachgefragt»). Des-



«Goldvreneli — das beriihmteste |
Léicheln der Schweiz» .
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Die Goldreserve am Handgelenk

Dies ist der Schweizer wertsicherste Uhr. Enthilt sie doch nebst einem exklusiven Geschiitzt unter kratzfestem Saphirglas, gefasst in einem Edelstahlgehiuse, vergoldet
Priizisions-Uhrwerk (ETA Quarz 280°002), 5 Jewels, das Genauigkeit auf Jahre in der hichsten Stufe (10 Micron) und poliert. Durchmesser 38 mm, Hohe 6 mm.
hinaus garantiert, als Wert- und Schmuckstiick den traditionsreichen Vergoldete Zeiger. Gehdiuseboden mit Nummerierung, Namensgravur oder indivi-
Sparbatzen der Nation — die beriihmteste Goldmiinze des Landes, dueller Widmung.

das «Vreneli».

Das goldene Liicheln... zum Geburtstag, zum Namenstag, zur Geburt,
Ein Liicheln wie Mona Lisa in 6,450 g (20er) oder zur Priifung, zur Hochzeit, zum Jubildum, zur bleibenden Erinnerung, zur
3,225 g (10er), Gehalt 900/1000, als goldene Konfirmation, zur Kommunion.
Reserve und goldene Erinnerung. :

Fiir Bestellungen bis am
6. Dezember 2010 erhalten
Sie als Kundin/Kunde von
Raiffeisen einen Rabatt von
Fr. 35.— auf den Preis
von Fr. 295.—.

0001

31.01.1973
MARIUS

Zum Geburtolag

o &

i Uhren-Riickseite
mit Mustertext

Sie konnen Ihr Goldvreneli zusammen mit Ihrer
Sichern Sie sich jetzt goldene Zeiten. ' i Bestellung auch in einer Geschiftsstelle der
Zum Preis von CHF 295.— (ohne Goldvreneli). L ] Raiffeisenbank Giirbe abgeben. Diéseﬁnden Sie
Stellen Sie uns ein speziell geeignetes Goldvreneli aus Ihrem Besitz 1;6 in 3123 Belp, 3638 Blumenstein, 3631H3fen,
Einschreiben zur Verarbeitung zu. Das Goldvreneli bleibt unversehrt. Oder™wy 3634 Thierachern und 3665 Wattenwil. "
besorgen Ihnen die gewiinschte Miinze:(10er oder 20er Gold-Vreneli) zum Tagesk

Bestellcoupon e

O Ja, hiermit bestelle ich die nummerierte und personalisierte Goldvreneli-Uhr zum Preis von CHF 295.—, inkl. MWSt. (ohne Miinze), zuziiglich CHF 9.50 fiir Porto und Verpackung, mit 2 Jahren
Garantie und Diebstahlversicherung, geliefert in einer exklusiven Holzbox. Lieferfrist 4 Wochen. Fiir Bestellungen bis 6. Dezember 2010 zum Preis von CHF 260.— inkl. MWSt. (ohne Miinze).

[ Die entsprechende Goldmiinze stelle ich Ihnen per Einschreiben mit der Bestellung zu. O Herr O Frau
[0 Besorgen Sie mir ein 10er Gold-Vreneli zum Tageskurs (Sept. 10 ca. CHF 154.— zzgl. MWSt.) Vorname/Name
[ Besorgen Sie mir ein 20er Gold-Vreneli zum Tageskurs (Sept. 10 ca. CHF 258.— zzgl. MWSt.)

Strasse
O Ich gebe mein Goldvreneli direkt bei der Raiffeisenbank Giirbe ab.
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s i 5 I I O O G O O O . O Datum/Untershrii

‘ | ‘ ‘ | l I | ‘ | ‘ l | l | l l | ‘ I l ‘ Die Lieferung erfolgt gegen Rechnung.

Fink Medien Versand Service, Leserangebot Raiffeisen, Hohfuhren 223, 3123 Belp, Tel. 031 812 04 28, Fax 031 812 04 30.



Kombination Flug mit Kénigsklasse-Luxusbus

Marokko und Andalusien

M Linienflug mit Swiss und Rundreise mit Twerenbold Konigsklasse-Luxusbus

M on Marrakech bis Granada B Die marokkanischen Konigsstadte
B Oasen, Palmengarten und Strasse der 1000 Kasbahs

Friihlingsreise durch Marokko und zu den
Maurischen Garten und Palasten im andalu-
sischen Granada. Es erwarten Sie einmalige
Landschaftskulissen im Hohen Atlas und auf
der Strasse der 1000 Kashahs, Sanddiinen in
der Wiiste bei Erfoud (fak.), Oasengérten
sowie die Konigsstadte Meknes, Fes, Marra-
kech und Rabat. Sie geniessen den Direkt-
flug mit Swiss nach Siidspanien, kombiniert
mit einer Reise in der Twerenbold-Konigs-
klasse.

lhr Reiseprogramm

1. Tag: Hinflug Ziirich-Malaga — Fahrt nach
Tarifa-Tanger. Individuelle Anreise zum Flug-
hafen Zirich und Flug mit Swiss nach Malaga.
Begriissung an Bord der Twerenbold-Kdnigs-
klasse und Fahrt tiber Marbella nach Tarifa.
Nachmittags Schiffspassage nach Tanger in
Marokko.

2. Tag: Tanger—Volubilis—-Meknes—Fes. Wir
verlassen die Kiiste und besuchen Meknes. Die
ehemalige Residenzstadt erlebte ihre Bliite
unter dem legendaren Sultan Moulay Ismail.
Wir sehen das Tor Bab El Mansou, den Platz El
Hedim und das Mausoleum von Moulay Ismail
(von aussen). Danach Besuch von Volubilis. Die
bedeutendste romische Statte Marokkos ist fiir
ihre schonen Mosaike sowie die landschaftlich
reizvolle Lage bekannt. Weiterfahrt nach Feés,
wo wir unser Hotel fiir zwei Nachte beziehen.

> SPANIEN

=== ranada

3.Tag: Fés. Die alteste der marokkanischen
Konigsstadte steht seit 1976 unter dem Patro-
nat der Unesco und ist geistiges-, kulturelles-
sowie Kunst- und Handwerkszentrum des
Landes. Die labyrinthartige Altstadt (Fes-el-
Bali) bezaubert ihre Besucher mit engen Gas-
sen und farbenpréchtigen Souks. Weiter sehen
wir u.a. die Koranschule, das Haupttor des K-
nigspalasts und das Altstadt-Panorama bei den
Meriniden-Grabern. Abendessen in lokalem
Restaurant.

4, Tag: Fés—Midelt—Erfoud.  Panoramafahrt
liber das Mittlere und Hohe Atlasgebirge.
Abends Ankunft im Marktort Erfoud, dem Tor
zur Sahara.

5. Tag: Erfoud, fakultativer Ausflug
Merzouga-Tinerhir—Quarzazate.  Frihmor-
gens fak. Ausflug im Geldndewagen zum
Sonnenaufgang bei der Oase Merzouga, am
Rand der Wiiste (muss bei der Buchung reser-
viert werden). Hohepunkt ist die Fahrt (iber
Tinejdad und durch das Tal der 1000 Kasbahs.
Sehenswert ist auch unser Abstecher in die
canyonartige Todra-Schlucht. Durch das Dades
Tal erreichen wir Quarzazate.

6. Tag: Ouarzazate-Marrakech. Am Morgen
Besuch der Kashbahstadt Ait Ben Haddou,
Drehort und Kulisse zahlreicher Hollywood-
filme. Uber den Tizi-n-Tichka-Pass erreichen wir
Marrakech. Die Kdnigsstadt liegt in der frucht-
baren Houz-Ebene, am Rand eines grossen
Palmenhains und vor der Bergkulisse des
Hohen Atlas.

Die Moschee Hassan Il in Casablanca

iithbuchungs-
e rabatt
Fr.100.-

bis 31.01.2011

7. Tag: Marrakech.  Marrakech ist fiir sich
eine Reise wert und bietet grossartiges orien-
talisches Flair. Wir sehen u.a. die Koutoubai
Moschee (von aussen), den Bahia Palast, die
Saadier Graber und natiirlich den Platz Djem-
ma El Fna mit dem riesigen Markt.

8. Tag: Marrakech—Casablanca-Rabat. Am
Morgen Fahrt nach Casablanca, das vor allem
durch den gleichnamigen Hollywoodfilm mit
Humphrey Bogart bekannt ist. Sehenswert
sind die riesige Moschee Hassan Il (Aussenbe-
sichtigung) sowie der Mohammed V Platz.
Letzter Etappenort ist die Haupt- und Konigs-
stadt Rabat. Spaziergang durch die Kasbah des
Oudaya mit Besichtigung des Mausoleums
Mohammed V, des Hassan-Turms und des Pa-
lastviertels.

9. Tag: Rabat-Tanger—Tarifa—Marbella. Fahrt
nach Tanger und Einschiffung nach Tarifa.
Tagesziel ist Marbella an der Costa del Sol.
10. Tag: Marbella-Ronda-Granada. Wir er-
reichen die «Weisse Stadt» Ronda, die atem-
beraubend, am Rande einer tiefen Schlucht
liegt. Individueller Spaziergang durch die be-
zaubernde Altstadt. Tagesziel ist Granada, ehe-
malige Hauptstadt des maurischen Andalu-
sien. Hier sind beeindruckende Monumente
aus dieser Epoche zu besichtigen, allen voran
die weltberihmte Alhambra. Wir spazieren
durch die Generalife-Gérten und sehen die be-
eindruckenden Nasridenpalaste.

11. Tag: Granada—Malaga — Riickflug

nach Ziirich.Fahrt nach Méalaga und Heimflug
mit Swiss nach Zirich.

lhre Hotels

Wir wohnen, fiinf Nachte in ausgewahlten
Erstklasshotels T-eeee (Fés, Marrakech, Mar-
bella) und finf Nachte in guten Mittelklass-
hotels T-ees* (Tanger, Erfoud, Ouarzazate,
Rabat, Granada). Alle off. Kat. ****.

Q
fconics UL uss : RN

= In kleinen Reisegruppen mehr
Komfort geniessen (max. 30 Personen)

= Bequeme Fauteuils in 3er-Bestuhlung
mit grossem Sitzabstand (30,5 cm)

11Tage ab Fr. 2295—

inklusive Halbpension

Preise pro Person Fr
11 Tage inklusive Halbpension 2395.—
Reduktion

Reise 1-8 -100.—
Daten 2011

Donnerstag—Sonntag

1:17.02-27.02. 6:24.03.-03.04.

2: 24.02-06.03. 7:31.03.-10.04.
3:03.03.-13.03. 8:07.04.-17.04.
4:10.03.-20.03. 9:14.04-24.04.
5:17.03-27.03. 10:21.04.-01.05.

Unsere Leistungen

o
. W-Luxyﬂw

— Rundreise ab/bis Malaga

= Linienflug mit Swiss Ziirich—Malaga—
Ziirich in Economyklasse

= 20 kg Freigepack

= Aktuelle Treibstoffzuschlage sowie
Flughafen- und Sicherheitstaxen

= Schiffspassage Tarifa—Tanger retour

= Unterkunft in guten Mittel- und
Erstklasshotels, Basis Doppelzimmer

= Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC

= 10 x Halbpension (Abendessen und
Friihstiicksbuffet), davon 1 x Abendessen
in lokalem Restaurant (3. Tag)

= Alle aufgefiihrten Ausfliige, Eintritte und
Besichtigungen, (ausg. fak. Ausflug
Merzouga am 5. Tag)

= Stadtbesichtigungen in Meknes, Fes,
Marrakech, Casablanca und Rabat

= Eintritte: Volubilis, Koranschule Fes,
Saadier Graber, Bahia Palast Marrakech,
Mausoleum Mohammed V Rabat,
Alhambra und Generalife-Garten Granada

= Lokale Deutsch sprechende Reiseleitung
wahrend der Rundreise in Marokko und
fiir die Alhambra-Fiihrung in Granada

= Erfahrener Reisechauffeur ab/bis Mélaga

Nicht inbegriffen
= Einzelzimmerzuschlag 325.—
« Fakultativer Ausflug Merzouga 40.-
= Annullierungskosten- und

Assistance Versicherung 79.-
Auftragspauschale

Unsere Auftragspauschale von Fr. 20.—
pro Person entfallt fiir Mitglieder im
Excellence-Reiseclub oder bei Buchung
tber www.twerenbold.ch

Einreisebestimmungen

Fiir die Einreise nach Marokko benétigen
Schweizer Biirger einen 3 Monate (iber das
Riickreisedatum hinaus giiltigen Reisepass.

Internet
Buchungscode

kmaro |

REISEGAKANTIE

Jetzt buchen: 056 484 84 84 oder www.twerenbold.ch

/ Reisen in guter Gesellschaﬁ

Twerenbold Reisen AG -

Im Steiacher 1 - 5406 Baden




Nachgefragt bei Gabriela Glaus,
Rechtskonsulentin bei Raiffeisen
Schweiz, St. Gallen

«Panorama:» In welchen Lebenssituationen
empfiehlt es sich denn, eine Bankvollmacht
auszustellen?

Gabriela Glaus: Wir raten in der Regel dazu,
dass immer eine Person eine Vollmacht Gber
mindestens ein Bankkonto hat, damit im «Not-
fall» jemand Zugriff aufs Konto hat. Dies erweist
sich beispielsweise bei Spitalaufenthalt, Ferien-
abwesenheit, Krankheit oder bei Todesfall im-
mer wieder als Vorteil.

Worauf muss ein Vollmachtgeber insbeson-
dere achten?

Ganz entscheidend ist, dass er eine Vollmacht
nur einer Vertrauensperson erteilt. Er muss sich
bewusst sein, dass der Bevollmachtigte sozusa-
gen freien Zugriff auf die Vermdgenswerte des
Vollmachtgebers hat. Deshalb sollte er seine
Kontoauszlge kontrollieren und dem Bevoll-
machtigen nicht blind vertrauen. Bei Interessen-

konflikt oder nicht genligend enger Beziehung
raten wir von einer Volimacht ab.

Wie steht es mit einer notariellen Beglau-
bigung oder offentlichen Beurkundung:
Notwendig, ratsam oder sinnvoll?

Bei einer Bankvollmacht ist dies weder ublich
noch zwingend notwendig. Eine Beglaubigung
bestatigt nur, dass die Unterschrift von der rich-
tigen Person stammt. Sie sagt aber nichts aus
Uber die Urteils- und Handlungsfahigkeit des
Unterzeichners. Die Erteilung einer Vollmacht
mittels einer 6ffentliche Beurkundung hingegen
kann ratsam sein, wenn eine Person im fortge-
schrittenen Alter und/oder krank ist und das
Risiko besteht, dass die Gultigkeit der Vollmacht
angefochten werden kénnte wegen mangeln-
der Handlungsfahigkeit. Eine offentliche Beur-
kundung ist kein Beweis fir das Vorliegen von
Handlungsfahigkeit, aber immerhin ein Indiz.

Hat denn ein Bevollméachtigter den Erben
gegeniiber Rechenschaft abzulegen?

Ja, wenn die Erben dies verlangen, denn die
Erben treten gemeinsam an die Stelle (in die
Rechte und Pflichten) des Erblassers. Das heisst:
zu Lebzeiten des Vollmachtgebers hat der Be-
vollméchtigte diesem gegeniber Rechenschaft
abzulegen, nach seinem Tod den Erben. Wich-
tig: Eine Vollmacht kann von jedem Erben ein-
zeln widerrufen werden.

Kann man zusammenfassend feststellen:
Eine Bankvolimacht 6ffnet keine Tresore?
Diese Aussage stimmt. Eine Vollmacht (auch
Gber den Tod hinaus) dient nicht dazu, dass der
Bevollmachtigte nach dem Tod des Vollmacht-
gebers freien, sondern lediglich beschrankten
Zugang zu den Vermogenswerten des Erblassers
hat (insbesondere zur Begleichung von Todes-

fall- und Begrabniskosten).  interview: Pius Schrli

halb sind Konto- oder Depotsaldierungen durch
Bevollmachtigte grundsatzlich nicht maéglich.
Wichtige Geschafte wie Kreditvertrage muss der
Kunde zudem selber unterzeichnen, es sei denn,
der Bevollméchtigte ist ausdricklich fur ein sol-
ches Geschéaft bevollmachtigt. Mit dem Tod des
Vollmachtgebers hat der Bevollmachtigte nur
noch beschrankte Verfligungsbefugnis. «Bei den
Raiffeisenbanken ist es Ublich, dass ein Bevoll-
machtigter auch nach dem Tod des Vollmacht-
gebers noch beschrankten Zugriff auf die
Vermogenswerte hat, in erster Linie fir die
Begleichung von Todesfallkosten», erklart die
Rechtskonsulentin Gabriela Glaus.

Die Bank hat das Recht, in Einzelféllen eine
zusatzliche Ermachtigung des Vollmachtgebers
einzuholen. Dies tut sie dann, wenn sie Zweifel
daran hat, ob der Bevollmachtigte im Interesse
des Vollmachtgebers handelt. Uberdies kann der
Bevollmachtige bei Raiffeisenbanken die Voll-
macht nicht an einen Dritten weitergeben res-
pektive Ubertragen. Er hat also keine «Substitu-
tionsbefugnis», wie dies im Fachjargon heisst.

Eine Bankvollmacht kann jederzeit — gestiitzt
auf das Obligationenrecht Art. 34 OR — wider-
rufen werden. Der Widerruf ist glltig, sobald er
bei der Bank eintrifft. Es besteht auch die M6g-
lichkeit, die Vollmacht auf einen bestimmten
Zeitpunkt hin zu widerrufen, beispielsweise auf
Ende Jahr. Theoretisch kann sie miindlich wider-
rufen werden. Aufgrund der Beweisbarkeit soll-
te der Widerruf aber schriftlich per Brief oder Fax
erfolgen. Sie kénnen natirlich auch personlich
bei Ihrer Bank vorsprechen. Eine E-Mail emp-
fiehlt sich nicht und ist zu heikel, weil diese ge-
falscht werden kann.

Eine andere Variante, die insbesondere fir
Ehegatten in Frage kommt, ist die Er6ffnung
eines Gemeinschaftskontos resp. -depots. Auf
das so genannte Compte-joint-Konto resp. -De-
pot kann jeder einzeln zugreifen, auch nach dem
Tod des Partners. Das Konto lautet dann zum
Beispiel auf «Martin und/oder Tina A.».

B PIUS SCHARLI

Bei den Raiffeisenbanken wird zwischen Spezial-
und Generalvolimacht unterschieden. Die Spe-
zialvollmacht wird flr ein einzelnes Konto oder
Depot, die Generalvollmacht dagegen fir alle
bei der Bank deponierten Vermdgenswerte (alle
Konten und Depots) erteilt. Kontaktieren Sie lhre
Raiffeisenbank flr eine personliche Beratung.

Panorama Raiffeisen 5/2010
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Steigende Zinsen
als Risiko

B Angesichts des kinftig steigenden Zinstrends
empfiehlt sich weiterhin eine Untergewichtung
von Staatsobligationen. Zudem sollten eher kur-
ze Laufzeiten gewahlt werden, da diese weniger
empfindlich auf steigende Zinssatze reagieren.
Innerhalb der Obligationenquote stellen Unter-
nehmens- und Wandelanleihen eine interessan-
te Beimischung dar. Auch so genannte «Absolu-
te Return Bond Fonds», die den Kapitalerhalt
selbst in Zeiten steigender Zeiten gewahrleisten :
konnen, bieten sich als Ersatz fur Staatsobliga-

tionen an.

Bei Aktien stellen die weiter steigenden Ge-

winne der Unternehmen sowie die massige Be- : :
y ] 9 _  Die Zahl der Borsenauftrage mittels E-Banking hat sich in den letzten vier Jahren
wertung ein Plus dar. Dem stehen allerdings die :

anziehenden Zinsen gegentiber. Insgesamtsind | pgrsenauftrige informiert zu sein, kénnen Sie in Ihrem Raiffeisen E-Banking unter

Aktien nicht unattraktiv und verdienen im Rah- | dem Meniipunkt «Service» eine Benachrichtigungsregel erstellen. Sie werden
men der taktischen Anlagepolitik eine neutrale :

M DR. WALTER METZLER @ SMS (20 Rappen) sofort informiert.

Gewichtung.

BRIEFKASTEN

in Immobilien investieren?

B Verschiedene Griinde sprechen daftr, Immo-

die Wertentwicklung historisch betrachtet an-
ders als bei Aktien oder Obligationen. Sie bieten
sich deshalb ausgezeichnet zur Diversifikation
und somit zur Reduktion des Gesamtrisikos an.
Ebenso zeichnen sich Immobilienanlagen durch
eine hohe Wertbestandigkeit und dank der

Mieteinnahmen durch ein regelmassiges Ein- !
kommen aus. Nicht zu unterschatzen ist die
(Geldmarkt, Obligationen und Aktien) investie-
i ren sie auch in alternative Anlagen (Funds of
den. Aufgrund all dieser Eigenschaften eignen
sich Immobilienanlagen ausgezeichnet als Bei-
auch Mehrertrage bringen kann. Die Krisenresis-
i tenz von Immobilien oder der absehbare Nach-

Beziehung zwischen Inflation und Immobilien,
welche deshalb auch «Betongold» genannt wer-

mischung in ein breit gemischtes Portefeuille.
Zur Umsetzung bieten sich Anlagefonds und

strukturierte Produkte (Immobilienzertifikate)
an, welche einfachen Zugang zu dieser Anlage-
. alternativer Anlagen gut aufzeigen. Ebenso nut-
: zen die Fonds im Rahmen einer bestimmten

klasse ermdglichen. B URS DUTSCHLER

5/2010 Panorama Raiffeisen

GRAFIK DES MONATS

Immer mehr Borsenauftrage liber Raiffeisen-E-Banking
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mebhr als verdoppelt. Um jederzeit und iiberall iiber den aktuellen Status der

dann bei einem Statuswechsel lhrer Borsenauftrage via E-Mail (kostenlos) oder

UNSER TIPP
. Anlagezielfonds beweisen Starke

B Anlagezielfonds haben den Vorteil, dass mit
bilien in ein Portfolio aufzunehmen. So verlauft :
© weltweit diversifizierte Anlagestrategie abgebil-
i det werden kann. Namentlich die Raiffeisen
. Fonds — Global Invest bieten den Anlegerinnen
i und Anlegern topmoderne und innovative Inst-
{ rumente. Sie stehen in verschiedenen Strategie-
auspragungen zur Verfligung und bieten somit

einem einzigen Produkt, eine umfassende und

Losungen fir unterschiedliche Risikotypen.
Neben den traditionellen Anlageklassen

Hedge Funds, Rohstoffe und Immobilien), was
neben einem hoheren Diversifikationseffekt

frageanstieg nach Rohstoffen sind treffende
Beispiele, welche den Sinn einer Beimischung

Quote auch das Potenzial von attraktiven Anla-
gethemen, wie zum Beispiel Mikrofinanz, er-
neuerbare Energien oder saubere Technologien.

Gerade in einem Umfeld, das von tiefen Zin-
sen, begrenzter Zuversicht gegentiber Aktien,
schwankenden Wahrungen und unsicheren
Wirtschaftsaussichten gepragt wird, kommt die
Starke von solchen Fonds zum Tragen. Denn hier
ist die aktive Bewirtschaftung durch ausgewie-
sene Fachleute mehr denn je gefordert. Eine
fundierte taktische Positionierung innerhalb von
limitierten Bandbreiten sowie eine sorgfaltige
Titelselektion gehdren hier dazu.

Dies alles findet als enges und strukturiertes
Zusammenspiel verschiedener Teams und Spe-
zialisten statt. Anlagezielfonds sind also weit
mehr als eine «Verpackung», sondern bedeuten
ein vollumfangliches Dienstleistungspaket, das
nur bei diesen Produkten in einem solchen Aus-
mass erhaltlich ist. B GIOVANNI IACOLINA
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Kaufen, verkaufen oder halten —
alles rund um die Borse

horen Sie jede Woche auf
www.raiffeisen.ch/finanzpodcast

VERHALTEN BEI WIEDERANLAGEN

Was soll man bei Falligkeiten tun?

Bescheidene Renditen auf Staatsanleihen
und Kassenobligationen sowie geringe Aus-
sichten auf namhafte Zinsanstiege gestal-
ten die Anlagemdglichkeiten fiir sicher-
heitsorientierte Kunden nur bedingt
attraktiv. Hier sind gute Ideen deshalb be-
sonders gefragt.

B Das Zinsniveau bewegt sich weltweit nur un-
wesentlich und befindet sich weiterhin auf his-
torisch tiefem Niveau. Allgemein wird erwartet,
dass dies auf absehbare Zeit so bleiben wird und
allfallige Zinsanstiege nur bescheiden ausfallen
durften. Der Grund daflr liegt insbesondere in
der tiefen Inflation und in der Erwartung eines
—wenn auch positiven —eher unterdurchschnitt-
lichen Wirtschaftswachstums.

Fur sicherheitsorientierte Anlegerinnen und
Anleger, die mit Falligkeiten konfrontiert sind,
gestaltet sich die Frage nach der Wiederanlage
deshalb schwierig. Einerseits locken tiefe Zinsen
nicht gerade zu einem langerfristigen Engage-
ment, andererseits ist vorerst nicht mit hoheren
Zinsen zu rechnen. Aber was, wenn doch?

Wie immer besteht die Méglichkeit, mit ho-
heren Risiken entsprechend hoéhere Ertrage an-
zustreben. Aber auch in solchen Phasen ist es
wichtig, am Grundsatz festzuhalten, bei seinen
Ansprichen nach Sicherheit und Kapitalerhalt
keine Kompromisse zugunsten allfélliger héhe-
rer Renditen einzugehen.

Bei Falligkeiten sind aufgrund des tiefen
Zinsniveaus gute Ideen gefragt.

Dennoch bestehen durchaus sinnvolle Anla-
gemaglichkeiten, die das Kapital per Laufzeit-
ende erhalten und gleichzeitig Zusatzertrage
ermoglichen kdnnen. Dazu gehoren insbeson-
dere die bekannten und etablierten Raiffeisen
Zinspapiere die einerseits mit dem Kapitalschutz
per Verfall und einer garantierten Mindest-
verzinsung die klassischen Eigenschaften von
Obligationen beinhalten. Andererseits besteht
die Zusatzmoglichkeit, je nach Produktaus-
richtung von der positiven Entwicklung eines
Aktienbaskets (Bonus Income Notes) oder
von steigenden Zinsen (Floored Floater) zu
profitieren.

Auch das héhere Renditepotenzial von Wan-
delanleihen (z.B. Raiffeisen Fonds — Convert
Bond Global) oder von Unternehmensanleihen
ist in einem gemeinsamen Gesprach mit dem
Kundenberater sicherlich prifenswert, solange
dies als Depotbeimischung in einem verniinfti-
gen Ausmass stattfindet. Die Frage nach Risiko-
fahigkeit und -bereitschaft steht auch hier im
Zentrum und sollte auf keinen Fall ber Bord
geworfen werden. B MARIA BAR-RUSSO

FINANZMARKT SCHWEIZ

Weltwirtschaft
erholt sich massig

® Im Sommer gingen die Zinsen von Staats-
obligationen noch einmal markant zurlick,
obwohl sie schon sehr niedrig waren. Den
Zinsrutsch |6sten zum einen Uberwiegend
schlechtere Daten aus der US-Wirtschaft aus.
Dies liess die Beflirchtungen einer zweiten Re-
zession und deflationarer Tendenzen wieder
aufflammen. Zum andern griffen Spekulationen
um sich, dass die US-Notenbank die Kaufe von
Staatsanleihen massiv aufstocken kénnte.

Der fallende Zinstrend in den USA Ubertrug
sich auf die Obligationen anderer Lander, ins-
besondere in den Kernlandern Europas. Dies
obwohl die Konjunktur in Kerneuropa derzeit
deutlich besser lauft als in Ubersee. Eine paralle-
le Bewegung bei Obligationen vergleichbarer
Quialitat ist jedoch durchaus ublich. Die vorlie-
genden Daten sprechen weiterhin fur eine mas-
sige Erholung der Weltwirtschaft. Eine erneute
starke Lockerung der US-Geldpolitik ist deshalb
nicht erforderlich. Die Renditen flr Staatsobliga-
tionen durften darum Uber die nachsten zwolf
Monate wieder leicht anziehen.

Die Aktienmarkte stehen ebenfalls im Banne
der Informationen von der Konjunkturfront. Die
Finanzanalysten haben ihre Gewinnerwartun-

Walter Metzler, Senior Investment Advisor,
Vontobel Asset Management

gen in letzter Zeit etwas zurlickgeschraubt. Die
Kurse gaben aber stérker nach, so dass die Be-
wertungen der Borsen gemessen am Kurs-Ge-
winn-Verhaltnis sanken und nun unter der an-
gemessenen Bewertung liegen.

Panorama Raiffeisen 5/2010






Fitter als ein Turnscl

Sie ist im Bankenbusiness und in der Unternehmensberatung tétig, arbeitet als Personal Trainerin,

griindet Fitnessclubs und ist gleichzeitig Ehefrau und Mutter von zwei Kindern. Die Ziircherin Olg Mile
ist ein richtiges Energiebiindel. : -



Weihnachtsmiirkte

2 Tage Stuttgart im ***Hotel Rega

Tagliche Abfahrten von Freitag 26.11. bis Sonntag 19.12.2010

Stuttgart

Alljhrlich im Advent verwandelt sich die pulsierende Metropole in eine faszinierende,
funkelnde Weihnachtsstadt. Der grésste Weihnachtsmarkt Europas lésst sich perfekt
mit einem tollen (fakultativen) Musicalabend verbinden: «Tanz der Vampire» oder «lch
war noch niemals in New York».

Hotelauswahl: ***Hotel Rega, ***Hotel Mercure, ****Arcotel Camino, ****Hotel Maritim

Miinchen

Christkindlmarkt am Marienplatz und City-Shopping in der bayrischen Metropole,
Lebkuchen am Viktualienmarkt und Kaffeegenuss bei Dallmayr — das ist Miinchen!
Kosten Sie mit Ihren Freunden ein Glas fein duftenden Glihwein.

Hotelauswahl: **Hotel Germania, ***Hotel City, ****Hotel Drei Lowen, ****Hotel

Maritim, ****Hotel Regent, ****Hotel Treff
Strassburg

Zauberhafte Stimmung, elegante Boutiquen, franzésisches Flair zu Flissen des impo-
santen Miinsters. Hier erleben Sie den &ltesten Weihnachtsmarkt Frankreichs, der sich
Uber mehrere Strassen und Platze erstreckt.

Hotelauswahl: **Hotel Ibis, ***Hotel Maison Rouge, ***Mercure

Ludwigsburg

Der heimelige Barock-Weihnachtsmarkt verzaubert: Goldener Schimmer liegt Gber
dem Marktplatz und den liebevoll dekorierten Standen. Weihnachtsstimmung pur!
Hotelauswahl: ****Hotel Nestor, ***Hotel NH

Heidelberg

Die romantische Studentenstadt am Neckar bet6rt die Besucher mit ihrer
Mérchenkulisse, dem vorweihnachtlichen Glanz und verspriiht ansteckende
Lebensfreude.

Hotelauswahl: **Hotel Ibis, *****Hotel Crown Plaza, ****Hotel Leonardo

5-STERN-BUS /_4

* Bei ausgewdhlten Reisen fahren Sie
im 5-Stern-Bus (33 bequeme Ledersitze,
3-er Bestuhlung, grosser Sitzabstand)

Verlangen Sie unsere Kataloge oder buchen Sie
online unter www.eurobus.ch.

Aargau 0564616363
Basel 0617115577

Bern 0319961313
Ziirich 0444441212

Ostschweiz
Zentralschweiz 04149696 66

Weitere Destinationen und Abfahrten:

Weihnachtsmarkt Colmar 2 Tage ZF ab Fr. 199.—-

Weihnachtsmarkt Salzburg - Innsbruck 3 Tage ZF ab Fr. 375.-*
Striezelmarkt Dresden 4 Tage ZF ab Fr. 399.—*

Weihnachtsmarkt Niirnberg 2 Tage ZF ab Fr. 179.—
Weihnachtsmarkt Bamberg - Wiirzburg 3 Tage ZF ab Fr. 3256.-*
Rothenburg 2 Tage ZF ab Fr. 245.—*

Europa-Park 2 Tage ZF ab Fr. 260.—

Goldene Stadt Prag 4 Tage ZF ab Fr. 445.—*

Siidtiroler Weihnachtsmarkte 3 Tage HP ab Fr. 395 —*
Weihnachtsshopping in Paris 3 Tage ZF ab Fr. 395.—*
Weihnachtsmarkt Passau - Regensburg 3 Tage ZF ab Fr. 335.-*
Advent inTirol 5Tage HP ab Fr. 695.-*

Flusszauber Strassburg + Colmar mit MS Ruby 2 Tage HP ab Fr. 165.—
Weihnachtsmarkt Regensburg - Domspatzen 3 Tage ZF ab Fr. 415.-*

Ihr Vorteil: die EUROBUS Hotels liegen
alle in den Stadtzentren

Unsere Leistungen: Carfahrt, Ubernachtung und Friihstiick (z.T. mit HP), exkl. fak.
Ausfliige, Zuschlage, Annullation§schutz Fr. 20.— und Auftragspauschale Fr. 15.—,
Fr. / Sa. Zuschlag Fr. 25.-/ 40.—, Anderungen vorbehalten.

Einsteigeorte: Aarau, z.T. Arbon [, Basel, Bern, Luzern, Olten, Ruswil &,
St. Gallen, Sursee, Thun, Windisch &, Winterthur, Zirich @

0714461444 i z
Reisen mit Genuss.




Olga Miler ist eine sportliche und frohliche Frau.

B Im Herzen der Stadt ZUrich, ein paar Schritte
von der hektischen Bahnhofstrasse entfernt,
dort, wo die edelsten und teuersten Marken-
artikel ihre Kaufer finden und die Banken fir
Kunden aus aller Welt ihre Geldgeschafte erle-
digen, hat Olga Miler (34) vor drei Jahren ihr
Fitnesscenter «Focus 14» (www.focus14.ch) er-
offnet.

Wahrend in den letzten Jahren in Zurich und
anderen Stadten viele Fitnesscenter irgendwo
am Stadtrand in leer stehenden Fabrikhallen
angesiedelt worden sind, hat die Geschaftsfrau
mittendrin in Zrichs hektischer Geschaftswelt
ihren Platz gefunden. «Ich wollte unbedingt dort
das Center eroffnen, wo meine potenziellen
Kunden arbeiten», gibt Miler eine einfache Er-
klarung flr ihre Standortwahl.

Damit ist schon einiges Uber die Philosophie
von «Focus 14» verraten; einem Fitnessclub, der
anders ist als die vielen anderen im Lande. «Wer
zu uns kommt, will kltiger trainieren. Denn we-
niger, aber mit Kopfchen, ist unter dem Strich
mehr.» Die Fitnessfrau umschreibt das mit «indi-
viduellem Gesundheitsmanagement».

Personliche Betreuung

Wer Milers Fitnessstudio aufsucht, will nicht
einfach an ein paar Geraten ohne Aufsicht sei-
ne Muskeln stdhlen und den Puls in die Hohe
jagen. «Ein jeder Mensch, ob Frau oder Mann,
ob alt oder jung, hat ein ganz individuelles Fit-
nessbedurfnis», erzéhlt Miler in ihrem Zurcher
Studio. Und darauf gehen ihre Personal Trainer
ein. Fir jeden Kunden wird ein individuelles

Trainingsprogramm  ausgearbeitet, das auf-
grund von signifikanten Leistungstests und den
personlichen korperlichen Eigenschaften ent-
standen ist.

An diesem Abend ist ein 45-jahriger Eng-
lander in Milers Studio an der Uraniastras-
se gekommen. Er hat einen hektischen und
aufreibenden Arbeitstag bei einer Grossbank
hinter sich und will jetzt zusammen mit sei-
nem personlichen Trainer, mit dem er dreimal
in der Woche eine Stunde lang zusammenar-
beitet, etwas fir sein korperliches Wohlbefin-
den tun. «Nattrlich gabe es auch gewdhnliche
Fitnessclubs, die ich aufsuchen kénnte», meint
er.

Aber dazu fehle ihm ganz einfach die Diszi-
plin. Hat der Banker heute seine Lektion bei
Adam Cutler, einem diplomierten Sportwissen-
schaftler mit britischen Wurzeln, der in der
Schweiz Squash auf nationalem Niveau spielte,
beendet, wird er das Studio nicht verlassen,
ohne seinen nachsten Trainingstermin verein-
bart zu haben.

«So ist es bei fast allen Menscheny, fligt Olga
Miler schmunzelnd an, «jeder findet fir sich
personlich taglich unzéhlige Griinde, weshalb er
gerade heute keine Zeit gefunden hat fiir den
Besuch des Fitnesscenters.» Mal ist es zu heiss,
dann fehlt die Zeit, ein anderes Mal sind es die
Familie, dringende Arbeiten im Beruf oder das
dumme Knie, das gerade zwickt. «Die Leute, die
zu uns kommen, haben diese Phase hinter sich
und erkannt, dass ihnen nur ein ganzheitliches
Programm weiterhilft.»
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Breites Angebot

Wer seinen Korper kennt und weiss, wie viel
dieser leisten kann, und wer weiss, was er die-
sem zumuten will, der erstellt bei «Focus 14»
sein personliches Gesundheits- und Trainings-
programm. «Individuelles Training basierend auf
klaren Tests und Erkenntnissen ist das Beste flr
die Gesundheit jedes Einzelnen», sagt Miler. Das
Angebot reicht von Personal Training Uber the-
rapeutische Dienstleistungen bis zur Erndh-
rungsberatung.

Die Betreiberin von «Focus 14» ist in eine
Marktliicke eingedrungen. Als sie 2007 in ZUrich
ihr Studio er6ffnete, war es das erste dieser Art
in der Stadt. Im Gegensatz zu England oder
Deutschland hat das Personal Training bei uns
keine Tradition. Viele Schweizer bringen das
immer noch mit hohen Kosten, exklusiven Trai-
ningsraumen und der entsprechend hohen
Hemmschwelle in Verbindung. Das sei ein fal-
sches Bild, kontert Miler. Bei ihr kostet eine
Stunde personliches Training 150 Franken, zehn
Stunden kommen auf 1400 Franken. Den glei-
chen Preis bezahlt man fir eine persénliche
Stunde Yoga oder Pilates. Wer in einer kleinen
Gruppe von drei bis finf Personen trainieren
mochte, bezahlt pro Stunde 65 Franken.

Eine Frau der Wirtschaft

Dabei hat vor ein paar Jahren wenig darauf hin-
gewiesen, dass Olga Miler dereinst im Geschaft
mit dem Personal Training landen wiirde. Die
Zlrcherin mit tschechischen Wurzeln hat an der
HSG in St. Gallen Betriebswirtschaftslehre stu-
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The Ashton-Drake Galleries The Hamilton Collection

Werte, die erhalten bleiben

Bitte einsteigen zur einzigartigen Fahrt
durchs weihnachtliche Wunderland

Der Wunderland-Express
Weihnachisbaum

Beleuchtet!

Spielt ein Medley
mit beliebten Beleuchtet, bewegt und voller Musik
Weihnachtsmelodien
Mit seinen 12 festlich beleuchteten Gebiuden und iiber 30
Figuren, wird dieses von Hand gearbeitete und bemalte
Kunstwerk zu einem exklusiven Weihnachtsschmuck fiir
das grosse Fest. Wihrend sich der Weihnachtsmann um den
Baum dreht und der Zug sich den Weg durch die vertrium-
te Landschaft bahnt, erklingt ein bezauberndes Medley mit
bekannten und beliebten Weihnachtsmelodien. Lassen Sie
sich verzaubern von dieser klingenden Szenerie.

e 12 beleuchtete Gebiude und iiber 30 Dorfbewohner
¢ Der Wunderland-Express fihrt auf 3 Ebenen

® Der Weihnachtsmann umrundet den Baum

* Hochwertiger Skulpturenguss

o Mit Echtheitszertifikat

* Mit 365-Tage-Riicknahme-Garantie

Originalgrésse: ca. 40 cm hoch
Inklusive Netzadapter, liuft auch mit 3 AA-Batterien (nicht inbegriffen).

e
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“Ho, ho, ho!” - 12 beleuchtete Gebiiude
Der Weihnachtsmann und iiber 30 Dorfbewohn-
zieht seine Runden um er — alle von Hand gefer-

den Baum tigt und bemalc

Produktpreis: Fr. 267.-- oder 3 Raten a Fr. 89.--
(zzgl. Fr. 16.90 Versand und Service)

Nennen Sie bei Online-Bestellung bitte die Nummer: 50766

www.bradford.ch
Telefon: 041 768 58 58

- .

EXKLUSIV-BESTELLSCHEIN  Reservierungsschluss 15. November 2010

Ja, ich reserviere die beleuchtete Skulptur “Der Wunderland-Express Weihnachtsbaum”
Ich bezahle: O gegen Rechnung

O per MasterCard oder Visa Ll |

Vorname/Name

Strasse/Nummer

ighbissL_L_| | |(MM]]) Sicherheitscode || | | O Ich wiinsche 3 Monatsraten
(die letzten 3 Nummern auf
der Riickseite Threr Karte)

PLZ/Ort i

=maail Bitte einsenden an: The Bradford Exchange, Ltd.
Jochlerweg 2 ¢ 6340 Baar * Tel. 041 768 58 58  Fax 041 768 59 90
- — — - - e-mail: kundendienst@bradford.ch ® Internet: www.bradford.ch
Unterschrift Telefon




«Eine Powerfrau mit vielen tollen Ideen»

Der Klsnachter Urs W. Honegger (64) gehort
zum Personenkreis, der Olga Miler in jener Le-
bensphase mit Rat und Tat zur Seite gestanden
ist, als die junge Frau nach vielen Jahren Berufs-
tatigkeit im Ausland in die Schweiz zurtckge-
kehrt ist und den Weg in die berufliche Selbst-
standigkeit gesucht hat. Denn diese stand bei ihr
ganz klar im Vordergrund. «Ich bin damals einer
extrem kreativen Frau begegnet, die fest ent-
schlossen war, ihren eigenen Weg zu geheny,
erinnert sich der gelernte Jurist, der wahrend
vielen Jahren im In- und Ausland als CEO in der
Wirtschaft gearbeitet und bis 2009 in Zurich ein
Outplacement-Blro geflihrt hat.

Im Verlauf von vielen Gesprachen fanden die
beiden bald einmal heraus, dass im Bereich Ge-
sundheit und Fitness Milers zuklnftiges Tatig-
keitsfeld liegen muss. Die sportliche und diszipli-
nierte Frau hat nach Honegger mit «Focus 14»

jene Tatigkeit gefunden, die ihrem Naturell und
ihrer bisherigen Berufserfahrung bestens ent-
spricht. «Olga Miler lebt das vor, was sie ihren
Kunden vermittelt», sagt Honegger.

Businessplane hat die HSG-Absolventin in
den letzten Jahren als Angestellte viele schreiben
mussen. «Sie war also bestens vorbereitet, als es
darum ging, fir ihr eigenes Unternehmen den
Markt zu analysieren und Trends vorherzuse-
hen», sagt Honegger. In seinen Augen sind er-
folgreiche Leute immer jene, die eine Spur bes-
ser sind und Entwicklungen vorwegnehmen.
«Olga Miler macht das nicht nur mit grossem
fachlichem Kénnen, sondern auch mit viel Herz-
blut. Sie verkorpert quasi ihr eigenes Unterneh-
men.»

Auch wenn «Focus 14» bald einmal den Kin-
derschuhen entwachsen ist, Miler und Honeg-
ger treffen sich auch heute immer wieder zu
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Urs W. Honegger, gefragter Ratgeber.

guten Gesprachen, in denen sie Uber neue Ideen
und Trends diskutieren. Der Berater ist Uber-
zeugt, dass sich das Konzept dieses Fitnesscen-
ters auch in anderen Schweizer Stadten realisie-
ren liesse. «Die Powerfrau Miler ware dazu ohne
Zweifel der starke Motor, der das Ganze auf
Touren bringen koénnte», ist Honegger Uber-
zeugt.

Bei «Focus 14» werden im Zentrum von Ziirich die Muskeln gestahlt.

diert und sich in die Medien- und Kommunika-
tionswissenschaft vertieft. Spater war sie Bera-
terin bei PriceWaterhouseCoopers und IBM, bis
sie zu Nestlé wechselte und in Italien und Brasi-
lien als Linienmanagerin fiir die interne Kommu-
nikation, Training, Knowledge und Change Ma-
nagement tatig war. «Eine intensive und schone
Zeit, die mir flr mein spateres berufliches Leben
viel gebracht haty, ist Miler Giberzeugt.

Zurlck in der Schweiz arbeitete sie als Bera-
terin im Bankenbereich, in der Mdbelbranche
und in der Wellnessindustrie. Von dort war es
ein kleiner Schritt zur Griindung von «Focus 14».
Heute ist Miler in ihrem Center als Managing
Partner tatig, vor kurzem hat sie eine Geschafts-
partnerin an Bord geholt. 18 Monate nach
Grlndung ihres Studios erreichte sie den Break-
even. Neben dem Studio an der Uraniastrasse
wurde Anfang Jahr am Zlrcher Léwenplatz ein
zweites Center er6ffnet, wo vor ailem therapeu-

tische Leistungen angeboten werden. In den
drei Jahren seit Grindung ihres Studios ist jedes
Jahr etwas Neues hinzugekommen. «Jetzt wol-
len wir das Bestehende optimieren», sagt die
Firmengrinderin.

Gleichzeitig mit der Er6ffnung von «Focus
14» griindete Olga Miler, die wahrend langen
Jahren intensiv Aerobic betrieben hat, den
Schweizerischen Personal Trainer Verband
(www.sptv.ch), dem 60 Mitglieder aus der gan-
zen Schweiz angehdren und den sie prasidiert.

Wie ein Vulkan

Wer diesen Wirbelwind kennt, der nebenbei
auch noch Ehefrau und Mutter von zwei Kindern
im Alter von drei und eineinhalb Jahren ist, wird
nicht erstaunt sein, dass im Kopf von Olga Miler
immer wieder neue Ideen ausgeheckt und nicht
selten auch in die Tat umgesetzt werden. Immer
im boomenden Markt von «Wellness und Spa».

Einen Traum hat sie sich allerdings noch nicht
erfillen konnen, weil sie hierfir noch keinen
Sponsor gefunden hat: Das mobile Trainings-
center. Ein Camion, der in einer Stadt oder auf
dem Land von Ort zu Ort fahrt und die Men-
schen zu einer Fitnessstunde einladt. Was einst
der Migros-Verkaufswagen mit Hornli, Kaffee
und Apfeln gemacht hat, wiirde Miler mit dem
personlichen Training tun. «Ich bin lberzeugt,
dass dafir eine Nachfrage vorhanden ist», sagt
sie. Es ware nicht nur eine ideale Gelegenheit,
viele Frauen und Manner auf die grossen Vor-
teile des Personal Trainings aufmerksam zu ma-
chen, es wirde dieser Form des individuellen
Korpertrainings auch das Image von «teuer» und
«elitar» nehmen.

Raiffeisenbank setzt auf Fitness

Dass dem nicht so ist, davon ist die Raiffeisen-
bank Zirich am Limmatquai schon lange Uber-
zeugt. «Focus 14 ist ein junges und innovatives
Unternehmen, das gut gestartet ist und sich
nach drei Jahren etabliert hat», sagt Rebecca
Weck, Firmenkundenberaterin bei der Raiffei-
senbank Zirich. Olga Miler habe mit ihrem
Studio in der Stadt Zirich eine Marktllicke ent-
deckt, was ihr schneller Erfolg beweise. Indivi-
duelles Training zur Kérperertuchtigung, aber
auch zur Heilung von Beschwerden, seien heute
gefragt, ist Weck Uberzeugt. Nicht zuletzt aus
diesem Grund hat Raiffeisen «Focus 14» bei der
Er6ffnung seines zweiten Standortes eine Bank-
garantie gegeben. B MARKUS ROHNER
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Genf zu Fuss erkunden

Nutzen Sie die Mitgliederaktion
zur Erkundung von Genf. Die
kleinste aller «Weltstadte» ist in
der ganzen Welt bekannt und
doch so schnell erreichbar. Schon
ein kurzer Aufenthalt gentigt zur
Entdeckung vieler Attraktionen.

B Beiden Einheimischen wird Genf, am Stdufer
des grossten Sees in Westeuropa gelegen, gerne
als «die Stadt am See» geheissen. Das Wasser ist
hier fur die Besucher allgegenwartig, zwischen
Hafenbecken und den machtigen Strémen von
Rhéne und Arve — und nicht zu vergessen der
bertihmte Springbrunnen. Wasser bestimmt hier
nicht nur die Landschaft, es tragt auch seinen
Teil zur Lebensqualitat in dieser mit Reizen nicht
geizenden Stadt bei.

Malerische Altstadt

Die Altstadt ist der ideale Ausgangspunkt fiir
einen Erkundungsspaziergang in Genf. Die ver-
schlungenen Gasschen fiihren Sie vom Justiz-
palast bis zum College Calvin, vom Rathaus zur
Kathedrale St. Peter und ihrer Ausgrabungsstat-
te. Bei schonem Wetter haben Sie von den Tur-
men aus einen unvergleichlichen Ausblick! Hier
reihen sich Antiquitatenladen, Edel-Boutiquen,
Museen sowie andere offizielle und historische
Bauten aneinander.

Die prachtigen Herrschaftshauser in der rue
des granges zeugen vom Wohistand einiger al-
ter Genfer Familien. Quelle dieses Reichtums
sind seit jeher die Erzeugnisse aus Uhren-, Textil-
und Druckindustrie. Spater kam dann das Bank-
wesen hinzu. Besuchen Sie doch einmal die
erste Etage des «Maison Tavel». Dort zeigt ein
riesiges Modell die Stadt Genf um 1850. Damals
war sie noch von einer intakten Befestigungs-
anlage umgeben.

Die Restaurants, an schonen Tagen auch mit
Platzen auf der Terrasse, sind in der Altstadt
zahlreich. Loschen Sie lhren Durst mit einem
«Calvinus» (lokale Bierspezialitat) im «La Clémen-
ce» am Place du Bourg-de-Four! Nicht weit von
dort, im «Parc des Bastions», erinnert eine Mau-
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er an die Reformation im 16. Jahrhundert. Einige
Schritte weiter treffen Sie auf dem Place de
Neuve mit dem Standbild von General Guil-
laume-Henri Dufour, den Mitbegriinder des Ro-
ten Kreuzes, grossen Stadteplaner und Urheber
der ersten topographischen Karte der Schweiz.
Das Grand Théatre (die Oper), das Musée Rath
und das Konservatorium fur Musik saumen die-
sen charmanten Platz. Am Fusse der Befesti-
gungsanlage finden Sie die Blste von Rot-Kreuz-
Grlinder Henry Dunant.

Entspannung und Lebensart

Zwischen Altstadt und See laden dje rues basses
zum ausgedehnten Shopping ein ~ hier sind die
ganz grossen Marken zu Hause. In der Nahe
deiser Einkaufs- und Flaniermeile kann man
einen Blick ins Spa «After the rain» (in der Passa-
ge des Lions) und in die Boutique von Gilbert
Albert werfen, der ausgefallene Schmuckstlicke
und aussergewohnliche Kunstwerke kreiert.

In der rue de la corraterie ist das Viertel der
Chocolatiers, der grossen Confiserien, der Metz-
gerei du Molard und ihrer Delikatessen-Abtei-
lung. Die Lebensmittelabteilung von Globus
lohnt einen kleinen Umweg genau wie die Davi-
doff-Boutique, in der Zigarren von Weltruhm
verkauft werden. Dann geht es weiter zur
Markthalle (Halles de Rive), einem wahren Para-
dies flr Feinschmecker.

Wer frisches Obst und Gemuse oder auch
andere Lebensmittel kaufen mochte, hatin Genf
die Qual der Wahl, denn Markttag ist hier an
jedem Tag der Woche in den verschiedenen
Stadtvierteln; der Markt in Carouge — ein Stadt-
teil mit mediterranem Charme — und der Floh-
markt in Plainpalais am Mittwoch und Samstag
sind besonders beliebt und reizvoll.

Griinanlagen und Landausfliige

Wenn Sie im Hotel Ubernachten, erhalten Sie
kostenlos die Geneva Transport Card, mit der Sie
die 6ffentlichen Verkehrsmittel der Stadt Genf
frei nutzen koénnen. So bewegen Sie sich schnell
und einfach im Kanton Genf fort, der trotz seiner
geringen Grosse zahlreiche Grunflachen zu bie-
ten hat. Mit dem Bus V erreichen Sie beispiels-
weise das Chateau de Penthes (Genfer Militar-
museum und Musée des Suisses a |'étranger)
und von dort aus kdnnen Sie zu Fuss durch den
Botanischen Garten schlendern oder durch den
Parc William Rappard, in der die Welthandels-
organisation (WTO) ansassig ist, durch den Parc
Barton mit seinem Mammutbaumwald und dem
Institut des hautes études internationale oder
durch den Parc de la Perle du lac, in dem Sie ein
sehr gutes Restaurant und das besuchenswerte
Musée d'histoire des sciences finden.

Einige Kilometer vom Stadtzentrum entfernt
konnte sich Genf eine erstaunlich urspringliche
Landschaft erhalten. Hier laden Weinberge,
Wiesen, Walder und Flisse zum Wandern ein.
Die gut erhaltenen altehrwiirdigen Ortschaften
Cologny, Hermance, Satigny, Versoix, Dardagny,
Russin, Bardonnex, Jussy und Cartigny sind
ebenfalls einen Spaziergang wert.

B PHILIPPE THEVOZ

Zahlreiche weitere Empfehlungen und Tipps
finden Sie unter www.geneve-tourisme.ch.
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Info:
Waadt-Genf zum halben Preis

Entdecken Sie als Raiffeisen-Mitglied eine der

schonsten Regionen der Schweiz zum Vorzugs-

preis. lhre Vorteile:

®m 50% Ermassigung auf die Hin- und Ruckreise
mit dem Offentlichen Verkehr;

m 50% Ermassigung auf eine HotelUber-
nachtung;

® Ermassigungen auf zahlreiche Ausflugsange-
bote.

Mehr Infos unter www.raiffeisen.ch/waadt-genf

1 Herrlich einladende Terrasse auf dem Place
du Bourg-de-Four.

2 Einer der 50 Pérke in Genf, der «Parc des
Bastions».

3 Am Eingang zum Rot-Kreuz-Museum.

4 Das Haus «Maison Tavel» in der Altstadt.

5 Skulptur gegen den Einsatz von Minen auf
dem Platz der Vereinten Nationen.



Silvesterreisen in guter Gesellschaft

C(“)e d'Azur

Dresden

Emilia Romaéna

Heelbg

B Wohnen im mondénen Cannes

M Feiern unter Palmen

M Elegantes Nizza & Flirstentum Monaco
M Die Parfumstadt Grasse

M Ballett «Cendrillon» in Cannes

Ihr Reiseprogramm

M Silvesterfeier im Schloss-Hotel Pillnitz
M Neujahrskonzert mit der Dresdner
Philharmonie
M Fakultativ: Beethovens «Neunte»
im Gewandhaus zu Leipzig

lhr Reiseprogramm

B Wohnen im erstklassigen Thermen-
hotel in Salsomaggiore Terme

M Kulturstddte Parma und Cremona

M Neujahrskonzert im Kongresspalast

M Fak.: Auf den Spuren Giuseppe Verdis

Ihr Reiseprogramm

B Wohnen im zentral gelegenen Hotel

M Jahreswechsel in Heidelberg

B Neujahrskonzert der Heidelberger
Sinfoniker

M Besuch von Schloss Bruchsal

lhr Reiseprogramm

1. Tag: Schweiz—Cannes.

2. Tag: Cannes und Parfumstadt Grasse.
Stadtfiihrung in Cannes. Anschliessend Fahrt
ins Landesinnere, in die Parfumstadt Grasse.
Besichtigung einer historischen Parfumfabrik
und Spaziergang durch Grasse.

3. Tag: Nizza und Monaco - Silvestergala.
Kurze Fahrt nach Nizza. Stadtfihrung in der
«Hauptstadt der Cote d'Azur». Nachmittags
Weiterfahrt nach Monaco und Stadtbesichti-
gung. Festliches Silvester-Gala-Diner mit musi-
kalischer Begleitung im Hotel.

4. Tag: Cannes — Ballett «Cendrillon».
Ausschlafen und Katerfrihstiick im Hotel. Am
Nachmittag Besuch einer stilvollen Ballett-
auffiihrung: «Cendrillon», Ballett von Sergei
Prokofiev, Ballet du Grand Théatre de Ge-
néve im Palais des Festivals et des Congres.
Anschliessend feines Abendessen mit lokalen
Spezialitaten in einem Restaurant in der Alt-
stadt.

5. Tag: Cannes—Schweiz.

Preise pro Person Fr.

1. Tag: Schweiz—Dresden.

2. Tag: Fakultativer Ausflug nach Leipzig.
Fahrt nach Leipzig am Vormittag. Stadtrund-
fahrt und anschliessendes Abendessen im Au-
erbachs Keller. Abendprogramm: Ludwig van

Rooth < f

«9. phonie» unter der Lei-
tung von Riccardo Chailly im Gewandhaus
zu Leipzig. (Reservation fak. Ausflug bei Buchung nitig)
3. Tag: Dresden. Vormittags Stadtrundfahrt in
Dresden, dem «Florenz des Nordens». Wir se-
hen u.a. die Semperoper, die Frauenkirche und
den Zwinger. Nachmittag zur freien Verfiigung.
4. Tag: Silberstadt Freiberg — Silvester-Gala
im Schloss-Hotel Pillnitz. Fahrt nach Freiberg
Sachsens dlteste und bedeutendste Berg-
baustadt. Stadtbummel und Besichtigung des
Doms mit der bekannten Silbermann-Orgel.
Silvestergala im Schloss-Hotel Pillnitz.

5. Tag: Dresden. Ausschlafen und Katerfrih-
stiick. Am Nachmittag Neujahrskonzert der
Dresdner Philharmonie im Kultur-Palast.

6. Tag: Dresden—Schweiz.

1. Tag: Schweiz—Salsomaggiore Terme.
2.Tag: Parma.  Stadtbesichtigung in Parma.
Besuch einer Schinkenfabrik mit anschlies-
sender Degustation und Mittagessen. Abend-
essen in einem typischen Restaurant.

3. Tag: Fak. Ausflug «Auf den Spuren von
Giuseppe Verdi».  Ausflug ganz im Zeichen
des Komponisten Giuseppe Verdi. Fahrt durch
Geschichte und Kunst zu den Stétten, wo Verdi
einst lebte und wirkte. Am Abend 8-Gange-
Silvester-Galadiner bei Kerzenschein und Live-
Musik im Hotel.

4. Tag: Salsomaggiore Terme —
Neujahrskonzert.  Nach dem Friihstiick be-
griissen wir das neue Jahr mit festlicher Mu-
sik: Neujahrskonzert des Orchesters Arturo
Toscanini im Kongresspalast. Nachmittag zur
freien Verfiigung. Mdglichkeit fir Wellness in
der ans Hotel angegliederten Therme. Speziali-
taten-Abendessen in einem Restaurant.

5. Tag: Salsomaggiore Terme—Cremona—
Schweiz.

Preise pro Person Fr.

1. Tag: Schweiz—Speyer—Heidelberg. Fahrt
nach Speyer. Gelegenheit zur freien Besichti-
gung des Speyerer Doms. Nach dem Mittages-
sen Weiterfahrt nach Heidelberg, eine der
schonsten Stadte Deutschlands. Stadtfihrung.
2. Tag: Heidelberg—Wiesbaden —
Silvestergala. Fahrt nach Wiesbaden. Stadt-
rundfahrt. Am Abend Silvester-Gala-Diner mit
musikalischer Begleitung.

3. Tag: Heidelberg.  Ausschlafen und Neu-
jahrs-Friihstiick. Vormittag zur freien Verfii-
gung. Am Nachmittag steht der musikalische
Hohepunkt auf dem Programm: Neujahrskon-
zert der Heidelberger Sinfoniker in der Hei-
delberger Stadthalle. Abends 4-Gang-Neu-
jahrsmenti im Hotel.

4. Tag: Heidelberg—Schweiz. Auf der Heim-
reise Besichtigung des Bruchsaler Barock-
schlosses und des Museums mechanischer
Musikinstrumente. Kurzer Aufenthalt zur freien
Verfiigung in Stuttgart. Riickfahrt in die
Schweiz zu den Einsteigeorten.

5 Tage inklusive Halbpension 1075.—
Datum 2010/2011

Preise pro Person Fr.
6 Tage gemdss Programm 1275—
Datum 2010/2011

5 Tage inklusive Halbpension 1075.— .

Datum 2010/2011

Preise pro Person Fr.
4 Tage inklusive Halbpension 995.—
Datum 2010/2011

29.12.-02.01. Mittwoch—Sonntag
Unsere Leistungen

28.12-02.01. Dienstag—Sonntag
Unsere Leistungen

29.12.-02.01. Mittwoch—Sonntag
Unsere Leistungen

30.12-02.01. Donnerstag—Sonntag
Unsere Leistungen

-Luxusbus

. Unterkunft im guten Mittelklasshotel
Novotel Cannes Montfleury,
Basis Doppelzimmer

= Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC

= Mahlzeiten:
tagliches Friihsticksbuffet
—2 x Abendessen im Hotel (1. und 2. Tag)
— 1 x Silvester-Galadiner im Hotel (3. Tag)
— 1x Spezialitaten-Abendessen im

Restaurant (4. Tag)

= Ballett «Cendrillony, Karte Kategorie 2

= Alle aufgefiihrten Ausfliige und
Besichtigungen

= Gefiihrte Stadtbesichtigungen in Cannes,
Grasse, Nizza und Monaco

= Fiihrung in der Parfumfabrik in Grasse

= Lokale, deutsch sprechende Reiseleitung
am 2.und 3. Tag

= Erfahrener Reisechauffeur

-Luxusbus
= Umerkunft im Erstklasshotel Pullman
Newa, Basis Doppelzimmer
= Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC
= Mahlzeiten:
tagliches Frihsticksbuffet
— 3 x Abendessen Hotel (1., 3., 5. Tag)
— 1x Silvester-Gala im Schloss-Hotel
Pillnitz gem. Programm (4. Tag)
= Neujahrskonzert, Karte Kategorie 3
= Alle aufgefiihrten Ausfliige und Besichti-
gungen (ausg. fak. Ausflug Leipzig am
2.Tag)
= Gefiihrte Stadtrundfahrt Dresden
= Besichtigung Dom und Orgelspiel
in Freiberg
= Erfahrener Reisechauffeur

| Internet Buchungscode aiscote |

[Internet Buchungscode [& 3 isdres |

Abfahrtsorte fiir alle Reisen

Wil &, Burgdorf @, Winterthur,
Basel, Ziirich-Flughafen &, Aarau,
Baden-Riitihof @, Arth-Goldau

Alle Preise verstehen sich pro Person.
Nicht inbegriffen sind:

= allfallige Einzelzimmerzuschlage

= fak. Ausfliige bzw. Zusatzleistungen

= Aufpreise fiir hohere Karten-Kategorien
= Annullationsschutz, alle Reisen Fr. 20.—

EW% Konigsklasse-Luxusbus
mit mehr Komfort:
= kleinere Reisegruppen (max. 30 Personen)

= bequeme Fauteuils in 3er-Bestuhlung
= grosserer Sitzabstand (90 an Stelle 78 cm)

Auftragspauschale

Unsere Auftragspauschale von Fr. 20.—
pro Person entfallt fiir Mitglieder im
Excellence-Reiseclub oder bei Buchung
liber www.twerenbold.ch

Die detaillierten Programmausschreibungen erhalten Sie auf Anfrage.

-luxusllus

= Unterkunft im Erstklasshotel Valentini,
Basis Doppelzimmer

= Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC

= Mahlzeiten:
— tagliches Frihstiicksbuffet
— 1x 3-Gang-Abendessen im Hotel (1. Tag)
— 1 x Silvester-Galadiner im Hotel (3. Tag)
— 2 x 4-Gang-Abendessen in Spezialitaten-

Restaurants (2. und 4. Tag)
— 1 x Mittagessen in der Schinkenfabrik
inkl. Getranke

= Neujahrskonzert Kongresspalast,
beste Kategorie

= Alle aufgefiihrten Ausfliige und Besichti-
gungen (ausg. fak. Ausflug «Auf den
Spuren von Giuseppe Verdi» am 3. Tag)

= Gefiihrte Stadtbesichtigung in Parma

= Lokale deutsch sprechende Reiseleitung
am 2. Tag

= Eintritte: Teatro Farnese und Baptisterium
in Parma

= Fiihrung und Degustation in der
Schinkenfabrik

= Erfahrener Reisechauffeur

-luxusbus
. Unterkunft im guten Erstklasshotel
Europdischer Hof, Basis Doppelzimmer
= Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC
= Mahlzeiten:

— tagliches Friihstiicksbuffet

—1x 3-Gang-Abendessen im Hotel
(1.Tag)

— 1x Silvester-Gala-Diner mit
musikalischer Unterhaltung im Hotel
(2.Tag)

— 1 x 4-Gang-Neujahrsmenii im Hotel
(3.Tag)

= Neujahrskonzert der Heidelberger
Sinfoniker, Karte Kategorie 3

= Alle aufgefiihrten Ausfliige und
Besichtigungen

= Gefiihrte Stadtbesichtigungen
in Heidelberg und Wiesbaden

= Eintritt und Besichtigung
Schloss Bruchsal

= Erfahrener Reisechauffeur

[Internet Buchungscode [ 3 isemil |

[Internet Buchungscode [ 3 isheid |

Jetzt buchen: 056 484 84 84 oder www.twerenbold.ch

Reisen in guter Gesellschaft
(e‘mmm.[/WERENBOlD

Twerenbold Reisen AG - Im Steiacher 1 -

5406 Baden
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Ein Stuck Kindheit kehrt zuruck

Das Theaterstiick ist der Star und
nicht ein einzelner Schauspieler:
Die «Kleine Niederdorfoper» hat
eingeschlagen wie kaum eine
Theaterproduktion je zuvor. Im
Januar 2011 geht das Volksschau-
spiel in die nachste Runde. Wieder
mit Raiffeisen als Hauptsponsor.

B Derunvergessliche Ruedi Walter war gestern,
Erich Vock ist heute. Knapp 60 Jahre nach der
Uraufflihrung der «Kleinen Niederdorfoper» im
Schauspielhaus in Zlrich sorgte die Wiederauf-
nahme des Musical-Klassikers im November
2009 fur Furore. Samtliche Vorstellungen im
familiaren Bernhard-Theater in Zurich waren
innert klrzester Zeit ausverkauft, sodass flugs
Ersatzvorstellungen angesetzt werden mussten.
Wir haben uns mit dem Produzenten und Haupt-

darsteller, Erich Vock (48), Uber die Griinde des
Erfolgs und anderes unterhalten.
«Panorama»: Man kennt Sie als erfolgrei-
chen Schauspieler, als Unternehmer und
aus der Ricola-Werbung, die fast schon
Kultstatus hat. Wiirden Sie auch fiir Raiffei-
sen Werbung machen?

Erich Vock: Grundsatzlich habe ich mit nichts
Bertihrungsangste, sofern es um Produkte geht,
hinter denen ich stehen kann. Das ware bei
Raiffeisen ganz sicher der Fall. Die Raiffeisen-
banken sind sehr nahe bei den Leuten, sie ber-
zeugen nicht durch Groésse und nicht durch
Snobismus, sondern durch Ernsthaftigkeit, Sym-
pathie, Vertrauen und Bodenstandigkeit.

Das tont sehr sympathisch, danke. Hatten
Sie gerade einen Werbeslogan fiir Raiffei-
sen auf Lager?

(lacht) Ich muss gestehen, ich bin kein guter
Werbetexter. Der Spruch in der Ricola-Werbung
«Wer hat's erfunden?» ist zugegebenermassen
nicht von mir. Ich muss also leider passen.

Kommen wir auf die «Kleine Niederdorf-
oper» zu sprechen, die alle Rekorde ge-
schlagen hat. Inwieweit hat Raiffeisen zum
Erfolg beitragen kénnen?

Sehr wesentlich, denn Raiffeisen hat als Haupt-
sponsor sehr viel Geld und auch Goodwill in das
Theaterstlick investiert. Ich bin mir sicher, dass
unsere Produktion sehr viele Raiffeisen-Kundin-
nen und -Kunden angesprochen hat und noch
ansprechen wird. >

Mitmachen und gewinnen!

Wir verlosen 3 x 2 Tickets fiir die Vorstel-
lung am 21. Januar 2011. Nutzen Sie die
Chance und schreiben Sie uns eine E-Mail an
niederdorfoper@raiffeisen.ch oder eine Post-
karte (keine Briefe) an: Raiffeisen Schweiz, Pan-
orama, «Niederdorfoper», 9001 St. Gallen. Ein-
sendeschluss ist der 15.11.2010.

Panorama Raiffeisen 5/2010



WELTPREMIERE NEW SWIFT

DER NEUE MASSSTAB IN.DER,KOMPAKTKLASSE. . - - EINFUHRUNGSPREIS

— Fr | 16 990-_*

2491

113g CO:/km

Tes7 2010

New Swift: die kompakte Zukunft neu am Start. Der Inbegriff der Kompaktklasse vom fiihrenden Kompaktfahrzeughersteller der Welt ist D- k k " 1
mit vollig neuen Modellen mehr Swift denn je. Frisches Design, hochwertiger Innenraum, umweltfreundlicher 1.2-I-Benzinmotor, hohere Je oml’a te r.1
Effizienz und tieferer Verbrauch (z.B. mit Stopp-Start-Automatik beim GL/GL Top, 5-Gang) und maximierte Sicherheit mit serienmassigem
ESP und 7 Airbags (Bestnoten bei Test Euro NCAP***** 2010): die Neudefinition der Kompaktklasse als hochwertige Klasse fir sich.
Erleben Sie die Weltpremiere live auf Ihrer personlichen Swift-Premiere-Probefahrt. Way of Life!

s WWW.SUzuki.ch
Hit- Ihre Suzuki-Vertretung unterbreitet Ihnen gerne ein auf Ihre Wiinsche und Bediirfnisse abgestimmtes Suzuki-Hit-Leasing-Angebot
Leasing  Samtliche Preisangaben verstehen sich als unverbindliche Preisempfehlungen, inkl. MwSt.

Suzuki fahren, Treibstoff sparen. *New Swift 1. . 3-tiirig. Hauptbild: New Swift 1.2 GL Top (Stopp-Start-Automatik), 5-tiirig, Fr. 21990.-, Treibstoff-Normverbrauch gesamt: 4.91/100km, Energieeffizienz-Kategorie: A, CO»-
Emission gesamt: 113g/km; Durchschnitt aller Neuwagenmarken und -modelle in der Schweiz: 188g/km. Die Verbrau angaben in uns Verkaufsunterlagen sind euroy he Treibstoff-Normverbrauchs-Angaben, die zum
Vergleich der Fahrzeuge dienen. In der Praxis kinnen diese je nach Fahrstil, Zuladung, Topografie und Jahreszeit teilweise deutlich abweichen. Wir empfehlen ausserdem den eco-drive-Fahrstil zur Schonung der Ressourcen

e
HERRG

Mobilitit

; der voll kondensierende Heizkessel bis 270 kW
hat einen Namen

Fiir Olbrennwerttechnik* = oEs
8707 Uetikon: 044 920 05 04 die richtige Wahl. L] ;
6962 VlganeHo 091 972 36 28 Vom Einfamilienhaus / .
1520 Moudon: 021 905 48 00 bis zum 5-Sterne-Hotel.
.. (= 1g -
*Gemass den kantonalen 4
Energiegesetzen o |

HERAG AG

Treppenlifte
Tramstrasse 46

8707 Uetikon am See
Mail: info@herag.ch
www.herag.ch

Senden Sie mir
lhre Gratisinformationen

Name

Strasse

PLZ

Ort Tel. 0319
Telefon post@swisscond




Jeden Abend vor ausverkauftem
Haus spielen zu dlirfen, da ist die
Grundmotivation jeweils sehr hoch
Erich Vock

Was zeichnet in lhren Augen die neue «Nie-
derdorfoper» aus?

Man kann und darf sie nicht modernisieren, sie
stellt sich aber der Moderne. Sie ist mit neuen,
jungen Leuten und frischen Gesichtern gekom-
men und hat auch junge Leute angesprochen.
Es war uns wichtig, eine Bricke zwischen Alt
und Neu zu schlagen, das Werk in seinem Ur-
sprung zu belassen und es gleichzeitig Jung und
Alt zuganglich zu machen.

Die «Niederdorfoper» war ein Sittengemal-
de der 50er-Jahre. Hatten Sie keine Lust,
das Stiick fiir die Moderne zu adaptieren?
Uberhaupt nicht! Ich bin der festen Uberzeu-
gung, dass die Geschichte nicht funktionieren
wirde, wenn diese im Jahr 2010 spielen wdirde.
Sie in die Neuzeit zu transportieren, ist ja auch
Uberhaupt nicht nétig. Hinter der Geschichte
stehen Traume, das bewegt die Leute.

Sie hatten locker einen grdsseren Theater-
saal fiillen kénnen als das fast schon intime
Bernhard-Theater. Warum taten Sie dies
nicht?

Glauben Sie mir, das ware der Tod des Stlicks.
Die Produktion lebt von der Nahe zum Publikum.
Die Musik sollst und darfst du nicht aufblasen.
Der Applaus nach den Vorfiihrungen in der
ersten Staffel war jeweils sehr intensiv und
emotional. Worauf fiihren Sie dies zuriick?
Das hat naturlich damit zu tun, dass ein Grossteil
des Publikums das Stlick sehr gut kennt. Fir
mich war es ein Stlick Kindheit. Sehr viele Leute
haben sich nach der Vorfiihrung herzlich bei uns
Schauspielern bedankt.

Sie standen letztes Jahr sage und schreibe
104 mal auf der Biithne als Bauerli. Hat man
da nie einen Durchhanger?

Es ware sicher gelogen, wenn ich behauptete,
ich sei bei jeder Aufflihrung immer gleich moti-
viert gewesen. Jeden Abend vor ausverkauftem
Haus spielen zu durfen, da ist aber die Grund-
motivation jeweils sehr hoch.

Gibt es fiir die Wiederaufnahme des Stiicks
im Januar 2011 Anderungen?

Nein, es wird keine Veranderungen geben, die
der Zuschauer merken wiirde. Das Theater kann
seine Qualitat nur bewahren, wenn du es immer
wieder gleich gut machst. Das ist aber nicht je-
den Abend méglich, jeder macht irgendwann
Fehler. An diesen Fehlern mussen wir arbeiten.
Zudem merkst du schnell, ob eine Pointe an-
kommt oder nicht. Auch daran musst du feilen.
Das macht es auch spannend, sonst ware das
Ganze Fliessbandarbeit.

Koénnten Sie sich einen Wunschschauspieler
furrs Stiick wahlen, wer ware dies?

Ich habe ein wunderbares Ensemble und brau-
che keinen Wunschschauspieler. Leute wie Sven
Epiney oder Maja Brunner haben sich sehr ins
Stlick integriert, ohne den Star spielen zu wol-
len. Glauben Sie mir, das macht das Ensemble
homogen und sehr speziell.

Wie lauft der im November 2009 gestartete
Vorverkauf fiir die Auffiihrungen 2011?
Mittlerweile sind schon weit Gber 20 000 Tickets
verkauft. Im Moment hat es noch ausreichend
Sitzplatze.

Was wiirde der grosse Ruedi Walter sagen,
wenn er lhr Stiick gesehen hatte?

Ruedi Walter ist seit 20 Jahren tot und war un-
bestritten einer der gréssten Schauspieler, den
ich sehr verehre. Was er wohl sagen oder ob er
die Rolle im jetzigen Stlck noch spielen wiirde,
ist schwer zu beurteilen. Theater ist ein Liveer-
lebnis und dies geht halt nur mit noch lebenden
Leuten.

Zum Schluss eine kritische Bemerkung:
Man konnte thnen den Vorwurf machen,
die Zuschauer statt mit gelernten Schau-
spielern, mit bekannten Promis wie Sven
Epiney, Maja Brunner und Viola Tami zu
kédern.

Ich will das Publikum mit verschiedenen Dingen
kodern: mit einem wunderbaren Stlick, einer
mitreissenden Musik und einem tollen Ensemb-
le, welches auch aus Mitgliedern besteht, die
das Publikum kennen und lieben. That's part of
the game. B PIUS SCHARLI
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Erich Vock in seiner perfekt auf ihn
zugeschnittenen Rolle als Bauerli.

Die «Kleine Niederdorfoper» wurde am
31. Dezember 1951 im damaligen
Schauspielhaus Zurich uraufgefthrt.
Ruedi Walter in der Rolle des Bauer-
leins Heiri und Margrit Rainer trugen
dazu bei, dass das Stlck zu einem
Schweizer Musical-Klassiker wurde. Im
November 2009 brachten Regisseur
Max Sieber und die Produzenten Erich
Vock/Hubert Spiess (Spock Produc-
tions) das Musical nach 20 Jahren Pau-
se im Zircher Bernhard-Theater wieder
auf die Blhne. Tickets fir die Wieder-
aufnahme der Auffihrungen vom 18.
Januar bis 29. Mai 2011 und weitere
Informationen gibt es auf der Website
www.kleine-niederdorfoper.ch

Panorama Raiffeisen 5/2010



Nachhaltige Haustechnik steht mit der Natur im Einklang. Als grosster Haustechnik-

Anbieter der Schweiz nehmen wir unsere Verantwortung wahr. Zum Beispiel mit der
Solaranlage Sixmadun fiir Warmwasser und Heizungsunterstiitzung, die mit jeder

Heizungsanlage kombinierbar ist.

Infos: www.haustechnik.ch oder Telefon 044 735 50 00

Bitte um lhre Gratisdokumentation fiir: i
O sitzlifte O Plattformlifte O Vertikallifte : RigertAG

i Eichlihalde 1 - 6405 Immensee

Vorname: :

) - : Telefon +41 (0)41 854 20 10
fame —— 1 info@rigert.ch - www.rigert.ch
Strasse: :

PLZ/OTt:

Telefon: - / r

PR10 §

i Beratung & Service in lhrer Nahe

E-Mail: » MEIN TREPPENLIFT

TOBLER

Haustechniksysteme

Die echte Alternative

Prema Twin Cashpro

Annahme und Ausgabe von Banknoten
im internen Bargeldkreislauf

B Reduktion des Bargeldbestandes durch Recycling
B Annahme von max. 24 Banknotensorten

@ Speicherung in 6 oder 8 Rollenspeichern

[ Platzsparendes Hightech-Gerat mit allen Optionen
M Betrieb offline oder online iiber Dialba

b
prema i i Telefon 062 788 44 22

Tychbodenstrasse 9 prema@swissonline.ch
Geldbearbeitungssysteme CH-4665 Oftringen  Telefax 062 788 4420  www.prema.ch




RAIFFEISEN RUNDSCHAU | 35

Neues Raiffeisen Forum in Sachseln

Die Raiffeisenbank Sachseln bietet
ihren Mitgliedern, Kundinnen und Kun-
den seit rund einem halben Jahr eine
Plattform fir Schulungen, Kurse und
vieles mehr zum Thema Familie, Haus
und Gesellschaft. Einer der Hohepunkte
der ersten Programmreihe «reichlich
weiblich» war zweifellos Patrizia Furrers
und Marianne Freners Kochbuchvernis-
sage der besonderen Art.

Raiffeisen begleitete die Jungunter-
nehmerinnen schon seit Beginn ihres
Kochbuchprojektes «von Frauen fur
Frauen». So war es naheliegend, dass
die beiden Autorinnen ihr Erstlingswerk
im ersten Raiffeisen Forum prasentier-
ten und damit die Frauen in den Mittel-
punkt der Finanzwelt rickten. Die ers-

Raiffeisen Kinderopenair in Etziken

ten Zeilen der Inhaltstbersicht auf dem
Buchriicken machen bereits neugierig:
«Marianne und Patrizia glauben an
dich. Auch in dir steckt ein Kochtalent.»
Tatsachlich ... mit «Nagellack und Ros-
ti» zaubern auch ungelbte Kochinnen
Uberraschende und einfache Gerichte
auf den Tisch. Und dabei bleibt wah-
rend dem Kochen sogar noch genu-
gend Zeit, die Nagel frisch zu lackieren!

Das Kochbuch ist erhaltlich unter:
www.dk-edition.org oder
www.reichlich-weiblich.ch

ISBN: 978-3-9523661-0-3

Eine Rezept-Kostprobe finden Sie
unter www.raiffeisen.ch/panorama
(Lasche PANORAMAplus)

Nagellack und R&sti

Zwei Fraven kochen

Mitmachen und gewinnen!

Panorama verlost funf Kochbulcher
«Nagellack und Rosti» im Wert von je
CHF 44.90. Schreiben Sie bis zum
13.11.2010 (Teilnahmeschluss) eine
Postkarte oder eine E-Mail mit dem
Vermerk «Kochbuch» an Raiffeisen
Schweiz, Panorama, Raiffeisenplatz,
9001 St. Gallen, oder kochbuch@raiff-
eisen.ch. (nh)

Openair Etziken 2010 -
auch fir die Kleinen was Feines

Mit knapp 5000 Besucherinnen und
Besuchern ist auch die 14. Austragung
des Openairs im solothurnischen Etzi-
ken erfolgreich tber die Blihne gegan-
gen. Am Freitag und Samstag des letz-
ten Juli-Wochenendes standen wieder
grosse Namen der Schweizer Musik-
szene auf dem Programm. Unter vielen
anderen erwiesen Polo Hofer und seine
Band, Stiller Has mit ihrem neuen Al-
bum sowie Dada Ante Portas dem Pub-
likum die Ehre; flr Liebhaber harterer
Sounds standen die Hardrocker von
Shakra bereit. Dieses Jahr kamen auch
die Jingeren auf ihre Kosten. Im

Rahmen des Openairs Etziken fand am
Donnerstag erstmals das Raiffeisen Kin-
der-Openair statt. Ein voller Erfolg, wie
die rund 600 Besucher zeigten. Die
Kinderlieder von Christian Schenker, die
Darbietungen des Circus Balloni sowie
die Raiffeisen Sumsi-Biene verslssten
den ohnehin schon sonnigen Tag noch
mehr.

Das Openair Etziken wurde erneut
von den Raiffeisenbanken im Wasser-
amt, in Solothurn und Lebern als Haupt-
sponsoren mitgetragen und hat sich als
grosses Fest flir die ganze Familie weiter
etabliert. (mg)

Panorama Raiffeisen 5/2010



Neu 2011: Flussfahrten auf dem Douro

Mit MS Magellan durch das Tal des Portweins in Portugal

Supe
bis Fr.3

rFrﬁhbuchungsrahaﬂ
00.— pro Person

Ihr Hotelschiff <MS Magellan®***» unterweg‘éji::(

der

im Tal des Portweins

M Einmalige Landschaften und Naturschonheiten des Douro-Tals B Ausfliige inbegriffen

lhr Reiseprogramm

1. Tag: Ziirich—Porto. Linienflug von
Ziirich nach Porto. Anschliessend Transfer zu
Ihrem Schiff. Einschiffung und Welcomedrink.
2.Tag: Porto—Régua. Am Morgen
Stadtrundfahrt (*) durch das im Jahr 2001 zur
Kulturhauptstadt Europas erkorene Porto. Die
Altstadt wurde ins Weltkulturerbe der UNESCO
aufgenommen. Nach dem Mittagessen verldsst
Ihr Schiff die Atlantikkiste und das Delta des
Douro nach Régua. Geniessen Sie die Fahrt
durch das herrliche, sonnendurchflutete Dou-
rotal mit seinen Granitfelsen, Weinbergen,
Pinien- und Olivenhainen. Ihr Flussschiff passiert
die Schleuse von Carrapatelo, welche mit 36 Me-
tern Fallhdhe die héchste ihrer Art in Europa ist.
3. Tag: Régua—Barca d'Alva. Morgens
Ausflug (*) nach Vila Real. Die kdnigliche Stadt
liegt am Fusse der Serra do Marao und beher-
bergt mit ihrer bedeutenden historischen Ver-
gangenheit eindrucksvolle Paldste und Biir-
gerhauser aus Gotik, Renaissance und Barock.
Weiter fiihrt die Fahrt zum Mateus Palast, der
noch immer die Etiketten der Bocksbeutelfla-
schen des Mateus-Rosé, des meistverkauften
Weines der Welt, schmiickt.

Gratis-Buchungstelefon:

0800 86 26 85

Verlangen Sie unseren neuen Katalog 2011:

«Die schonsten Flussfahrten Europa und weltweit»

4. Tag: Vega de Terron. Mag-
lichkeit fiir einen fakultativen Ganztagesaus-
flug (ca. 53 EUR) in die altberiihmte spanische
Universitatsstadt Salamanca. Der Mittelpunkt
von Salamanca ist der Plaza Mayor, der wahr-
scheinlich schonste arkadengesdumte Platz
Spaniens. Sehenswert sind auch die alteste
Universitat Spaniens, das Casa de las Con-
chas, benannt nach den Pilgermuscheln an
den Fassaden.

5. Tag: Vega de Terron—Ferradosa —Pinhdo.
Fahrt flussabwarts durch die sonnenver-
wohnte «Regido do Vinho de Porto» —die Port-
weinregion. Der heutige Ausflug (*) fiihrt Sie
von hier aus in das idyllische Sdo Salvador do
Mundo, die sich inmitten der terrassenférmig
angelegten Weinanbaugebiete des Rio Torto
befindet. Natiirlich darf hier auch eine Verko-
stung des kdstlichen Portweines nicht fehlen,
diese findet in einer Quinta inmitten der Reb-
berge statt. Geniessen Sie den Anblick der
herrlichen Landschaft. Wiedereinschiffung in
Pinh&o, einem der Zentren der portugiesischen
Weinkultur und auch bekannt fiir seine «Azule-
jos», den bemalten Keramikkacheln.

6. Tag: Pinhao —Porto. Nach dem
Frithstiick Ausflug (*) in die alte Bischofsstadt

lhr FI hiff

Lamego. Eine barocke Kirche kront die Stadt:
die Nossa Senhora dos Remédios. 700 Stufen
filhren hinauf zur blaugekachelten, doppel-
tirmigen Kirche—eine Wallfahrt, die jéhrlich
Hunderttausende auf sich nehmen. Sie haben
Gelegenheit zu einem Bummel durch die ural-
ten Gassen der Stadt, die schon im 2. Jh. in
Schriften als eine der schonsten Stadte Ibe-
riens gelobt wurde. Geniessen Sie am Nach-
mittag auf der Talfahrt nach Porto zum letzten
Mal die aussergewdhnliche Landschaft des
Dourotals und die beeindruckenden Schleu-
senanlagen.

7. Tag: Porto. Nach dem Friihsttick findet ein
Ausflug in die «Portugiesisches Rom» genann-
te Stadt Braga (*), statt. Die Stadt ist beriihmt
fir ihre rund 50 Kapellen und Kirchen. Sie
besichtigen die Hauptsehenswiirdigkeiten,
wie z.B. den Torbogen Arco da Porta Nova aus
dem 18. Jh., die beeindruckende Kathedrale
mit der Misericérdia-Kirche und das Rathaus,
das zu den schdnsten Barockbauten der ibe-
rischen Halbinsel zahlt.

8. Tag: Porto-Ziirich. Nach dem Frithstiick
Ausschiffung und Riickflug in die Schweiz.

(*) Ausfliige inbegriffen

Ihre Reiseroute

Die «MS Magellan****» verfiigt iiber klimati-
sierte Kabinen (alles Aussenkabinen) mit 2 unte-
ren Betten, Dusche/WC, Fohn, TV, Safe und ei-
nem grossen Panoramafenster.  Elegant
ausgestattet sind die Gesellschaftsrdume wie
der Salon mit Bar, Bibliothek und Restaurant. Ein-
gangshalle mit Rezeption. Im grossziigigen
Restaurant erwartet Sie jeden Morgen ein Friih-
stiicksbuffet. Mittags und abends werden Sie
von der Kiichenbrigade mit mehrgéngigen Meniis
verwdhnt. Auf dem grossen Sonnendeck stehen
Liegestiihle zur Verfiigung. Die Decks sind zusatz-
lich mit einem Lift verbunden.

Willkommen an Bord!

Vega de
Terron

PORTUGAL)
d A\

Reisebiiro Mittelthurgau Fluss- und Kreuzfahrten AG
Oberfeldstrasse 19, 8570 Weinfelden
Tel. 071 626 85 85, Fax 071 626 85 95

www.mittelthurgau.ch, info@mittelthurgau.ch

Tage inkl-
1 ?\sion un

Reise 1: 17.04.—24.04.

Reise 2: 04.05.—11.05.

Reise 3: 16.05.-23.05.*

Reise 4: 25.05.—01.06.

Reise 5: 01.06.-08.06.

Reise 6: 18.06.—25.06.

Reise 7: 25.06.—-02.07.

Reise 8: 27.06.—04.07.*

Preise pro Person Fr.
2-Bett-Kabine Hauptdeck 2590.—
2-Bett-Kabine Mitteldeck 2690.—
2-Bett-Kabine Oberdeck 2890.—
Einzelkabine Hauptdeck 3350.—
Einzelkabine Mitteldeck 3450.—
Einzelkabine Oberdeck 3650.—
Super-Frithbuchungsrabatt

bis 31.10.2010 -300.—
(MS Magellan und MS Infante Don Henrigue*

sind baugleiche Schiffe)

Zuschlag Fr.
Reise 2—-8 100.—

Unsere Leistungen

= Linienflug mit TAP Air Portugal ab/bis
Ziirich nach Porto

= Transfers

= Schifffahrt in der gebuchten Kabine

= Vollpension an Bord

= Gebiihren, Hafentaxen

= Willkommenscocktail, Kapitansdinner

= Getrénke wéhrend Mittag-/Abendessen
(Tischwein, Bier, Fruchtsaft,
Mineralwasser, Tee oder Kaffee)

= Deutschsprechende Bordreiseleitung

= Die mit (*) gekennzeichneten Ausfliige sind
bereits inbegriffen

= Erfahrene Mittelthurgau-Reiseleitung (ab
16 Gasten)

Nicht inbegriffen

= Auftragspauschale pro Person Fr. 20.—
bei Buchung tiber www.mittelthurgau.ch
Reduktion von Fr. 20.— pro Person

= Persdnliche Auslagen und Getrénke
(ausser wahrend der Mahlzeiten)

= Trinkgelder

= Fak. Ausflug (Salamanca ca. EUR 53.—)

= Kombinierte Annullationskosten- und
Extrartickreiseversicherung  auf Anfrage

Reiseformalitaten, Wi

1es

Schweizer Biirger bendtigen einen giiltigen
Reisepass oder eine giltige Identitétskarte.

*Reisen 3, 8 werden mit MS Infante Don Henrique
durchgefiihrt (baugleiches Schiff wie MS Magellan)

Fluss- und Kreuzfahrten AG, Weinfelden, www.mittelthurgau.ch
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Der achtjahrige Jordan Szalay (links) und
der um ein Jahr altere Luca Meier haben
die gemeinsame Zeit in Rorschach genossen.

Familienferienwochen - Ferien fiir Eltern und Kinder

Am 5. Juli war es wieder soweit: Um acht Uhr morgens
herrschte Aufregung und buntes Treiben auf dem
Raiffeisenplatz in St. Gallen. Ungewohnt viele Kinder
schwirrten umher. Vater und Mdutter gaben ihren
Sprosslingen noch die letzten Verhaltensregeln und
Tipps mit auf den Weg und verabschiedeten sich innig
von ihnen.

Drei Busse holten die «Raiffeisen»-Kinder im Alter
von 4 bis 13 Jahren eine Woche lang jeden Morgen ab
und entflihrten sie in eine Spiel-, Spass- und Aben-
teuerwelt nach Rorschach.

Zum funften Mal in Folge bot Raiffeisen Schweiz
dieses Jahr die «Familienferienwochen» an. Daran teil-
nehmen diirfen Kinder von Raiffeisen-Mitarbeitenden,
deren Patenkinder, Nichten, Neffen, Enkelinnen, Enkel
und auch die Kinder von Lebenspartnern. Sie konnen
sich fur eine oder zwei Wochen anmelden. Ob sie nun
beispielsweise Theater spielen, musizieren, kochen,

beim Tanzworkshop die ersten Schritte zum Tanzstar
erlernen, auf Erkundungstour in den Wald gehen oder
einen Piratenschatz suchen wollen: sie haben die Qual
der Wahl. Die bis zu 16 Ateliers pro Woche werden
durch Projektleiterin Nina Baumann von Raiffeisen
Schweiz zusammen mit den Studierenden der Pada-
gogischen Hochschule des Kantons St. Gallen (PHSG)
in Rorschach ausgearbeitet und durchgefiihrt. Die
Kinder werden in den beiden Wochen von den an-
gehenden Lehrerinnen und Lehrern begleitet und
betreut.

Seit den ersten Familienferienwochen im Jahre
2006 hat sich die Anzahl der teilnehmenden Kinder
— dieses Jahr waren es 226 — fast verdreifacht. Das
spricht flr sich. Aber auch die vielen positiven Feed-
backs aller Beteiligten. Die meisten Kinder konnen es
kaum erwarten, bis sie ihre «Gspanli» im nachsten Jahr
wieder sehen. (nh)

Raiffeisen-Rabatt fiir die Komodie «Rockerbuebe»

Die Komddie mit den beliebten Film-
und Fernsehgrossen Stefan Gubser,
Hanspeter Mdller-Drossaart, Laszlo |.
Kish und Andrea Zogg geht zum letzten
Mal auf Tournee. Raiffeisen offeriert als
Hauptsponsor den Raffeisen-Kundin-
nen und -Kunden 20% auf acht Auf-
fuhrungen von «Rockerbuebe» (www.
rockerbuebe.ch)!

Das Stlick versetzt die Zuschauer ins
Jahr 1982. Die per Dato unbekannte

Schweizer Band «Falling Rocks» feiert
ihren Durchbruch. Doch die Freude
uber den Erfolg wahrt nicht lange... es
kommt zum Eklat innerhalb der Band-
mitglieder und zur Auflosung der Band.
Jahre spater treffen sich die sichtlich in
die Jahre gekommenen harten Jungs
von damals wieder. Sie planen ein Revi-
val-Konzert und passen dafur ihr Styling
dem Zeitgeist und ihrer Leibesfulle an.
Kann das gut gehen? (nh)

Talon fiir ein Eintrittsticket mit 20% Rabatt

Angebot giiltig solange Vorrat
bei den nachstehenden Auffiihrungen:

® 12. November 2010: Landquart (Forum Ried)
® 13. November 2010, Sursee (Stadttheater)

= 20. November 2010, Liestal (Hotel Engel)

® 26. November 2010, Glarus (Kantonsschule)
m 27. November 2010, Uster (Stadthofsaal)

m 02. Dezember 2010, Emmenbriicke (Gersag)
® 03. Dezember 2010, Einsiedeln (Dorfzentrum)
® 04. Dezember 2010, Thun (Barensaal)

So kommen Sie zu lhren Tickets: Talon an einer
TicketCorner-Vorverkaufsstelle  vorweisen,  per
Internet unter www.rockerbuebe.ch (die roten
Raiffeisen-Daten anklicken) oder Uber Telefonnum-
mer 0900 800 800 (Fr. 1.19/Min.). Bitte dabei un-
bedingt den Raiffeisen-Rabatt erwahnen! Eintritts-
preise mit Raiffeisen-Rabatt: 28 bis 44 Franken (anstatt
35 bis 55 Franken).

Name/ Vorname:

Ich bin Kunde der Raiffeisenbank:

Panorama Raiffeisen 5/2010
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Der neue «Raiffeisen-Dorfplatz»
in Niederuzwil

Wer im Schweizer Telefonverzeichnis
nach dem Raiffeisenplatz sucht, findet
gleich deren zwei. Der eine hat sich mit
dem grossten offentlichen Wohnzim-
mer der Schweiz «stadtlounge» mittler-
weilen in St. Gallen zur Touristenattrak-
tion (www.stadtlounge.ch) entwickelt.
Auf dem zweiten in Niederuzwil hat die
Raiffeisenbank Oberburen-Niederbl-
ren-Uzwil mit den beiden Zwillings-
bauten ihr ungewodhnliches Bauprojekt
verwirklicht. Die zwei 6kologisch hoch-
wertigen, mit 40 Erdsonden klimatisier-
ten Gebdude entsprechen dem zer-
tifizierten Minergie-Standard. Sie flan-
kieren den neuen «Dorfplatz» und
bieten neben der Raiffeisenbank weite-
re Buro- und Gewerberaume sowie 16
Wohnungen. Auf dem ganzen Areal
kénnen sich auch Behinderte ohne Ein-
schrankungen bewegen und die Infra-
struktur nutzen.

In geschitzten Raumen koénnen die
Raiffeisen-Kundinnen und -Kunden

5/2010 Panorama Raiffeisen

Der Raiffeisenplatz im Zentrum von
Niederuzwil ist ein Ort der Begeg-
nung.

wahrend 24 Stunden am Tag am Ban-
comat Geld beziehen und in aller Ruhe
ihr personliches Tresorfach besuchen.
Zudem stellt die Bank den Einwohnern,
Vereinen und Gewerbebetrieben in
ihrem Geschaftskreis den neu geschaf-
fenen Raiffeisen-Clubraum fur Sitzun-
gen, Seminare oder kulturelle Veran-
staltungen zur Verfugung.

Fir das vorbildliche Vorgehen beim
Verwirklichen des Bauprojektes wurde
die Raiffeisenbank von der Gemeinde
Uzwil, der Denkmalpflege und den
Fachleuten gelobt. Der Uzwiler Ge-
meindeprasident Werner Walser gratu-
lierte der Raiffeisenbank flr ihren unter-
nehmerischen Mut und Weitblick: «Die
Raiffeisenbank Oberburen-Niederbui-
ren-Uzwil gehort zu den innovativen
Unternehmen, die sich weiter entwi-
ckeln und sich selbst in angespannten
Zeiten nicht vor der Zukunft scheuen,
die Verantwortung mittragen und in
jeder Beziehung Vorbild sind.» (nh)

Mit der mOcean
auf Segeltour

Seit diesem Sommer kann an «segelfreund-
lichen» Tagen auf dem Agerisee das neue
Segelschiff mOcean in seiner ganzen Pracht
bewundert werden. Das Schiff des Segel-
klubs Aegeri gehort zur Sailbox-Flotte. Bei
Sailbox handelt es sich um eine Art «Mobi-
lity» auf See, genauer um die Vision einer
professionellen Boatsharing-, Ausbildungs-
und Eventplattform. Die zwei Sailbox-Yach-
ten des Typs mOcean bieten je bis zu sieben
Personen Platz. Die Schiffe konnen im Inter-
net oder telefonisch — auch fir offizielle
oder private Regatten — reserviert werden.
Sie stehen den Mitgliedern von Sailbox und
SailCom, einer Partner-Organisation mit
dhnlichen Angeboten und Zielen, in Zlrich,
Ageri, Hilterfingen und teilweise auch am
Bodensee sowie im Tessin zur Verfligung.
Sie werden regelmassig gewartet und sind
innert Minuten segelfertig. Nachstes Jahr
sollen zehn Boote auf finf Schweizer Seen
platziert sein; in ein paar Jahren will Sailbox
gar bis zu 60 identische Schiffe anbieten.
Von weitem sichtbar sind die Logos von
Raiffeisen und Helvetia. Die Zusammen-
arbeit der beiden Kooperationspartner hat
sich in Uber zehn Jahren kontinuierlich ent-
wickelt und einen Mehrnutzen fir Kundin-
nen und Kunden geschaffen. Vom gemein-
samen Sponsoring der Raiffeisenbank
Oberageri-Sattel und Helvetia profitiert der
Segelklub Ageri sowie die Mitglieder von
Sailbox und SailCom, welche in der Regel
Uber kein eigenes Schiff verfligen. Sie se-
geln statt zu besitzen, kiimmern sich nicht
um Wartung oder Winterlager und bezah-
len nur, wenn sie auch wirklich segeln.
Weitere Informationen zu Sailbox und Sail-
Com finden Sie unter www.sailbox.ch und
www.sailcom.ch. (nh)

Die von Raiffeisen und Helvetia
gesponserte mOcean bietet bei
voller Fahrt einen schénen Anblick.
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Hoher Besuch bei der Riitihof-Stafette

Am 21. August hiess es in Ritihof (Baden) bereits zum
17. Mal: «Achtung, fertig, los!» zur schweizweit ein-
zigartigen Rutihof-Stafette. Es ist das einzige Rennen,
an dem die beiden Randsportarten «Waffenlauf» und
«Militarradrennen» kombiniert werden. Gleichzeitig ist
es die offizielle Schweizermeisterschaft dieser Zweier-
disziplin. Jedes Team besteht aus je einem Laufer und
einem Fahrradfahrer, die sich jeweils etappenweise
untereinander abtauschen mussen.

Dieses Jahr gab niemand geringerer als Bundesrat
Ueli Maurer den Gber 100 angetretenen Sportlerinnen
und Sportlern das Startsignal. Als ehemaliger Kom-
mandant des Radfahrer-Bataillons 5 ibernahm er fir
den Startschuss des Staffelrennens gerne nochmals
das Kommando.

Die Raiffeisenbank Aare-Reuss unterstlitzt diesen
traditionellen Sportanlass seit Jahren als Sponsor. Und
wie immer wurde auch heuer attraktiver und hoch-
stehender Sport geboten, denn unter den 48 Herren-
und 7 Damen-Teams befanden sich auch zahlreiche
Spitzenwaffenlaufer und -militarradfahrer. Bei vielen
Teilnehmern ging allerdings der Spass am Mitmachen

dem Ehrgeiz vor. (mg)

pltazs= g e P
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Ehrengast Bundesrat Ueli Maurer posiert mit den Medaillengewinnerinnen und -gewinnern.
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Viele Attraktionen
am Wasserweg Goldach

Schon einmal von einem Erdgletscher
gehort oder einen mit eigenen Augen
gesehen? Auf dem neuen Erlebnispfad
«Wasserweg Goldach» ist das moglich.
Der Wasserweg ist ein Geschenk von
Raiffeisen aus Anlass des 100-Jahr-Jubi-
laums der Raiffeisenbank Goldach
(1910-2010) und ladt Familien, Wan-
derfreunde, Freizeitsportler sowie Er-

5/2010 Panorama Raiffeisen

Gesunde Kiihlung: Der Kneipp-
Brunnen ist einer der neuen Treff-
punkte am Goldacher Wasserweg.

holungssuchende ein, die Natur und die
unzahligen Attraktionen im Naherho-
lungsgebiet entlang des Goldachflusses
zu entdecken. Informationstafeln wei-
sen auf die Besonderheiten hin, zu
denen eine Kneipp-Strecke und ein
Kneipp-Brunnen, eine Fischtreppe und
eben auch einer der schénsten Schwei-
zer Erdgletscher gehoren. Ubrigens: Ein

Erdgletscher funktioniert ahnlich wie
ein Eisgletscher, nur gleitet hier die Erde
in nicht sehr steilem Gelande bis zu acht
Metern jahrlich —und das seit Jahrzehn-
ten.

Am 14. August 2010 ist der Raiffei-
sen Wasserweg Goldach offiziell eroff-
net worden. Rund 1000 Leute aller Al-
tersklassen sind am ersten Tag dem
Weg entlang gewandert. Er verbindet
mit seiner knapp sieben Kilometer lan-
gen Strecke die vier Gemeinden Unter-
eggen, Goldach, Tibach und Horn. Ein
Teil des Weges ist hindernisfrei und
kann mit Rollstuhl oder Kinderwagen
problemlos befahren werden.

Die Raiffeisenbank Goldach ist Gber-
zeugt, dass noch viele Personen am
wunderschénen Weg ihre Freude ha-
ben werden und dieser als Ansporn fur
weitere ahnliche Projekte dienen kann.
Detaillierte Informationen zum Wasser-
weg finden Sie unter www.wasserweg-
goldach.ch, wo Interessierte auch eine
Wanderkarte kostenlos bestellen ode!

herunterladen konnen. (mg)



Spezialangebot fiir

Raiffeisen-Mitglieder

30% Rabatt
auf Salto Natale Tickets

Herzlich willkommen in der «Wunschwelt» von Salto Natale, dem Circus der anderen
Art von Gregory und Rolf Knie. In der Wunschwelt verschmelzen wundersam
Energien, Farben, Lichter, Geister, Kldnge, Artistik und Sounds. Eine neue Oase der
Gluckseligkeit entsteht.

Das Angebot gilt fir folgende Veranstaltungen in Zrich Kloten, Parkplatz Holberg:
= Samstag, 27. November 2010,15.00 Uhr

= Mittwoch, 1. Dezember 2010, 20.00 Uhr

= Sonntag, 5. Dezember 2010, 18.00 Uhr

Buchen Sie jetzt Ihr Ticket mit 30% Rabatt auf alle Kategorien direkt Gber die
Telefonnummer 0900 66 77 88 (CHF 1.15/Min., aus dem Festnetz) oder
www.saltonatale.ch und geben Sie den Code panorama10 ein. Die Platzzahl ist
begrenzt, Bestellungen werden nach Eingang berticksichtigt.

Raiffeisen offeriert ihren Mitgliedern die neue
Show «Wunschwelt» zu einem Spezialpreis.

RAIFFEISEN

MEDI L7 SERVICE

Die Schweizer Spezialapotheke, 0800 817 827

die Ihre Medikamente nach Hause liefert;

bequem, diskret und portofrei! www.mediservice.ch

Ausfillen und einschicken an:
MediService AG, Ausserfeldweg 1, 4528 Zuchwil

Il Ich bin interessiert an 5% Rabatt auf Medikamente und
portofreien Lieferungen. Senden Sie mir kostenlos das

MediService Starterset mit allen wichtigen Informationen
und einem frankierten Kuvert fiir meine erste Bestellung.

W Frau W Herr

Vorname/
Name

Adresse

PLZ/Ort

lhre Spezialapotheke

*Neukunden erhalten ab Erstbestellung ein ganzes Jahr lang einen Rabatt von 5% auf die meisten Medikamente, die
unter CHF 1028.- kosten. Details zu weiteren Rabatten und Kosteneinsparungen finden Sie unter www.mediservice.ch
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Junior-Handlerin schlug
sich grandios

Beinahe hatte sich die bei Raiffeisen
Schweiz in Zirich arbeitende Jennifer
Hurschler die Krone bei der Wahl zur
Miss Schweiz 2010 aufsetzen lassen
kénnen. Die 24-jahrige Borsenhandle-
rin wurde den Vorschusslorbeeren ge-
recht und kam bis in die Schlussrunde.
Als Dritte verlor die «Miss Sommer-
sprossen» die Ausmarchung um den
begehrten Titel nur knapp.

An der Miss-Wahl Ende September
im «Theater 11» in ZUrich eroberte Jen-
nifer Hurschler das TV-Publikum nicht
nur mit ihrer exotischen Ausstrahlung
im Sturm, sondern auch mit ihren ke-
cken Antworten im Interview. Auf die
Frage, was Frauen besser konnten als
Manner, gab sie zur Antwort: Besser
autofahren und einparkieren. Und ware
sie Schonheitskonigin geworden, wdr-
de sie die 3-Tage-Woche in der Schweiz
einflhren.

Besonders gefreut hat sie sich Uber
die vielen Glickwunsch-E-Mails vor und
nach der Wahl von Raiffeisen-Mitarbei-
tenden querbeet durch die Schweiz

und von vielen Unbekannten, die ihr
auch via Facebook viele positive Kom-
mentare zukommen liessen. «lch habe
die Leute offenbar zum Lachen ge-
bracht, das freut mich sehr», so Jennifer
Hurschler, die bereits am Montag nach
der Miss-Wahl wieder an ihrem Arbeits-
platz stand.

Jennifer Hurschler, die gegen 100
Paar Schuhe ihr Eigen nennt, kann aber
nicht nur bildhiibsch sein: Als Junior-
Handlerin sitzt sie taglich vor acht Bild-
schirmen, Uberwacht Kurse und han-
delt mit Geld. Der Job als Junior-Hand-

Jennifer Hurschler prasentiert sich an der
Miss-Schweiz-Wahlnacht 2010 im Abendkleid.

lerin macht ihr viel Spass, weil er
interessant und abwechslungsreich ist.
Privat wohnt sie in einer Dreier-WG im
Zurcher Industriequartier und ist mit
Ben (28) liiert. Ihre Mutter ist halb Afro-
amerikanerin, halb Cherokee-Indiane-
rin, ihr Vater Schweizer.

Wollen Sie mehr Gber Jennifer
Hurschler erfahren? Ein Video-
W nortrat finden Sie im Inter-
net unter www.raiffeisen.ch/panorama
(Button «PANORAMAplus» anklicken).

(schp)

KONTAKT - LESERBRIEFE

Raiffeisen Skywalk - eine sichere Hangebriicke

Mit Interesse habe ich im Panorama 4/September
2010 den Artikel Gber die Hangebriicke vom Hochstu-
ckli gelesen. Sie befindet sich fast vor unserer Haus-
ture. Schade nur, dass im Beitrag alte Fotos (vor der
Einweihung) abgebildet sind. Sie schreiben: «Auf si-
cherem Weg tiber den Abgrund.» Auf den abgebilde-
ten Fotos fehlen aber die Drahtgitter. Hoffentlich

Al : :Q{
il I L
1 Edis il ‘ ‘?Lm}\\
Die Raiffeisen-Hangebriicke Skywalk

ist mit Drahtgitter gesichert.
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kommen die Leute trotzdem. Auf meinem Foto sieht
man, dass die Briicke mit Drahtgitter versehen und

sicher ist. Peter Bumbacher, Unterégeri

Einseitiger Schlusspunkt —
Panorama 3/Juli 2010

Ihre Zeitschrift ist sehr informativ und abwechslungs-
reich. Auch den Schlusspunkt lese ich immer gerne.
Der ironisch gemeinte Juli-Schlusspunkt von Simon
Anderhub ist meiner Ansicht nach aber etwas gar zu
einseitig geraten!

Ich habe zusammen mit meiner Frau langjahrige
Erfahrung mit so genannten «All-Inclusive»-Hotels.
Meine wichtigsten Erfahrungen beziehen sich auf
Costa Rica. Und die zeigen, dass es durchaus Angebo-
te gibt, die auch den gehobeneren Anspriichen von
Uber 55-Jahrigen (mit langst ausgeflogenen Kindern)
bezlglich Komfort, Qualitdt des Essens und Umge-
bung voll und ganz entsprechen. Die All-Inclusive-

Touristen der anderen Art (méglichst viel konsumieren
und den Alkohol nicht verachten) gab es zwar auch,
sie waren aber stets deutlich in der Minderheit. Was
wir an Gastfreundschaft, persénlichem Kontakt und
Herzlichkeit erlebt haben, war wunderbar - so etwas
ist in der kiihlen, gut organisierten Schweiz jedenfalls

eher selten zu finden. krapf.meilen@sunrise.ch

Danke!

(Panorama 3/Juli 2010, Seite 35)

Dank der Raiffeisenbank durfte ich am Operetten-
Gala-Abend in Zofingen teilnehmen. Ein Konzert mit
Noemi Nadelmann ist immer ein ganz besonderes Er-
lebnis. Ohne Ihre Publikation im «Panorama» und der
Maglichkeit, Tickets zu gewinnen, waren wir nicht in
den Genuss dieses Konzerts gekommen, da dieser
Event in unserer Gegend nicht publiziert war. Ein
Grund mehr, das «Panoraman zu lesen, welches immer

sehr interessante Beitrage enthalt. hbeutler@sunrise.ch
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erhaltlich in lhrem Schuhfachgeschaft

fur weitere Informationen: AREX AG - Seestrasse 49 - CH-6052 Hergiswil
Tel.: 041/6324030 - Fax: 041/6324039 - info@arex.ch - www.ara-shoes.com

NEU: Nahrungserganzung mit Glucosamin, Coenzym Q10 und Folsaure

GLUCOSAMIN plus von Biosana

mit Coenzym
Fur Allergiker geeignet:

GLUCOSAMIN plus, das natirliche Glucosamin-
Praparat mit Q10 und Folsdure, ist lactosefrei,
glutenfrei und frei von genetisch veranderten
Organismen (GVO) sowie Konservierungsstoffen.
Auch geeignet fir Vegetarier und

Personen mit Schalentier-Allergie.

Das gonnen wir uns.» ' w = Mehr erfahren

Eine geniigende Versorgung mit Glucosamin kann dem Retournieren Sie uns noch heute diesen Talon und
Erhalt der Gelenkbeweglichkeit dienen. Glucosamin ist ein wir senden lhnen kostenloses Informationsmate-
Baustein des Bindegewebes, der Gelenkknorpel und Bander. rial tiber GLUCOSAMIN plus und weitere natiirliche
Das neue Biosana Glucosamin wird aus «Aspergillus niger» Biosana Produkte. PANOS/10

gewonnen, welchem Mais als Néhrquelle dient und auf diesem
kultiviert wird.

Coenzym Q10 spielt eine wichtige Rolle in der korpereigenen Name
Energiegewinnung. Und Fols&ure ist ein Vitamin, welches fir Vorname
die Blutbildung und Entwicklung des Neuralrohres beim ungebo-

renen Kind notwendig ist. Strasse/Nr.

Erhéltlich in Drogerien, Apotheken und Reformhausern.

=
blosa na Biosana-Produkte sind gentechfrei und wurden nicht an Tieren getestet. 0% PLZ/Ort

lah " d Naturk tik Biosana AG, Industriestrasse 16, 3672 Oberdiessbach
anrungserganzung und Naturkosmetl Telefon 031 771 23 01, Fax 031 771 23 22 Talon senden an: A

Schweizer Pionierarbeit seit 1972 info@biosana.ch, www.biosana.ch Biosana AG, Industriestrasse 16, 3672 Oberdiessbach  biosana
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Der Natur abgeschaut - «Griiner» Strom aus Wasserwirbel

Renaturisierte Suhre
in Schoftland AG
mit Wasserwirbel-
kraftwerk

Generator

Wasserwirbel- .~

>\ Rotor
. Kraftwerk

Einlaufkanal

Abflussoffnung

Altes Flussbett

Wasserwirbelkraftwerk der Suhre
In einem runden ]Beckebr}l =

mit einem zentralen Abfluss bildet e

sich ein Wasserwirbel, der einen Rotor in ’ic?/ewt;alls;erter :

langsame Drehung (ca. 20 Umdrehungen ety Das Wasserwirbelkraftwerk

pro Minute) versetzt. Ein Generator wandelt fischdurchgangig (M&andrierung)

an der Suhre liefert Strom
die Rotationsbewegung in elektrische Energie um.

flir ca. 25 Haushalte.

Quelle: GWWK SDA
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B Ortstermin in Schoftland: Andreas Steinmann
‘thrt den Besucher zum Wasserwirbelkraftwerk,
<eine 200 Meter von seinem Wohnhaus ent-
‘ernt. Am Morgen erst, erzahlt der Bauingenieur,
sei eine Besuchergruppe aus Ecuador zur Be-
sichtigung der Anlage angereist. Weltweit stosst
Jas Wasserwirbelkraftwerk auf grosses Interes-
se. Kaum erstaunlich, denn solche Anlagen er-
zeugen Strom mit relativ geringem Kapitalein-
satz und an dezentralen Lagen. «Fir Lander mit
schlechter Netzabdeckung, wie Ecuador, ist das
Wasserwirbelkraftwerk eine hochst interessante
Option.»

Zehn Monate nach Bauabschluss fand nun
am 25. September die Kraftwerkstaufe in
Schoftland statt. Niemand geringerer als der
Abenteurer Bertrand Piccard hielt die Laudatio.
Der aus einer Dynastie von Forschern stammen-
de Piccard fand nur lobende Worte fur die Initia-
tive von Andreas Steinmann und Heidi Zumstein.
lhnen sei es dank Uberzeugung und Leiden-
schaft gelungen, die Suhre zu renaturieren und
gleichzeitig zur Gewinnung von Naturstrom zu
nutzen.

Kleines Gefalle geniigt

Das Prinzip der Anlage (siehe auch Infografik) ist
einfach: Das kleine Flusskraftwerk funktioniert
bereits ab einem Gefalle von 0,7 Metern und
einer Wassermenge ab zirka 1000 Liter pro Se-
kunde. Die Voraussetzungen erflllten eigentlich
viele Schweizer Fliessgewasser. Das Wasserwir-
belkraftwerk in Schoftland hat ein rundes Be-
cken von 6,5 Meter Durchmesser und im Boden
einen zentralen Abfluss. Das Gefalle betragt 1,5
Meter auf zirka 70 Meter. Im Becken bildet sich
ein Wasserwirbel, der mit Hilfe der Schwerkraft
einen langsam drehenden Rotor mit zirka 20
Umdrehungen pro Minute bewegt.
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Weltpremiere
an der Suhre

Schoéftland im Suhrental feierte am 25. September eine Weltneuheit -
die Renaturierung eines Teilstiicks der Suhre mit integrierter
Stromproduktion. Die ziindende Idee dazu hatte ein findiges Paar,
das direkt am Aare-Nebenfluss lebt.

L ~ A

Das erste Wasserwirbelkraftwerk der Schweiz ist am 25. September 2010 im aargauischen
Schéftland offiziell eingeweiht worden. Auf dem Bild (v. I.): Daniel Styger, (GWWK), Andreas Bieri
(Raiffeisen), Taufpate Dr. Bertrand Piccard, Christoph Wilhelm (Raiffeisen) und Andreas Steinmann,
Griindungsmitglied der Genossenschaft Wasserwirbelkraftwerk.

Dieser treibt den Generatoren an, der in
Schéftland jahrlich bis zu 90000 Kilowattstun-
den (kWh) Naturstrom produziert und ins Netz
einspeist. Je nach Wassermenge entstehen 5 bis
15 kW elektrische Leistung. Die Jahresstrom-
produktion versorgt 20 bis 25 Familien mit
Strom. Wasserwirbelkraftwerke sind dank der
einfachen Technologie fir einen Dauerbetrieb
von rund 50 bis 100 Jahren ausgelegt.

«Wir Schweizer brauchen immer mehr
Strom», stellt Steinmann fest. «Ein Haushalt hat
rasch einmal 30 stromzehrende Gerate wie Di-
gitalkameras, Ipods, Handys etc.» Der jahrliche
Stromverbrauch der Schweiz stieg in den letzten
50 Jahren um zwei Prozent pro Jahr und hat sich
seither vervierfacht. «Wir brauchen keine neuen
Grosskraftwerke, wenn wir die erneuerbare
Energie konsequenter nutzen», ist Steinmann
Uberzeugt. Die Schweiz verflige Uber ein grosses
Naturkapital in Form von tausenden kleiner
Flusse; bereits friher seien unzahlige Wasser-

rader zum Betrieb der Muhlen in Einsatz gewe-
sen.

Die im Sempachersee entspringende Suhre
fliesst sehr konstant, was flr ein Kraftwerk na-
turlich von grossem Vorteil ist. Sie ist aber wegen
des Hochwassers geflrchtet; ihre normale
Durchflussmenge von zwei bis drei Kubikmeter
pro Sekunde kann innerhalb von ein bis zwei
Stunden schlagartig auf das Vielfache anschwel-
len — wovon Andreas Steinmann und Heidi
Zumstein ein Lied singen kénnen. Sie haben um
ihr Anwesen ein kleines Mauerchen aus Kalk-
steinen als Hochwasserschutz gebaut.

An vielen Fliissen denkbar

Andreas Steinmann und Heidi Zumstein haben
vor vier Jahren ein 200-jahriges Objekt direkt an
der Suhre erstanden. Das Paar hat das Haus bau-
biologisch mit Lehm und viel Holz saniert; auf
dem Dach befindet sich eine zwolf Quadratme-
ter grosse Sonnenkollektoranlage, vor dem

Panorama Raiffeisen 5/2010



Biirodrehstuhl ERGOTEC SYNCHRO

698.- statt™ 1498 —
(mit Lederbezug) statt* 1198.-

Nach neuesten ergonomischen Erkenntnissen konzipierter, anatomisch perfekt
ausgeformter, hochprofessioneller Biirodrehstuhl: arretierbare Synchro-
mechanik; Sitzhheneinstellung per Sicherheitsgaslift; individuelle Kérpergewichts-
einstellung; ergonomischer Bandscheiben-/Muldensitz; atmungsaktive, unverwiistliche

Netzriickenlehne fir riickenschonendes und ermiidungs-freies Arbeiten ohne , Fest-
schwitzen”; verstellbare Lumbalstiitze (Unterstiitzung der Wirbelséule/Bandscheibe);
verstellbare Kopf-/Nackenstiitze (abnehmbar); 12-fach hohen-/seitenver-

> stellbare Armlehnen mit gepolsterten Armauflagen; geeignet fiir alle Biiro-

m tatigkeiten, insbesondere Bildschirmarbeitsplatze. Sitzmasse: (HxBXT) 50-60 x

j S 52.5 x 48.5 cm, Gewicht: 22 kg, Bedienungs- u. Montageanleitung in d, f i, e.
‘ 3 Jahre Garantie. Fusskreuze: Holz/Bambus, Alu poliert, Alu schwarz; inkl.
Teppichrollen (Hartbodenrollen optional erhaltlich fiir CHF 20.-/5 Stk.)

oy

Farben Stoff: 1. orange, 2. rot,
3. blau, 4. hellgriin, 5. sand, 6. grau,
7. schwarz; Farbe Leder: schwarz

Intensiv Klopfmassagegerat ITM

statt* 149 [NERD

Mit zuschaltbarem Infrarotlicht. Zur Auflockerung, Ent-
spannung und Durchblutungsforderung der Muskulatur
durch intensive, tiefenwirkende, wohltuende Klopfmas-
sage (stufenlos regulierbar). Wirkungsvoll zur Locke-
rung von Verspannungen und Verkrampfungen und zur
Erwédrmung des Gewebes. Ohne Kraftaufwand kénnen
Schultern, Riicken, Beine oder sogar die Fusssohlen bequem
massiert werden. Bedienungsanleitung in d, f, i, e. 3 Jahre Garantie.

\\

Wand/Trekkingstbcke ERGOLITE PROTEC ANTISHOCK

T - EEED

3-teiliger Wander-und Trekkingstock aus hochwertiger hightech Aluminiumlegierung 7075 T6 mit
AntiShock-System u. WolframCarbide-Spitze. Obergriff aus temperaturregulierendem Kork mit
verldngertem EVA-Full-Foam Contourgriff zum Kiirzerfassen. 15% abgewinkelter Griff
fiir ergonomische Griffhaltung, 2 auswechselbare, verstellbare Handschlaufen, Sommer-/
Winterteller. Ausserst stabiles Modell, sehr hohe Bruchsicherheit, verstellbar 77 bis
140 cm, inkl. Trage- und Aufbe\'/’vahrungstasche. Farben: blau/griin/silber/schwarz

AN

® Sportbrille EXPLORER ClimaControl

statt* 298.- m

i GRATIS: 1 optischer Einsatz fiir Korrekturglaser (max. +/- 2.5 dpt)
+ 3 Glaserpaare (Wert 125.-). Perfekt sitzende, hochfunktionelle Wechselglaser-Sportbrille aus
extrem leichtem, flexiblem und temperaturbestdndigem Hightech-Material. 2x3 Glaserpaare (smoke, orange,
clear) fiir extreme Lichtverhaltnisse wie Gletscher, Schnee, Wasser, Nebel und Dammerung. Das Auge optimal
umschliessende, stark gewdlbte Filtergldser mit verzerrungsfreier Sicht. 100% UVA, B und C-Schutz. Einfacher
und schneller Glaserwechsel. Zweistufige Einstellung der Nasenauflage. Abnehmbares Stirn-/Schweisspolster.
Verstell- und abnehmbares Brillenband. Anti-Fog ClimaControl Beliftungstechnologie.

L Inkl. Mikrofaser-Tuch, Hardcasebox. 2 Jahre Garantie. Farben: silver, matt black, dark blue.

=

Artikel / Grosse / Farbe

Outdoor-/Funktionsjacke
e TITANIUM 6 IN 1

ubEl'a s Gevlld"
TN 198.-)

Hochwertige, himalaya-/alpenerprobte, fiir hochste Anspriiche,
mit viel technischer Raffinesse konzipierte Outdoorjacke (4-Jahres-
" zeiten); unterlegter 2-Weg Front-Reissverschluss (RV) mit Kinnschutz; 2
grosse RV-Brust-Innentaschen; 3 Netz-/Velours-Innentaschen; 4 RV Aus-
sentaschen; alle RV stark wasserabweisend und zusatzlich abgedeckt; Cool-
System RV-/Klettoffnung in Achselhdhle; verstell- und abnehmbare, im Kra-
gen einrollbare, helmtaugliche Kapuze mit Schirm; einhandbedienbarerklett-
verstellbarer Armelabschluss; elastische Saum-/Taillenkordel; inkl. 2 heraus-
nehmbarer Polar Innenfleece-Jacken (mittel-/hoch-isolierend: 300/
400g/L, div. RV-Aussen-/Innen-Taschen); Material: 2-lagige, atmungsaktive,
100% wind-/wasserdichte HIMATEX-Membrane; Néhte wasserfest ver-

\ schweisst; Wassersaule: 20'000 mm, Atmungsaktivitat: 6'000 mvt (g/m?/24h);
Special Winter-/Ski-Package: herauszipbarer, elastischer Hift-
Schneefang fiir Aussen-/Fleecejacke; Tickettasche auf Armel; heraus-
klappbare, transparente Skiabotasche; im Kragen verstaubare Helm-/
Kopfmaske; 1 Sturm-/Gesichtsmaske; Neu: federleichte 2 in 1 Génse-
Daunenjacke/-Gilet; 700er Fiillkraft; gleichmaBig durchgesteppte Kam-
mern; Armel abnehmbar; Ripstop Nylon Obermaterial (im Set 98.- statt
248.-) HIMALAYA OUTDOOR® by Omlin. 100% Made in Nepal.
11 Farben: 0. off-white, 1. gelb, 2. orange, 3. rot,

4. skyblue, 5. iceblue, 6. blau, 7. springgreen, 8. olive, 9. grau,
10. schwarz. 9 Grossen: 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL

Outdoor-/Funktionshose TITANIUM 3 IN 1

statt* 349.- [ LI

Leichte, robuste und zuverldssige Funktionshose mit durchgehendem, abgedeck-
tem, seitlichem Reissverschluss (RV); optimal als Trekking- und Skihose; pas-
send zu TITANIUM 6 IN 1-Jacke; ergonomischer Schnitt; abnehmbare Hosentrager

fiir Aussen-/Fleecehose; Halbelastbund mit Klett verstellbar; 4 abgedeckte, wasser-
abweisende RV-Taschen; Special Winter-/Ski-Package: 1 herausnehmbare
Innenfleece-Hose mit hochgezogener Brust-/Riickenpartie, 2 Seitentaschen,
1 Kénguru-RV-Brusttasche; abnehmbarer, elastischer Schneefang mit Riickhalte-
schlaufe; Material: 2-lagige, atmungsaktive, 100% wind-/wasserdichte HIMATEX-
Membrane und besonders reiss-/abriebfestes RipStop-Obermaterial an Knien/
GesaB/Kndchelinnenseiten; alle Nahte wasserfest verschweisst; Was-
sersaule: 20000 mm, Atmungsaktivitat: 6'000 mvt (g/m?/24h);
HIMALAYA OUTDOOR® by Omlin. Made in Nepal.

11 Farben: 0. off-white, 1. gelb, 2. orange, 3. rot, 4. skyblue,
o 5 iceblue, 6. blau, 7. springgreen, 8. olive, 9. grau, 10. schwarz.
3 9 Grossen: 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL

Multifunktions-Rucksack X-TRAIL
HYDROLITE 27+5

statt* 298.- m

Extrem vielseitig ausgestatteter Multifunktions-Rucksack

inkl. vollisoliertem Trinksystem (3 Liter); effektive, tri-direktionale
AirPort™-Riickenbeliiftung, ErgoFoam™-Riicken-/Hiiftgurtpolster; RV-Haupt-
fach inkl. Steckfach, Bauch- und Brustgurt, anatomisch geformte Schultergurte |
mit SuspensionStrap-System, Front-Netzriemenfach, 2 seitliche Gummizug- |
facher, Trekkingstockhalterung; div. Kompressions-/Fixierriemen und Gummi- | 5§
ziige fur Schlafsack, Helm, usw.; 3M-Reflektionsapplikationen, Regencover,
Handytasche, CD-/MP3-Halter, Organizer, Laptoptasche, Portemonnaie, uvm.
Ideal fiir alle Outdooraktivitaten (Wandern, Trekking, Skifahren, Biken, Klettern)
und Freizeit. Material: robuster Diamond-/Dobby Ripstop. Volumen: 27+5 Liter.

Farben: 1. orange, 2. rot, 3. iceb!ue, 4. olive, 5. schwarz

Adresse Code: Panorama 10/10

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

Datum/Unterschrift

E-Mail

Bestellungen: CARESHOP GmbH, c/o Biirgerspital Basel, Ruchfeldstrasse 15, 4142 Miinchenstein
Telefon 0848 900 200, Fax 0848 900 222, www.careshop.ch
Druckfehler vorbehalten. Preise inkl. MwSt., zuziglich Versandspesen.

Lieferung solange Vorrat. *summe der Einzelpreise

Besuchen Sie unsere «Careshop» Verkaufsgeschafte:

e 4051 Basel, Aeschenvorstadt 55, Telefon 061 227 92 76
Montag-Freitag 10.00 - 18.00 Uhr  Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

e 4500 Solothurn, Bielstrasse 23, Telefon: 032 621 92 91
Mo geschlossen e Di-Fr 14.00 - 18.00 Uhr e Samstag 10.00 - 16.00 Uhr



Nachgefragt bei Christoph Wilhelm,

Leiter Kredite bei der Raiffeisenbank Kolliken-Entfelden

«Panorama»: Was hat die Raiffeisenbank
Kolliken-Entfelden mit der Wasserkraft an
und fiir sich zu tun?

Christoph Wilhelm: Wir unterstutzen die Ge-
nossenschaft Wasserwirbelkraftwerk — aber
nicht mit Investitionskrediten, sondern als
Dienstleister, indem wir unsere Infrastruktur zur
Verfligung stellen. Das tun wir quasi von Ge-
nossenschaft zu Genossenschaft!

Konnen Sie lhr Engagement naher beschrei-
ben?

Unsere Raiffeisenbank hat den Vorverkauf der
Tickets fur die Einweihung des Kraftwerks am

25. September in Schéftland organisiert. Am
Anlass nahmen ja auch prominente Gaste wie
Bertrand Piccard teil. Wir haben ferner einige
tausend Einladungen an unsere Bankkundinnen
und Bankkunden versandt und den Flyer in der
Bank und in unseren Geschaftsstellen aufgelegt.
Ist das Engagement Ausdruck der ékologi-
schen Ausrichtung der Raiffeisenbank und
was gab den Ausschlag zum Entscheid?

Raiffeisen pflegt das sozusagen «griine» Denken
seitihren Anfangen; der Einsatz flir erneuerbare,
dezentrale Energie wie im Fall der Wasserwirbel-
kraftwerke ist typisch. Dazu ist das Projekt natur-
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lich lokal verankert wie die Raiffeisenbanken es
selbst auch sind.

Wird sich lhre Raiffeisenbank noch weiter
fiir die Sache engagieren?

Ja, wir werden uns weiterhin als Turoffner be-
tatigen. Die Finanzierung der nachsten Wasser-
wirbelkraftwerke ist bereits gesichert. Wenn
aber Dutzende solcher Projekte realisiert wer-
den, ist die Unterstiitzung von unserer Partner-
bank Vontobel nétig und gefragt, vor allem um
kapitalmarktfahige Anlagemdglichkeiten zu
schaffen.

Interview: Stefan Hartmann

Haus steht ein Elektromobil. «Als die Suhre erst-
mals bei Hochwasser durch unsere Stube floss,
fragten wir uns naturlich, ob wir die Kraft im
Element Wasser nicht besser niitzen konnteny,
erzahlt Bauingenieur Andreas Steinmann (61)
mit leuchtenden Augen. Damit war die Neu-
gierde geweckt; das Paar machte sich in Blichern
und im Internet kundig und stiess auf ein Kleinst-
Wasserwirbelkraftwerk in Osterreich. Es wurde
eine Patent-Lizenz flir die Schweiz geldst, und
anhand von Zeichnungen des Wiener Erfinders
hat das Schoftlander Metallbauunternehmen
Purinox den Rotor entwickelt.

Fische nicht beeintrachtigt

Zur Finanzbeschaffung wurde die «Genos-
senschaft Wasserwirbelkraftwerke Schweiz»
(GWWK) gegrindet. Sie sollte nicht nur Kapital
fur die Pilotanlage, sondern fir viele weitere
Projekte beschaffen. Das Konzessionsgesuch
ging bei den Behdrden schlank durch; die Bau-
bewilligung lag in wenigen Monaten vor. «Das
hatte gute Grlinde: Das Kraftwerk ist absolut
umweltvertraglich, denn der Fluss wird nicht
aufgestaut und das Kraftwerk ist vollstandig in
die Renaturierung integriert.»

Die Anlage in Schéftland ist damit eine Welt-
neuheit. Bisher seien Kraftwerke immer negativ
fur die Gewasserokologie gewesen, sagt And-
reas Steinmann. Seine Anlage ist aber flr Fische
optimal durchgangig. Die Fische kénnen die
Anlage in beiden Richtungen problemlos tber-
winden; der langsam sich drehende Rotor bildet
fur die Fische keine Gefahr. «Wir haben von An-

fang an mit den Umweltbehdrden und dem
ortlichen Natur- und Vogelschutzverein zusam-
mengearbeitet», erklart Heidi Zumstein.

Flussschwellen beseitigt

In Absprache mit Kanton und Gemeinde flhrte
die Genossenschaft GWWK auch gleich eine
Renaturierung des Suhre-Flussbettes unmittel-
bar neben dem neuen Kraftwerk durch. Insge-
samt funf Fluss-Schwellen wurden auf einem
Abschnitt von 150 Metern ruckgebaut — vor
Jahrzehnten einst fur teures Geld in den Fluss
eingemauert, um den Fluss zu «<zahmeny. Aller-
dings machte diese harte Verbauung den Fluss
fur Fische unpassierbar. Die Steinblocke konnten
nun beim Bau des Wasserwirbelkraftwerkes
gleich wieder verwendet werden.

Dank der neuen Anlage wurde eine Verbrei-
terung des Flussbettes von vier auf neu 30 Me-
tern erreicht, was die Naturfreunde freut. Es
entstanden kleine Inseln, die sich je nach Was-
serstand standig verandern. Die Schoéftlander
Anlage hat das Paar teils auf eigenem, teils auf
zugepachtetem Land von Bauer Hans Miiller
gebaut, der von Anfang an dem Projekt Sympa-
thien entgegenbrachte und selber Grindungs-
mitglied der Genossenschaft ist.

Erstaunlich geringe Kosten

Die Investition flir die Pilotanlage in Schoftland
lag bei rund 340000 Franken. Derzeit sind Ver-
suche von Forschungsinstitutionen in Gang, die
Anlage auch in Holz oder mit Stahlblech zu bau-
en, was die Kosten weiter senken wirde. Die

Amortisationsdauer wird nach Schatzung der
GWWK rund 20 bis 25 Jahre betragen. Der
Strom wird im Ortlichen Stromversorger einge-
speist; die Einnahmen betragen 0.34 Franken
pro kWh und werden vom Bund uber 25 Jahre
mittels der kostendeckenden Einspeisevergi-
tung (KEV) gefordert und garantiert. Private
oder institutionelle Direktabnehmer bezahlen
ahnliche Naturstrompreise im Bereich von 0.25
bis 0.35 Franken pro kWh.

B STEFAN HARTMANN

Ehrgeizige Genossenschaft

Die «Genossenschaft Wasserwirbelkraftwerke
Schweiz» hat sich zum Ziel gesetzt, weitere
Wasserwirbelkraftwerke zu initiieren. Bereits
weit fortgeschritten ist zum Beispiel ein Projekt
bei Glattfelden ZH an der Glatt. Die «Genossen-
schaft der Wasserwirbelkraftwerke Schweiz»,
GWWK, hat ihren Sitz am Sageweg 2, 5040
Schoftland. Genossenschafter konnen naturli-
che und juristische Personen sowie gemeinn(t-
zige Institutionen werden. Bereits sind es gegen
200; das Kapital betragt zurzeit etwa 600000
Franken.

Infos: info@gwwk.ch, www.gwwk.ch, Tel.
062 721 82 54. Jeden Samstag finden um 14.00
und 15.00 Uhr kostenlose Fihrungen statt;
Gruppen auf Anmeldung.
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«meine
neue
lounge »

Kiing Sauna erobert den Wohnraum.
Mit aussergewohnlicher Qualitat,
Innovation und Know-how setzen
wir neue Massstabe und schaffen

kdngsauna

Swiss Made. SWISS MADE

Jetzt gratis bestellen auf

@
Energie ohne R
oLz s Themenheft
Un Itrisik A
mweltrisiken.

HEIZEN MIT HOLZ
44 Seiten Wissenswertes tiber
die Holzfeuerstelle als Zusatz-

Heizen mit Holz ist natiirlich, sauber und naheliegend. Und hat in der Schweiz § A HOLZ

eine grosse Zukunft. Kénnen auch Sie sich fir die klimafreundliche Energie er- ™ & W Energis die

warmen? Wir beraten Sie gerne: Tel. 044 250 88 11 oder www.holzenergie.ch * " | { nachwachst.

s ame

oder Vollheizung im Wohnhaus.

Hartes Wasser fiihrt nicht nur zu unansehnlichen Arma-
turen und Duschképfen, es richtet auch betrdchtlichen

Schaden an. Mit einer Wasserenthartungsanlage sparen Veie TR el (e

Sie Zeit, Nerven und viel Geld. s e
Wasserenthartungsanlagen gibt es schon ab Fr. 2990.—
(exkl. MWSt) oder inkl. komplettem Service ab Fr. 89.— =
monatlich. Fir Hausbesitzer, die rechnen. Lassen Sie sich Yy
beraten. 9
WASSERAUFBEREITUNG

Stellen Sie Ihr Wasser auf die Probe — verlangen Sie lhr ¢ G schisssliweg 2-6, 4500 Solothum
Griinbeck-Minilabor zum Bestimmen Ihrer Wasserharte Tel. 032 685 56 93, Fax 032 685 40 55
(solange Vorrat). info@gruenbeck.ch, www.gruenbeck.ch

Ja, ich will endlich richtig liegen. Ich will entspannte Nacken-
und Riickenmuskulatur. Bitte schicken Sie mir Infomaterial
liber das Legra-Bettsystem (Schulter-Matratze und passende
Unterfederung).

Strasse

PLZ/Ort

Coupon bitte ausschneiden und schicken an: Réssle & Wanner Schweiz AG,
Muttenstr. 15, 5712 Beinwil am See, Tel: 062/8919753 www.roewa-schweiz.ch

Name/Vorname I



Der Vasalauf- und Worldloppet-Sieger Koni
Hallenbarter und sein Team verfiihren Sie
im kommenden Winter einmal mehr im
Loipenparadies Goms zu unvergesslichen
Langlauftagen.

B Wer Freude an der Natur und Spass an der
Bewegung draussen hat, der kann sich dem
Langlaufsport nicht entziehen. Langlauf ist Lei-
denschaft, Natur pur und eine faszinierende
Kombination aus Ausdauer, Kraft und Technik.
An drei Tagen begleitet Sie Koni Hallenbarter
zusammen mit seinem Ausbildungsteam in den
Loipen der Natursportarena Goms (www.ober-
goms.ch).

Die Langlauftage sprechen sowohl Neuein-
steigerinnen und -einsteiger wie auch erfahrene
und ambitionierte Laufer an. In der gewiinsch-
ten Technik (Skating/Klassisch) wird in ver-
schiedenen Starkeklassen intensiv an der Basis
(Grundtechnik) geschult, gelibt, gefeilt und vor-
handene Fehler werden ausgemerzt.

Dank dem Technikunterricht gleiten Sie effi-
zient, kraftschonend und genussvoll durch die
Gommer Loipen, welche die Dorfer von Ober-
wald bis Niederwald verbinden. Jeder Ort ver-
fligt uber eine Haltestelle der Matterhorn Gott-
hard Bahn (MGB). Dies ermoglicht Ihnen,
jederzeit ganzlich kraftschonend an den Aus-
gangspunkt zurtickzukehren.

Den idealen Ausgleich fir lhre Muskulatur
zeigen lhnen die Profis anhand einer Nordic-
Walking-Tour, welche im Tipizelt mit einer Uber-
raschung endet. |

B
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Koni Hallenbarters Raiffeisen Langlauftage

Ausriistungsmiete
Daten Klassische oder Skating-Ausrtstungen (Ski, Schuhe, Stocke) konnen
im Koni Hallenbarter Sport Shop zu einem Spezialpreis gemietet werden.

Leistungen
Begrlssungsapéro, 3 x 2 Stunden Langlaufkurs in Gruppen vom

Einsteiger bis zum Fortgeschrittenen, 3 Hoteltibernachtungen mit
Halbpension, Nordic-Walking-Tour, Uberraschung im Tipizelt.

Anmeldungen
Koni Hallenbarter Nordic AG, Sport Shop Vasa Bar, LL-Schule,
3988 Obergesteln, Tel. 027 973 27 37, Fax 027 973 26 69,
E-Mail: koni.hallenbarter@bluewin.ch

oder direkt im Internet unter www.koni-hallenbarter.ch

23.-26. Marz 2011

Anmeldetalon .

Name/Vorname

Adresse

PLZ, Ort

E-Mail

Telefon Mobile

Kursdatum

Ich wiinsche O Doppelzimmer O Einzelzimmer Anzahl Personen

Langlaufttechnik [ Skating O Classic/Diagonal

Niveau O Einsteiger O Fortgeschrittene

Teilnehmerzahl begrenzt, Berlicksichtigung nach Eingang der Anmeldungen. X

Panorama Raiffeisen 5/2010
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In derMidIife Crisis

B «Friher wollten M&nner mittleren Alters noch
einmal jung sein, heute werden sie erst gar nicht
erwachsen.» Dieser tiefsinnige Satz kam mir
genau in dem Augenblick in den Sinn, als ich
mich mit blauen Flecken am ganzen Kérper vom
zweiten Tag des Grundkurses Gleitschirmfliegen
erschopft nach Hause schleppte und mich an-
schliessend mit Hilfe des Internets auf der Suche
nach einer Harley Davidson am Leben zu erhal-
ten versuchte.

Erschrocken blickte ich auf meinen sinkenden
Testosteronspiegel und erkannte, dass mich die
mannliche Form der Wechseljahre heimtlckisch
und wohl nur fir mich selber unbemerkt Gber-
fallen hatte. Angefangen hatte das Ganze ver-
mutlich, als ich meinen grossraumigen Familien-
wagen gegen ein tiefer gelegtes Sportcoupé
eintauschte, bei dessen Ein- und Ausstieg ich
jeweils knapp an einem Hexenschuss vorbei-
schrammte. Um genitgend Freiraum flr das
Lenkrad zu haben, musste ich mir zudem flnf
Kilo Fett absaugen lassen. An den Kosten der
Operation beteiligte sich der verstandnisvolle
Autoverkaufer wenigstens indirekt mit einem
grosszligigen Rabatt.

Spatestens aber, als ich mich mit meiner bei-
nahe zwanzig Jahre jingeren SkLaP (Sehr kurz-
zeitige Lebensabschnitts-Partnerin) zu harten
Technobeats in den angesagtesten Clubs und in
einer viel zu jugendlichen Garderobe bis mor-
gens um flnf Giber die Tanzflachen qualte, hatte
ich es merken mussen!

Aber da war keiner, der mich wachruttelte!
Meine besten Freunde tummeln sich nach der

5/2010 Panorama Raiffeisen

mittleren Reife des Lebens Uberwiegend auf
dem Golfplatz, um daselbst die Platzreife zu er-
langen. Oder aber sie trainieren auf Hawaii flr
den nachsten Ironman, nach dem sie ihren si-
cheren, aber zumeist langweiligen Job ge-
schmissen haben.

Altern ist nun mal in unserer heutigen Gesell-
schaft sehr unpopuldr geworden, und da die
«natlrlichen» Gegenmittel Botox und Silikon
fast ganzlich vom weiblichen Geschlecht bean-
sprucht werden, mussten neue und heroische
Wege gefunden werden, um die Verganglichkeit
der mannlichen Attraktivitat zu besiegen.

Da kann «Mann» wirklich von Gllick reden,
wenn man eine grosszigige und von einer
Schonheits-OP verschonte Frau an seiner Seite
hat, welche die mannlich-spatpubertare Phase
trotz ihrer eigenen Hormonschwankungen zu-
lassen kann, ohne gleich selber mit ihrem erheb-
lich jingeren Fitnesstrainer und der Halfte des
gemeinsamen Vermdgens durchzubrennen.

Uns Mannern bleibt die Hoffnung, nach der
Ubergangsphase der «Mittlebenskrise» zu einer
unerschitterlichen inneren Reife und Ruhe zu
gelangen, um bei einer guten Flasche Wein ge-
nisslich Gber das Leben im Allgemeinen und
die Krisen im Besonderen philosophieren zu
kénnen. B SIMON ANDERHUB

Der Autor Simon Anderhub (45) ist Komiker im
Ruhestand (Peperonis) und Inhaber der Event-
agentur standing ovation.

Foto: Stockimage, B&S
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Den besten Wein mac
e Natur.»

5 ist der Grund, dass immer mehr Spitzen-Weingiiter
biologischen Weinbau umstellen? Jiirgen von der

k, Master of Wine, kennt die Antwort:

der Weinbereitung sind kaum mehr technische
besserungen moglich. Zulegen konnen Winzer aber

h durch die Umstellung auf biologischen Weinbau.
Trauben sind besonders reich an Aromastoffen.
ergeben fast von selbst gehaltvolle Weine.»

»

CHATEAU

esten Sie diese Bio-Weine! 12 Flaschen.
i i 0 inkl.
ortofrei. Mit 42% Rabatt. e - 120

il Sie sparen 42%

Portofre

VIolino | La Mancha DO 2008
*npreis CHF 8.90

Meinklang Zweigelt
Qualitatswein Burgenland 2008

. Listenpreis CHF 15.80
tya Laia | catalunya DO 2007 tenp
2npreis CHF 14.80 Domaine du Jas | Cétes du Rhéne AC 2009

i List is CHF 12.90
:nano Odissea | Chianti DOCG 2007 Istenpre
2npreis CHF 18.50 Caruma | Dio DOC 2008

; : Listenpreis CHF 15.
iteau Vieux Georget | Bordeaux AC 2008 BrEnpreE ERlos0
2npreis CHF 11.90 Villa Dorata | Sicilia I6T 2009

S A . i is CHF 12.
iteau Duvivier Les Hirondelles i o0

:aux Varois en Provence AC 2008
2npreis CHF 18.50

Pasion Delinat | La Mancha DO 2008
Listenpreis CHF 10.90

LSECCO | Deutscher weiBer Perlwein, Rheinhessen 2009 Osoti Vendimia seleccionada | Rioja DOCa 2006
=npreis CHF 13.80 Listenpreis CHF 17.50

Delinat ist Pionier im biologischen Weinbau - schon seit 30 Jahren. Alle
i ine bestellen unter Weine stammen aus kontrolliert biologischem Anbau. Sie gehdren zu den
leich on

ww.delinat.com/ a8m

Besten in Qualitdts- und Preisvergleichen und finden bei internationalen

Wein-Experten zunehmend hdchste Anerkennung. Testen Sie selbst.

DELINAT

Biowein aus gesunder Natur
Jiirgen von der Mark ist einer
der wenigen Trdger des Titels
«Master of Wine"

{

Thr Geschenk:

Profi-Korkenzieher
Listenpreis CHF 27.-

Thr Kennenlern-

Gutschein

Im Paket enthalten sind diese 12 Flaschen zu
75 cl. und das Korkenzieher-Set. Sie sparen 42%.
Angebot limitiert auf ein 12er-Kennenlern-Paket
pro Haushalt.

D Ja, bitte senden Sie mir das Paket mit
12 Flaschen und Korkenzieher-Set fiir CHF 120.-
(statt CHF 208.70 inkl. CHF 9.50 Porto).

Das Porto Gibernimmt Delinat fiir mich.

Vorname A8M

Name

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Bitte Coupon abtrennen und senden an:
Delinat-Kundenservice
Kirchstrasse 10, 9326 Horn
oder bestellen Sie per Telefon:

071 227 63 00

Angebot gilt solange Vorrat. Mit der Lieferung erhalten Sie eine Rechnung.
Keine Weinlieferung an Personen unter 18 Jahren.

Bitte haben Sie Verstédndnis, dass wir pro Haushalt

nur 1 Kennenlern-Paket liefern.

Art.9144.96



Nachhaltiger vorsorgen
und gleichzeitig Steuern sparen.

Sichern Sie sich jetzt mit dem Raiffeisen Vorsorgeplan 3 Ihre finanzielle
Zukunft. Zusatzlich sparen Sie damit Steuern. Vor allem aber kdnnen

Sie Ihr Vorsorgevermdgen gesellschaftlich und 6kologisch verantwor-
tungsbewusst anlegen, indem Sie in unsere nachhaltigen Vorsorgefonds
«Pension Invest Futura» investieren.

www.raiffeisen.ch

Wir machen den Weg frei RAI FFE | SEN
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