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48. aluba «s Das Original-Renovationsfenster mit 4fach-Wabenisolator

4B aluba, das Original-Renovationsfenster, Hinzu kommt selbstversténdlich das 4B Prinzip
kommt jetzt mit einer Weltneuheit, dem der sauberen Renovation:
H ohne Baustelle

B 4B Wabenisolator

T —— H ohne Folgekosten i
Er folgt den Konstruktionsprinzipien der Natur H Montage in einer Stunde %
und wirkt als perfekte Sperre gegen Kalte, B Qualitét fir Jahrzehnte [

Schall, Wind und Regen. Die Erfindung des
4B Wabenisolators bringt:

. s Die Fensterrenovation von 4B, besonders inte-
B messbar geringere Energiekosten

B Wertvermehrung der Liegenschaft
B mehr Wohnkomfort
B mehr Tageslicht als herkémmliche Systeme = Verlangen Sie jetzt

B lange Lebensdauer der Fenster eine individuelle Gratis-Beratung.
R R R

ressant in der kalten Jahreszeit.
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Bachmann

Fenster und Haustiiren

B e s e B e e s e e R S e e e e e e e e s e
0 Senden Sie mir bitte die 4B aluba-Unterlagen. T Ich méchte eine unverbindliche Beratung, rufen Sie mich bitte an.
Name, Vorname Strasse PA1011

PLZ/Ort Telefon P G

Bitte einsenden an: 4B Bachmann AG, an der Ron 7, 6281 Ho;hdorf, Telefon 041 914 50 50, Fax 041 914 55 55
8038 Ziirich, Telefon 01 482 06 66 4153 Reinach BL, Telefon 061 712 24 24 3013 Bern, Telefon 031 332 24 15
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3. Saule far alle?
Wenn es nach Nationalritin
Lili Nabholz geht, sollen bald
auch Hausfrauen und I'V-Be-
ziiger eine Siule 3a abschliessen
kénnen.

Ehevertrag

Was mit Liebe beginnt, endet
leider oft mit einem Scherben-
haufen. Um dem vorzubeugen,
sollten Ehepartner einen Vertrag
abschliessen.

Internet

Immer mehr Raiffeisenbanken
prisentieren sich mit einer
eigenen Homepage im Inter-
net — eine Investition fiir die

Zukunft.

Winterdepression
Wenn die Tage kiirzer werden,
werden die Menschen melan-
cholischer und manchmal de-
pressiv. «Panorama» sagt Thnen,
warum das so ist.

Bxuriv-Angef-

RAIFFEISEN-MITGLIEDER

Arosa mit Kindern

Raiffeisen-Genossenschafter

haben die Méglichkeit, im kin-
derfreundlichen Vier-Stern-
Hotel «Valsana» in Arosa
giinstige Ferien zu verbringen.

Melchsee-Frutt
Wihrend des ganzen Jahres
haben wir Thnen familien-
freundliche Schweizer Ferienor-
te vorgestellt. Melchsee-Frutt
beendet nun die «Panoraman-
Serie.

EDITORIAL Nr. 11-12 November/Dezember 1997

Saule 3a fiir alle? ie Abstimmung iiber die Kiirzung
der Taggelder von Arbeitslosen hat es gezeigt: In Sachen soziale Sicherheit hat das
Schweizer Volk ein feines Gespiir entwickelt. Das verwundert wenig, sind doch viele
Leute wegen der unendlichen Diskussionen um die Zukunft unserer staatlichen
Sozialwerke echt verunsichert.

Ein nichster politischer Zankapfel diirfte die Zukunft der individuellen Vorsorge
sein. FDP-Nationalritin Lili Nabholz lancierte in den eidgendssischen Riten
nidmlich eine parlamentarische Initiative, der gemiss inskiinftig auch Nicht-Er-
werbstitige wie Hausfrauen oder IV-Rentner mit einer steuerprivilegierten Siule 3a
sparen konnen. «Panorama» stellt Thnen diese Idee heute vor — und ldsst mit SP-
Nationalritin Christine Goll gleichzeitig auch eine Gegnerin dieser Vorlage aus dem
Lager der politischen Linken zu Wort kommen (Seite 4).

Gestritten wird jedoch nicht nur auf der politischen Biihne, sondern (leider) nur
allzu oft auch im familiiren Kreis. Beispielsweise unter Ehegatten. Denn was einst
in Liebe und trauter Zweisamkeit begann, endet oft genug vor dem Richter. Da kann
ein Ehevertrag manchmal wertvolle Dienste leisten. Gerade wer sich fiir eine
Giitergemeinschaft oder eine Giitertrennung entschliesst, der sollte dies unbedingt

mit einem beurkundeten Schriftstiick regeln (Seite 12). Markus Angst
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Fotos: Bildageritur Baumann ~ Andre Albrectic

Auch Nichterwerbstatige wie
Hausfrauen oder IV-Rentner sol-
len inskinftig mit einer Saule 3a
vorsorgen koénnen. Das fordert
die Zurcher FDP-Nationalratin Lili
Nabholz mit einer im vergange-
nen Frahling Gberwiesenen par-
lamentarischen Initiative. Doch
bei der politischen Linken stdsst
diese Idee nicht nur auf Begeiste-

rung.

Saule 3a

auch fur Hausfrauen?

ie heutige gesetzliche Rege-
lung, im Rahmen der gebun-
denen Vorsorge mit steuer-
lichen und zinsmissigen
Vorteilen aufs Alter hin spa-
ren zu kdnnen, basiert auf der Erwerbstitig-
keit. Genau in diesem Kriterium offenbart

Von Markus Angst und Martin Sinzig

sich fiir die Ziircher FDP-Nationalritin Lili
Nabholz jedoch die Krux — wie im iibrigen
auch der Drei-S4ulen-Bericht des Bundesrates

festhiilt.

«Paradox»
Denn ein nicht vernachlissigbarer Teil
unserer Bevélkerung — nichterwerbstitige

(Haus-)Frauen mit Erziehungs- und Betreu-
ungsaufgaben, ohne Barlohn im Betrieb oder
Gewerbe mitarbeitende Familienmitglieder,
Invalide oder ausgesteuerte Arbeitslose — ist
damit von der Siule 3a ausgeschlossen. «Das
ist», so Lili Nabholz, «paradox, wenn man
bedenkt, dass die Bedeutung der Selbstvorsor-
ge in Zukunft zunehmen wird.»

Lili Nabholz lancierte deshalb im vergange-
nen Friihling einen entsprechenden parlamen-
tarischen Vorstoss im Nationalrat, der prompt
mit einem Stimmenverhiltnis von 2:1 iiber-
wiesen wurde. «Warump, so stellte Lili Nab-
holz in ihrer Begriindung in der Grossen Kam-
mer die Frage, «soll ein Ehepaar, bei dem beide

11-12/97 Panorama Raiffeisen
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ez iation

PANORAMA Hotels — eine Ferien-Philosophie, in 25 Jahren zusammen mit unseren Gisten
entwickelt und verfeinert: Freier, individueller, grossziigiger! In Arosa, Davos und Lenzerheide-
Valbella haben wir fiir Sie die beste Lage ausgesucht. Damit Sie sich bei uns uneingeschrinkt
wohlfiihlen. Sie wollten doch schon immer etwas Besonderes. Rufen Sie das PANORAMA Hotel
Threr Wahl an. Es wiire toll, Sie bei uns zu haben.

4 D
VORZUGSANGEBOT
13.12.1997 bis 21.12.1997  Fr. 888.—  Suite 999.—
03.01.1998 bis 24.01.1998  Fr. 999.—  Suite 1199.—
07.03.1998 bis 28.03.1998  Fr. 999.—  Suite 1199.—
28.03.1998 bis 18.04.1998  Fr. 888.—  Suite 1199.—

® 7 Nichte triumen und sich in unseren Restaurants verwohnen lassen

® 6 Tage SNOW fascination auf allen Bergbahnen und Skilifts

Skiwanderer (ohne Skipass) erhalten ein zusitzliches Restaurantguthaben von Fr. 100.- fiir a la Carte und
Getriinke. Preis pro Person im Doppelzimmer mit Halbpension. Kinder — ohne Altersbeschrinkung —
wohnen in Suiten mit 2 Erwachsenen gratis.

Bedingungen: Die Reservation wird erst nach Eingang der Zahlung bestitigt. Der Abschluss einer Reiseaus-
Q fallversicherung wird empfohlen. Dieses Angebot ist limitiert verfiigbar.

J
PANORAMA
* * * H O T E L §
PANORAMA Raetia PANORAMA PANORAMA SPORTHOTEL LA RIVA
* %% 7050 AROSA * %% 7270 DAVOS %% % 7077 VALBELLA * %% 7078 LENZERHEIDE
Tel. 081 377 02 41 Tel. 081 413 23 73 Tel. 081 384 01 01 Tel.081 384 01 34
Fax 081 377 2279 Fax 081 413 23 83 Fax 081 384 52 52 Fax081 384 53 25

http://www.panoramahotels.com



Gatten zusammen 120 000 Franken verdie-
nen, zweimal auf einer Siule 3a Spareinla-
gen titigen kénnen, wihrend ein Ehepaar mit
dem genau gleichen Einkommen, aber nur
einer erwerbstitigen Person, nur einmal von
der steuerprivilegierten Sparform profitieren
kann?»

«Steuerschlupfloch»

Wenig Begeisterung léste der Vorstoss bei
der politischen Linken aus. SP-Nationalritin
Christine Goll (Ziirich) kritisiert, dass sich
wirtschaftlich schwicher gestellte Leute eine
Siule 3a nicht leisten kénnen. Auch glaubt
Goll nicht, dass die Offnung zu mehr Gleich-
berechtigung fithren wiirde: «Die 3. Siule ist
an Erwerbstitigkeit gekoppelt. Gleichberech-
tigung aber bedeutet, Frauen das Recht auf
Erwerbstitigkeit zuzubilligen. Eine Offnung
wiirde bedeuten, dass Eheminner inskiinftig
zwei Siule-3a-Konten fithren wiirden.»

Nicht zu verkraften wiren in den Augen
Christine Golls die zusitzlich zu erwartenden
Steuerausfille, die sie auf 100 Millionen Fran-
ken im Jahr beziffert: «Das wire ein absurdes
Steuerschlupfloch fiir die Reichen und Gut-

verdienenden.»

«Reiche haben

andere Moglichkeiten»

Eine Argumentation, mit der Lili Nabholz
ihre liebe Miihe hat: «Die Siule 3a ist doch
eine klassische Sparform fiir mittlere Einkom-
men. Kann ein Maximalbetrag von jihrlich
5731 Franken wirklich ein Steuerschlupfloch
bilden? Reiche haben doch jetzt schon ganz
andere Méglichkeiten, ihr Vermégen steuer-
giinstig anzulegen. Deshalb tdnen fiir mich
die Argumente aus SP-Kreisen nach Klassen-
kampf.»

Tatsichlich wire bei einer Offnung der
Siule 3a kaum anzunehmen, dass sich das
derzeitige Gesamtvermégen aller Schweizer
Vorsorgekonti in Héhe von geschitzten 30
Milliarden Franken massiv erhdhen wiirde.
Josef Gmiinder, Vorsorgespezialist beim
Schweizer Verband der Raiffeisenbanken
(SVRB) in St. Gallen, rechnet mit einer Stei-
gerung um rund 25 Prozent: «Eine Prognose
ist sehr schwierig. Voraussichtlich wiirde die
Anzahl der Konti etwas mehr steigen, da ein
Ehepaar auf einem zweiten Siule-3a-Konto
wohl eher kleinere Betrige einzahlen wiirde.
Man muss ja nicht immer den vollen Betrag
ausschépfen.»

«Sparanreize schaffen»

Grundsitzlich begriissen die Banken und
Versicherungen eine Offnung natiirlich schon
rein aus ihrer ureigenen geschiftlichen Optik.
Doch fiir Josef Gmiinder geht es um mehr als
nur um die Bilanz der Raiffeisen-Vorsorgestif-

Foto: Keystone

Nationalratin
Christine Goll (SP):
«Ehemanner
wiirden inskiinftig
zwei Saule-3a-
Konten fiihren.»

Nationalratin

Lili Nabholz (FDP):
«Die Saule 3a

ist eine klassische
Sparform fiir
mittlere Einkom-

men.»

Foto: Keystone

tung: «Grundsitzlich muss der Staat ja ein
grosses Interesse haben, Sparanreize zu schaf-
fen.» Ein Aspekt, der auch fiir Lili Nabholz
eine zentrale Rolle spielt: «Wer heute spart,
braucht morgen keine Ergiinzungsleistungen.»
Doch genau damit hat Christine Goll
Miihe: «Ich bin dagegen, dass man die Leute
dazu dringt, selber fiir ihre Altersvorsorge zu
schauen. Das Versicherungsprinzip gemiss der
1. Sdule darf nicht ausgehshlt werden. Der
Verfassungsauftrag, dass die 1. Sdule existenz-
sichernd sein muss, soll erfiillt werden.»

Bis 1999 spruchreif?

Und wann ist das Geschift spruchreif? Lili
Nabholz: «Derzeit ist eine Subkommission der
Kommission fiir Soziale Sicherheit und Ge-
sundheit daran, meine Initiative umzusetzen.
Wenn der politische Wille da ist, kénnte das
Gesetz auf Anfang 1999 in Kraft treten.»

Ob ihre Partei im Falle einer definitiven
Verabschiedung durch die eidgendssischen
Rite das Referendum ergreifen wiirde, lisst
Christine Goll, die wie Lili Nabholz der er-
wihnten Subkommission angehért, offen. Ei-
nes ist fiir die SP-Nationalritin jedenfalls klar:
«Sollte eine unverantwortliche Verlagerung
von der 1. und 2. auf die 3. Siule stattfinden,
werden wir uns sicher dagegen wehren.»

11-12/97 Panorama Raiffeisen 7



DIE SCHWEIZ UND DER EURO

Auf alles vorbereiten

Auch wenn heute noch nicht definitiv feststeht, ob die dritte Stufe der Europaischen Wirtschafts- und

Waéhrungsunion tatsachlich am 1. Januar 1999 beginnen wird, sollten bezlglich des Zustandekommens

der Wahrungsunion keine Zweifel mehr bestehen.

8
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ine Volkswirtschaft

wie die schweizeri-

sche, die sich im

Rahmen der euro-

piischen Integration
zunichst, einmal auf einen Son-
derkurs festgelegt hat, muss sich
frithzeitig mit den sich durch die
Wihrungsunion sich verindern-
den Bedingungen fiir die natio-
nale Wirtschaftspolitik auseinan-
dersetzen.

Grenzen des Handelns
Eine kleine und an den Ex-
und Importquoten gemessen —

offene Volkswirtschaft wie die
unsrige, die einen grossen Teil
ihres Aussenhandels mit den Teil-
nehmerstaaten an der Wirt-
schafts- und Wihrungsunion
(EWU) abwickelt und die bislang
gewissermassen im «Windschat-
ten» einer stabilititsorientierten
Geldpolitik der Deutschen Bun-
desbank relativ erfolgreich eine
autonome auf die binnenwirt-
schaftliche Preisstabilitit ausge-
richtete Geldpolitik praktizieren
konnte, ist von der kiinftigen Ent-
wicklung der neuen europiischen
Wihrung besonders betroffen.

Die Schweiz muss sich daher auf
alle Eventualititen vorbereiten.
Eine sorgfiltige Analyse und
Sichtung des geld- und wirt-
schaftspolitischen Instrumenta-
riums zeigt aber rasch die Grenzen
der Handlungsméglichkeiten auf.
Das monetire Regime der Deut-
schen Bundesbank hat es der
Schweizerischen ~ Nationalbank
(SNB) bisher zweifelsohne er-
leichtert, eine primir auf die bin-
nenwirtschaftliche Preisstabilitit
ausgerichtete  Geldpolitik  zu
verfolgen. Dieser geldpolitische
Spielraum konnte teilweise oder



Collage: B&S, Sarah Martin

unter Umstinden sogar fast v6llig
verlorengehen, falls die Europii-
sche Zentralbank (EZB) den
stabilititsorientierten Kurs der
Deutschen Bundesbank nicht ge-
nauso konsequent weiter verfol-
gen sollte. Diskretionire Mass-
nahmen der Europiischen Zen-
tralbank (EZB), das heisst einer
Instanz, an deren Entscheidungs-
prozessen die Schweizerische
Nationalbank (SNB) nicht direkt
beteiligt ist, bekommen so eine
erhebliche Bedeutung fiir die ge-
samtwirtschaftliche Entwicklung
in der Schweiz.

Was macht der

Franken?

Die zentrale Herausforderung
der schweizerischen Wirtschafts-
politik resultiert dabei aus einer
méglichen starken realen Aufwer-
tung des Frankens. Wie die Erfah-
rung zeigt, konnen bereits Be-
fiirchtungen iiber eine mangelnde

Stabilititsorientierung der geld-
politischen Instanzen der Wih-
rungsunion schon im Vorfeld des
Beginns der dritten Stufe zu einer
erheblichen Mehrnachfrage nach
Schweizer Franken fiihren und
damit die gesamtwirtschaftliche
Entwicklung in der Schweiz nega-
tiv beeintrichtigen.

Die Finanzmirkte gehen zur
Zeit immer noch davon aus, dass
bei einer Begrenzung der Teil-
nehmerlinder zu Beginn der drit-
ten Stufe auf Volkswirtschaften,
die schon iiber einen mehrjihri-
gen Ausweis an stabili titsorien-
tierter Wirtschaftspolitik verfiigen
mit einer hohen wirtschaftlichen
Stabilitit in der Wihrungsunion
zu rechnen ist. In einem solchen
Falle diirfte
Kapitalumschichtungen aus den
EU-Lindern in die Schweiz be-
grenzt bleiben. Bei allen anderen
Szenarien — eine Ausweitung der
Teilnehmerlinder iiber den ge-
nannten Kreis hinaus, eine Ver-
schiebung des Beginns der dritten
Stufe, die von den Mirkten nicht
als eine Bestitigung einer Sta-
bilititsorientierung in der Wih-
rungsunion interpretiert wird —
ist moglicherweise mit grosseren,
kiirzer oder linger anhaltenden
Wihrungsturbulenzen und mit
entsprechenden  Aufwertungs-
schiiben fiir den Franken zu rech-
nen. Die technische Stirke des
Euros diirfte allerdings das
Ausmass der Volatilitit des Wech-
selkurses des Euro, vor allem
gegeniiber dem US-Dollar, be-

grenzen.

das Ausmass der

Lockerung

der Geldpolitik?

Angesichts der Tatsache, dass
bei einem Ubergang zu einer dau-
erhaften Wechselkursanbindung
der bisherige deutliche Realzins-
Vorteil der Schweiz wegfallen
wiirde, ist es aber auch dann nach
wie vor im Interesse der Schweiz,
weiterhin eine autonome Geld-
politik anzustreben. Um die re-
zessiven Auswirkungen einer rea-
len Aufwertung abzuschwichen,
kann es jedoch notwendig sein,
dass die Nationalbank iiber linge-
re Zeit aktiv mit einer eigentli-
chen Lockerung der Geldpolitik

reagiert.

Leichter gesagt

als getan

Eine derartige, die Gesamtin-
teressen der Volkswirtschaft be-
riicksichtigende Geldpolitik ist al-
lerdings immer leichter formuliert
als praktiziert. Gemiss einer Studie
des Internationalen Wihrungs-
fonds (IMF) ist es dabei wichtig zu
unterscheiden, ob die erwartete
Zusatznachfrage nach Franken
voriibergehend oder von Dauer ist.
Bei einer anhaltenden Héoherbe-
wertung fillt der Wachstumseffeke
langfristig sogar deutlich positiv
aus, was auf ein tieferes Zinsniveau
zuriickzufiihren ist.

In jedem Fall werden aber die
kurzfristigen Wachstumsverluste
deutlich eingeschrinkt, wenn
die Geldpolitik kurzfristig (also
moglichst sofort) und mit einer
entsprechend grossen Auswei-
tung der Geldmenge auf eine
Zusatznachfrage nach Franken
reagiert und so die Wechsel-
kursbewegungen zu glitten ver-
sucht.

Weitere Massnahmen

Richtungsweisende Entschei-
de in den iibrigen Bereichen der
Wirtschaftspolitik kénnten er-
heblich dazu beitragen, von aus-
sen kommende Stdrungen besser
zu verkraften. Auch wenn solche
wirtschaftspolitischen Massnah-
men mehrheitlich schon viel frii-
her hitten in Angriff genommen
werden miissen, werden sie des-
halb niche tiberfliissig.

Erforderlich ist vor allem ein
konjunkturgerechtes Gebaren der
offentlichen Hand auf allen
Staatsebenen, insbesondere eine
Verstetigung  der  &ffentlichen
Investitionstitigkeit und eine Ver-
stirkung der automatischen Sta-
bilisatoren — beispielsweise durch
eine Gegenwartsbemessung bei
den direkten Steuern, die Forde-
rung des Wettbewerbs im Bin-
nenmarkt und einer dadurch be-
schleunigten Weitergabe
Preisvorteilen beim Import, die
moglichst rasche Konsolidierung
der sozialen Sicherung und ihrer
Finanzierung sowie eine generelle
Verbesserung der Standortattrak-
tivitit der Schweiz durch eine
umfassende Reform der Besteue-
rung.

von

Standortvorteil
erhalten

Der europdische Binnenmarkt
wird mit Beginn der dritten Stufe
der Wirtschafts- und Wahrungs-
union noch deutlichere Konturen
annehmen, als dies schon bisher
der Fall war. Global denkende
Investoren werden an einem
Markt von mindestens 370 bis
380 Millionen Konsumenten plus
vermutlich zusatzlich noch 60 bis
70 Millionen in Mittelosteuropa,
die bald den Euro als Zahlungs-
mittel benutzen werden, dann
nicht mehr vorbeigehen kénnen.
Far eine, auch nach einem
eventuell erfolgreichen Abschluss
der bilateralen Verhandlungen
mit der EU, nicht vollstandig inte-
grierte Volkswirtschaft, wird es
dann zunehmend schwieriger
werden, am europaischen Bin-
nenmarkt interessierte Investoren
far den Produktionsstandort
Schweiz zu gewinnen. Im Klartext
bedeutet dies, dass zur Kompen-
sation der Nachteile durch das
Abseitsstehen im wirtschaftlichen
Integrationsprozess in Europa
andere und deutliche Standort-
vorteile offeriert werden massen,
um Uberhaupt Investoren flr
neue Arbeitsplatze gewinnen zu
kénnen oder sogar um bestehen-
de Arbeitsplatze zu erhalten.
Viele Standortvorteile der
Schweiz bestehen noch immer,
haben aber an relativer Bedeu-
tung verloren. Andere Volkswirt-
schaften haben diesbeziiglich
aufgeholt oder sich gewichtige
Vorteile in einzelnen Bereichen
geschaffen und auf die Etablie-
rung regulatorischer Hemmnisse
im  Standortwettbewerb von
vornherein verzichtet.

11-12/97 Panorama Raiffeisen 9



Einbrecher machen keinen Unter-
schied zwischen Wohnungsmietern
und Hauseigentumern.

Wir schon.

mobicasa

!ichweizerischt'aI lI‘Jlobiliar

Versicherungsgesellschaft

macht Menschen sicher

Wichtige Mitteilung fiir alle alters- und sportbedingten Gelenkleidenden:

Zuverlissige Hilfe durch G 17 - ein didtetisches Naturprodukt mit 17
wertvollen, vollig naturreinen Stoffen fiir den gezielten Aufbau von wohl-

tuender Gelenkschmiere.

G 17 hilft bei altersbedingten
oder sportlichen Verschleiss-
erscheinungen der Gelenke.
Die Zusammensetzung dieses
urspriinglich aus der Trainings-
forschung stammenden Prapara-
tes ist so angelegt, dass sie der
menschlichen  Knorpelmasse, ¢
den Sehnen, Bindern und
Gelenkauskleidungen maoglichst
nahe kommt. Durch regelmissi-
ge Einnahme von G 17 werden
angegriffene  oder tiberbean-
spruchte Gelenkflichen mit neuen,
wichtigen Aufbaustoffen versorgt. Die
Produktion von Gelenkschmiere wird da-
durch angeregt. G 17 ist ein vollig natur-
reines Produkt, das frei ist von jeglichen
Nebenwirkungen und hiaufig auch im
Leistungssport Anwendung findet. Die
biologischen Wirkstoffe von G 17 fiihren
gleichzeitig zu einer Vergrésserung des
Haarquerschnittes sowie zu gehirteten
und schoneren Finger- und Zehennigeln.
G 17 kann und soll auch vorbeugend an-
gewendet werden, insbesondere bei der
Ausiibung von Sportarten wie Skifahren,
Tennis, Squash, alle Arten von Laufsport
etc.

Da die Gelenke generell einen wesent-
lich trigeren Nahrstoffumsatz als bei-
spielsweise die Muskulatur oder die
Organe aufweisen, sollte G 17 minde-
stens Uber den Zeitraum von 3 bis 7

Monaten regelmdssig eingenommen
werden. 1 Kurpackung reicht fir ca.
3 Monate.

Die Wirksamkeit von G 17 wurde im
Rahmen eines Testversuches nach-
weislich unterstrichen:

@ Von 356 Versuchspersonen besti-
tigten 99 % eine gute bis sehr gu-
te Wirkung des Praparates (nach
Seeligmiiller, Therapiewoche
39.43. Klinik und Praxis 1989)

Linderung fiir alle Gelenkbeschwerden

Die Vorteile von G 17 auf einen Blick:
® Qualititsprodukt zu 100 % naturrein und frei von
Stimulanzien oder Narkotika

® 17 hochwirksame Inhaltsstoffe regenerieren gezielt die
abgenutzten Gelenkbaustoffe und bauen gleichzeitig
neue Gelenkschmiere auf

@ Keine Nebenwirkungen
@ Zehntausendfach erfolgreich erprobt und ausgetestet

@® Zur Vorbeugung und wirksamen Bekampfung von
Gelenkbeschwerden aller Art

Die G 17 ist in 5 verschiedenen Geschmacks-
richtungen erhiltlich, schmeckt hervorragend
und ist leicht bekommlich.

Coupon ausfiillen , ausschneiden und in ein mit 90 Rappen frankiertes Couvert stecken
und gleich einsenden an: Dr. Geissler Versand, Brauweg 5, D-88131 Lindau
Oder schneller: Telefon 0049 83 82 97 50 38, Fax 0049 83 82 7 26 41
Prompte Zustellung innert wenigen Tagen wird zugesichert.

| 1 I A0 1N (0N ...und plotzlich lauft alles besser. i

I Ja, senden Sie mir bitte sofort gegen Rechnung......Kurpackung(en) G 17 (600g) i

i zum Stiickpreis von Fr. 78.— in der Geschmacksrichtung |
I [ Kirsche [ Johannisbeere [J Vanille [ Himbeere [J Schokolade |
: + Fr. 6.50 anteilige Porto- und Versandkosten an meine folgende Anschrift: :
1 |
I Name/Vorname Strasse |
I |
I PLZ/Ort Unterschrift 7G5.P46 i

S e |



sterdam
_mitKMS Pose»idqpm- vom 01. Mai bis 08. Mai 1998

Geniessen Sie diese Woche auf dem Rheinschiff Poseidon, jeden Tag an
einem anderem Ort - ohne das miihsame Koffer ein- und auspacken!
Gemiitlich fahren Sie stromabwadrts, vorbei an Schwarzwald und Vogesen,
durch eine abwechslungsreiche Landschaft: Mal geht die Fahrt an Wirt-
schaftszentren wie Karlsruhe, Mannheim vorbei, dann erscheinen
idyllische Uferlandschaften mit lieblichen Hdngen und Hiigeln mit ge-
pflegten Rebbergen, Waldern, Burgen - und zuletzt geht die Fahrt durch
die Industrieebene des Niederrheins via KéIn und Diisseldorf nach Am-
sterdam! Eine wirklich abwechslungsreiche Reise in gemiitlicher Atmos-
phdre, die Sie nicht versdumen sollten!

01.05.98 BASEL = STRASBOURG Individuelle Anreise nach Basel. Am Nachmittag Einschiffung in Basel und Fahrt durch 9 Schleusen, am Kaiserstuhl
vorbei, eingebettet zwischen Schwarzwald und fernen Vogesen, zur ,,Europastadt” nach Strasbourg.

02.05.98 STRASBOURG = SPEYER Am Morgen haben Sie Gelegenheit, Strasbourg zu besichtigen. Anschliessend legen wir ab. Das Tagesziel ist heute
die geschichtsbeladene Kaiserstadt Speyer. Sie gewdhnen sich an das Rauschen des Wassers, geniessen den Fahrtwind und bestaunen die vorbeistreichende
Landschaft. Da schmiickt sich der Rhein mit den Uferbordiiren der Auenlandschaften und vom Alter patinierten Stidten, beherrscht durch kupfergriine
Kuppeln und Kirchturmspitzen.

03.05.98 SPEYER - RUDESHEIM Heute befahren wir ein Traumstiick des Rheins. Geniessen Sie die herrliche Landschaft auf dem Deck des Schiffes.
Am Abend konnen Sie das idyllische Riidesheim mit der beriihmten Drosselgasse besichtigen.

04.05.98 RUDESHEIM - LORELEY - IKOBLENZ Fiir viele Giste ist der heutige Tag der Hohepunkt der Reise. Diese romantische und attraktive Burgen-
strecke ist vor allem bekannt geworden durch die Loreley, wo man heute noch in dem 132 m hohen Felsen die Krallen des Teufels erkennen kann...

Auf den Bergriicken reiten die Burgen, Rebgirten klammern sich an die Hinge, die kleinen Stidte zwischen Ufer und Fels miissen mit wenig Platz auskommen!
05.05.98 KoBLENZ = KGLN = DUSSELDOREF Frith morgens verlassen wir Koblenz und fahren vorbei am Siebengebirge nach Koln. Kéln prisentiert
2000 Jahre Stadtgeschichte, romantische Kirchen und das gotische ,,Steingebirge* seines Doms. Diisseldorf gibt sich modisch mondin, aber auch biirgerlich
deftig mit seiner frohlichen Altstadt.

06.05.98 DUSSELDORF = ARNHEIM = AMSTERDAM Fahrt durch die Niederrhein-Ebene nach Arnheim und Amsterdam. Wind vom Atlantik wiirzt die
Luft, Licht opalisiert unter hohem Himmel, beschauliche Flussauen, alte Wasserburgen, Dorfidylle und kleine Stadtschonheiten siumen die breite Wasser-
strasse. Fakultativer Ausflug zur Blumenausstellung Keukenhof. Ubernachtung auf dem Schiff.

07.05.98 AMSTERDAM - BRUSSEL Nach dem Friihstiick Ausschiffung. Grachtenrundfahrt in Amsterdam und anschlieBend Busfahrt nach Briissel.
Hotelbezug, Abendessen und Ubernachtung in Briissel.

08.05.98 BRUSSEL - DEUTSCHLAND Friihstiick, gefiihrte Stadtrundfahrt in der Europahauptstadt, dann Busfahrt rheinaufwirts in Richtung Basel.

Heimreise.
MS POSEIDON (ehem. Wilhelm Tell) mit 102 Betten w
Das Schiff hat 25 Doppel- und eine Dreibettkabine auf

Oberdeck, sowie 23 Doppel- und eine Dreibett-Kabi- pprejbettkabine (fiir Total 6 Personen)  Fr. 1340,

ne auf Hauptdeck. Es hat nur Aussenkabinen, alle . . _

mit Dusche/WC und zwei unteren Betten, die éwe!:eztazfne g:up;de;k ::r' :g;g’

tagsiber zu einer Sitzgruppe umgewandelt werden. LI a. Jile = .ec o e "~

Die Kabinen verfiigen iiber indiv. regulierbare Kli- Doppelkabine zur Alleinbeniitzung Fr. 790,- Zuschlag

ma-Anlage, Farbfernsehgerit und Telefon. Ausser-
dem haben alle Kabinen grosse Fenster iber der
Wasserlinie, die gedffnet werden kénnen. Im Restau-
rant kénnen alle Giste in einer Sitzung essen. Zu den
Annehmlichkeiten an Bord gehéren der gemiitliche Salon
mit Bar und das Sonnendeck mit Liegestiihlen und Sportgeri-
ten. Das Schiff ist fiir gehbehinderte Giste mit Treppenliften (vom Oberdeck
ins Restaurant und vom Oberdeck auf das Sonnendeck) eingerichtet.

- Anmeldung/ Infount erlagen

(Fruhbucherrabatt bis 15.12.97= Fr. 100 pro Person)

Fiir__ Personen a Hauptdeck
0 Oberdeck U Dreibettkabine

_ (Die Kabinen werden nach Eingang der Anmeldungen zugeteilt und bestitigt)

Name: Vor
* Transfer Basel Bahnhof - Schiff a ‘ :
g St : Tel.:
* Begrissungs-Cocktail am Einschiffungstag s :

* Kapitins-Dinner mit Musik i . °hn°¢

* Grachtenrundfahrt in Amsterdam
* Busfahrt nach Briissel mit Stadtrundfahrt
* | x Abendessen und Ubernachtung in Briissel
% Busfahrt zuriick nach Basel
Nicht inbegriffen:
* Samtliche fakultative Ausfliige
* Obl. Reiseriicktrittskostenversicherung Fr. 25,-
* Personliche Auslagen fiir Getranke, Souvenirs etc.

Name 2. Person:

Vorname 2. Person:

Unterschrift Datum

* Vollpension auf dem Schiff ;
E 0 Weitere Unterlagen auch

* Trinkgelder fiir Bordpersonal und Busfahrer T > - M+K Reisen AG
* Diverse fakultative Ausfliige und Besmhtlgungen konnen auf "bet" n’e'tel';e tM:'K Reisens L « 31. 4053 Basel
dem Schiff direkt cebucht werden. : zustellen (Kai ol 0g) . Lyonstrasse 51, ase



Foto: Andre Albrecht

EHEVERTRAG

er Ehevertrag ist
«ein zweiseitiges
Rechtsgeschift,
durch das Ver-
lobte oder Ehe-
gatten ihre giiterrechtlichen Ver-
hiltnisse unter sich abweichend
vom Gesetz oder fritheren Vertri-

Von Jurg Salvisberg

gen ordnen», tont schon ein alter
Kommentar zum betreffenden
Abschnitt im schweizerischen Zi-
vilgesetzbuch. Obwohl seit dem
1. Januar 1988 das neue Eherecht
giiltig ist, hat sich im Kern daran
nichts geiindert. Nur machen die
wenigsten Ehepaare von der Még-
lichkeit eines Ehevertrags Ge-
brauch.

Oft kombiniert

mit Erbvertrag

«Viele Ehepartner verzichten
nicht bewusst darauf, sondern ma-
chen sich zu wenig Gedanken oder

Die meisten Schweizer
Ehepaare haben keinen
Ehevertrag und leben
demzufolge unter dem
ordentlichen Guter-
stand. Wer jedoch den
Normalfall der Errun-
genschaftsbeteiligung
abandern mochte oder
sich fur GUtergemein-
schaft respektive Guter-
trennung entschliesst,
kommt um das beur-
kundete Schriftstlick
nicht herum.

wissen schlicht nichts tiber die ver-
schiedenen Maglichkeiten», weiss
der Badener Anwalt Werner
Wunderlin aus der Praxis. «Nur
sehr selten gehen schon Verlobte
oder junge Paare einen Ehevertrag
ein. Meist sind es eher bestandene
Paare, deren Kinder ausgeflogen
sind, die um Rat nachfragen. Und
oft kommt das Thema Ehevertrag
auf den Tisch, wenn sich die
Klienten eigentlich fiir die Rege-
lung ihres Nachlasses interessie-
ren.»

Daraus resultiert hiufig ein
kombinierter Ehe- und Erbver-
trag. Weil beim Tod eines Ehe-
gatten zuerst in der giiterrechtli-
chen Auseinandersetzung der
eherechtliche Anteil des iiberle-
benden Partners ausgeschieden
wird, bevor die Erbmasse zur erb-
rechtlichen Verteilung gelangt,
sollten Eheparter der Regelung
ihrer giiterrechtlichen Verhilt-
nisse gegeniiber dem Abfassen
eines Erbvertrags oder Testa-

ments eigentlich Prioritit einrdu-
men. Dabei geben die individu-
ellen Verhiltnisse bei der Suche
nach einer sinnvollen Losung den
Ausschlag.

Meist miissen die Ehegatten
den Giiterstand der Errungen-
schaftsbeteiligung gar nicht als
ganzes iiber Bord werfen, um zu
einer ihren Bediirfnissen angepas-
sten Form zu finden.

Vorschlagszuteilung

dndern

So ist zum Beispiel die nach
Gesetz vorgesehene hilftige Ver-
teilung der Errungenschaft bei
Auflsung des Giiterstands nicht
zwingend: Mit einem Ehevertrag
kann der iiberlebende Partner
auch den ganzen Vorschlag zuge-
sprochen erhalten. Das Gesetz
lasst bei dieser Lésung sogar eine
Verletzung der Pflichtteile von
gemeinsamen Nachkommen zu.
Ausserdem lassen sich etwa Ver-
mogenswerte der Errungenschaft,

Entbehrlich__
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die zur Ausiibung eines Berufs
oder Gewerbes bestimmt sind, zu
Eigengut erkliren.

Da die Errungenschaftsbeteili-
gung fiir die Dauer der Ehe die
Vermégensmassen von Mann und
Frau auseinanderhilt, hat die Gii-
tertrennung etwas an Bedeutung
verloren. «In der Bevolkerung ist
jedoch weiterhin die Idee stark
verankert, dass Giitertrennung
das Beste sei, wenn Firmen im
Spiel sind», berichtet Werner
Wunderlin.

In der Tat wird diese Variante
oft von Eheleuten gewihlt, die
beide berufstitig sind. Wenn
Mann und Frau getrennte eigene
Betriebe fiihren, liegt sie auf der
Hand, denn so lisst sich vermei-
den, dass im Falle einer Trennung
der Ex-Partner durch giiterrecht-
liche Forderungen Einfluss auf
den eigenen Betrieb nehmen
kann.

Problemfall Schulden

Auf den ersten Blick mutet
widerspriichlich an, dass die
Giitergemeinschaft, die Werner
Wunderlin wegen ihrer beinahe
umfassenden Vereinigung von
Vermégen und Einkiinften zu ei-
nem Gesamtgut der Ehegatten als

«theoretisch ehelichsten Giiter-
stand» bezeichnet, vor allem jiin-
gere Paare iiberhaupt nicht zu be-
geistern vermag. Doch der Mit-
verfasser des «Beobachter»-Ratge-
bers «Ehe» weist auf die Schwi-
chen des an sich naheliegendsten
Giiterstandes hin.

«Wenn sich ein Ehepartner in
Schulden stiirzt, kénnen schnell
einmal haftungsrechtliche Proble-
me auftauchen.» Denn bei eige-
nen Schulden wird auch das Ge-
samtgut hilftig betroffen. Wenn
nicht klar ist, dass es sich um Ei-
genschulden handelt, kann sogar
das ganze Gesamtgut und damit
auch der Anteil des anderen Ehe-
gatten zur Deckung herangezo-
gen werden.

Vertrag tberpriifen

Auch ein Ehevertrag schiitzt
nicht vor Streit. Ist zum Beispiel
kein Inventar iiber die Vermo-
gensverhiltnisse beim Eingehen
des Ehebunds erstellt worden,
hilft auch die 6ffentliche Urkun-
de nicht viel weiter. Wenn ein
Partner nicht beweisen kann, dass
ein Gegenstand ihm gehort, wird
Miteigentum beider Eheleute an-
genommen. Um unnétigen Zwist
zu vermeiden, kann die rechtliche
Beratung durch einen Anwalt
oder Notar sehr niitzlich sein. Der
beim Abschliessen eines Ehever-
trags obligatorische Gang zur 6f-
fentlichen Urkundsperson soll
deshalb auch eine gewisse Garan-
tie fiir diese juristische Unterstiit-
zung bieten.

Einmal abgeschlossen, ist der’

Vertrag ohne zweiseitige Willens-
bekundung zur Kiindigung oder
Abinderung bis zur Auflésung der
Ehe giiltig. Doch auch an Ehen,
die auf Lebzeiten halten, nagt der
Zahn der Zeit. Deshalb empfichle
Werner Wunderlin, alle paar Jah-
re den Vertrag hervorzunehmen
und — eventuell unter Beizug ei-
ner Fachperson — zu priifen, ob
allenfalls Anderungen oder Ergin-
zungen nétig sind. Selbst ein ganz
neuer Ehevertrag kostet nicht alle
Welt: Wer dafiir den Notar be-
miiht, muss bei Fillen ohne be-
sonderen Aufwand mit 600 bis
etwa 1200 Franken —falls in Kom-
bination mit einem Erbvertrag —
rechnen.

Die drei Guterstande

Errungenschafts-

beteiligung

Die  Errungenschaftsbeteili-
gung ist der sogenannte ordentli-
che Guterstand. Ein Ehepaar, das
keine besondere Abmachung
trifft, untersteht automatisch
dieser im Gesetz als Normalfall
vorgesehenen Regelung. Grund-
satzlich unterscheidet diese Art
der Ehebuchhaltung vier Vermo-
gensmassen: das Eigengut und
die Errungenschaft der Frau ei-
nerseits, das Eigengut und die
Errungenschaft des Mannes an-
dererseits.

Zum Eigengut jedes Partners
gehoren die in die Ehe einge-
brachten Vermogenswerte, Erb-
schaften und Schenkungen so-
wie Dinge des personlichen Ge-
brauchs. Zudem fallen Genug-
tuungsansprtiche (zum Beispiel
fur Korperverletzung) und Ge-
genstande, die ein Gatte als Er-
satz flr Eigengut anschafft, eben-
falls in diese Kategorie.

Vermoégenswerte, welche die
Eheleute wahrend der Dauer des
Guterstands entgeltlich erwerben,
gelten als Errungenschaft: Arbeits-
lohn, Leistungen von Sozialversi-
cherungen, Ertrdge aus dem Ei-
gengut sowie Ersatzanschaffun-
gen fur die Errungenschaft. Das
Eigengut verbleibt immer bei der
entsprechenden Person, die Errun-
genschaft jedoch nur wahrend der
Dauer der Ehe.

Beim Tod eines Ehegatten
oder der Scheidung erhalt die
Frau die Halfte vom Wert der Er-
rungenschaft ihres Mannes und
umgekehrt, jedenfalls wenn die
Errungenschaft positiv ist und
damit ein «Vorschlag» vorliegt.
Ist der Saldo der Errungenschaft
eines Ehegatten jedoch negativ,
handelt es sich also um einen
«Ruckschlag», muss der Ehegat-
te selber fur diese Schulden auf-
kommen. Allenfalls kann er noch
vom Vorschlag seines Partners
profitieren.

Gutertrennung

Obwohl verheiratet, behalten
Mann und Frau mit der Guter-
trennung ihre vermogensrecht-
liche Selbstandigkeit — was sie
jedoch zum Beispiel nicht von der
gegenseitigen Auskunftspflicht
Uber ihre finanziellen Belange
und der Unterhaltspflicht ftr
den Haushalt entbindet. Mann
und Frau besitzen je ihre ei-
gene Vermogensmasse, worun-
ter die Ersparnisse und der Ver-
dienst vor und waéhrend der Ehe
fallen.

Jede Seite haftet fur ihre Schul-
den mit ihrem gesamten Vermo-
gen, fur Schulden der ehelichen
Gemeinschaft haften beide soli-
darisch. Die Gutertrennung ist
auch sogenannt ausserordentli-
cher Guterstand, den ein Richter
bei Uneinigkeit in finanziellen Fra-
gen (zum Schutze einer Partei)
oder bei einer Trennung anord-
nen kann.

Glitergemeinschaft

Die Gutergemeinschaft verei-
nigt Vermogen und Einknfte von
Mann und Frau praktisch aus-
nahmslos zu einem Gesamtgut.
Im Eigengut verbleiben lediglich
Gegenstdande des personlichen
Gebrauchs sowie Genugtuungs-
ansprtiche. Mit einem Ehevertrag
|asst sich jedoch die Gutergemein-
schaft beschranken, indem be-
stimmte Vermogenswerte dem
Eigengut zugewiesen werden. Die
Verfligung Uber das Gesamtgut
sowie dessen Verwaltung und
Nutzung stehen beiden Eheleu-
ten gemeinsam zu. Fir Eigen-
schulden haftet ein Partner mit
seinem Eigengut sowie der Halfte
des Gesamtguts, fur Vollschulden
(gemeinsame Schulden) mit sei-
nem Eigengut und dem Gesamt-
gut.

Bei Auflosung der Ehe hat je-
der Partner Anrecht auf die Halfte
des Gesamtguts und sein Eigen-

gut. (js.)
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Die Marktwirtschaft
verstehen lernen

Panorama Raiffeisen 11-12/97

Arbeitsteilung, Freihan-
del, Beschrankung der
staatlichen Eingriffe —
diese Erfolgsrezepte ei-
ner marktwirtschaftli-
chen Ordnung erkannte
Adam Smith bereits im
18. Jahrhundert und
begriindete damit den
Wissenschaftszweig der

Nationalokonomie.

n Schottland 1723 gebo-
ren, wurde Smith 1751
Professor fiir Logik in
Glasgow, befasste sich
aber immer stirker mit
politischer Okonomie. Schon in

Von Martin Sinzig

seinem philosophischen Haupt-
werk «Theory of Moral Sentiments»
hatte Smith versucht, sein ethi-
sches System auf die Be-
obachtung  der
menschlichen
Natur zu griin-
den, wobei hier
hauptsichlich
dem Wert der
I Sympathie ho-
hes Gewicht zu-
kam.

In seinem bahnbrechenden
6konomischen Werk «Wohlstand
der Nationen» verfolgte Smith ei-
nen ihnlichen Ansatz, ging aber
vor allem vom menschlichen Stre-

ben nach wirtschaftlichem Nut-
zen aus. Dieses trigt nach seiner
Interpretation, wenn es sich in-
nerhalb der Grenzen des Rechts
frei entfalten kann, am besten zur
Beforderung des Gemeinwohls

bei.

Die unsichtbare Hand

«Wenn daher jeder einzelne
soviel wie moglich danach trach-
tet, sein Kapital zur Unterstiit-
zung der einheimischen Erwerbs-
titigkeit einzusetzen und dadurch
diese so lenkt, dass ihr Ertrag den
hochsten Wertzuwachs erwarten
lasst, dann bemiiht sich jeder ein-
zelne ganz zwangsliufig, dass das
Volkseinkommen im Jahr so gross
wie moglich werden wirdy,
schreibt Smith. Der einzelne wer-
de von einer unsichtbaren Hand
geleitet, um einen Zweck zu for-
dern, den zu erfiillen er in keiner
Weise beabsichtigt habe.

Die Ursache fiir eine gedeihli-
che Entwicklung einer Volkswirt-



Foto: RDB/upi

schaft erkannte er in der Arbeits-
teilung, die er mit dem berithm-
ten Beispiel der Stecknadelpro-
dukrion veranschaulichte. Zentral
war aber auch Smiths Entdek-
kung, dass bei Konkurrenz die am
Eigeninteresse orientierten Hand-
lungen zum Wohle aller beitragen

kénnen, auch wenn diese Kon-
kurrenz zwischen verschiedenen
Nationen spielt.

Arbeitsteilung

Die moderne Kultur muss ge-
miss Smith nicht ungerechter sein
als die Jagerkuleur, weil es Arbei-

tern in der modernen Gesellschaft
materiell wesentlich besser gehe.
Durch den Einsatz von Kapital
und besseren Produktionsmitteln
kénnen in der gleichen Arbeitszeit
mehr Giiter produziert werden,
an deren Verkauf auch sie mitver-
dienen.

Arbeitern in der Stecknadelfa-
brik gehe es besser als dem
Schmied, der alles allein macht,
auch wenn ihnen die Fabrik nicht
gehort und der Schmied sein eige-
ner Herr ist. Voraussetzung ist

jedoch — dies erkannte Smith am
Vorabend des industriellen Auf-

«Ein Mensch, der kein
Eigentum erwerben darf,
kann auch kein anderes
Interesse haben, als so viel
wie moglich zu essen
und so wenig wie mdglich
zu arbeiten.»

Adam Smith (1723-1770)

Kaum ein Zitat kdnnte die Bezie-
hung jedes einzelnen zur Wirt-
schaft im allgemeinen und Arbeit
im besonderen deutlicher aus-

T

dricken. Tatsachlich war das In-
teresse an wirtschaftlichen Zu-
sammenhdngen lange Zeit den
Fachleuten vorbehalten. Erst die
Rezession der vergangenen Jah-
re, die auch hierzulande immer
noch mit ungewohnt hoher Ar-
beitslosigkeit verbunden ist, aber
auch die rasant fortschreitende
Globalisierung haben in breite-
ren Bevolkerungsschichten Appe-
tit auf das Verstandnis wirtschaft-
licher Fragen aufkommen lassen.

«Panorama» will mit einer
dreiteiligen Serie etwas hinter die
Kulissen der Wirtschaftsge-
schichte blicken. Eine Geschich-
te, die naturlich keinen Anspruch
auf Vollstandigkeit erheben, son-
dern lediglich einige Facetten der
Nationalokonomie auf verstand-
liche Art und Weise beleuchten
will.

Der erste Teil ist den gros-
sen Theoretikern, insbesondere
«Ubervater» Adam Smith, gewid-

met. In Teil Il («<Panorama» 1/98)
werfen wir einen Blick auf die
grossen Wirtschaftskrisen und
ihre Ursachen. Und in Teil Il
(«Panorama» 2/98) wiirdigen wir
die grossen Wirtschaftsplane, mit
denen nach Krisen und Kriegen
ganze Volkswirtschaften wieder
auf Vordermann gebracht wur-
den. (ma.)



Mit Musik ins neue Jahr

Mit grossartigen Silvesterkonzerten 9. Symphonie L.v. Beethoven

WUrzburg 29.12.97-1.1.98

Bamberger Symphoniker;
9. Symphonie Beethoven

29.12.97, Schweiz - Ulm - Wiirzburg.

30.12.97, Wiirzburg - Bamberg. Am Vormittag Stadtrundgang
in Wiirzburg. Anschliessend Zeit zur freien Verfligung. Am spé-
ten Nachmittag Fahrt nach Bamberg. Neben Stadthaus und Kai-
serdom erwarten Sie weitere herrliche Denkmaler sowie eine
bezaubernde Altstadt. Friihes Abendessen in Bamberg. Danach
Konzert zum Jahresausklang der Bamberger Symphoniker.
31.12.97. Fak. Ausflug nach Fulda. Die alte Bischofsstadt
Fulda ist Hort vieler kunsthistorischer Sehenswiirdigkeiten.
Bestimmt einzigartig ist das beriihmte Barockviertel. Abends
Silvesterprogramm im Hotel.

01.01.98. Wiirzburg - Schweiz. Riickfahrt ab Hotel 14.00 Uhr.

Preise pro Person

4 Tage gem. Programm Fr. 595.—
Einzelzimmerzuschlag Fr. 105.—
Fak. Ausflug Fulda Fr. 35—
Zuschlag Konzertkarten Kat. B Fr. 15—
Zuschlag Konzertkarten Kat. A Fr. 30—

Twerenbold-Leistungen

- Fahrt mit klimatisiertem Fernreisebus

- Unterkunft im Erstklasshotel Maritim in
Wiirzburg inkl. 3x Halbpension

Ein auswartiges Abendessen in Bamberg
Festlicher Silvester-Abend im Hotel
Stadtrundgang in Wiirzburg

Konzert der Bamberger Symphoniker (Kat. C)

Gewandhaus Orchester Leipzig
9. Symphonie Beethoven

28.12.1997 Schweiz - Dresden

29.12.1997 Dresden: Am Morgen Stadtrundfahrt. Nachmittag
zur eigenen Verfugung.

30.12.1997 Ausflug Erzgebirge (fakultativ).

31.12.1997 Ausflug Silberstadt Freiberg: Am Abend fakulta-
tives Silvesterbuffet. Bei Tanz und Musik erleben Sie den Jahres-
wechsel.

1.1.1998 Leipzig - Neujahrskonzert: Zur Einstimmung des
Neuen Jahres Besuch des Neujahrskonzertes im Gewandhaus
zu Leipzig. Anschliessend Stadtrundfahrt in Leipzig.

2.1.1998 Dresden - Schweiz: Riickfahrt via Niirnberg — Stutt-
gart — Singen zu den Einsteigeorten.

Preise pro Person

6 Tage inkl. Halbpension Fr. 695.-
Einzelzimmerzuschlag Fr. 150.-
Fak. Ausflug Erzgebirge Fr. 45.-
Silvesterabend Hotel Elbflorenz Fr. 60.-
Zuschlag Kat.1 Neujahrskonzert Fr. 30.-

Twerenbold-Leistungen

- Fahrt mit modernem Reisebus

- Unterkunft im Erstklasshotel Elbflorenz
5x Halbpension

Gefuhrte Stadtrundfahrt in Dresden
Eintritt zum Neujahrskonzert (Kat. 3)

— Erfahrener Chauffeur/Reiseleiter

Bruckner Orchester Linz
9. Symphonie Beethoven

LINZ 25.1297-2.1.98

28.12.1997 Schweiz - Wels.

29.12.1997 Wels - Salzkammergut (fakultativ): Am Morgen
Stadtrundgang durch Wels Am Nachmittag fakultativer Ausflug
in die Bilderbuchlandschaft des Salzkammergutes.

30.12.1997 Ausflug nach Steyr und Abends Operette «Das
Dreiméaderlhaus».

31.12.1997 Wels - Silvester-Gala: Tag zur freien Verfligung.
Den heutigen Abend feiern wir bei einer Silvester-Gala mit Buf-
fet und Tanz in unserem Hotel.

1.1.1998 Linz - Neujahrskonzert: Fahrt nach Linz. Auf einer
gefiihrten Stadtbesichtigung lernen wir die Landeshauptstadt
Oberdsterreichs kennen. Um 16.00 Uhr beginnt im Bruckner-
haus in Linz das Neujahrskonzert (Beethovens 9. Symphonie)
2.1.1998: Riickfahrt in die Schweiz.

Preise pro Person

6 Tage inkl. Halbpension Fr.795.-
Einzelzimmerzuschlag Fr.130.—
Fak. Ausflug Salzkammergut Fr. 35—
Zuschlag Neujahrkonzert Kat. 1 Fr. 20.-

Twerenbold-Leistungen

- Fahrt mit modernem Reisebus

- Unterkunft im Erstklasshotel Rosenberger

- 5x Halbpension/Silvester-Gala-Buffet

- Alle Ausfliige (ausg. Salzkammergut).

— Operettenauffiihrung «Das Dreimaderihaus»
- Eintritt zum Neujahrskonzert

- Gefihrte Stadtbesichtigung Wels

- Geflihrte Stadtbesichtigung Linz

- Erfahrener Chauffeur/Reiseleiter

v
Emstelgeorte' (fiir alle Reisen)
¢ Basel
* Baden-Riitihof @
e Ziirich
¢ Winterthur
Weitere Einsteigeorte nach Vereinbarung

Verlangen Sie unsere ausfiihrlichen Detailprogramme.
Fiir Information und tel. Anmeldung

stehen wir gerne zur Verfiigung. 056-493 02 02

28.12.97 Schweiz-Marienbad.

29.12.97 Heute lernen Sie Marienbad und Karlsbad kennen.
30.12.97 Fakultativer Ausflug nach Prag.

31.12.97 Freier Morgen in Marienbad. Am Nachmittag Ausflug
Kloster Tepla, der geistigen Griinderstatte Marienbads. Im Klo-
ster besichtigen wir die zweitgrésste Bibliothek B6hmens mit
Uber 9000 zum Teil handgeschriebenen Biichern. Abends
Rutsch ins Neue Jahr mit Silvester-Dinner, Tanz und Musik.
01.01.98 Ausschlafen und gendisslich friihstiicken. Am spaten
Vormittag Neujahrskonzert in Marienbad. Am Nachmittag Spa-
ziergang im Naturschutzgebiet “Kladska”. Anschliessend laden
wir Sie zu Kaffee und Apfelstrudel ein.

02.01.98 Heimreise in die Schweiz.

- STW

Fislisbacherstrasse

Preise pro Person

6 Tage inkl. Halbpension Fr. 650.—-
Einzelzimmerzuschlag Fr. 100.—
Fak. Ausflug Prag Fr. 50.-

Twerenbold Leistungen

- Fahrt mit modernem Reisebus

- Unterkunft im Hotel Zvon (gehobene Mittel-
klasse ) inkl. 5x Halbpension

- Silvesterabend mit Tanz und Musik

— Alle Ausfliige (ausgen. fak. Ausflug Prag)

- Geflihrter Stadtrundgang Marienbad

- Besichtigung Kloster Tepla mit Gliihwein

- Eintritt zum Neujahrskonzert

- Kaffee und Apfelstrudel

- Erfahrener Chauffeur/Reiseleiter

Damit alle gut fahren, seit 1895.

WERENBOLD

5406 Baden-Riitihof



schwungs und der ersten, grossen
Arbeitskimpfe — dass die Lohn-
verhandlungen mit den Unter-
nehmen fair seien und der Staat
fiir Dinge wie Arbeiterschutz und
Bildung Sorge trage.

Gegen Interventionen

Der Vordenker der freien
Marktwirtschaft war ‘also kein
Vertreter des Manchester-Libe-
ralismus, kein Anhinger eines
«Laissez-faire»-Systems. Er pli-
dierte sogar fiir die Legalisierung
von Arbeiterorganisationen,
lehnte staatliche Interventionen
in die Mirkte hingegen deutlich
ab. Dies war einerseits Ausdruck
seiner Skepsis gegeniiber Politi-
kern, die sich auf Kosten der All-
gemeinheit bereichern kénnten
oder einfach wegen der Kompli-
ziertheit der wirtschaftspoliti-
schen Regelmaterie iiberfordert
seien.

Anderseits dusserte Smith die
Uberzeugung, dass in einer Wirt-
schaftsordnung, in der durch be-
sondere, staatliche Férderung
mehr volkswirtschaftliches Kapi-
tal in einzelne Erwerbszweige
gelenkt wiirde als von selbst
dorthin fliessen wiirde, in Wirk-
lichkeit das Hauptziel unterlau-
fen wiirde, das man zu fordern
meine. Sie wiirde den Fortschritt
des Landes zu Wohlstand und
Grosse verzogern statt beschleu-
nigen.

Drei Staatsaufgaben

Drei wesentliche Aufgaben
wies Smith dem Staat zu. Er soll
erstens die Landesverteidigung,
zweitens fiir den Rechtsschutz der
einzelnen Biirger und fiir ein Ju-
stizsystem sorgen sowie drittens
die Pflicht haben, bestimmte 6f-
fentliche Anstalten und Einrich-
tungen zu griinden und zu unter-
halten, die ein einzelner oder eine
kleine Gruppe aus eigenem Inter-
esse nicht betreiben konne.
«Weil», so Smith, «der Gewinn

Wer sich einge-
hender mit
Adam  Smith
und der heuti-
gen Anwend-
barkeit seiner -
Ideen auseinan- -
dersetzen moch- 1
te, findet tiber die
Internet-Adresse
http:/www.cyber-
point.co.uk/asi/lobby.htm
Zugang zum Adam Smith
Institute von London. Diese
Homepage informiert un-

ihre Kosten niemals decken kénn-
te, obwohl er hiufig hoher sein
mag als die Kosten fiir das ganze
Gemeinwesen».

Dazu gehérten auch der Um-
weltschutz (Brandmauern), der
Ausbau der Infrastruktur und die
Beseitigung des Analphabeten-
tums.

Aufkommen

des Proletariats

Smith schlug in seinen Wer-
ken einen optimistischen Grund-
ton an, der aus seiner Zeit heraus,
als England einen bedeutenden
Aufschwungerlebte, gut verstind-
lich war. Die nach seinem Tod im
Jahre 1790, gegen Ende des 18.
Jahrhunderts einsetzende Umwil-
zung der Produktionstechnik
(Spinnerei, Weberei), die Ver-
wendung neuer Antriebsarten
(Dampfmaschine) und neuer Pri-
mirenergie (Kohle) machten die
Arbeitin grossen Fabrikationsstit-
ten in den Stidten ertragreicher
als die bisher vorherrschende
Heimarbeit.

In diese Welt, in der die Fa-
brikarbeit die traditionelle Hand-
arbeit immer rascher verdring-
te, Handwerker aus ihren ange-
stammten  Berufen  vertrieb,
sich mit dem Aufblithen von

ter anderem vier-
teljahrlich Gber die
politischen Initia- |
tiven und Ent-
wicklungen, tber
neue Publikatio-
- nen, Konferenzen
sowie Uber die in-
ternationale /
~ lung des
die Regierungen rund
um die Welt konkrete
Dienstleistungen
jekte anbietet.

Industrie und
Handel auch
. das Proletariat
rasch vermehr-
} te und das
' Elend ausbreite-
te, wurden Robert

Malthus (1766—
1834), und Da-
vid  Ricardo

| (1772-1823),
i geboren, beide

wie Smith An-
hinger des
Freihandels.
Schreckgespenst
Uberbevélkerung
Doch Malthus, 1788 zum

Priester geweiht, trat eupho-
rischen, wirtschaftstheoreti-
schen Schriften mit zupacken-
der Sprache entgegen, warnte
vor Fortschrittsgliubigkeit und
vor allem vor der Uberbevolke-
rung.

Auch Malthus Freund Ricar-
do, der zum Bérsenstar und Poli-
tiker avancierte, beschrieb in sei-
nem Hauptwerk ein diisteres Bild.
Regierungen und Menschen wiir-
den durch Umverteilung und
Mildtitigkeit nur Unheil anrich-
ten, meinte er. Deshalb schien
zunichst nichts anderes iibrigzu-

Portraits: KEYSTONE Archive

bleiben, als die Armen ihrem
Schicksal zu iiberlassen.

Hoffnungsloser

Kapitalismus?

Wenn in Malthus und Ricar-
dos diisterer Welt die vordringli-
che Aufgabe der Politik darin be-
stand, den Armen das Heiraten zu
verleiden, damit es nicht zur erwar-
teten Katastrophe komme, dann
war die Schlussfolgerung der So-
zialisten naheliegend, dass das ka-
pitalistische System ginzlich um-
zustiirzen statt zu verbessern sei.

Der 1806 gebo-

rene  Denker
John  Stuart
Mill  schlies-

slich betrach-
| tete die Lage

des Menschen
im  Kapitalis-
mus nicht als
hoffnungslos und flgsste der Wis-
senschaft der klassischen Okono-
mie wieder mehr Zuversicht ein.

Adam Smiths

Verdienste

Trotz dieser pessimistischen
Abweichungen von der vorherr-
schenden 6konomischen Theorie
beeinflusste Adam Smiths « Woh!-
stand der Nationen» wesentliche
politische Entscheidungen. Fiir
das Budget der Jahre 1777 und
1778 entlieh der englische Pre-
mierminister die Idee neuer Steu-
ern. Zahlreiche Handelsvertrige
wurden von Smiths Idee des Frei-
handels inspiriert. 1814 fielen gar
dieletzten Behinderungen im frei-
en Einsatz einheimischen Kapi-
tals in England.

Dass Grossbritannien im 19.
Jahrhundert zur Schmiede, zum
Schiffsbauer und Spediteur der
Welt und zur Weltbank wurde,
hat viele Ursachen. Eine entschei-
dende ist «Woblstand der Natio-
nen» von Adam Smiths, der seit-
her als Stammuvater der National-
Skonomie gewiirdigt wird.
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SCHAFHIRTEN

Schafe weiden problemlos in den unterschied-
lichsten Klimazonen: am Polarkreis, im Stden, in
der Hohe, im Flachland. Im Spatherbst und
Winter sehen wir sie herdenweise auch in unse-
ren Talern. Der Anblick rihrt. Das eigentliche
Ziel ihrer Wanderung jedoch ist die Ausmast, der

andere, niichterne Aspekt . . .

1 8 Panorama Raiffeisen 11-12/97

~'H d

indestens ei-
nen Hirten
braucht s
pro  Herde
mit bis zu
400 Schafen, plus Esel und zwei
Hunde. Sind es mehr Tiere, geht
ein Gehilfe mit. Doppelt so viele
Schafe miissen von zwei Hirten

Von Gitta B. Ebner

begleitet sein, wie im Kanton Zii-
rich beispielsweise: Zwei Hirten
fithren die grosse Herde von Xa-
ver Eberhard aus Hombrechtikon
durch die Winterweide. Sie tun es
getrennt: Rolf Beutler im Gebiet

4Das stillé Wandern.von:.,

onieinen

von Horgen bis Affoltern, Jodok
Gloor im Ziircher Oberland.

Hirt Rolf ist Profi.«Ein Voll-
blut-Schafhirt», sagt Herdenbesit-
zer Eberhard, «und einer der we-
nigen Schweizer Schathirten iiber-
haupt.» Viele kommen aus Ita-
lien, die im Sommer wieder nach
Hause fahren. Nur wenige arbei-
ten wie Rolf in der heissen Jahres-
zeit in den Hochalpen. Deshalb
pflegen die Hirten untereinander
gar keinen grossen Kontake und
freuen sich um so mehr, dass Dorf-
bewohner und Spazierginger sie
aufsuchen, mit ihnen plaudern
und manchmal sogar heissen Kaf-
fee vorbeibringen.



Grosse Verantwortung

Menii-Ersteller eines Schathir-
ten ist das Wetter, das Leben
draussen. Regnet es nicht gerade
heftig, gibt’s Teigwaren oder Reis.
Sonst wird kalt improvisiert.
Kochtopf und Zelt triigt der Esel.
Ein Teil der Hirten ist mit dem
Camper unterwegs.

Um es gleich vorwegzuneh-
men, Hirt sein ist nichts fiir Triu-
mer. Der Hirt trigt eine grosse
Verantwortung, den Tieren, dem
Arbeitgeber, den Gemeinden und
den Dorfbewohnern gegeniiber.
Eine Herde heil iiber eine befah-
rene Strasse bringen, ist keine ein-
fache Sache. Hier sind auch die
Begleithunde gefordert. Thre Auf-
gabe ist es, die Tiere zusammen-
zuhalten, wihrend der Hirt den
Weg weist. Ein Ausscheren kann
todlich sein.

Das erklirt, warum der Hirt
seine Hunde von Anfangan streng
fiir diese Aufgabe formt. Aussen-
stehende interpretieren das mit-
unter als hart, zwischen Mensch
und Tier ist das aber nicht wirk-
lich so. Es gibt ungesehen zwi-
schen diesen beiden recht zutrau-
liche Momente. Eine spezielle
Schule, so wie etwa in Deutsch-
land, gibt es in der Schweiz zum
Lernen dieses «<Handwerks» nicht.

ner

Hirt Rolf hat sich sein immenses
Wissen jahrelang aus Fachbii-
chern angeeignet. Klauen schnei-
den und gesundheitliche Stérun-
gen an den Tieren erkennen gehs-
ren dazu wie eigene Disziplin und
aufmerksames Beobachten iiber
den vollen Tag. Es richtet sich
alles nach den Tieren. Und das

wichtigste ist die Ausmast.

Wanderbuch und

Kaution

Kollege Jodok hat noch nicht
so viel Erfahrung, hilt aber schon
ganz gut mit. Er, Mitte 20, hat
urspriinglich die Bauernlehre ge-
macht, der um etwa ein Jahr-

zehnt iltere Rolf ist gelernter
Girtner. Mittlerweile wissen die
Hirtenminner aus eigener An-
schauung, dass einer, der tatsich-
lich meint, ja es sei doch lissig,
nur vor der Herde zu stehen und
in den Tag hineinzuschauen, sich
gewaltig irrt und sehr schnell ei-
nes Besseren belehrt wire, wiirde
er das nur einen Tag lang ma-
chen.

Winterweiden dauern von
Mitte November bis Mitte Febru-
ar — das heisst: Kilometer um Ki-
lometer erwandern, wochenlang,
still, kaum von uns geschen, bei
jedem Wetter, jeder Stimmung.

Neben den Gemeindebestim-
mungen und Bewilligungen so-
wie dem Verkehrsschein fiir die
Ortsverinderung der Tiere, miis-
sen die Hirten jeden Gemeinde-
wechsel in ein sogenanntes Wan-
derbuch eintragen. Der Herden-
besitzer hat auch eine Kaution zu
hinterlegen, die ihm zuriickgege-
ben wird, wenn nach Ablauf der
Arbeit nichts passiert ist.

Konflikt im Wald

Ein grosses Problem fiir die
Hirten ist immer der Wald, den
sie zwar versuchen zu umgehen,
was aber nicht immer machbar ist,
ist doch der zugewiesene Lebens-
raum fiir die Herden bedrohlich
rar geworden.

Rolf Beutler hat Erfahrung. Er
weist auf das primire Problem im
Wald, den Jungwuchs, hin. Frii-
her sei einfach ein Kahlschlag ge-

macht und neu angesetzt worden:

Heute lichte man den Wald aus
und die natiirlich jungen Pflinz-
chen fressen die Schafe ab, da sei
der Konflikt schon vorprogram-
miert.

Indem die Plitze fiir die Schafe
immer enger werden, Uberbau-
ungen die grossen Weiden schluk-
ken und es noch Bauern gibt, die
nach wie vor abwinken, verursa-
chen Schafzucht wie Winterweide
oft hitzige Diskussionen. Die
Nahrungssuche auf der Weide
setzt nicht die amtliche Bewilli-
gung, sondern die des betroffenen
Bauern voraus. Zum Gliick glau-
ben nur noch deren wenige der
Bauersleute wirklich, mit ihrem
Gras werde lediglich das grosse
Geld gemacht.

Es geht ja um sehr viel mehr:
Das Schaf in seiner Bestimmung
als Nutztier sollte draussen grasen.
Das Gras, das noch steht, wenn
der erste Schnee gefallen ist, ver-
fault nach 14 Tagen. Und vorher
kann es zu so spiter Jahreszeit nie-
mandem mehr nutzen, ausser den
Miusen. Streng genommen hin-
terlassen der moderne Tourismus,
Rehe, Rinder und Holzarbeiten
nicht minder tiefe Spuren. Es giibe
eine Kettenreaktion um die ande-
re an Problemen, hérte die Win-
terweide eines Tages tatsichlich
auf.

Vom Flachland bis hoch in
die Alpen hinein: Der Fachmann
weiss dabei, dass das Schaf in
seiner Nutzung vielerorts 6ko-
logisch 6konomisch sehr sinn-
voll ist. ..

Vom Nutzen des Schafes

Funf Landesrassen zahlen die knapp 50 Herdenbesitzer in der Schweiz
zu ihrem Bestand: das Walliser Schwarznasenschaf, das Schwarzbrau-
ne Bergschaf, das Braunkdpfige Fleischschaf, das Scharollai Suisse und

das Weisse Alpenschaf.

Letzteres bildet im ganzen Land sehr oft den Hauptbestand einer
Herde. Seine Hauptzucht findet im Berggebiet statt. Von dort kommen
die Lammer im Herbst auf die Winterweide ins Tal.

Dem Schaf fallen vier wichtige Aufgaben zu. Es ist Woll-, Milch-
und Lammfleisch-Lieferant. Letztere Produktion betrégt rund 45 Pro-

zent, der Rest wird importiert.

In den Hochalpen dient das Schaf als der eigentliche Landschafts-
pfleger, dort, wo andere Nutzungsformen nicht mehr moglich

sind. ..

(gbe.)

Das Bild des Schafers:

Ein Mann, mit sich alleine,
zufrieden. Rolf Beutler,

in Knonau/ZH aufgewach-
sen, schatzt einen guten
Krimi ebenso wie Hermann
Hesse, hort gerne irische
Volksweisen, Rock und
Pop.

Der zweite neben Profi
Rolf Bentler: Schifer
Jodok Gloor.

Rolf kriegt Besuch von
seiner kleinen Familie
und kocht.
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RAIFFEISEN-RUNDSCHAU

Wenn ein Bankleiter
in die Luft geht...

Bei den Freifall-Forma-
tions-Schweizer-Meister-
schaften in Sitterdorf/TG
feierte das Swissboogie-
Seelander-Fallschirm-
Team einen unerwarteten
Erfolg. Die vom Raiffei-
sen-Bankleiter Martin W.
Duppenthaler gefuhrte
Formation «PC Swissboo-
gie» (Bild), die ihre Heim-
basis in Biel-Kappelen
hat und zu der sowohl

Deutschschweizer als
auch Romands gehoren,
gewann trotz sehr kurzer
Vorbereitungszeit die
Bronzemedaille. Tenu-
sponsor des erfolgreichen
Teams war die Raiffeisen-
bank Lostorf/SO - ein
Sponsoring, das im Fern-
sehen und in den Print-
medien fur ein gelunge-
nes Aufsehen sorgte.
(mwd./ma.)
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Foto: Alessandro della Valle

Foto: zVg.

Erfolg fiir
Raiffeisen-
Mitarbeiter

Bei den Eidgendssischen
Diplomprifungen der
Bankwirtschaft kam ein
Mitarbeiter des Schweizer
Verbandes der Raiffeisen-
banken (SVRB) in St. Gal-
len in die Range. Meinrad
Angehrn (Zweiter von
links) schrieb die beste
Diplomarbeit im Fach
«Praktische Arbeit».
«Panorama» gratuliert
Meinrad Angehrn zu die-
sem Erfolg und winscht
ihm auf seinem weiteren
Berufsweg alles Gute!
(ma.)

Raiffeisen sponserte Braunvieh-Ausstellung

«Horba '97»

Zum drittenmal nach
1977 und 1987 ging auf
dem Freiamter Hausberg
Horben im Kanton Aar-
gau die nur alle zehn Jah-
re stattfindende Braun-
viehaustellung «Horba»
Uber die Buhne. Dabei
waren Uber 100 Stuck
Braunvieh aus den Kanto-
nen Aargau, Luzern, Zug,
Schwyz und Graublnden
zu sehen. Die beeindruk-
kende Leistungsschau
bietet Gelegenheit, den
Stand der Zucht aufzuzei-
gen und Trends fur die
nachsten Jahre zu disku-
tieren. Ermdéglicht wurde
die «Freiamter Olma»
nicht zuletzt von der
Raiffeisenbank Beinwil-
Muhlau-Geltwil, die als
Hauptsponsorin auftrat.
(ma.)

Fotos: André Albrecht



Preiswert! Nurcin Tresor
der einem Angriff standhilt,
ist wirklich seinen Preis wert.

TRESORE-GMBH

Riedmattstrasse 12 - CH-8153 Riimlang
Telefon 01 / 817 34 36 - Telefax 01 / 817 30 01
Lieferung ganze Schweiz
Auch Samstags, 830 bis 12 Uhr gedffnet

Das Kraftpaket von
SIXMADUN-OLYMP

Heizenergie

o FCKW-freies Kaltemittel

® Regler und Elektrotableau
eingebaut

® Héchster Wirkungsgrad

e Sehr niedrige Betriebskosten

e Geringster Platzbedarf

e Besonders gerciuscharm

e _Einfacher Einbau

Wédrmepumpe SMSK:

fast so klein wie ein PC!

sixmadun-olviae
Ja, bitte senden Sie mir Unterlagen Gber lhre Warmepumpe SMSK.

Name/Vorname:
Strasse/Nr.:
PLZ/Ort:

Coupon einsenden an: SIXMADUN-OLYMP AG, Bahnhofstrasse 25, 4450 Sissach

Panorama

Fruher wurden
Sparhefte,
Formulare und
Quittungen
liebevoll,
zeitraubend von
Hand
geschrieben.

../
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Sujet 2A
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RAIFFEISEN-RUNDSCHAU

Raiffeisenbank Hagendorf-Rickenbach in neuem Glanz

Nach viermonatigen Um-
bauarbeiten erstrahlt die
Raiffeisenbank Hagen-
dorf-Rickenbach im Kan-
ton Solothurn in neuem
Glanz. Die modernen
Raumlichkeiten sind um
das Doppelte erweitert
worden und neuerdings
auf zwei Geschosse ver-
teilt. Statt wie vorher
zwei Schalter bestehen
nun drei sowie zusatzlich
ein Diskretionsschalter.
Dem Kundenservice kann
damit noch grossere
Aufmerksamkeit gewid-
met werden. (ma.)

600 Leute am «Tag der offenen Tiire»

bei der Basoft

Ein grosser Erfolg war
der «Tag der offenen
Tur» bei der Firma Basoft
in Dietikon. Wahrend
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sechs Tagen warfen rund
600 Vertreter von Raiff-
eisenbanken einen Blick
hinter die Kulissen der

Tochtergesellschaft des
Schweizer Verbandes
der Raiffeisenbanken.

Die Basoft entwickelte
das Bankensoftwarepa-
ket DIALBA2000, das
mittlerweile bei rund
400 Raiffeisenbanken
installiert ist. Alleine im
laufenden Jahr stellten
rund 200 Raiffeisen-
banken auf DIALBA2000
um.

Die Vertreter der
Raiffeisenbanken nutz-
ten deshalb die Gelegen-
heit, in Dietikon nicht
nur die Rdumlichkeiten
und das Tagesgeschaft
der Basoft etwas genau-
er unter die Lupe zu
nehmen. Der «Tag der
offenen Tir» bot auch
— insbesondere wahrend
des gemutlichen zweiten
Teils — wertvolle Gele-
genheit, mit den Fach-
leuten aktuelle Fragen
und Probleme zu disku-
tieren. (ma.)

Foto: André Albrecht

Kommunikations-Lehrlings-
lager fiir Raiffeisen-Stifte

Das Ausbildungsteam
des Schweizer Verbandes
der Raiffeisenbanken
(SVRB) in St. Gallen fuhr-
te im Oktober erstmalig
ein Kommunikations-
Lager fur alle Lehrtochter
und Lehrlinge der Raiff-
eisenbanken der deut-
schen Schweiz durch.
Wahrend einer Woche
erlebten 140 Teilneh-
mer(innen) des zweiten
Lehrjahres, verteilt auf
drei verschiedene Lager-
orte, spannende und
lehrreiche Tage in der
Region Rapperswil.

Im Vordergrund stand
die Férderung der Kom-
munikationskompeten-
zen. In Rollenspielen und
Gruppengesprachen
vermittelte das Leiter-
team die verschiedensten
Aspekte der Kommuni-
kation. Eine begleitende
Projektarbeit forderte
zugleich den Gruppen-
prozess. Intensive Pro-
dukte- und Verkaufs-
schulung und die Kon-
frontation mit Konflikt-

Foto: Christoph Ottiger

Die Raiffeisen-Stifte
beim Training in
der Feedback-Runde.

situationen erganzten
das Programm.

Dieses Lager ist neu
Bestandteil des Lehrlings-
Ausbildungskonzeptes
des SVRB. Ziel ist die
frahe und intensive
Férderung von Eigen-
und Sozialkompetenz.

(cho.)



Hotel ==etha,nien Davos

«Wer zu spat kam...
hat jetzt noch eine Gelegenheit!»
Vor einem Jahr gab es an dieser Stelle ein
«Exklusiv-Angebot
fUr Raiffeisen-Mitglieder».

Die Reaktionen hatten uns véllig Uberrascht.
Viele Anfragen konnten wir nicht beriicksichtigen.
Deshalb bieten wir die «Schnuppertage im Hotel
Bethanien» noch einmal an: Sonntag, 25. bis
Mittwoch, 28. Januar, und Mittwoch, 4. bis Sams-
tag, 7. Februar 1998: drei Ubernachtungen in-
klusive Halbpension ab 315 Franken im Doppel-

zimmer!

Ndhere Informationen gibt es am Telefon
081 41 55 855, per Telefax 081 41 55 856,
per E-Mail «bethanien@swissonline.ch» oder
bei «http://www.forum.ch/bethanien»! Hotel
Bethanien, Postfach, 7270 Davos Platz. B

Bei Hogg finden Sle' . fur |eaén Be;icrf

e fir jedes Budget

¢ zy jedem Interieur

e grosse Treppenliftauswahl
e kostenlose Beratung

o Individuelle Lésungen

B o Redlisierung lhrer Vorstellungen
Verlangen Sie noch heute
unsere umfassenden Unterlagen.

Hégg Liftsysteme AG
Birgistrasse 15

CH-9620 Lichtensteig
Tel. 071-988 15 34
Fax 071-988 68 32

o

Schicken Sie mir bitte die Unterlagen [ Sitzlift [ Rollstuhllift au:l?%ijl:-ilel:er;

personlichen
Frau/Herr: u.vissssesssusmesssmompmmsnmsssismms: Anforde-

rungen eine
SHASSE .eoveeeriiceceeeienacicareeeieeeeescsceeeensiesesennsassesensens breite Palette

von Liften an.
| Vertretungen

I in der ganzen

Heute werden
Sparhefte,
Formulare und
Quittungen
einfach, schnell
und deutlich
mit dem kleinen
PR2-Schalter-
drucker
geprintet.

B KNAUS & KNAUS BSW  Sujet 2B

Besuchen Sie Ihre Raiffeisenbank und staunen Sie tber die vielen
Vorteile unserer kleinen, eleganten und dusserst effizienten
Olsy-Printer PR2.

olivetti solutions

Olsy (Schweiz) AG, Industriestrasse 50a, 8304 Wallisellen
Tel. 01-839 16 11, Fax 01-839 17 75




RAIFFEISENBANKEN IM INTERNET

Secudy  Stop .
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Verzeichnis der Raiffeisenbanken

Raiffeisenbank Embrach

Raiffeisenbank Embrach
Dorfstrasse 76
8424 Embrach

Bankleiter: Andreas U. Hohermuth

Bankleiter-Stellvertreter: René Schaller

* Wir stellen uns vor
* Mitarbeiter

Dienstleistungen

+ Sparprodukte

+ Eigenhemfinanzierung

* Finanrdenstleistungen

* Versicherung

* Leasmg

« Spenelle Dienstleistungen und Angebote

Tel 0186676 00
Fax 01/86676 76

08.30-12.00 b
08.30-12.00
14.00-17.00 h
08.30-12.00 b,
14.00-13.00 b
08.30-11.00h

| i — e B

" Bookmasks. . Looaliors [P /v affosen ch/bberst/eneL ind |

| Alleemeines | Ensadinabitnen | Vasideus | Lasing |
Verzeichnis der Raiffeisenbanken

Spezielle D ungen und Ang

ec-Bancomat

An unseren Bancomaten ec-International haben
Sie rund um die Ubr Zugrff auf Thr Kooto.

For eine gonstige Jahresgebuhr bietet Ihnen ein
‘Tresorfach bei unserer Raiffeisenbank den
bestmbglichen Schutz vor Vertust, Dicbstahl,
Wasser- und Feuerschaden Wir offenieren Ihnen
Tresorfacher in verschiedenen Grossen, je nach
Thren Bedirfnissen.

Weltere Dienstleistungen

+ An- und Verkauf von Edelmetallen und
Munzen

+ Inkasso von Coupons und Titeln
+ Verwaltung von Wertschriften
| Allcmaines | Pnsnadimsticitnes | Varichanang | Lesing |

T e Do

Vertiefte Kenntnisse im Bankenrechmmgswesen / Sinn for
1 hohe Ki :

neue
im Bankbereich, steverliche Abschlussgestaltung

Selbstandige Uebernahme dieses Aufgabengebistes /
Beratung der Raiffeisenbanken in diesen Bereichen

Beantwortung von mtndichen uad schrifdichen Anfragen der
den Berei neue

steverliche
Beratung der Raiffeisenbanken m weiteren fnanziellen
Belangen / Koordinationsaufgab
KV-Lehre, ev. :
Buchhaltung oder Treuhand 0.2

Spezlelles:  Bereich Bankwirtschafliche Beratung (Dienstleister
gegentber Raiffeisenbanken fir verschiedenste Auskonfie
und Projelte)

Sprachen:  df

Auskunft: Fr. Y. Boppart, Persanaldienst 071-225 8241
Hr. M. Thoma, Bankwirtschaftiiche Beratung 071-225 38 50

Bewerbungs-

unterlagen:

HWYV, HKG,

9000 St. Gallen

zurick zur Liste

| Aoy | Pnatimeleinmon | Ve | Lo |

* [Dociment: Dore

Nach dem Schweizer Verband gehen auch immer mehr einzelne Raiffeisenbanken mit einer eigenen
Homepage ins Internet — und feiern dabei gelegentlich ein Wiedersehen mit alten Kunden in fernen

Landern.
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ichelsee war vor bald 100 Jahren
die Geburtsstitte der schweizeri-
schen Raiffeisen-Bewegung. Im
Thurgauer Dorf wurde das erste
genossenschaftliche Bankinstitut
unseres Landes gegriindet. Ein knappes Jahr-
hundert spiter spielen die Bichelseer wieder

Von Markus Angst

eine Pionierrolle. Thre Raiffeisenbank gehort
zu den ersten, die mit einer eigenen Homepage
im Internet auftreten. Fiir Markus Bannwart,

Bankleiter der Raiffeisenbank Bichelsee, gibt
es keine Zweifel: «Unsere Prisenz im Internet

ist fiir die Zukunft ein Muss. Das Internet
wird eine dhnliche Entwicklung durchmachen
wie vor zehn Jahren der Fax. Damals haben
auch viele geglaubt: Ein solches Gerit brau-
che ich nie.; Und heute? Da méchte ihn nie-
mand mehr missen.»

Tatsichlich bringt die eigene Homepage
insbesondere aus Marketingsicht einige Vor-
teile. Die wichtigsten Facts wie Bilanzsumme,
Zinskonditionen oder Offnungszeiten kén-
nen rund um die Uhr abgerufen, Mitarbei-
ter(innen) vorgestellt und per E-Mail Prospek-
te bestellt werden konnen.

Die elektronische Post wird manchmal
Tausende von Kilometern entfernt aufgege-



us Malaysia
)estellt werden...

Raiffeisenbanken

[ Geschaftskrei ‘htige Kennzahlen| | Elektromsche Post]

Telefon 071/971 11 61
Telefax 071/971 31 80

08.00 - 12.00 Ubr
13.30- 17.30 Ubr
03.00 - 11.00 Ubr

Zweigstalle

Raiffeisenbank Balterswil
Telefon 071/971 2744
Telefax 071/971 2740

03.00 - 12.00 Ubr
14,00 - 17.30 Ube
Samstag 08.00 - 11.00 Ubr

ben. So bekam Hans-Rudolf Siegenthaler,
Bankleiter der ebenfalls mit einer eigenen
Homepage Raiffeisenbank
Biberist im Kanton Solothurn, eine Fonds-
bestellung aus Malaysia. Auftraggeberin war
eine treue Kundin, die es vor einigen Jahren in
den Fernen Osten gezogen hatte.

Auch beim Schweizer Verband der Raiffei-
senbanken kommen gelegentlich E-Mails auf
Ubersee an. So bewarb sich kiirzlich ein in

vertretenen

seinem Heimatland wohnender Mexikaner
um eine im Internet ausgeschriebe Stelle —
Arbeitsort St. Gallen . . .

Das sind allerdings Ausnahmen. Denn
gerade die  Stellenanzeigen  (http://
www.raiffeisen.ch) werden in der heutigen
Zeit natiirlich besonders oft abgefragt. Zu-
mal die Raiffeisenbanken ja die einzige
Bankengruppe sind, die nicht Personal ab-
bauen, sondern zusitzlich neue Arbeitskrifte
einstellen.

Raleisenbanken Ve Netscape

Die Bank, der man vertraut.

Ideutsch | francais | italiano]

in der Schweiz.

A0S et .

Offene Stellen:

Wissenswert
Adressen

Finanzdienstieistungen

Bankleiter-Stellvertreter/in

Berater / Beraterin

Gruppenleiter Zahlungsverkehr AVOR
Projektleiter

Projektmitarbeiter/in Electromc Banking
Sachbearbeiterin
Selretann/Sachbearbeiterin

UNIX Systemspezialist/in
Wirtschafsprfer/in
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STOCKWERKEIGENTUM
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fur junge

Generalunternehmer bieten Stockwerkeigentum

schlusselfertig zum Kauf an. Man kann die Erstel-
lung aber auch gemeinsam mit Gleichgesinnten an
die Hand nehmen. Familien, die sich das sonst kaum

leisten kdnnten, verwirklichen so einen Traum.

Fam

igentlich hitten wir
uns nie triumen las-
sen, dass das finan-
ziell drin liegt, er-
zihlen Urs und
Ursula Diibendorfer. Am 1. Juli
1996 bezog die Familie mit zwei

Von Jirg Zulliger

Kindern eine grossziigige, moder-
ne Eigentumswohnung in Elgg/
ZH. Vorher lebten sie in einer
Mietwohnung. Die Platzver-
hiltnisse und die Infrastrukeur
empfanden sie dort aber als unge-



Wohniiberbauung
Hertenstrasse in Elgg:

ein Beispiel dafiir, dass
Stockwerkeigentum

eine besonders preis-
glinstige, attraktive Form
individuellen Wohneigen-
tums darstellt.

niigend, weshalb sie nach einer
Alternative Ausschau hielten.

«Traum verwirklicht»

Im Bekanntenkreis hérten sie
vom Wohnprojekt «Hertenstras-
se» der Liberalen Bau- und Wohn-
genossenschaft Elgg, die an sehr
ruhiger Lage nérdlich des Stadt-
kerns 16 Wohnungen im Stock-
werkeigentum plante. «Wir hat-
ten uns nie mit dem Thema
Bauen befasst, das war véllig neu»,
erkliren sie. Die Auseinanderset-
zung damit hat sich aber mehr als
gelohnt, haben sie doch auf die-

sem Weg ihre Wohntriume ver-
wirklicht.

Urs Diibendorfer schitzt vor
allem die gross bemessene Wohn-
fliche, den Gartensitzplatz, die
eigene Waschkiiche und das kin-
derfreundliche Umfeld. «Von ei-
ner solchen Infrastruktur trium-
ten wir immer», sagt der 37jihrige
Familienvater, von Beruf Sicher-
heitsbeamter. Seine 33jihrige
Frau empfindet vor allem die in-
dividuelle Innenausstattung als
grossen Vorteil: «In vielen Details
konnten wir mitreden und mit-
denken. Der Architekt nahm sich
Zeit fiir unsere Wiinsche und hat
uns gut beraten», betont sie.

Bei der Kiichen- und Badzim-
mereinrichtung, bei Fliesen und
Béden hat die Familie die einzel-
nen Elemente und Materialien
nach ihrem eigenen Geschmack,
nach ihren Bediirfnissen ausge-

wihlt.

Massgeschneidert

Dazu zihlt auch die Abinde-
rung des urspriinglichen Grund-
risses mit 5%2 Zimmern zugun-
sten einer Losung mit 42 Zim-
mern. Das Weglassen einer
Trennwand erméglichte einen
besonders grossriumigen Wohn-
und Essbereich. Die Liste der ver-
wirklichten Sonderwiinsche liesse
sich fast beliebig fortsetzen: Frau
Diibendorfer erhielt eine Kiichen-
kombination, die haargenau auf
ihre Korpergrosse massgeschnei-
dert ist. Und ihr Mann richtete
sich im Keller einen speziell iso-
lierten Raum ein, damit seine ein-
driickliche Sammlung guten Wei-
nes bei exakt der richtigen Tem-
peratur gelagert werden kann.

Die Maisonette-Wohnung der
Familie Diibendorfer mit Garten-
sitzplatz bietet den Kindern freien
Zutritt nach draussen und schafft
Kontaktméglichkeiten. Die Fa-
milie ist auch wirklich bereit, in
die gute Nachbarschaft etwas zu
investieren. «Das ist sehr wichtig,
weil man weiss, dass wir mit den
Nachbarn lingere Zeit im glei-
chen Haus leben werden», sagt
Urs Diibendorfer. Das erleben sie
einerseits als Herausforderung,
andererseits auch als Bereiche-
rung. Ursula Diibendorfer er-
ginzt: «Wenn zum Beispiel die

Kinder krank sind, sind wir froh,
dass man sich im Haus gegenseitig

hilfe.»

Genossenschaft

Die Erstellerin der Uberbau-
ung «Hertenstrasse», die Liberale
Bau- und Wohngenossenschaft
Elgg, hat sich die Beschaffung
preisgiinstigen Wohneigentums
zur Aufgabe gemacht. Die Genos-
senschaft zihlt bis jetzt 33 Mit-
glieder, die je mindestens 2000
Franken Anteilscheinkapital ge-
zeichnet haben.

Fiir Jiirg Hausmann, Initiant
und heutiger Prisident der Ge-
nossenschaft, ist der genossen-
schaftliche Weg ideal, um selbst
Verantwortung wahrzunehmen.
«Das ist die Grundlage dafiir,
preisgiinstig zu Wohneigentum
zu kommen und vorhandenes Ei-
genkapital selbst zu nutzen anstatc P>

Soziale und demokratische Kontakte

Die Wohniiberbauung Hertenstrasse in Elgg ist auf die
Bediirfnisse von Stockwerkeigentiimern zugeschnitten:
Sie bietet einen Rahmen fiir lebendige soziale Kontakte,
aber auch Raum fiir Privatsphdre.

Neben einem gemeinsamen Kinderspielplatz und einem Gartensitz-
platz verfugt die Uberbauung tiber einen gemeinschaftlichen Aufent-
haltsraum, der fiir Feste oder Freizeitaktivitéten genutzt werden kann.
In der Nahe befindet sich zudem ein Waldspielplatz. Die gemeinsame
Erschliessung der Gebaude, Innenhof und Spielbereich sollen Begeg-
nungsmoglichkeiten schaffen und die Nachbarn ins Alltagsleben
einbeziehen.

Dank der Tiefgarage sind die Freirdume um die Hauser absolut
autofrei. Lebendig und angenehm wirkt das dussere Erscheinungsbild
auch dank der abgestuften Form des Baukérpers und das zurtickge-
setzte Dachgeschoss. Unterhaltsarme Materialien im Aussenbereich
(Sichtkalksandstein-Mauerwerk) und pflegeleichte Produkte im In-
nenbereich (abwaschbare Wande) garantieren tiefe Unterhaltskosten
und eine sichere Investition.

Die Uberbauung gliedert sich in zwei Gebdude mit je vier Maiso-
nette-Wohnungen (mit ebenerdigem, privatem Aussenbereich), zwei
Kleinwohnungen und zwei Attika-Wohnungen mit Dachterrassen. 13
Einheiten sind im Stockwerkeigentum verkauft worden, wahrend drei
Kleinwohnungen vermietet sind.

Die Verwaltung und die Abrechnung der Nebenkosten hat die
Genossenschaft einer Immobilientreuhandfirma Ubertragen. Die Be-
wohner haben weitgehende Mitbestimmungsrechte: Einerseits sind
sie als Mitglieder der Genossenschaft stimmberechtigt, andererseits
hat sich eine Gemeinschaft der Stockwerkeigentiimer konstituiert, in
der alle demokratisch mitentscheiden kénnen. (z.)
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Urs und Ursula Diibendorfer mit ihren beiden Kindern
Nicole und Bettina. Die Familie schatzt die individuelle
Ausstattung, die grosse Wohnflache und die gute
Infrastruktur in der Siedlung.

in irgendeiner Aktiengesellschaft
anzulegen», betont er.

Finanzierungshilfen

Um ihr Ziel zu erreichen, nutzt
die Genossenschaft Hilfen der of-
fentlichen Hand: Die Parzelle hat
ihr die Gemeinde Elgg im Bau-
recht abgetreten. Dabei wurde fiir
die Festlegung des Baurechtszin-
ses ein tiefer Landwert von 370
Franken pro Quadratmeter zu-
grunde gelegt.

Weiter nimmt die Genossen-
schaft die Finanzierungshilfe des
Eidgenéssischen Wohnbau- und
Eigentumsforderungsgesetzes
(WEG) in Anspruch. Neben der
Grundverbilligung (riickzahlbare
Vorschiisse) und der Biirgschaft
von 90 Prozent der Anlagekosten
gehort eine Zusatzverbilligung
dazu, die allerdings an bestimmte
Einkommens- und Vermégens-
limiten gebunden ist. Hinzu
kommt ein Kredit vom Verband
der Liberalen Baugenossenschaf-
ten (VLB).

Raiffeisen finanziert

Die Raiffeisenbank = Aadorf
gewihrte den Baukredit und iiber-
nahm die hypothekarische Finan-
zierung fiir den Erwerb der einzel-

nen Stockwerkeigentumseinhei-
ten. Eric Bischofberger von der
Raiffeisenbank Aadorf war vom
Projekt von Anfang an iiberzeugt:
«Unter der Bedingung, dass die
Hilfte der Wohnungen im voraus
verkauft ist, iibernahmen wir die
Finanzierung.»

Ausschlaggebend  fiir  die
Kreditzusage war einerseits der
Name des von der Genossenschaft
beauftragten Architekten Hans-
ruedi Reusser, der in der Region
einen guten Ruf hat. Andererseits
riumte die Raiffeisenbank auch
deshalb Kredit ein, weil sie genos-
senschaftliche Vorhaben unter-
stiitzen will. Schliesslich konnten
die Wohnungen zu erstaunlich
tiefen Preisen angeboten werden:
2%-Zimmer-Wohnungen inklu-
sive Garage kosten ab 180 000
Franken, die grossen 5%-Zim-
mer-Maisonette-Wohnungen
425 000 Franken. In diesem Preis
nicht eingeschlossen ist der Land-
anteil, der in Form des regelmis-
sig anfallenden Baurechtszinses
finanziert wird.

2000 Franken monatlich

Unter dem Strich ergeben sich
fir die
‘Wohnkosten mit einem sehr at-
traktiven Preis-/Leistungsverhilt-
nis. Fiir die Familie Diibendorfer
machen die monatlichen Ausga-
ben fiir Verzinsung, Amortisation
und alle Nebenkosten rund 2000
Franken aus (inkl. Zusatzverbilli-
gung des Bundes). Fiir den Kauf
hatte die Familie ein Eigenkapital
von 45 000 Franken aufzubrin-
gen —zuziiglich die 2000 Franken
Anteilscheinkapital fiir die Genos-
senschaft.

«Damit kamen wir iiberra-
schend giinstig zum Eigenheim»,
erklirt Urs Diibendorfer. Fiir sie
als junge Familie sei dies eine gros-
se Chance. «Die Vorteile des
Wohneigentums und die grosszii-
gigen Platzverhiltnisse sind fiir
uns in der jetzigen Lebensphase
wichtig und nicht irgendwann
spiter, wenn die Kinder grosser
sind oder ausziehen, sagt er wei-
ter. Oder anders gesagt: Mit dieser
Uberbauung wurde der Traum
vom Wohneigentum Wirklich-
keit, ohne dafiir ein Leben lang
sparen zu miissen.

Stockwerkeigentiimer

8 Tips zum
Stockwerkeigentum

M Es gibt unzahlige Varianten, die
zu Stockwerkeigentum flhren:
Generalunternehmer, Architek-
ten oder private Investoren bie-
ten fertig geplante oder bereits
erstellte, schlUsselfertige Objekte
an.

M Ein besonders schoner, aber
aufwendiger Weg kann der ge-
meinschaftliche Bau oder Liegen-
schaftenerwerb mit Gleichge-
sinnten sein.

B Auf dem Liegenschaftenmarkt
bzw. in Zeitungsannoncen gibt es
eine grosse Auswahl an Eigen-
tumswohnungen. Sie kdnnen
sich auch direkt bei Verwaltun-
gen oder Immobilienfirmen er-
kundigen.

B Alte Bauernhauser, Gewerbe-
oder Industriegebaude lassen sich
in Eigentumswohnungen um-
wandeln. Genauso sind Miet-
wohnungen fir eine Umnutzung
geeignet.

B Im Prinzip kann zwar jeder
Stockwerkeigenttmer frei verfu-
gen—ob er Tiere halten will, wann
und wie oft er musizieren und
grillieren will. Trotzdem geht es
nicht ohne ein einvernehmliches
Zusammenleben. Wer ein Maxi-
mum an Individualitat und Privat-
sphare will, der entscheidet sich
deshalb besser fur das alleinste-
hende Einfamilienhaus.

B Um sicher zu gehen, sollte man
vor dem Kauf Vertrdge, Regle-
mente und auch die Qualitat des
Bauwerks von unabhdngigen
Fachleuten prufen lassen.

B Die Nutzung der einzelnen
Gebaudeteile, Fragen der Kosten-
aufteilung und Verwaltung sind
in der Regel in einem Verwal-
tungs- und Nutzungsreglement
geregelt. Achten Sie darauf, dass
das Reglement moglichst voll-
standig und klar ist.

B Denken Sie daran, dass sich
lhre Wohnbedurfnisse oder Ihr
Arbeitsort verandern konnen.
Also gilt es, auch die Wiederver-
kauflichkeit miteinzubeziehen.
Objekte an guter Lage, mit einem
guten Preis-/Leistungsverhaltnis
lassen sich leichter versilbern als
ausgefallene Liebhaberobjekte.

(z.)
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Gesundheit kann man lesen

Dr. med. Thomas M. Heintze
Alles iiber die Haysche Trennkost

Trennkost — warum sie funktioniert
Dieses Buch gibt umfassend Ant-
wort: - Wirkungen der Trennkost
auf unseren Korper — Beweise fiir
die Wirksamkeit der Trennkost —
Meinungen von Medizin und
Wissenschaft.

Ausserdem: — Ausfuhrlicher Tren-
nungsplan, der zeigt, in welche
Gruppe die einzelnen Lebens-
mittel gehdren ~ Ubersichtlicher
Mengenplan fiir einen Beispiel-
tag - Hilfen fur den Einstieg in
die Trennkost durch einen Um-
schalttag — Wichtige Informatio-
nen flr die Trennkost im Alltag —
60 attraktive Rezepte fir alle
Mahizeiten des Tages.

Das Extra: Der Trennungsplan als
Poster zum Herausnehmen. In
die Kiiche gehangt, ermdoglicht
er stets die schnelle Zuordnung
einzelner Lebensmittel nach dem
Trennungsprinzip.

Dr. med. Thomas M. Heintze,
Facharzt fur Innere Medizin, Na-
turheilverfahren und Homoopa-
thie, ist Chefarzt und Prasident
der Internatonalen Gesellschaft
fir Haysche Trennkost (IGHT).
111 Seiten, gebunden,

Format 22 X 26 cm, mit zahl-
reichen farbigen lllustrationen
sowie Trennungsplan als Poster
Best.-Nr. 4771 Fr. 29.90

Arthrosen

D ot 8 G Setevs
sy

Dr. med. H. G. Schmidt
So hilft die Natur bei Arthrosen

Vorbeugen und behandeln, mit
bewahrten Naturheilmitteln.
Knapp gefasst, leicht verstandlich.
Wohlbefinden mit dem 7-Punk-
te-Programm: 1) Ernahrungsum-

stellung — 2) Haltungskorrektur
und Beseitigung von Fehlbela-
stungen — 3) Bewegungstherapie
- 4) Kalte- und 5) Warmebehand-
lung - 6) Naturheilmittel - 7)
Schafschurwollebett.

80 Seiten

Best.-Nr. 650 Fr. 14.80

Vrreni Walther
Erica Bdnziger
Das Kiirbis-Kochbuch

In seiner Heimat Lateinamerika
ist der Kiirbis das tagliche Brot
der Indianer... In unserer Kiiche
ist der Kurbis in jlingster Zeit
die kulinarische Entdeckung...
Ob klein und dunkelgran, fuss-
ballgross und gelbgriin gespren-
kelt, grossbauchig bis zentner-
schwer und leuchtend orange,
aus jedem dieser Kiirbisse lassen
sich in der kalten Jahreszeit (von
Oktober bis Marz) herrliche Kiir-
bisgerichte — von siss lber siss-
sauer bis pikant ist alles moglich
- und feines Kirbisgeback her-
stellen.

104 Seiten, gebunden, mit herr-
lichen Farbfotos.

Best.-Nr. 15520 Fr.19.-

Reden und
Ansprachen

fiir jeden AnlaR

| basservanng

Wilhelm Werker
Reden und Ansprachen
fiir jeden Anlass

Die Aufforderung oder Verpflich-
tung, eine Rede zu halten, kommt
oft Uberraschend und erfordert
neben guter Vorbereitung auch
einige Ubung. Das unter Mitwir-
kung zahlreicher Fachautoren er-
arbeitete Handbuch wendet sich
vorrangig an wenig getibte Red-
ner. Welche Rolle man auch im
offentlichen Leben, im Betrieb,
im Verein oder im Familienkreis
spielt, die vorliegende Zusam-
menstellung bietet, neben einer

Einflihrung in die Kunst des Re-
dens, eine Auswahl von «passen-
den Worten» fir jede erdenkliche
Gelegenheit.

468 Seiten, gebunden

Best.-Nr. 416 Fr.19.50

- Bisobst &

NAUMANN & GOBEL

Bioobst & Altpapier

Bioobst ist ein besonderer Ge-
nuss und Altpapier ein bewahrter
Rohstoff, der uns hilft, Ressour-
cen zu schonen. Das kennt in-
zwischen jeder. Doch gibt es eine
Menge clevere Ideen mehr:
Papier zum Malen oder Abdecken
kann man als Restrolle bei der
lokalen Zeiturigsdruckerei be-
kommen - Statt Tlrschloss-Ent-
eiser: Spiritus mit Einwegspritze
ins Schloss spritzen — Sie sparen
15 Prozent Strom, wenn der
Regler im Kihlschrank auf mittle-
rer, nicht auf oberster Stellung
steht — Lavendel vertreibt Motten
dauerhaft aus dem Kleider-
schrank - Salz mit Pergament-
papier durch die gusseiserne
Pfanne reiben: sauber. Einfach,
leicht umzusetzen und keines-
wegs lastig — diese und lber 999
weitere Ideen zeigen lhnen, wie
Sie zugleich die Umwelt und
Ihren Geldbeutel schonen.

400 Seiten, gebunden,

Best.-Nr. 7605 Fr. 17.80

G. A. Ulmer
Weihnachtslicht -
Weihnachtsfreude

Dieses Weihnachtsbuch méchte
lhnen ein kleines Stiick Weih-
nachten naherbringen und Ihr
Wissen liber Weihnachten erwei-
tern. Es will auch etwas von der

Weihnachtsstimmung tibermit-
teln. Darliber hinaus gibt es
Ihnen Anregungen, selber nach
Erfahrungen und Moglichkeiten
zu suchen, Weihnachten personlich
erleben und auch anderen Uber-
mitteln zu kénnen.

207 Seiten, gebunden.

Best.-Nr.7574 Fr. 29.80

Kochen mit

- Sauerkraut

und Sauerrviiben

Lucas Rosenblatt/Freddy Christand|
Kochen mit Sauerkraut und
Sauerriiben

Sauerkraut und Sauerriiben sind
ausserst vitamin- und ballaststoff-
reich, zudem kalorienarm. Mit
diesem Buch lernt man das Kraut
und die Riiben von einer ganz
neuen, kontrastreichen Seite
kennen.

Die harmonischen Kombinationen
mit Saisongemuse, Friichten,
Getreide, Nudeln, Fleisch und
Fisch machen Sauerkraut und
Sauerrtiben zum kulinarischen
Trendsetter in der gesunden All-
tagskiiche, 365 Tage im Jahr. Mit
Rezepten fur Snacks, Suppen,
Salate, Vorspeisen und Haupt-
gerichte.

104 Seiten, gebunden

Best.-Nr. 15568, Fr.19.—

Ich bestelle mit Rechnung und
Einzahlungsschein folgende
'Bucher:

. Ex. Best.-Nr. 4771 a 29.80

___ Ex.Best.-Nr. 650 a 14.80
. Ex.Best.-Nr. 15520 a 19.—
= Ex Best-Nr. 416a19 50
___ Ex. Best.-Nr. 7605 a 17.80
__ Ex. Best.-Nr. 7574 a 29.80

. Ex. Best.-Nr. 15568 a 19.—

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

' Unterschrift

Einsenden an:

VITA SANA VERLAG AG
Postfach 468
6932 Breganzona R 11/12/97



S0 «SCHRAG» KANN HEIZEN SEIN!

AS-WANDHEIZKESSEL

Der UNICO hat, was andere nicht
haben - einzigartig

Intelligent

Luverlassig
Sparsam

Patentierter, ~ -
schrig angeordnet
- Warmetauscher -
natiirlich Edelstah!

Super-modulierend
Super-kondensierend !
(Normnutzungsgrad 109%

. 8810 Horgen, Dammstrasse 12
Tel.01-727 9191, Fax 01-727 9199

Seit 30 Jahren

BAUTEC

die Summe von Erfahrung und Kreativitat

planen
bauen

B |ndividuell auf lhre Wiinsche abgestimmt
® Zu Fixpreisen gebaut

® Qualitat in Massivbauweise

® Besichtigung bestehender Hauser

® Eigenarbeiten nach Bedarf

umbauen

lhr zuverlassiger Partner fur
Neubau und Umbau

Verlangen Sie noch heute Unterlagen:

0 BAUTEC IDEENKATALDG (uber B0 Haué—Varschlage]
Q BAUTEC-UMBAU-Dok fur lhren Umbau
’Nsma:

BAUTECG

3292 Busswil/Biel

131E711

Varname:

Strasse:

Immer bequem und
sicher aufstehen

Mit Medos haben Sie
lhren ganz personlichen
Fauteuil. Er wird Ihren
Kérpermassen entspre-
chend individuell ange-
fertigt.

Das Medos-Sitzsystem
bietet Ihnen optimalen,
wirbelsdulen-gerechten
Sitzkomfort. Dazu gehort
auch die exklusive Auf-
stehfunktion (stufenlos,
elektrisch einstellbar): Die
Ruckenlehne bleibt in der
Hebebewegung aufrecht.
So kommen Sie sicher und
aufrecht in den Stand.
Verschiedene Modelle
und Austattungsvarianten
stehen zur Auswahl.

Der Liftstuhl ermoglicht
mit seiner stufenlos,
elektrisch héhenverstell-
baren Sitzflache ein
bequemes und sicheres
Hinsetzen und Aufstehen.
Die unterste Position
entspricht der normalen
Stuhlhdhe. Der Liftstuhl ist
in verschiedenen Design-
varianten erhaltlich.

Verlangen Sie detaillierte
Unterlagen.

460000000000 s0cseresrtsatsssttrtssnssssassanasasnnns

Emil Frey-Strasse 137, 4142 Minchenstein
Telefon 061 411 24 24, Fax 061 4112201

ssoe
cssesscse
eesscses

essacsse

: genden Sie mir pitte gratis Infos tiber

i [ Medos-Sitzsystem [ Liftstuhl

M
: PLZ/Ort:

5001 Aarau
1260 Nyon
8404 Winterthur

PLZ/0Ort:

cssssces

Telefon: 42 Manchenstein PN
Einsenden an: GENERAL BAUTEC AG, 3292 Busswil

ax 032-384 44 5 . Einser den an AUFORUN\ Emil Fre -Strasse 37,41
12 . Y ’
 anrufen/faxen Tel. 032-3 SiE

cees
cesscee
csssssscecse

cense
wesssnensnes
wesssssessee
. I.ll.'..ll.l-...!



WINTERDEPRESSION

Ein irrefGhrender
Name fur ein recht
haufiges Leiden:

Die Winterdepression
ist keine ernsthafte
psychische Erkrankung,
sondern eine jahres-
zeitlich bedingte seeli-
sche Verstimmung.
Zum Glack lasst sich

— auch vorbeugend —

etwas dagegen tun.

32 Panorama Raiffeisen 11-12/97

it der Ab-
kirzung
SAD (was
gleichzeitig
das englische
Wort fiir «traurigy ist) bezeichnet
die Medizin eine im Winterhalb-
jahr auftretende Erscheinung, die
in der Umgangssprache «Winter-

Von Franz auf der Maur

depression» heisst. SAD steht fiir
«Saisonal Affective Disorder» —
also jahreszeitlich bedingte de-
pressive Verstimmung. Seit auch
die Medien diese Winterdepres-
sion entdecke haben, ist sie fast zur
Mode geworden — wie vor einiger
Zeit die vielzitierte Friihlingsmii-

digkeit.

Warten

auf den Friihling

Wenn im Spitherbst und Win-
ter der Nebel oft tage- oder gar
wochenlang iiber dem Land liegt,
fithlen sich manche im wahren
Sinne des Wortes auch wie bene-
belt. Seelisch von einer grauen
Decke eingehiillt, werden sie miss-
gelaunt, antriebslos, rasch ermii-
det und, wenn man sie iiberfor-
dert, reizbar. Langsam schwindet
alle Lebenslust, matt schleichen
sie sich durch den Alltag, und
selbst die Wochenenden bringen
keinen Lichtblick — im Gegenteil,

denn nun ist die depressive Stim-
mung besonders deutlich spiirbar.
Eine interessante und an sich
durchaus positiv zu wertende Be-
obachtung: Auch bei unserer mo-
dernen, naturentfremdeten Le-
bensweise zwischen Tiefgarage,
Biirohochhaus und Fernsehsessel
reagieren wir durchaus sensibel
auf die Tatsache, dass die Tage
kiirzer und die Nichte linger wer-
den. Bevor Neonlicht und Rund-
um-die-Uhr-Erreichbarkeit den
Menschen auf Trab hielten, war
der Winter die Zeit der Musse,
der Einkehr, der Etholung. Wenn
es weder draussen auf dem Feld
noch drinnen im einfachen Bau-
ernhaus viel zu tun gab, war es
ganz praktisch, dass die Motivati-
on zu allerhand Unternehmun-
gen nachliess: Man sass herum
und wartete auf den Friihling.

Mangel an Sonnenlicht

Das Menschengeschlecht
stammt urspriinglich aus den son-
nendurchglithten Savannen Ost-
afrikas. Dank Intelligenz und
Tiichtigkeit hat es sich an die rau-
heren Klimabedingungen Mittel-
europas angepasst. Doch im Grun-
de genommen gehéren wir alle gar
nicht hierhin in die nun recht un-
wirtliche Schweiz: Unser Kérper
sehnt sich unbewusst noch immer
nach seiner afrikanischen Urhei-

mat, die keinen Winter kennt.

Kleidung wie Heizung sorgen
zwar dafiir, dass jetzt niemand
frieren muss. Aber fiir das fehlen-
de Sonnenlicht gibt es keinen Er-
satz. Auch wenn Kunstlicht die
Nachtzum Tag macht—uns man-

gelt es an den biologisch wirksa-
men Wellenlingen von der Son-
ne, auf die wir seit Jahrhundert-
tausenden geeicht sind.

Familidre Spannungen

Sonnenlichtmangel wirkt auf
das Gehirn und iussert sich gar
nicht selten in der Form von Ver-
stimmung, Unlust, Miidigkeit
und Reizbarkeit, eben den klassi-
schen Symptomen der «Winter-
depression». Die einen kénnen
mit einem solchen Handicap bes-
ser zurechtkommen als die ande-
ren. Problematisch wird es, wenn
die SAD-Symptome mit berufli-
cher Uberforderung, Beziehungs-
krisen oder Gesundheitssorgen
zusammentreffen. Im Winter-



halbjahr ist nimlich die Frustra-
tionstoleranz — also die Fihigkeit,
Schwierigkeiten zu meistern — er-
fahrungsgemiss geringer als zur
warmen Jahreszeit.

Und weil unter den aktuellen
Lebensbedingungen alle Leute
stets ziemlich gestresst sind,
macht sich eben die Zusatzbela-
stung durch die Winterdepres-
sion verstirkt bemerkbar. Ent-
sprechend negativ erweisen sich
die Auswirkungen im zwischen-
menschlichen Bereich. Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter von
psychologischen Beratungsstel-
len beobachten jetzt eine deutli-
che Zunahme der familiiren
Spannungen, verbunden mit
steigender Gewalt auch gegen
Kinder. Bei der Telefonseelsorge
mehren sich die Anrufe der Ein-
samen und Depressiven. Ver-
schiedene Faktoren wirken beim
Verkehrsgeschehen zusammen:
Nach einem Unfall ist oft kaum

auszumachen, ob eher die Stras-
sen- oder die Seelenverhiltnisse
daran Schuld tragen.

Frauen leiden mehr

Erstaunlicherweise tritt die
saisonal bedingte depressive Ver-
stimmung eher in der ersten Win-
terhilfte auf. Nimmt dann nach
Neujahr die Tageslinge zuerst
langsam, dann immer rascher
wieder zu, scheinen Kérper und
Seele zu spiiren (wie dies iibri-
gens auch Tiere und Pflanzen
tun), dass es irgendwann einen
Friihling gibt — selbst wenn noch
Schnee liegt oder die Hochnebel-
decke hartnickig tiber dem Mit-
telland hingt.

Ein weiteres Ergebnis der For-
schung: Deutlich mehr Frauen als
Minner leiden an Winterdepres-
sion. Viele zeigen neben den iibli-
chen Symptomen ein gesteigertes
Schlafbediirfnis und entwickeln
geradezu eine Gier nach Siissig-

keiten. Wenn die Lebensqualitit
allzu stark beeintrichtigt ist, emp-
fiehlt sich eine Therapie (die na-
tiirlich auch bei Minnern wirke):
Bestrahlung mit dem hellen Licht
einer Speziallampe. Dieses kiinst-
liche Licht entspricht dem Son-
nenlicht an einem bedeckten
Sommernachmittag und fiihrt
nach diglicher Anwendung von
einer bis zwei Stunden Dauer in-
nert Wochenfrist zu einer deutli-
chen Besserung.

solche medizinische
Lichttherapie hat nichts mit den
Briunungslampen in Solarien zu
tun. Sie erfolgt unter drzdlicher
Aufsicht. Die dabei verwendeten
Lichtimpulse gelangen iiber die
Augen ins Gehirn und aktivie-
ren dort Mechanismen, die zur
Ausschiittung  von Hormonen
fiihren. Was genau dabei im Kor-
per abliuft, ist noch Gegenstand
von wissenschaftlichen Untersu-
chungen.

Eine

Fotos: Auf der Maur

Munter
durch den Winter

Behandlungsbedurftige Winter-
depressionen bleiben die Ausnah-
me. Meistens gentgen einige
einfache Massnahmen, um das
«Loch» bis zum nachsten Frih-
ling zu Uberbricken. «Panora-
ma» gibt lhnen einige Tips.

Tip 1: Respektieren Sie den na-
turlichen Jahresablauf und akzep-
tieren Sie, dass der Winter eine
Zeit der verminderten Aktivitat
und des gesteigerten Ruhebe-
durfnisses sein kann. Planen Sie
entsprechend, und wenn sich
berufliche Belastungen nicht ver-
meiden lassen, stecken Sie im pri-
vaten Bereich zurtick.

Tip 2: Suchen Sie wann immer
maglich die Sonne — oder wenig-
stens das Tageslicht: Spaziergang
im Park wahrend der Mittagspau-
se, Ausflug Uber die Nebeldecke
am Wochenende, ein weiterer
Kurzurlaub vor oder nach den
Weihnachtsfeiertagen . . .

Tip 3: Bewegen Sie sich. Das soll
kein Widerspruch zu Punkt 1 sein
(mehr Ruhe), sondern eine Ergan-
zung dazu: Benutzen Sie lhre Frei-
zeit, um zwei- bis dreimal in
der Woche korperlich aktiv zu
sein. Mit Mass betriebener Sport
beeinflusst das Wohlbefinden
und garantiert gesunden, erhol-
samen Schlaf.

Tip 4: Nichtsgegen ein Glas Wein
in gemutlicher Gesellschaft. Aber
huten Sie sich vor Alkohol als ver-
meintlichen Troster bei einem
Anfall von Traurigkeit — Suchtge-
fahr!

Tip 5: Besonders wichtig ist nun
eine gesunde Erndhrung mit viel
Gemdse und Obst. Wer den Som-
mer im Teller bewahrt, kommt
besser durch den Winter.

Tip 6: Gelegentliche Melancho-
lie gehort zum Leben. Nehmen
Sie solche Stimmungen wahr im
Bewusstsein, dass sie vortberzie-
hen. Hier spielt das Kontrastge-
setz: Je dusterer der Winter er-
scheint, desto strahlender wird
dann der Fruhling erlebt.

(AdM)
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MACHEN SIE
IHRE KINDER
IN AROSA
ZU KLEINEN
HOTEL-KONIGEN.




Das Hallenbad im «Valsana».

«Wir haben selber mal kleine
Kinder gehabt und wissen, wie
schwierig es ist, mit ihnen bequem
Ferien zu machen.» Isi und Jan
Lendfers haben die Konsequenzen
ihrer frilheren Ferienerfahrungen
mit den Kindern auf ihre eigene Art
gezogen: Das aus Holland stam-
mende Ehepaar, das seit 27 Jah-
ren im familienfreundlichen Arosa
lebt und seit neun Jahren das
«Valsana» leitet, misst den kleinen
Gasten in seinem Sporthotel ganz
besondere Aufmerksamkeit zu.
Aus diesem Grund ist das Vier-
Sterne-Hotel «Valsana» auch Mit-
glied im Klub kinderfreundlicher
Hotels. Einige Beispiele gefallig?

Kinder ab 3 Jahren kénnen
kostenlos den Kinderklub «Pu-
muckl» besuchen. Dort spielen und
basteln sie unter Aufsicht einer Kin-
dergérinerin. Abends kénnen sie
aufWunsch auch dort essen, bevor
sie um 21 Uhr zu ihren Eltern zu-
rickkehren. Diese kdnnen derweil
ungestdrt und in Ruhe das Nacht-
essen geniessen.

Im Kinderklub gibt's Malwett-
bewerbe, T-Shirts werden bunt
bemalt und am Abend wéhrend
der Kindertanzparty an der Bar
prdsentiert.

Wenn sie wollen, dirfen die
kleinen Géste mal einen ganzen
Tag im Hotel arbeiten und damit
einen Blick hinter die Kulissen eines
grossen Gastronomiebetriebs wer-
fen. Ob sie Frihstick servieren,
Desserts machen oder beim Zim-
merservice helfen - fir die Kinder
dirfte dies zu einem unvergessli-
chen Tag werden. Und zum Schluss
gibt's vom Hoteldirektor als An-
denken erst noch ein Diplom.

Kinder bis 12 wohnen im Zim-
mer ihrer Eltern gratis.

Ideal fiir Familien: Schlitteln in Arosa.

Winterferien im Sporthotel «Valsana»**** Arosa

fur die ganze Familie

Leistungen: 7 Ubernachtungen (Samstag bis Samstag) im Dop-
pelzimmer (Siidseite) mit Bad oder Dusche/WC und Loggia oder
Balkon — Halbpension — é Tage Skipass — Pferdeschlittenfahrt
mit Apéro — Eintritt Hallenbad, Fitnessraum, Sauna und Dampf-
bad - Tennis — Kinderclub — Mehrwertsteuer und Taxen.

Im Preis ebenfalls inbegriffen: Willkommensapéro — Champa-
gner-Frihsticksbuffet — Nachtessen: 4-Gang-Auswahlmeni,
1 Gala-Diner, 1 Fondue/Racletteabend, verschiedene Buffets —

Aroser Ortsbus.

13. bis 20. Dezember 1997

3. Januar bis 7. Februar 1998

7. Mérz bis 11. April 1998

Fr. 1115.= pro Person
Fr. 1195.— pro Person
Fr. 1115.- pro Person

Ohne Skipass = Reduktion Fr. 219.—

Kinder bis zum 12. Geburitstag wohnen gratis im Zimmer der
Eltern — Kosten fiir Skipass und Essen ab é Jahren Fr. 295.—

pro Kind.

Kinder von 12 bis 16 Jahren im Zimmer der Eltern:

30% Ermdssigung

Buchung und Information:

Direkt beim Hotel «Valsana», 7050 Arosa,
Telefon 081/377 02 75, Fax 081/377 41 59.
Bitte geben Sie bei der Buchung an, bei welcher Raiffeisenbank

Sie Mitglied sind.

Hallenbad und Tennis

Nun hat das sportliche Fami-
lienhotel «Valsana» aber beileibe
nicht nur fur Kinder seinen Reiz,
sondern wird auch fir Erwachsene
zum unvergesslichen Ferienerleb-
nis. Ein Hallenbad (Wassertempe-
ratur angenehme 29/30 Grad),
Sauna, Dampfbad, Fitnessraum
und eine ganz neue, jeden Abend
bis 24 Uhr offene Tennishalle (mit

zwei  Teppich/Granulat-Courts)
laden zum Ferienerlebnis im Biind-
nerland ein.

Dazu kommen die kulinarischen
Kostlichkeiten des Hauses. Jeden
Morgen gibt's Champagner-Frizh-
stickbuffet und jeden Abend ein
Vier-Gang-Menii — wobei jeweils
zwischen Fleisch, Fisch oder vege-
tarisch ausgewdhlt werden kann.
Je einmal pro Woche gibt's ein

Das Kinderzimmer im «Valsana».

Gala-Diner, ein warmes Buffet, ein
kaltes Vorspeisen-Buffet, einen
Fondue/Raclette-Abend, ein Sa-
latbuffet und ein Dessertbuffet —
allabendlich lockt eine neue Uber-
raschung aus der Kiiche.

Atiraktiver Ferienort

Besonders im Winter bietet
das auf 1800 Metern gelegene
Arosa seinen Feriengdsten ein
breites Angebot. So finden gleich
neben dem Hotel «Valsana» die
Anfénger-Skikurse statt. Und auch
fir Fortgeschrittene gibt es eine
Kinder-Skischule, die bequem
mit dem Gratis-Ortsbus zu errei-
chen ist (Bushaltestelle direkt beim
Hotel).

Neben zahlreichen Alpin-Pisten
hat's fir die Freunde des nordi-
schen Skisports auch diverse Lang-
laufloipen. Dank Beschneiungs-
anlagen ist Arosa schneesicher.
Das steile Gefdlle der Tschuggen-
Schlittelbahn garantiert ein heisses
Abenteuer. Mitten im Dorfzentrum
hat's eine Eishalle und eine offene
Eisbahn, die zum Schlittschuhlau-
fen einladen.

Doch auch wer keinen Winter-
sport betreiben, sondern lieber et-
was die Ruhe geniessen méchte,
kommt in Arosa auf seine Rech-
nung. 40 Kilometer (!) préparierte
Wanderwege laden zum Wandern
auf Schnee ein. Ein Kino, ein Spiel-
casino, das Heimatmuseum, Kon-
zerte, Tanzveranstaltungen — an
Abwechslung fehlt es in Arosa
nicht.

Wer vom Raiffeisen-Mitglie-
derangebot (siehe Kasten) zu Son-
derkonditionen Gebrauch macht,
wird dies mit Bestimmtheit nicht
bereuen.

(ma.)
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@ Massivholz-Gartenhaus
@ Geratehaus

® Werkzeugkiste

@ Kompakt-Gartenhaus

8 Kuster Bauten - individull, attraktiv, massiv und preiswert
1. aus Eigenfabrikation! Verlangen Sie noch heute Unterlagen!
KUSTER GARTENHAUSER 9444 Diepoldsau Tel. 071 733 15 25

Damit Sie piinktlich Feierabend
machen konnen...!

Hinter dem Erfolg unserer Sie garantieren fiir die um-
Produkte steht die Kreativitat fassende Funktionssicherheit
und der Einsatzwille unserer und lange Lebensdauer unserer
Mitarbeiter in den Bereichen Gerate.

Entwicklung, Produktion und

Service.

Fak ‘Geldzihlmaschinen
CH=4665 Oftringen \
lefon” 062 797 59 59 Rotojet De La Rue Selfservice

/]/A _ @

Jeden Iag frisch und

Schdner Duschen und Baden
mit KORALLE-CORETTA.

Bestellen Sie noch heute die ousfﬂhrlicﬁ Prospskmmenugen oder besuchen Sie die AIJséteI de: Ihr
S B A




SCHWEIZER FERIENORTE:

Autbfei und
familienfreundlich

So wie Niklaus von der FlUe den in Stans
Tagenden zurief: «Offnet den Zun nit zue wit!»,
hat die heutige Generation nach diesem
Leitspruch gehandelt. Kein Massentourismus

— statt dessen sollen Familien und Gruppen

die Schénheit und Stille des Hohenklima-Kurortes
Melchsee-Frutt im Kanton Obwalden geniessen.

MELCHSEE-FRUTT

n den Annalen fast simt-
licher Schweizer Ferienor-
te stosst man auf die Pio-
nierrolle der Englinder.
Nicht so auf Melchsee-
Frutt. Hier zogen im April 1908
ein paar beherzte Alpinisten aus

Von Christoph Ottiger

der franzésischen Stadt Colmar
ihre Skispuren in den Schnee.
Ausgeriistet mit Ski und Pickel
verbrachten sie ein paar Tage in
der weiten, unberiihrten Schnee-
welt. Es dauerte dann aber bis
1935 (Vollendung der Seilbahn),
bis der Wintertourismus diesen

Ort endgiiltig entdeckee.

Gut erreichbar

Melchsee-Frutt ist ab der A8
(Luzern — Briinig — Interlaken),
Ausfahrt Sarnen, iiber Kerns und
Melchtal erreichbar. Vom Dorf
Kerns, das iiber zahlreiche giin-
stige Unterkunftsméglichkeiten
verfiigt, gelangt der Feriengast in-
nerhalb einer halben Stunde zur
Talstation der Gondel- und der
neuen Sesselbahn Stéckalp. Dort

stechen geniigend ~Gratis-Park-
plitze im Freien zur Verfligung.

Die Anreise mit den 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln erfordert

ein Umsteigen in Luzern und
Sarnen. Ab dem Bahnhof Sarnen
gewihrleistet ein dichter Post-
auto-Fahrplan die Verbindung
nach Kerns, Melchtal und zur
Talstation Stockalp. Dort bedient
man sich der auf diesen Dezember
hin neu erstellten zwei Sesselbah-
nen oder der altbewihrten Gon-
delbahn, um ins Skigebiet von
Melchsee-Frutt zu gelangen. Den
Gepicktransport auf die Frutt
iibernehmen die Bahnen gegen
eine kleine Gebiihr. Eine beson-
dere Dienstleistung in Form eines
Schneetaxis steht den Gisten fiir
Personen- und Materialbeforde-
rungen in der Umgebung von
Melchsee-Frutt zur Verfiigung.

Grosses

Wintersportangebot

Der Ort selber prisentiert sich
auf 1920 m auf einem Teller und
gilt als schneesicher bis zum Spit-
frithling. Beeindruckende Berg-
ketten umgeben das Skigebiet und
werfen schon frith nachmittags
recht lange Schatten.

Das Skigebiet umfasst ein ma-
schinell pripariertes Pistennetz
von 32 km und ist von je einer
Gondel- und Luftseilbahn sowie
fiinf Sportliften und zwei Sessel-
bahnen bis auf 2255 m erschlos-
sen. Erholsame Abfahrten auf der
Erzegg, mittelschwere Pisten am
Balmeregghorn und anspruchs-
volle Abfahrten vom Bonistock
bis zur Stéckalp bilden ein abge-
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Infos

Auskinfte, Prospekte, Hotel-
und Chaletverzeichnisse sowie
Informationen Gber Pauschal-
angebote der Ferienorte Melch-
see-Frutt, Melchtal und Kerns
sind bei den Tourismusburos
von Melchsee-Frutt und Kerns
erhaltlich.

Tourismusburo Melchsee-Frutt,
6068 Melchsee-Frutt,

Telefon 041/669 12 10,

Fax 041/669 14 09.
Tourismusbiro Kerns,

6064 Kerns,

Telefon 041/660 70 70,

Fax 041/660 71 75.
Informationen und Kontakt-
adressen von den Ferienorten
Lungern-Schénbuel, Giswil-
Moérlialp und Langis gibt's bei:
Obwalden Tourismus,
6060 Sarnen,

Telefon 041/666 50 50,
Fax 041/666 50 55.

rundetes Angebot fiir jeden Ge-
schmack.

Flippige Buckelpisten fiir
«Snober» und eine Halfpipe er-
ginzen es noch zusitzlich. Auf der
Stockalp kann auch am Abend auf
der beleuchteten Piste dem Ski-
sport gehuldigt werden. Die Be-
schneiungsanlagen sichern die
Talabfahrt.

Fiir die Freunde des nordi-
schen Skisports werden jeweils
reizvolle Spuren (15 km — klas-
sisch und Skating) bis nach Tann-
alp und rund um den Tannensee
gezogen. Ebenso verfiigt Melch-
see-Frutt iiber 6 km leichte Win-
terwanderwege und 7 km Schlit-
telwege in einer zauberhaften
Landschaft.

Ideal fiir Familien

und Gruppen

Melchsee-Frutt bietet 1500
Betten in Hotels, Chalets und
Touristenunterkiinften. Sie liegen
in Frutt selber bzw. auf dem Boni-
stock und auf der Tannalp. Der
Ort ist fiir Familien sehr geeignet.
Die Kinder ab 4 Jahren kénnen
entweder im Ski-Kindergarten
spielerisch die ersten Erfahrungen
im Wintersport sammeln oder
aber in der Kleinkinderbetreuung
mit Altersgenossen spielen. Da-
mit kénnen auch die Eltern ruhi-
ge Ferientage geniessen. Gruppen
und Schulklassen finden verschie-
dene preisgiinstige Unterkiinfte

oder massgeschneiderte Pauschal-
angebote.

Preiswerte

Sonderangebote

In der Region Kerns wird ge-
zielt mit attraktiven «Packages»
geworben. Zwei Varianten stehen
zur Auswahl: «Ski total» (6 Tage /
6 Ubernachtungen) oder «Kurz-
ferien» (4 Tage / 4 Ubernach-
tungen) in den verschiedensten
Hotels. Die Varianten beinhalten
Halbpension und einen Skipass
fiir die ganze Region und werden
zu dusserst attraktiven Bedingun-
gen angeboten. Kinder im Eltern-
zimmer erhalten eine Ermissi-

gung.

Attraktive Region

Wer sich nicht mit dem Pi-
stennetz von Melchsee-Frutt zu-
frieden geben will, kann jederzeit
eine kombinierte Saisonkarte des
Sarneraatals 16sen. Diese ist fiir
die Region Melchsee-Frutt/Lun-
gern-Schonbiiel/Giswil-Mérlialp
giiltig. Alle Skistationen sind von
den umliegenden Hotels und Fe-
rienwohnungen im Sarneraatal
problemlos in kurzer Zeit erreich-
bar. Insgesamt lidt in dieser
Region ein Pistennetz von iiber
60 km zum sportlichen Genuss.
B Lungern-Schénbiiel liegt am
Briinigpass und wird vor allem
von Familien und Vereinen ge-
schitzt. Schonbiiel ist Husserst

Snow’n’Rail

Die SBB und die Sportbahnen
Melchsee-Frutt offerieren
gemeinsam wahrend der Win-
tersaison eine stark reduzierte
Tagespauschale mit Bahn/
Postauto und Skipass. Sie ist
gultig ab jedem Bahnhof der
Schweiz zum Wintersportplatz
Melchsee-Frutt. So kostet fir
Erwachsene mit Ausgangsort
Luzern die Tageskarte inklusiv
Bahnreise (mit Halbtax-Abo)
44.20 Franken. Jugendliche
zwischen 16 und 21 Jahren
bezahlen 40.20 Franken, Kin-
der zwischen 6 und 16 Jahren
32.20 Franken.

Uberraschungsgeschenk!
Raiffeisen-Kunden erhalten bei
der Nachfrage nach Winter-
ferien bei Obwalden Tourismus
eine kleines Uberraschungsge-
schenk. (Stichwort «Panora-
ma») (cho.)

schneesicher und dank seiner Siid-
lage auch sehr sonnig.

B Die Morlialp ist iiber Giswil in
wenigen Minuten mit dem Auto
oder an den Wochenenden mit
dem Skibus ab Bahnhof Giswil zu
erreichen. Das familienfreundli-
che und sehr preisgiinstige Skige-
biet eignet sich besonders fiir An-
finger und Kinder und ist ange-
nehm sonnig gelegen.

B Das Grossschlierental bei Lan-
gis, am Glaubenbergpass oberhalb
Sarnen gelegen, verfiigt tiber eine
mirchenhafte Landschaft. Eine
Langlauf- und Skatingloipe er-
strecke sich insgesamt iiber 40 km
und fiihrt durch eine zauberhafte,
abwechslungsreiche Gegend. Be-
sonders reizvoll sind die gefiihrten
Schneeschuh- sowie Hundeschlit-
tentouren mit Begleitern.

Lesen Sie im nachsten Panorama

 Franchisen

Serie Einfamilienhaus

~ Mit der Erhéhung der Franchisen
kann ein Teil der Krankenkassen-

Immer mehr jungere Leute ent-
scheiden sich wieder fir die eigenen

Raiffeisen :
und «Panorama» im Internet:
http://www.raiffeisen.ch

pramien gespart werden. Doch
Vorsicht; Die Medaille hat auch ihre
~ (finanzielle) Kehrseite.

vier Wande. In einer zehnteiligen
«Panorama»-Serie zeigen wir
den Weg zum Einfamilienhaus auf.




anz scho

raffiniert... Die neue
TOPA!

TOPA an TOPA trocken unter
die Betondecke
montieren — fertig!
Damitist in Rekordzeit
eine gutaussehende,
helle Nutzraumdecke
mit (iberlegenen Eigen-
schaften fiir Ddmmung
und Brandschutz entstanden.

Die weiss beschichtete
Flumroc-Déammplatte TOPA
bringt die Topldsung fiir das
rationelle Ddmmen von Hallen, Tiefgaragen
oder Kellern.

Verlangen Sie unseren Prospekt oder fragen Sie
nach der TOPA beim Flumroc Fachhéandler!

Flumroc AG, 8890 Flums
Ellol’cM Telefon 081/734 11 11

| Telefax 081/734 1213




Hoher Zins - tiefe Steuern -
was wollen Sie mehr?

Eine rentable Vorsorge
Mochten Sie Geld beiseite legen und dabei
von markanten Zins- und Steuervorteilen
profitieren? Genau das kénnen Sie mit dem
Raiffeisen Vorsorgeplan 3:

1. Hoher Zinsertrag
Als bevorzugte, langerfristige Sparanlage
werden Sparguthaben auf dem Vorsorge-
plan 3 besonders gut verzinst.

2. Markante Steuerentlastung
Was Sie bis zum 31. Dezember des laufen-
den Jahres einbezahlt haben, kénnen Sie
schon in der nachsten Steuerperiode von
lhrem steuerpflichtigen Einkommen abzie-
hen.

Ihr Sparguthaben ist wahrend der
ganzen Laufzeit von der Vermdgenssteuer
befreit. Fur lhre Zinsertrage zahlen Sie
weder Einkommens- noch Verrechnungs-
steuern.

3. Wohneigentumsforderung nutzen
Bei Bedarf kénnen Sie Ihren Raiffeisen
Vorsorgeplan 3 sogar als Finanzierungs-
instrument far lhr Eigenheim einsetzen.

Kommen Sie vorbei. Eine persdnliche
Beratung lohnt sich!

RAIFFEISEN

D|e B%ank, der man vertraut.
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