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VERWENDETE GROSSEN UND IHRE BEDEUTUNG

EINHEIT

ERKLARUNG

ALTE EINHEIT, UMRECHNUNG

1 Becquerel (Bq)

= 1 Zeffall
pro Sekunde

AKTIVITAT
Mittlere Anzahl radioaktive Zerfélle pro
Zeiteinheit.

1 Curie (Ci)

1 Ci=3.7+1010Bq

1 nano-Curie = 37 Bq

1 Bq = 27 pico-Curie (pCi)

ENERGIEDOSIS
(od. absorbierte Dosis)

1 Gray (Gy) Die von ionisierender Strahlung an Mate- [ 1 rad = 100 erg/g
rie (z.B. Gewebe) abgegebene Energie, |1 rad =0.01 Gy
= 1 Joule/kg bezogen auf die Masse des Materials. 1 Gy =100 rad

1 Sievert (Sv)

= 1000 mSv
(milli-Sievert)

=1 Joule/kg

AQUIVALENTDOSIS

Die Aquivalentdosis in einem bestrahlten
Gewebe oder Organ ergibt sich aus der
Energiedosis durch Multiplikation mit
einem Wichtungsfaktor (wg) (*) fir die
betreffende Strahlenart. Dieser bertick-
sichtigt die unterschiedliche biologische
Wirkung der verschiedenen Strahlenarten.

1 rem
1rem=0.01 Sv
1 Sv =100 rem

1 Sievert

EFFEKTIVE DOSIS
(friiher: eff. Aquivalentdosis)

Die effektive Dosis ergibt sich durch
Summation der gewichteten Aquiva-
lentdosen der einzelnen bestrahlten
Gewebe und Organe. Die Wichtungsfakto-
ren (wr) (**) berticksichtigen die unter-
schiedliche  Strahlenempfindlichkeit der
einzelnen Organe im Bezug auf das
Krebsrisiko und genetische Veranderun-
gen. Eine gleichmassige Bestrahlung des
ganzen Korpers oder einzelner Organe
ergibt bei gleicher effektiver Dosis das-
selbe Strahlenrisiko.

1rem

() wR

fir Gamma-Strahlen, Elektronen und Miionen 1;

Neutronen (je nach Energie) 5-20; Alpha-Strahlen 20.

Gonaden 20%; Dickdarm, Lunge, rotes Knochenmark und Magen je 12%; Blase, Brust,
Leber, Speiserdhre, Schilddriise und fiir die Summe von 10 weiteren Organen je 5%; Kno-
chenoberflache, Haut je 1%.

(version frangaise: voir derniére page)



flr Gesundheitswesen

@ Bundesamt

Office fédéral
~ de la santé publique

Ufficio federale
della sanita pubblica

Swiss Federal Office
of Public Health

Abteilung Strahlenschutz
Division de la radioprotection
Divisione radioprotezione
Division of Radiation Protection

Umweltradioaktivitat
und Strahlendosen in der Schweiz

Radioactivité de I'environnement
et doses de rayonnements en Suisse

Radioattivita dell’ambiente e dosi
d’irradiazione in Svizzera

Environmental radioactivity and
radiation exposure in Switzerland

1994



12.95 2200 U 31504

ISBN 3-905235-16-1
BAG Bern (1995)

Sektion Uberwachung der Radioaktivitat
Abteilung Strahlenschutz, Bundesamt fiir Gesundheitswesen

Section de surveillance de la radioactivité
Division de la radioprotection, Office fédéral de la santé publique

Sezione controllo della radioattivita
Divisione radioprotezione, Ufficio federale della sanita publica

Dr. H. Volkle und Frau M. Gobet
Chemin du Musée 3, 1700 Fribourg
Tél. (037) 29 91 61
Fax. (037) 2997 43

Fribourg, November 1995



BETEILIGTE STELLEN UND LABORATORIEN
ORGANISMES ET LABORATOIRES PARTICIPANTS
ISTITUTI E LABORATORI PARTECIPANTI

Die in diesem Bericht zusammengestellten Messwerte stammen von Probenahmen und Analysen
folgender Laboratorien und Stellen, denen ihre Mitarbeit bestens verdankt sei:

Les resultats présentés dans ce rapport se basent sur les prélévements et les analyses des
laboratoires et organismes ci-aprés. Qu'ils soient remerciés de leur collaboration:

Le misure riassunte in questo rapporto provengono dagli istituti e laboratori qui sotto elencati, che
ringraziamo per la loro collaborazione:
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(Dr. F. Cartier, W. Baur, W. Jeschki, Dr. A. Leupin, H. Schibli)

Abteilung Umweltphysik der Eidg. Anstalt fiir Wasserversorgung, Abwasserrelmgung und
Gewisserschutz (EAWAG), Diibendorf
(Prof. Dr. D. Imboden, Dr. J. Beer, Dr. A. Albrecht, U. Beutler, S. Bollhalder, A. Liick, P. Reichert, Y. Weidmann)

AC-Laboratorium Spiez, Gruppe fiir Riistungsdienste, EMD, Spiez
(Dr. M. Burger, E. Schmid, F.Byrde, A. Jakob, Frau E. Astner)

CERN, Division Radioprotection TIS-RP, Genéve
(Dr. M. Hofert, M. Pressevot, Mme D. Wittekind)

Division de médecine nucléaire, Hopital Cantonal, Genéve
(Prof. Dr. A. Donath, J.-C. Corminboeuf)

Forschungsanstalt fiir Agrikulturchemie und Umwelthygiene, Liebefeld-Bern
(R. Bonjour)

Forschungsgruppe Geothermik und Radiometrie, lnstltut fiir Geophysik ETH Zur|ch
(Prof. Dr. L. Rybach, Prof. Dr. E. Klingelé, Dr. G. Schwarz)

IAF-Radiometrie, Fachhochschule Ravensburg-Weingarten/D

Institut de Radiophysique appliquée (IRA), Centre universitaire, Lausanne
(Dr. J.-F. Valley, T. Buchillier, J.J. Geering, Mesdames F. Carlone et F. Barraud, M. Decombaz,
J.-J. Gostely, M. Kosinski)-

Labbr fiir Radio- und Umweltchemie, PSI, Villigen/AG
(Prof. H. Gaggeler)

Landeshydrologie und -geologie; Bundesamt fiir Umwelt, Wald und Landschaft, (BUWAL), Ittigen/BE
(Prof. C. Emmenegger, S. Graf)

Nationale Alarmzentrale (NAZ, GS-EDI), Ziirich
(Dr. D. Rauber, Frau Dr. A. Leonardi)

Physikalisches Institut, Abt. Klima- und Umweltphysik, Universitdt Bern
(Prof. Dr. H. Loosli, U. Schotterer, H. Biirki)



Sektion Physik der Schweizerischen Unfallversicherungsanstalt (SUVA),
Abt. Arbeitssicherheit, Luzern
(Dr. T. Lauffenburger, R. Grunder)

Sektion Uberwachung der Radioaktivitit (SUER), Bundesamt fiir Gesundheitswesen (BAG'),

c/o Physikalisches Institut der Universitit, Fribourg

(Dr. H. Vélkle, Dr. H. Surbeck, Dr. Ch. Murith, Dr. U. Johner, L. Baeriswyl, P. Beuret, G. Ferreri, Frau M. Gobet,
A. Gurtner, L. Ribordy)

Sektion Betriebskontrollen, Bundesamt fiir Gesundheitswesen (BAG), Bern
(E. Elmer, P. Haag, R. Linder)

Sektion Physik und Biologie, Bundesamt fiir Gesundheitswesen (BAG), Bern
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Fir die Probenahmen und Radioaktivitdttsmessungen an Lebensmitteln danken wir den kantonalen
Laboratorien:

Nos remerciements s'adressent aux laboratoires cantonaux pour les prélévements et les mesures de la
radioactivité concernant les denrées alimentaires:

Ringraziamo inoltre i seguenti laboratori cantonali per il prelavemento dei campioni e per le misure della
loro radioattivita:
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NE Dr. M. Treboux, Neuchatel
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Tl M. Jaggli, Ing. chem., Lugano
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VD Dr. B. Klein, Epalinges
VS P.P. Haenni, Ing. chem., Sion
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