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Sonderdruck aus der Beilage B, Nr. 7/1957

zum « Bulletin des Eidg. Gesundheitsamtesn, vom 17. August 1957

1. Bericht der eidgendssischen Kommission zur Uber-
wachung der Radioaktivitit der Luft, der Niederschliage
und der Gewisser zuhanden des Bundesrates

von Prof. Dr. P. Huber, Basel,

Prasident der Kommission

Der am 16. November 1956 vom Bundesrat ernannten eidgenéssischen Kom-
mission zur Uberwachung der Radioaktivitit der Luft, der Niederschlige und
der Gewiasser wurden folgende Aufgaben gestellt:

1. Messuﬁg der Radioaktivitit der Luft, der Niederschlage und der Gewdsser.

2. Priifung der Frage und Erstattung eines Berichts fiir wirksame Instruktionen an die
Bevilkerung, wenn die Radioaktivitit der Luft und des Wassers gefihrliche Aus-
masse annehmen sollten. -

3. Vorschlige fiir Instruktionen an die Bevilkerung zuhanden des Bundesrates im
Falle einer gefahrlichen Radioaktivitit.

Zur Erfullung dieser Aufgaben, wobei die letzten zwei Punkte besonders
schwierige Aufgaben darstellen, ist ¢in Messnetz, das sich iiber die Schweiz
verteilt, notwendig. Bisher bestand eine durch die Meteorologische Zentral-
anstalt (MZA) in Ziirich eingerichtete Mef3station an der Aerologischen Station
in Payerne, wo seit Januar 1956 die Radioaktivitit der Luft und der Nieder-
schlage registriert wurden.

1. Messprogramm. Die Kommission hat in fiinf Sitzungen dic Aufstellung
eines Messnetzes besprochen. Sie ging vom Gedanken aus, zunichst wenig Mess-
stellen einzurichten, um an ithnen Vor- und Nachteile zu studieren. Anhand der
80 gewonnenen Erfahrungen lasst sich dann das Messnetz in einem solchen Um-
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fange erweitern, dass fir unser Land cine zuverlissige Kontrolle der Radio-
akuivitit der Luft, der Niederschlige und der Gewiisser moglich sein wird. Iar
die Uberwachung der Luft sind vorerst je cine Station in Payerne und auf dem
Jungfraujoch vorgesehen. Linc mobile Luftiberwachungsapparatur ist dazu
bestimmt, an verschiedenen Orten probeweise Messungen auszufithren. Jn Payerne
konnte, dank dem Entgegenkommen des Dircktors der MZA, Prof. Lugcon, die
sich dort befindende Station ubernommen und weiter betrichen werden. In
bezug auf Niederschlige und Gewasser ist die Situation einfacher, da sich die
Wasserproben sammeln lassen und in einem zentralen Laboratorium ihre Radio-
aktivitiat geprift werden kann. Is sind zehn Regensammelstellen vorgesehen,
die iiber die Schweiz verteit sind, womit den verschiedenen ortlichen Verhilt-
nissen Rechnung getragen wird. Itbenso ist eine periodische Prifung der Radio-
aktivitat der wichtigsten Flisse und der Seen im Programm enthalten. Die Be-
stimmung der Radioaktivitit der so gesammelten Regen- und Gewisserproben
erfolgt an der Eidg. Anstalt fur Wasserversorgung, Abwasserrcinigung und
Gewisserschutz der ETH (EAWAG) unter der Leitung von Prof. O. Jaag und
am physikalischen Institut der Universitat Freiburg (Prof. O. Huber).
Mit diesen Messungen ist in beschrinktem Umfange angefangen worden.

Die Messungen der Luft- und der Wasserradioaktivitit beschrinken sich
vorlaufig auf die Erfassung der Beta- und Gamma-Strahlen. Es ist jedoch not-
wendig, auch die stark ionisierenden Alpha-Strahlen zu erfassen. Deren Bestim-
mung stellt aber noch erhebliche Messprobleme, so dass die Kommission sich
veranlasst siecht, auch eigene Untersuchungen iber Messmethoden und die che-
mische Zusammensetzung der radioaktiven Substanzen vorzunehmen. Es ist
vorgesehen, diese Arbeiten in bestehenden Instituten durchfithren zu lassen.
Dazu ist es unerlisslich, iiber eine kleine Gruppe von Mitarbeitern zu verfugen,
die im Auftrage und unter der Leitung der Kommission titig sein kénnen und
die von einem erfahrenen Physiker geleitet werden muss. Es ist offensichtlich,
dass diese Bemiithungen nur einen Anfang darstellen, da in naher Zukunft Unter-
suchungen iiber die Radioaktivitit des Bodens (z. B. den Gehalt an Sr ) und
gewisser Lebensmittel notwendig sein werden.

2. Messergebnisse. Uber die bisher festgestellte Radioaktivitit geben die fol-
genden Zusammenstellungen Aufschluss. Wie bereits betont wurde, beziehen
sich die Messungen nur auf Beta- und Gamma-Strahlen.

a) Luftiberwachung. Tabelle 1 gibt die Monatsmittelwerte der Radio-
aktivitiat pro em® Luft wieder. Da die vorgenommenen Messungen iiber die Ge-
fahrdung der Menschen durch radioaktive Strahlen Aufschluss geben sollen,
ist die Angabe eines Monatsmittels angezeigt. Die Eichung der Apparatur er-
folgte mit dem radioaktiven K%-Isotop.



Tabelle |

Radioaktivitiit der Luft (Payerne)
i e e S e ey
Monatsmiattel der
Radioak tivitiit
Moasuat déx Lale
10-2pcfem?
1956 Junuar 1,7
Februar 1,3
Miirz 1.3
April 1,5
Mai 1.5
Juni 0.9
Juli 0,8
August 0,6
September 2,3
Oktober 2.1
November 1,0
Dezember 1,3
1957 Januar 1,1
Februar 2,0
Miirz 2,4
April 3.1
Mai 3.2
Juni 2.2

b)Niederschlige. Die Tabelle 2 gibt
die Messergebnisse wieder. Es werden die
Mittelwerte der Radioaktivitdt (Beta-
und Gamma-Strahlung) der Niederschla-
ge von je drei Monaten angegeben.

Tabelle 2 "

Radioaktivitit der Niederschlige (Payerne)

Radioaktivitiit in
10-7pcfem?
Mittelwert von
drei Monaten

Juli-September 1955 0.8
Oktober-Dezember 1955
Januar-Mirz 1956
April-Juni 1956

Zeitspanne

Oktober-Dezember 1956

Januar-Miirz 1957

1
1
0
. Juli-September 1956 2
6
9
April-Juni 1957 A

Von besonderer Bedeutung ist die
Messung der Radioaktivitit des Zister-
nenwassers, da dieses direkt fur Mcnsch
und Tier als Trinkwasser benutzt wird.
Es liegen hier vorliufig nur je zwei
Mcssungen pro Zisterne vor. Dic ge-
fundenen Werte zeigt Tabelle 3.

Tabelle 3

Radioaktivitiit von Zisternenwasser

Ort der Zisterne { 10-pec/em?
Ste-Croix—les Avattes 1.24
La Cure, Café de la gare 1,03
Chalet de ln Mathoulaz (Rances) 1,13
Terme de la Bressonnaz (Ecole) 1,03
Chalet du Mont d'Orsiéres

(Vallorbe) Café 0,93
Hameau de la Frasse (Café) 1,39
Chalet de Combe-Noire (Lieu) 191
Chalet des Esserts sur 1'Orient 1,13
Chalet des Grandes Roches (Brassus)

(Colonies des Vacances) 0,88
Chalet de Mont Roux (St-Cergue) 1,44

c) Gewisser. Die nachstehenden
Zahlen basieren auf Messungen der
EAWAG, der Reaktor AG und der Phy-
sikalischen Anstalt der Universitit Basel.

Tabelle 4
Radioaktivitit der Gewiisser
Radio-
Wasserentnahme Probeentnahme | aktivitit in
10-*4cjem®

EAWAG:

Aarewasser (Briicke |S. 12. 1956 0,8
iiber dem 26. 4. 1957 (Probe 1) (1,440,3)
Beznauer Kanal) [26. 4. 1957 (Probe 2 < 0,6

13. 5. 1957 (Probe 1 < 0,6
13. 5. 1957 (Probe 2 0,86
Rhein S. 4. 1957 (Probe 1 | < 0,6
bei Stein a. Rh. 5. 4. 1957 (Probe 2 < 0.6
_ {15. 4. 1957 (Probe 1)} < 0,6
15. 4. 1957 (Probe 2) < 0,6
31. 5. 1957 (Probe 1 < 0,6
31. S. 1957 (Probe 2 < 0,6
11. 6. 1957 (Probe 1) 1,44
g 11. 6. 1957 (Probe 2) 1,48
Rhein bei Kembs S.4.1957 (Prebe 1)) < 0,6
5. 4. 1957 (Probe 2 < 0,6
15. 4. 1957 (Probe 1 < 0.6
15. 4. 1957 (Probe 2) 0,98
31. 5. 1957 (Probe 1 < 0,6
31. 5. 1957 (Probe 2 < 0,6
11. 6. 1957 (Probe 1) 2,12
11. 6. 1957 (Probe 2) 0,99
Reaktor AG
Aare bei Stilli 19. 8.1956 < 0,6
26. 9.1956 < 06
4. 10. 1956 0,8
12. 10. 1956 0.6
18. 10. 1956 0.8
1. 11. 1956 < 0,6
8. 11. 1956 < 0.6
15. 11. 1956 < 06
28. 11. 1956 < 0.6
5.12. 1956 < 0.6
7. 1.1957 | 0.6
21. 1.1957 < 06
'| 27. 1.1957 < 0,6
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Radioaktivitiit der Gewiisser

Wasserentnahme I'robeentnahme
Reaktor AG 4. 2.1957
Aare bei Stilli 11. 2. 1057

18. 2. 1957
25. 2. 1957
4. 3. 1957
11. 3.1957
19. 3. 1957
25. 3.1957
1. 4.1957
8. 4. 1957
15. 4. 1957
30. 4.1957
7. 5.1957
21. 5. 1957
Aare bei Déttingen 19. 8.1956
26. 9. 1956
4. 10. 1956
12. 10. 1956
18. 10. 1956
1. 11. 1956
8. 11. 1956
15. 11. 1956
29. 11, 1956
5. 12. 1956
6. 1.1957
21. 1.1957
28. 1. 1957
4. 2.1957
11. 2. 1957
18. 2. 1957
25. 2.1957
4. 3.1957
11. 3.1957
19. 3.1957
25. 3.1957
1. 4.1957
7. 4.1957
15. 4. 1957
30. 4. 1957
) 21. S5.1957
Rhein bei Koblenz 19. 8. 1956
26. 9. 1956
4.10. 1956
12. 10. 1956
18. 10. 1956
1. 11. 1956
8. 11. 1956
15. 11. 1956
29. 11. 1956
5. 12. 1956
6. 1.1957
28. 1. 1957
11. 2. 1957
18. 2. 1957
25. 2.1957
4. 3.1957
11. 3. 1957
18. 3. 1957
25. 3.1957
1. 4.1957
8. 4.1957

" Radio-
aktivitiit in
10-*pcfcm?
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Ruadioaktivitiit der Gewiisser

Radio-
Wasserentnahme Probeentnahme ak tivitit in
10-*uc/cm?
Rhein bei Koblenz 14. 4.1957 < 0,6
30. 4.1957 < 0.6
7. 5.1957 < 0,6
21. 5.1957 1,5
Rhein bei Basel 19. 8. 1956 1,0
26. 9. 1956 < 0,6
4. 10. 1956 0,9
12. 10. 1956 0,9
18. 10. 1956 < 0,6
1. 11. 1956 2,1
8. 11. 1956 < 0,6
14. 11. 1956 < 0,6
29. 11. 1956 < 0,6
5. 12. 1956 < 0,6
6. 1.1957 < 0.6
21. 1.1957 < 0,6
28. 1.1957 0.8
4. 2.1957 14
11. 2. 1957 < 0,6
18. 2. 1957 < 0.6
4. 3.1957 < 0,6
7. 3.1957 < 0,6
11. 3.1957 < 0,6
18. 3.1957 < 0,6
25. 3.1957 < 06
1. 4.1957 < 0.6
7. 4.1957 < 0,6
16. 4.1957 2,9
29. 4.1957 < 0,6
7. 5.1957 0,7
21. 5.1957 2,0
’ Radio-
Wasserentnahme Probeentnahme/ aktivitit in
| 10-tpc/cm
Physikalische Anstalt
Basel:
Rhein links

Basel Wettsteinbriicke | 11. 3. 1956 < 0,6
Rhein rechts

Basel Wettsteinbriicke | 11. 3. 1956 < 0,6
Reuss links, vor Ein-

miindung in die Aare 19. 3.1956 < 0,6
Limmat links, vor Ein-

miindung in die Aare 19. 3. 1956 = 0,6
Aare links, Stilli 19. 3.1956 | > < 0,6
Grimselsee 18. 8.1956 25
Rhone, Gletsch 18. 8. 1956 3.2
Unteraargletscher

Gletscher-Zunge 21. 10. 1956 0.6
Grimselsee 21. 10. 1956 2.8
Thunersee, Thun 20. 10. 1956 < 0,6
Neuenburgersee,

Ausfluss 11. 11. 1956 < 0,6
Bielersee, Nidau 11. 11. 1956 < 0,6
Genfersee, Vevey 21. 11. 1956 0,7
Rhone-Genfersee,

Einmiindung 21. 11. 1956 < 0,6
Rhone, Gletsch 21. 10. 1956 ) -

3. Bemerkungen. Bei der Beurteilung der Gefahren, die fir den Menschen
durch radioaktive Strahlen erzeugt werden, macht sich stérend bemerkbar,
dass auch heute noch nicht alle Einzelheiten bekannt sind, die eine zuverlissige
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Beurteilung der Situation ermdglichen wirden. Da Strahlenschiiden — dies be-
zicht-sich vor allem auf genetische Auswirkungen - sich erst nach Generationen
bemerkbar machen konncen, ist das uns zugingliche Erfahrungsmaterial reich-
lich unvollstindig. Trotzdem hat e¢s sich als notwendig erwicsen, aus den bis-
herigen Feststellungen Strahlenmengen festzulegen, die nach der heutigen Er-
fahrung fir den Menschen als ungefahrlich gelten kénnen. Dabei neigen die
Fachleute zu der Meinung, dass dies nur maglich ist fiir somatische Wirkungen,
wo cine geniigend geringe Bestrahlung auch wihrend der gesamten Lebens-
dauer keine Schidigung des Individuums crzeugt. Tatsichlich waren die Men-
schen seit jeher der Einwirkung von cnergiereichen Strahlen ausgesetzt, die von
der kosmischen Strahlung und der Strahlung natiirlicher radioaktiver Elemente
(K49, U, Th, Ra) herrihren. Fiir somatische Wirkungen sind von der Interna-
tionalen Kommission fur Strahlenschutz (ICRP) zulassige Dosiswerte fiir
Strahlenmengen festgelegt worden, die der Mensch ohne irgendwelche Schiaden
vertragt. Fur genetische Wirkungen wird heute die Meinung vertreten, dass
jede zusitzliche Bestrahlung ganzer Beviolkerungsschichten vermieden werden
sollte. Auf diesem Gebiete ist das zur Verfugung stehende Erfahrungsmaterial
noch sehr unvollstindig, und es ist sicher richtig, jede zusitzliche Strahlung
kleiner zu halten, als sie durch die natiirliche Untergrundstrahlung geliefert
wird. Es ist aber unumginglich, dass eine Zivilisation mit hohem Lebensstandard
von der friedlichen Ausniitzung der Atomenergie Gebrauch machen muss, wenn
man bedenkt, dass die klassischen Energietriger nicht unbegrenzt zur Ver-
fiugung stehen. Da die heutige Form der Atomenergieproduktion mit der Erzeu-
gung von gewaltigen Mengen radioaktiver Stoffe untrennbar verbunden ist,
bleibt es unvermeidlich, dass die Einfithrung dieser neuesten Energiequelle auch
ein gewisses Risiko mit einschliesst. Bei der friedlichen Verwendung der Atom-
energie lidsst sich dieses Risiko durch geeignete Massnahmen sehr klein halten
‘und kann als traghar gelten im Vergleich zu dem Nutzen, den die Menschen aus
der Atomenergie ziehen konnen. Wird dagegen die Atomenergie in grosseren
MaBstiben fiir kriegerische Auseinandersetzungen eingesetzt, erwichst der

Menschheit ein unermesslicher und vielleicht nicht wieder gutzumachender
Schaden. -

Die gemessenen Werte der Radioaktivitiat der Luft zeigen, wenn sie mit den
maximal zuldssigen Radioaktivitidtskonzentrationen verglichen werden, die fir
eine Mischung von Spaltprodukten mit Beta- und Gamma-Strahlen 10-9%c/cm3
betriagt, noch keine Gefihrdung. Dazu ist aber zu bemerken, dass unsere Mes-
sungen sich nur auf Beta- und Gamma-Strahlen erstreckten und dass es not-
wendig sein wird, in Zukunft auch die Alpha-Strahlen zu erfassen, was aber eine
wesentlich schwierigere Aufgabe darstellt. Die Niederschlige dagegen erreichen
und uberschreiten seit einiger Zeit die fur Trinkwasser festgelegte Toleranzdosis
von 10-7uc/cm3. Das wirkt sich besonders ungiinstig fir die Zisternen im Jura
aus. Die Radioaktivitat des Zisternenwassers uiberschreitet die Toleranzgrenze.
Wir mochten die Behorden auf diesen Umstand besonders hinweisen. Es ist
notig, Untersuchungen anzustellen, um durch gecignete Filtermethoden oder
andere Eingriffe zu versuchen, die radioaktiven Triager aus dem Wasser auszu-
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scheiden. Wir halten es als angezeigt, die kantonalen Gesundheitsbehorden auf
diese Situation aufmerksam zu machen. Untersuchungen sind durch unsere
Kommission im Gange, um Mittel und Wege zu finden, die eine Verminderung
der Radioaktivitat erzielen lassen.

Die gemessene Radioaktivitit der Gewisser gibt vorlaufig zu keinerlei Be-
sorgnissen Anlass. Die Radioaktivitat der Niederschlige wird zur Hauptsache
in den obersten Schichten des Erdbodens zuriickgehalten und gelangt damit
nur in reduziertem Masse in dic Seen und Gewisser. Diese Situation verlangt,
dass in der Zukunft sich die radioaktiven Untersuchungen auch auf den Boden
nnd auf die auf ihm wachsenden Pflanzen erstrecken miissen. Eine weitere sich

stellende Aufgabe ist die Untersuchung der Milch.

Basel, den 12. Juli 1957.

Nachwort. Mit dem vorliegenden ersten Bericht gibt die Eidg. Kommission
Zur Uberwachung der Radioaktivitit der Luft und der Gewisser eine Ubersicht
iiber die bisher in der Schweiz durchgefithrten Radloakuwtatsmessungen der
Luft, Niederschlige und Gewiisser. :

Mit den Messungen sind die Grundlagen und Voraussetzungen geschaffen
worden, um Vergleiche mit den in anderen Lindern erhaltenen Messresultaten
anstellen und Verlauf und Schwankungen der Radioaktivitit der Umgebung
besser verfolgen zu kénnen.

Die Interpretation der Resultate bereitetinsofern Schwierigkeiten, als fiir die
Erzeugung strahlenbedingter Erbschiden keine Mindestwerte bekannt sind und
die Wirkungen auf die Erbmasse beim Menschen kaum abgeschatzt werden
konnen, ferner dadurch, dass die Verhiltnisse der Absorption und der Ausschei-
dung radioaktiver Isotope durch den menschlichen Organismus in verschxedc:nen
Lebensstufen noch zu wenig bekannt sind. 2

Wenn im Bericht von Trmkwasser -Toleranzgrenzen die Rede ist, die im Falle
des Regenwassers iiberschritten worden sind, so will das lediglich heissen, dass
bei dauerndem Gebrauch des Wassers fur ‘Trinkzwecke nach Jahrzehnten Schi-
digungen in Erscheinung treten kénnen. Eine solche Gefahr besteht fir die
Bevolkerung, die auf Zisternenwasser angewicsen ist, jedoch darf man damit
rechnen, dass in kurzer Zeit praktische Methoden zur Verminderung der radio-
aktiven Bestandteile des Zisternenwassers ausgearbeitet sein werden.

Euvdg. Cesundheitsamt
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